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RESUMO — Embora tenham-se informacdes globais para o Brasil em relagdo

ao problema de hanseniase, poucos sdo os relatos da endemia em nivel local, principal-
mente em municipios que nao sio capitais de estado. Os autores estudaram algumas carac-
teristicas da endemia em pacientes diagnosticados no Centro de Satde de Londrina entre
1968 e 1978. Foram estudados todos os prontudrios de pacientes diagnosticados no perfodo
num total de 858. Encontrou-se que 13,3% dos pacientes diagnosticados tinham até 20 anos;
as formas altamente contagiantes (V ¥ D) somaram 43,9% do total; a forma I contribuiu
com 29,5% dos casos diagnosticados e a forma T com 21,2%. 38,8% dos pacientes referiram
tempo de inicio da doenca menor que 2 anos. Em relacio a forma de apresenta¢io, a notifi-
cagao ou denuncia foi a mais freqiiente: 54,1% dos casos; seguiu-se a consulta dermatolégica
com 21,6%. 74,5% dos pacientes registrados provmham do Distrito Sanitirio de Londrina;
destes, 49,9% cram deste municipio. Estimou-se a "incidéncia" para o municipio de Lon-
drina nos diferentes anos do estudo: essa taxa variou entre 6p6/100 000 hab (1969) e
18,7/100.000 hab. (1973), sendo que a maioria dos valotes estdo acima de 15/100.000 hab.
A prevalencla estimada para os dltimos anos, somente, variou entre 3,11 e 3,49/1.000 hab.

Palavras chave: Hansenfase. Epidemiologia — Brasil-Londrina, PR.

1 INTRODUCAO

A prevaléncia de hanseniase no Brasil,
estimada através de casos registrados,
em torno de 1,30/1000 hab.: situa o
pais nos niveis de alta endemicidade
(acima de 1,00/1000 hab. segundo cri-
térios da OMS). Se a prevaléncia é

corrigida, levando-se em conta os doen-
tes desconhecidos, esse valor sobe para
2,25/1000 hab. 3.

Tem-se dado énfase ultimamente ao
estudo detalhado da endemia em regides
ou mesmo municipio24¢. O principal
objetivo de tais pesquisas € colher in-
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formacoes adicionais uteis ao planeja-
mento de programas especificos de
combate a hanseniase.

Este trabalho propode-se a estudar a
hanseniase a partir dos casos registra-
dos na regido do 17.° Distrito Sanitario
de Londrina. Nesta primeira parte o
objetivo é apresentar informacodes ge-
rais para a regido; na segunda parte
procurar-se-a detalhar algumas varia-
veis.

Apresentam-se como informacdes ge-
rais nesta primeira parte as seguintes
distribuicoes:

a) etaria e por sexo dos pacientes;

b) conforme as formas clinicas;

o) do "tempo de inicio" relatado
por ocasido do diagnostico ;

d) conforme a apresentacdo dos
Cascs;

e) conforme o Distrito Sanitario de
procedéncia, especificando-se os
de Londrina;

1) da naturalidade dos doentes e,
também,

2) o calculo da "incidéncia" e da

nicipio de Londrina.

2 MATERIAL E METODOS

O 17.° Distrito Sanitario compreende
21 municipios, sendo Londrina sua
sede. Examinaram-se todos os prontua-
rios (858) de pacientes registrados no
Centro de Saude de Londrina entre
1968 e 1978 (casos novos). Os dados
nao sdo apresentados isolados para
cada municipio, exceto alguns para
Londrina.

Usa-se o termo "incidéncia", quando
o correto seria "indice de casos regis-
trados" ; faz-se isso por forca do habito.

prevaléncia somente para o mu-

Foi possivel obter-se a prevaléncia so-
mente de 1976 a 1978, incluindo-se
1979.

Os dados sobre populacéo foram co-
lhidos na agéncia local do IBGE. *

As informacoes foram colhidas e
analisadas diretamente pelos autores,
sendo que aquelas ignoradas nao foram
levadas em conta na apresentacéo ta-
bular.

3 RESULTADOS

Estdo apresentados nas tabelas de
1 a 8, exceto os referentes ao sexo dos
pacientes. Dos 856 casos pesquisados,
554 (64,7%) eram do sexo masculino
e 302 (35,3%) do sexo feminino.

13,3% dos pacientes registrados ti-
nham menos de 20 anos, enquanto que
59,8% tinham entre 20 e 50 anos
(tabela 1).

As formas baciliferas (V+D) pre-
dominaram: 49,9%. No total, as for-
mas polares somaram 70,5% (tabela 2).

52,4% dos pacientes registrados refe-
riram "tempo de inicio" até 2 anos por
ocasido do diagnéstico ; no entanto,
11,8% referiram ser este tempo maior
ou igual a 10 anos (tabela 3).

84,9% dos pacientes foram diagnos-
ticados a partir da notificacdo ou
denuncia (54,1%), consulta dermato-
logica (21,6 %) ou apresentacéo espon-
tanea (9,2%). Apenas 5,3% o foram
a partir do exame de contato, enquanto
que 9,4 o foram por investigacdo epi-
demiologica (tabela 4).

74,5% dos pacientes registrados pro-.
cediam do 17.° Distrito Sanitario e

destes a metade eram do municipio de
Londrina (tabela 5).

(*) Informagdes preliminares do Censo de 1980 informam que a taxa de crescimento de Londrina seria menor do
que as estimadas. Se isso for confirmado, as taxas de "incidéncia" e prevaléncia estariam subestimadas.
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TABELA 1

Distribuicdo segundo o grupo etario dos pacientes portadores de hanseniase diagnosticados no
Centro de Sauide de Londrina entre 1968 e 1978

Grupo Etario

(em anos) Nimero %
< 10 18 2,1
10 ~ 20 98 11,2
20 ~ 30 147 17,1
30 - 40 184 22,6
40 ~ 5O 172 20,1
= 50 231 26,9
Total 858 100,0

TABELA 2

Distribuicao, conforme a forma clinica, dos pacientes portadores de hanseniase diagnosticados
no Centro de Sauide de Londrina entre 1968 e 1978

Forma Clinica Ndmero %
Virchoviana 303 46,0
Indeterminada 252 29,5
Tuberculéide 181 21,2
Dimorfa 28 3,3
Total 864 100,0

84,4% dos doentes sao naturais de
apenas 3 estados: Parana, Sdo Paulo e
Minas Gerais (tabela 6) .

A 'incidéncia", para o municipio de
Londrina, somente, variou entre
6,6/100.000 habitantes (1969) até
18,7/100.000 habitantes (1973). Obser-
va-se uma tendéncia para valores em
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torno de 15/100.000 hab. para os ulti-
mos anos.

A prevaléncia ,(tabela 8), também para
Londrina, variou menos que as taxas de
incidéncia: o menor valor foi 3,11/1000
hab. (1976) e o maior 3,49/1000 hab.
(1979), notando-se valores crescentes de
acordo com os anos.
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TABELA 3

Tempo de inicio da hanseniase por ocasido do diagnéstico nos pacientes atendidos no Centro
de Saude de Londrina entre 1968 a 1978

Tempo de Inicio

(em anos) Nimero %
< 1 140 18,2
1 159 20,6
2 105 13,6
3 75 9,7
4 64 8,3
5 60 7.8
6 — 9 ™ 10,0
=10 91 11,8
Total T 100,0

TABELA 4

Distribuicao, conforme a apresentacéo, dos pacientes portadores de hanseniase diagnosticados
no Centro de Satide de Londrina entre 1968 e 1978

Apresentagéo Nimero %

Inv. Epidemiolégica 72 9.4
Reexame de contatos 41 5,3
Cons. Dermatolégica 166 21,6
Ex. Grupos populagiio 1 0,1
Espontines 7 9,2
Notificagio ou Deniincia 415 54,1
Exame de Coletividade 2 0,3

Total 768 100,0
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TABELA 5

Distribuicao, segundo o Distrito Sanitario, dos pacientes portadores de hanseniase diagnosticados
no Centro de Saude de Londrina entre 1968 e 1978

Distrito Sanitario Numero %
Londrina 608 74,6
Municipio de Londrina 407 49,9
Outros Municipios 201 24,8
Qutros Distritos 208 26,5
Total 816 100,0
TABELA 6

Distribuicéo, segundo a naturalidade, dos pacientes portadores de hanseniase diagnosticados
no Centro de Saude de Londrina entre 1968 e 1978

Naturalidade Niumero %
Parand 282 34,3
Sao Paulo 263 32,0
Minas Gerais 165 20,1
Outros Estados * 112 13,8

Total  B22 100,0

*inclui 9 estrangeiros

4 DISCUSSAO

Grande parte dos dados obtidos pouco
diferem daqueles referidos na litera-
tura, principalmente nos locais mais
proximos a area ora estudada.

As diferencas observadas em relacao
ao sexo sao concordes com a literatura,

Hansen. Int., 6(1):55-62, 1981

nao s6 em nNosso meio como também em
outros paises’>® indicando uma maior
"incidéncia" e/ou prevaléncia da doen-
ca no sexo masculino. Como salienta
um estudo :, as diferencas de prevalén-
cia entre os sexos explicar-se-iam
mais "... pelo grau de exposicao a
doenca, condicoes de vida, habitos, etc.,
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TABELA 7

"Incidéncia" anual por 100.000 habitantes da hanseniase no Municipio de Londrina, a partir
dos casos diagnosticados no Centro de Saude de Londrina, entre 1968 e 1978

Ano Nimero de Casos “Ineidéncia”
1968 21 9,2
1969 16 6,6
1970 34 14,8
1971 21 85
1972 31 12,4
1973 49 18,7
1974 50 18,3
1975 45 15,8
1976 45 15,3
1977 39 12,0
1978 b6 16,4
TABELA 8

Prevaléncia no ultimo dia de cada ano por 1.000 habitantes de hanseniase no municipio de
Londrina, a partir de dados obtidos no Centro de Sauide de Londrina, entre 1976 e 1979

Ano N.° de Casos Prev. 1.000 Hab.
1976 1.038 3,11 %

1977 1.084 3,34

1978 1.164 3,41

1979 1.266 3,49

* Dado fornecido pela Divisdo de Hansenologia Sanitaria da Secretaria de Saude e do

Bem-Estar Social do Parana.

0s quais variam em diferentes areas,
e ndo a uma maior suscetibilidade do
sexo masculino ou feminino em con-
trair a doenca".

Outro dado que foi possivel compa-
rar com a literatura mais proxima a
area estudada diz respeito as formas
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clinicas, onde se obteve, para a regiao
de Londrina: formas V+D: 49,9%;
forma I: 29,5% e forma T: 21,2%,
sendo que V+D+T (formas polares)
somaram 70,5%. Para o Brasil, como
um todo, em 19753, as formas V -F D
contribuiram com 54,7% do total e a
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forma I com 24,9%; as formas polares
somaram 75,1%. Nobrega & Mascani®,
no Vale do Paraiba, encontraram, em
1977, 53,38% de formas baciliferas
(V+D) e 29,83% de formas I; as for-
mas polares somaram 70,2%, bastante
proximos, tais valores, daqueles obtidos
para Londrina. BeldaZ? para o Estado
de Sao Paulo, em 1975, obteve, para os
casos novos, 49,9% de formas V+D,
24,5% de formas [ e 75,5% de formas
polares, enquanto que Lombardi* para
o0 municipio de Sao Paulo, em 1977,
obteve para os pacientes registrados
neste ano, 48,3% de formas bacilife-
ras, 22,9% de formas I e 77,0% de
formas polares. De um modo geral,
para Londrina, observa-se uma contri-
buicao ligeiramente maior das formas I
em relacdo aos estudos citados, enquan-
to que a proporcdo de formas polares
tendem a ser ligeiramente inferiores a
alguns dados, embora bastante altos.

Em relacdo ao tempo de inicio da
doenca, referido pelo paciente, foi pos-
sivel compara-lo somente com os dados
apresentados por Belda < Este Autor en-
controu, no estudo ja citado, que 57,7%
dos pacientes referiram tempo de ini-
cio até 5 anos ; observa-se aqui uma
discrepancia com os dados de Londrina,
onde essa proporcao foi de 78,2%. No
entanto, essa discrepancia desaparece
quando se considera o tempo de inicio
igual ou maior a 10 anos. Belda? encon-
trou 11,4% e em Londrina encontrou-se
11,8%. Note-se que tal informacao é
sujeita a erros, por ser um dado bas-
tante subjetivo, ndo merecendo, por-
tanto, muito crédito.

Os dados de apresentacdo foram
igualmente comparados aos de Belda?,
também do estudo ja citado, apresen-
tando algumas concordancias e tam-
bém algumas discordancias. Houve con-
cordancia em relacdo a notificacdo ou
dentncia: 54,1% na regido de Londrina
contra 55,2% para o Estado de Sao
Paulo. Porém, em Londrina, a apresen-
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tacdo espontanea contribuiu com 9,2%
dos diagnoésticos e no Estado de Sao
Paulo com 24,0%. No entanto, em
ambos os casos, predominam largamente
as formas de apresentacido passiva para
a detecao dos casos.

A "incidéncia", de um modo geral,
mostrou-se superior a outros estudos.
Enquanto que, para o municipio de
Londrina, esses valores, em meédia,
tendem para um valor em torno de
15/100.000 hab., observou-se 13/100.000
hab. no vale do Paraiba, em 1976s
(com Taubaté superando Londrina:
24/100.000 hab.), 9,0/100.000 no Esta-
do de Sao Paulo? em 1975 e 6,09/
100.000 hab. para o municipio de Sao
Paulo ",em 1977.

A prevaléncia foi bastante superior
aos locais os quais se tem comparado :
1,29/1000 hab. para o Brasil® e 1,09/
1000 hab. para Sao Paulo*. Deve-se
ressaltar que a populacdo empregada
pela Divisao de Hansenologia para o
calculo da taxa em 1976 ¢é ligeiramente
superior aquela que se dispos para os
demais calculos; no entanto, o que
chama a atencao sado os altos valores
obtidos.

5 CONCLUSOES

Os dados apresentados permitem con-
cluir que a hanseniase € um problema
grave de saude na regido do 17.° Dis-
trito Sanitario e particularmente no
municipio de Londrina.

Observou-se, entre os casos nNovos
diagnosticados, alta participacdo das
formas baciliferas (49,9%) e polares
(70,5 %) . Isto se explica, em parte, pela
detecao passiva dos casos (84,9%) ; o
exame de contatos, um dos meios bas-
tante eficazes para a detecdo de novos
casos, contribuiu somente com 5,3%
dos casos diagnosticados no periodo.

Estando a "incidéncia" em torno de
15/100.000 hab. e a prevaléncia acima



62 ASSEIS, E.A. et al. Alguns aspectos sobre a hanseniase na regido de Londrina, Pr., 1968-1978 —

1. Caracteristicas gerais

de 3,0/1000 hab., somente para o muni-
cipio de Londrina, € possivel afirmar-se
que o 17.° Distrito Sanitario, ou no
minimo o municipio de Londrina, é
regidao de alta endemicidade.
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patients were V+D cases; 29,5%

ABSTRACT — The authors studied some characteristics of hanseniasis,
through registered data, in the Public Health District of Londrina, in the
State of Parana, Brazil. As mean finds, they verified that 49,3% of the
were [ cases and 21,2% T cases.
"Incidence", in Londrina city, ranged between 6,6 to 18,7 per 100.000 and the
prevalence rate, calculated by the last years, was even greater than 3,0 per
1000. The authors concluded that the area is highly endemical for hanseniasis.
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