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RESUMO

A hanseniase no Estado do Para é preocupante por
apresentar um coeficiente de deteccdo em menores
de 15 anos com classificacdo hiperendémica. Este
indicador expressa a forca de transmissdo recente
da doenca. Objetivou-se analisar a conjuntura epi-
demioldgica da hanseniase em menores de 15 anos
no municipio de Belém-Pard no periodo de 2003 a
2013. Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo
e retrospectivo de uma série de casos de menores de
15 anos notificados com hanseniase, utilizando-se os
dados do Sistema de Informagdes de Agravos de Noti-
ficacdo (SINAN). Os resultados evidenciam uma média
do coeficiente de deteccdo anual da hanseniase em
menores de 15 anos de 34,9 por 100 mil habitantes,
classificando a doenca como hiperendémica. O sexo
masculino foi majoritario com uma frequéncia de
55,8% (266). O modo de deteccao predominante foi
o de encaminhamentos com 54,7% (261). A forma cli-
nica de destaque foi a tuberculéide com 38,6% (184)
dos casos. Amédia dos contatos registrados foi de 4,36
contatos por cada caso notificado, totalizando 2.082.
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Quanto aos contatos examinados predominou o pa-
rametro precario com menos de 50%. O Brasil é um
pais de grandes propor¢des e muitas peculiaridades
geograficas, Belém-Pard nao é tao diferente, dificul-
tando o acesso aos servicos de saude e, consequen-
temente, o diagndstico e tratamento da hanseniase
em nossa regiao. Concluiu-se sobre a importancia do
conhecimento da situagao epidemioldgica dos me-
nores de 15 anos para viabilizacdo de estratégias que
contribuam para o controle dessa endemia regional.
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ABSTRACT

Leprosy in the state of Pard is worrying as the
coefficient of detection in under 15-year olds is
classified as hyperendemic. This indicator reflects
recent transmission of the disease. This study aimed
to analyze the epidemiological situation of leprosy in
under 15-year-old children in the city of Belém, Para
from 2003 to 2013. This is a quantitative, descriptive
and retrospective study of the number of cases of
children with leprosy using data from the Notifiable
Diseases Information System (SINAN). The results show
an average annual detection rate of leprosy in under
15-yearolds of 34.9 per 100,000 inhabitants, classifying
the disease as hyperendemic. Most patients were male
with a frequency of 55.8% (266). The predominant
mode of detection was referrals (54.7% - 261) and the
commonest clinical form identified was tuberculoid
in 38.6% (184) of the cases. On average, each case
recorded 4.36 contacts giving a grand total of 2082
contacts. As for the contacts investigated, precarious
parameter of less than 50% predominated. Brazil is a
country of great proportions and many geographic
peculiarities; Belem, Para State is not so different. The
population has difficultly accessing health services
and, consequently, there is difficulty diagnosing
and treating leprosy in this region. Knowledge on
the epidemiological situation of under 15-year-old
children isimportant to plan strategies that contribute
to the control of this regional endemics.
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INTRODUCAO

A hanseniase é considerada um grande problema
de saude publica nos paises em desenvolvimento'.
Considerada uma doenca negligenciada, caracteriza-
da por infeccao crénica, cuja transmissao ocorre por
meio do contato direto com doentes de formas clini-
cas contagiosas da doenca sem tratamento. Apresen-
ta evolugao lenta, com manifestacao de sinais e sin-
tomas dermatoneuroldgicos, como as lesdes de pele
e de nervos periféricos, acometendo principalmente
olhos, maos e pés, podendo ainda, acarretar incapaci-
dades fisicas e deformidades??.

O Brasil notificou 33.303 novos casos de hanseni-
ase. Comparada aos anos anteriores, a taxa de pre-
valéncia da doenca caiu 65% nos ultimos dez anos,
passando de 4,33 por 10 mil habitantes em 2002 para
1,51 por 10 mil habitantes em 2012. Neste mesmo
ano, o coeficiente geral de deteccado foi 17,17 por 100
mil habitantes. Relativo aos menores de 15 anos, tal
coeficiente foi de 4,81 por 100 mil habitantes>.
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A doenca se apresenta nas regides brasileiras de
forma heterogénea, sendo as regides Norte, Nordes-
te e Centro-Oeste as mais afetadas pela hanseniase.
Na regidao Norte, o Pard é um dos estados que ainda
hoje apresenta sérias dificuldades para desenvolver o
Programa de Controle da Hanseniase, necessitando in-
tensificar esforcos na luta contra o estigma social e na
sensibilizacdo dos profissionais da area da saude*. Em
2012, o Pard apresentou um coeficiente de deteccdo
geral de 50,7 casos por 100 mil habitantes e 15,7 casos
por 100 mil habitantes em menores de 15 anos. Confor-
me parametros do Ministério da Saude, os resultados
apresentados sao de classificacdo hiperendémico®>.

O coeficiente de deteccdo da hanseniase em meno-
res de 15 anos expressa a forca de transmissao recente
dadoenca. Portanto, é umindicador chave para orientar
acodes que visem a identificacdo e tratamento de fontes
de infeccdo ativa e vigilancia epidemioldgica, em rela-
¢ao ao numero total de casos registrados e notificados.

A maioria dos estudos encontrados aponta a alta
deteccdo da hanseniase em menores de 15 anos, reve-
lando a persisténcia da transmissao do bacilo e as difi-
culdades dos programas de saude para o controle da
doenca®. Na literatura existem poucas evidéncias cien-
tificas sobre hanseniase em menores de 15 anos na
Regido Norte, o que evidencia a escassez de pesquisas
relacionadas ao objeto de estudo. Tais resultados indi-
cam a relevancia epidemioldgica regional do estudo
para as a¢des de controle da Hanseniase no Estado.

OBJETIVO

Analisar a conjuntura epidemioldgica da hansenia-
se em menores de 15 anos no municipio de Belém-Para
no periodo de 2003 a 2013.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo e re-
trospectivo de uma série de casos de menores de 15
anos, notificados com hanseniase, coletados a partir
das informacgdes secundarias existentes no banco de
dados do Sistema Unico de Saude (SUS), precisamente
no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao
(SINAN), da Secretaria Municipal de Saude de Belém.

O estudo foi realizado por meio de andlise de 477
fichas de notificacbes de menores de 15 anos com
hanseniase, de ambos os sexos. Para a coleta de da-
dos utilizou-se um instrumento com as seguintes va-
ridveis: sexo, forma clinica, coeficiente de deteccao
anual, modo de deteccdo de casos novos e nimeros
de contatos registrados e contatos examinados.
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Os dados foram agrupados em um banco de da-
dos na Planilha Microsoft Excel 2007. Posteriormente,
foram tabulados e analisados quantitativamente pela
frequéncia absoluta, média e percentual, utilizando o
software BioEstat 5.0.

O presente estudo segue os padrdes bioéticos es-
tabelecidos nas Normas de Pesquisa envolvendo seres
humanos Resolucdao n° 466/12 CNES/MS, sendo apro-
vado no Comité de Etica e Pesquisa do Curso de Gra-
duacdo em Enfermagem da Universidade do Estado do

Pard em 24/06/2014, sob o parecer de numero: 698.174.

RESULTADOS

O quadro 1, referente ao coeficiente de deteccdo
anual na série histérica de menores de 15 anos, apre-
senta uma média de 32,4 no periodo de 2003 a 2012.
Com excecédo o ano de 2013 com o parametro de Mui-
to alto.

Quadro1 - Coeficiente de deteccao anual de hanseniase em menores de 15 anos no municipio de Belém nos
anos de 2003 a 2012, segundo o parametro de endemicidade.

Ano Coef. Deteccao/ 100mil hab. Parametro

2003 55,8 Hiperendémico
2004 443 Hiperendémico
2005 42,2 Hiperendémico
2006 38,7 Hiperendémico
2007 38,7 Hiperendémico
2008 37,8 Hiperendémico
2009 20,6 Hiperendémico
2010 28,4 Hiperendémico
2011 27,4 Hiperendémico
2012 15,9 Hiperendémico
2013 7,6 Muito alto

Fonte: Referéncia Técnica TB/MH - SESMA/ SINAN/ MS.

A Figura | refere-se a distribuicdo dos casos noti-
ficados em menores por sexo, mostrando que o sexo
masculino predominou na maior parte dos anos ana-
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lisados, com uma frequéncia total de 55,8% (266) em
relacdo ao sexo feminino. Somente nos anos de 2008
e 2011 que o sexo feminino superou o masculino.
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Figura 1 — Casos de hanseniase em menores de 15 anos no municipio de Belém nos anos de 2003 a 2013, segundo o sexo.

Fonte: Referéncia Técnica TB/MH — SESMA/SINAN/MS.
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No Quadro 2 observa-se o nimero de casos no-
tificados na série de dez anos, segundo o modo de
deteccdo. Percebe-se que dos 261(54,7%) dos casos
notificados em todos os anos, foram oriundos de en-
caminhamentos, seguido de demanda espontanea

com 143(29,9%) de casos. Nota-se que os modos de
deteccao por exames de coletividade e exames de
contatos sdo responsaveis por uma reduzida parcela 2
(0,4%) e 26 (5,4%) de casos respectivamente. A seguir,
ressalta-se o dado em branco 42 (8,8%).

Quadro 2 - Casos de hanseniase em menores de 15 anos no municipio de Belém nos anos de 2003 a 2013, se-

gundo modo de deteccao.

Modo de deteccao /03 | /04 | /O5 | /06 | /07 | /08 | /09 | /10 | /11 | /12 | /13 Total

Encaminhamento 48 31 27 25 28 35 13 18 13 10 13 261

Demanda espontanea 15 24 22 24 18 9 10 7 8 2 4 143
Exame de coletividade 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Exames de contatos 2 2 3 3 3 1 0 4 6 1 1 26
Outros modos 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
Ignorado 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2

Em branco 3 2 3 2 2 4 4 6 6 6 42

Total/Ano 68 59 58 54 51 49 27 34 33 19 25 477

Fonte: Referéncia Técnica TB/MH - SESMA/SINAN/MS.

A Figura 2 mostra o numero de contatos registra-
dos e o nimero de contatos avaliados. Nota-se que o
ano que teve mais contatos avaliados em relacdo aos
registrados foi em 2011 com 158 contatos registrados
e cerca de 56,9% examinados, e 0 ano com menor
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numero de contatos examinados foi o de 2005, com
317 contatos registrados e 11,6% de contatos exa-
minados, este mesmo ano foi o de maior nimero de
contatos registrados. O numero total de contatos re-
gistrados neste periodo foi de 2.082.
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Figura 2 - Distribuicdo de contatos examinados e registrados de menores de 15 anos no municipio de Belém nos anos de 2003 a

2013.
Fonte: Referéncia Técnica TB/MH - SESMA/SINAN/MS.
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A Tabela 1 apresenta o nimero de casos notifi-
cados, a forma clinica e o sexo. Identificou-se que a
forma clinica predominante foi a Tuberculéide com
38,6% dos casos, seguida da Dimorfa com 29,5%, in-

determinada com 20,8%, Virchowiana com 10,4%e
nao classificada com 0,6% dos casos entre ambos os
sexos na série historica. Em relacdo ao sexo, a predo-
minancia foi o sexo masculino com 266 casos.

Tabela 1 - Distribuicdo dos casos de hanseniase em menores de 15 anos, segundo a forma clinica notificada e

sexo. Belém - Pa.

Forma clinica Masculino % Feminino % Total %
Indeterminada 50 18,8 49 23,2 929 20,8
Tuberculdide 99 37,2 85 40,2 184 38,6
Dimorfa 80 30,0 61 29,0 141 29,5
Virchowiana 37 14,0 13 6,1 50 10,4

Nao classificada 0 0 3 1,4 3 0,6
Total 266 100% 211 100% 477 100%

Fonte: Referéncia Técnica TB/MH - SESMA/SINAN/MS.

DISCUSSAO

O coeficiente de deteccdo anual é considerado de
extrema utilidade, pois mede a forca da transmissao
recente da endemia e sua tendéncia em determinada
populacdo®. Observa-se que o parametro de hiperen-
demicidade prevalece em todos os anos calculados.
Segundo a Portaria 149/16 do Ministério da Saude,
uma determinada populacao de menores de 15 anos
é considerada hiperendémica quando o coeficiente
for maior ou igual a 10 por 100 mil habitantes. Este
calculo é realizado com o nimero de casos novos de
hanseniase em menores de 15 anos de um determi-
nado periodo, dividido pelo nimero da populagao de
menores do mesmo ano e multiplicado por 100 mil*.

Nota-se uma reducao dos coeficientes no decor-
rer da série histérica. Uma possivel explicacdo para
esta reducdo seria a implementacdo de atividades de
combate e controle, como exemplo, o Plano Integra-
do de Acbes Estratégicas de Eliminacao da Hansenia-
se 2011-2015, onde diz que esta estratégia baseia-se
essencialmente no aumento da deteccao precoce e
na cura dos casos diagnosticados, umas vez que estes
casos refletem um circuito ativo da doenca®’.

Na maioria das regides do mundo a incidéncia
da doenca é maior nos homens do que nas mulhe-
res, considerando, geralmente, o risco de exposicao
como fator responsavel®. No estudo sobre a relagao
de género e saude, mostra que os homens, histori-
camente, assumem para si um papel de responsavel
e mantenedor, apresenta, ainda, o olhar masculino
sobre como lidam e percebem o préprio corpo, pois
é visto pela sociedade como resistente que enfrenta
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qualquer dificuldade, viril, necessario a competéncia
para o trabalho e a manutencao da familia e da prole.
Podemos enquadrar este pensamento em relacao a
criacao destes modelos em menores de 15 anos®.

Em relagdo ao modo de detecgéo, considerado um
importante parametro para medir o servico operacio-
nal do municipio de Belém, observou-se que a maio-
ria dos casos foram detectados por encaminhamen-
tos e demanda espontanea. Portanto, outros tipos de
deteccao que sao fundamentais para a vigilancia e
investigacao epidemioldgica eficaz, como exame de
contatos e exames de coletividade, estdo sendo negli-
genciados pelas equipes de saude®,

O Ministério da Saude no Guia de Vigilancia Epi-
demioldgica em Hanseniase considera que a busca
Ativa é um método de grande relevancia na vigilancia
de contatos de portadores de hanseniase e se cons-
titui um instrumento importante para a busca siste-
matica de casos novos de hanseniase, a fim de que
sejam adotadas medidas de prevencao em relagao ao
diagnéstico e tratamento precoce, atrelando a isto as
campanhas educativas, que tém papel fundamental
na educac¢do em saude'.

A forma clinica tuberculéide foi a mais frequente,
seguida pelas formas dimorfa, indeterminada e vir-
chowiana. A ocorréncia de formas clinicas nesta sequ-
éncia foi encontrada em outros estudos'. Em criancas
espera-se que as formas paucibacilares, indetermina-
da e tuberculéide, sejam as mais frequentes, devido
ao periodo de incubacédo’.

Em relacdo ao indicador proporcdo de contatos
examinados entre os contatos registrados, os servicos
de saude conseguem registrar o niUmero de contatos
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existentes, porém ndo realizam o exame de forma efi-
caz, pois a proporcao de examinados entre os regis-
trados na série de casos nao alcancou 50% por ano
investigado, com excecdo dos anos de 2011 e 2012,
onde o parametro é considerado regular®'. Esse dado
é uma varidvel importante para medir a qualidade e
aplicabilidade do servico de saide no municipio de
Belém. Segundo o parametro estabelecido pelo Mi-
nistério da Saude, foi de classificacdo precario’®, o que
mostra a fragilidade dos servicos de saude.

CONCLUSAO

O Brasil é um pais de grandes proporcbes, com
muitas peculiaridades geogréficas e o municipio de
Belém, capital do estado do Par4, nédo é tao diferen-
te. Isto dificulta muitas vezes o acesso aos servicos de
salide essenciais, inclusive no que concerne ao diag-
nostico e tratamento da hanseniase em nossa regiao,
acrescido a falta de informacao sobre a doenca.

Considerando que a hanseniase é uma doenca
cronica secular e envolve diversas acdes no seu pro-
cesso operacional para ser executado de forma se-
gura e responsavel pelos profissionais de satde, que
por sua vez devem ter capacitacao para realizacdo do
diagndstico, tratamento e controle da hanseniase.
Conclui-se que o conhecimento da situacdo epide-
mioldgica dos menores de 15 anos é muito importan-
te para nortear as acdes de controle, agdes educati-
vas, busca ativa de casos, controle dos contatos, bem
como auxiliar o servico a ajustar as atividades para
atender melhor a sua demanda e caminhar rumo a
elimina¢do da doenca no municipio.
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