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Resumos

EDITORIAL 10° Simpésio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019
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Recife — Pernambuco Brasil

Caros colegas, sejam todos bem-vindos ao 10° Simpédsio Brasileiro de Hansenologia!

Um ano se passou desde o nosso memoravel Congresso dos 70 anos da Sociedade Brasileira de
Hansenologia (SBH), em Palmas, capital do Tocantins. Somos uma sociedade madura, porém, de alma
jovem, atuante e questionadora, que aos 71 anos resolve trazer para o Recife, capital do estado de
Pernambuco, um dos estados mais importantes na epidemiologia da hanseniase no Brasil, o 10°
Simpésio Brasileiro de Hansenologia.

Uma vez escolhido o local, comegamos apensar no tema do simpdsio. Poderiamos priorizar a gravissima
situacéo de aumento no numero de cepas resistentes aos antibidticos da poliquimioterapia, ja em sua
longa trajetéria de confronto com o Mycobacterium leprae, ou a falta de acesso dos pacientes a
reabilitacdo como um todo, fisica, mental e espiritual, holistica, que proporcione dignidade ao ser
humano. Resolvemos enfatizar mais uma vez no diagnéstico precoce, prevencao e quebra da cadeia de
transmissé&o, em raz&o da gigantesca endemia oculta mundial que estamos vivenciando ha alguns anos.
Como juntar tudo isso em um tema s6? Teriamos que chamar a atengdo para um dos pilares da
hanseniase, a razédo das incapacidades fisicas e de todo o estigma e preconceito: ainvasao do M. leprae
ao sistema nervoso periférico, com a consequente degeneragao neural, em uma doenga de um grande
apelo visual, com suas exuberantes e muitas vezes desfigurantes lesées da pele. A hanseniase € uma
doenca que se inicia nos nervos, uma doenga primariamente neural.

E temos cada vez mais ferramentas para avaliar esse dano causado ao nervo, mesmo antes de surgirem
as classicas lesbes da pele. Eletroneuromiografia e ultrassom, sorologia e biologia molecular ja nos
auxiliam a definir melhor os casos. A questdo ja nem é mais se estas ferramentas sdo importantes, a
questao é como fazer com que cheguem a quem mais precisa, nos bolsées de pobreza, nos agregados
urbanos, nos rincdes rurais deste pais e mundo afora.

Tudo isso aliado a clinica. Descemos um andar. Ja ndo podemos mais depender somente de
diagndsticos visuais. Slides apenas n&o nos servem mais. E necessario tocar nos pacientes, como
sempre fizeram os bons hansendlogos do passado. Sentir o nervo, testar a for¢ca e a sensibilidade com
todos os instrumentos disponiveis, do algodao aos monofilamentos.

Quem um dia disse que hanseniase é facil de diagnosticar nunca conversou com um paciente, nunca
palpou um nervo periférico ou muito menos avaliou a sensibilidade de um dermatomo, e ficou na duvida.
Discutam, questionem, duvidem, mas saibam ouvir, construam, estendam as maos. Assim funciona a
ciéncia. S6 assim conseguiremos avangar rumo a verdadeira eliminagao da hanseniase, unico caminho
possivel para também eliminar o estigma e o preconceito.

Um bom simpésio a todos!

Claudio Guedes Salgado
Presidente da Sociedade Brasileira de Hansenologia e do 10° Simpdsio Brasileiro de Hansenologia.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA HANSENIASE NO PERIODO DE 2010 A 2015 NO
MUNICIPIO DE IPUBI (PE)

Rafaela LIMA", Isa SIQUEIRA®, Andrea SILVA®
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Introdugdo: A hanseniase e uma das doengas mais antigas da humanidade e persiste como problema de
saude publica. Estima-se que somente 1/3 dos doentes sejam notificados e que, dentre esses, muitos fazem
tratamento irregular ou o abandonam, aumentando o impacto da doenca. Objetivos: Avaliar o perfil
epidemiolégico da hanseniase no municipio de Ipubi (PE), no periodo de 2010 a 2015. Metodologia: Trata-se
de um estudo observacional, retrospectivo com variaveis quantitativas (sexo, faixa etaria, escolaridade, zona de
residéncia, classificagcdo operacional, forma clinica, modo de deteccao, baciloscopia, raga, nimero de nervos
afetados) que foram extraidos da ficha de notificagao/investigagdo de hanseniase do Sistema de Informagao de
Agravos de Notificagao (SINAN). Resultados: Foram notificados 54 casos durante o periodo estudado, com
37,03% dos casos detectados por encaminhamentos e 66,66% eram da zona urbana. Observou-se a
predominancia de casos no sexo masculino (62,96%) e da cor parda (68,51%), sendo que o nimero zero de
nervos afetados foi detectado em 59,25% dos pacientes. A maioria era multibacilar (57,40%), pertencente
principalmente as formas clinicas dimorfa (37,03%) e indeterminada (24,07%). Com relagdo a distribuicao
etaria, predominou adultos com 59,25%, a maioria dos portadores de hanseniase estudou 12 a 4° série
incompleta (40,74%) e a baciloscopia mostrou-se negativa na maioria dos casos (38,88%). Conclusoes: Nos
ultimos anos, houve uma manutengdo no nimero de casos da hanseniase na populacdo estudada, sendo
atingida a meta proposta pela Organizagdo Mundial da Saude nos anos de 2013 e 2015. Para que esse indice
seja sustentado nos proximos anos, € necessario que as campanhas de conscientizagcdo, a busca ativa de
casos, e o tratamento precoce e eficaz sejam trabalhados e mantidos.

Palavras-chaves: Hanseniase/epidemiologia, Hanseniase/diagnéstico, Promogao da saude
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Zailde Carvalho SANTOS'", Eliane Maria Ribeiro de VASCONCELOS", Gabrielly Lais de Oliveira
SILVA"), Isis Vanessa Silva de SOUZA'", Larissa Maria Coutinho de AMORIM"", Leticia Quirino dos
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Introdugdo: A hanseniase ainda é grave problema de saude publica em algumas regiées do mundo. O Brasil
detém o segundo lugar de casos mais concentrados nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste. Pernambuco
€ 0 4° colocado em numero de casos absolutos, com 15 municipios considerados prioritarios para a doenga,
com indicadores de deteccdo de casos que variam entre 2 e 188/100.000 hab. Entre eles encontra-se Vitéria
de Santo Antdo, situada na zona da Mata Sul, que apresentou em 2015 uma detecgdo de 11,04 e 5,99
/100.000 habitantes na populacéo geral e em menores de 15 anos, respectivamente, e que apenas 44,44% dos
casos neste ano tiveram alta por cura. A¢gdes de educagido em saude realizadas por profissionais de saiude em
diversos cenarios sao importante investimento para o controle da hanseniase, por exemplo na Educagéo. A
preocupagado com a situagao epidemiolégica da doenga levou ao desenvolvimento de atividades de educagéo
em saude numa escola municipal em area com maior concentracdo de casos no periodo de 2007 a 2016, com
o proposito de formar multiplicadores no ambiente escolar. Apresentagdao do Caso/Relato de Experiéncia:
Foram desenvolvidas atividades de educagdo em saude numa escola municipal utilizando tecnologias
educacionais para formacao de multiplicadores no ambiente escolar. Participaram 12 professores do ensino
fundamental de diversas areas do conhecimento. Aconteceram quatro encontros com duragdo média de
sessenta minutos, cuja abordagem constou de: histéria da doenga, clinica e epidemiologia, tratamento, estigma
e preconceito. Foram utilizados videos, mobile learning, cartazes, textos, jogos, rodas de conversa. A condugao
dos encontros foi realizada por professora auxiliada por cinco graduandos de Enfermagem. Antes e apds os
encontros foi preenchido pelos professores questionario com perguntas sobre: agente patogénico; principais
sinais; forma de transmissao; se existe tratamento; se tem medo de pessoas com hanseniase e justificativa
para isto. Discussdo e Conclusao: No pré-teste 58,33% (7) responderam que € uma bactéria; 33,3% (4)
responderam que se transmite pelo ar; 83,3% (10) responderam manchas no corpo; 100% (12) que tem
tratamento; 33,3% (4) responderam que tem medo, atribuindo —o principalmente a falta de informagéo e ao
preconceito. No pds teste houve 100% de acertos nas perguntas de mdultipla escolha, e o medo relatado
anteriormente foi relativamente dissipado, justificando-se pelas novas informagdes adquiridas. Estudo realizado
com usuarios de unidades basicas de saude, obteve resultados semelhantes aos encontrados neste relato.
Assim, pode-se considerar que a tecnologia se bem utilizada é um facilitador do trabalho pedagdgico,
dinamizando o conhecimento e, para além disso, como processo de comunicagdo e construgdo do saber.
Ademais o ambiente escolar estimula seus agentes a agirem pessoal e coletivamente, as Ciéncias da Natureza
para tomada de decisdes frente a questdes cientifico-tecnolégicas e socioambientais e a respeito da saude
individual e coletiva. Comentarios Finais: O professor tem desempenhado um papel fundamental na
descoberta de problemas de saude no &mbito escolar (acuidade visual/, deficit do aprendizado), e ndo poderia
ser diferente com a hanseniase, especialmente na utilizagdo adequada de tecnologias educacionais para
conhecimento sobre a doenga. Outrossim é a inser¢do de graduandos ao vivenciarem a intersetorialidade no
ambiente escolar como um espago de ensino-aprendizagem e consequente potencializagdo das agbes de
educagao em saude.

Palavras-chaves: Hanseniase, Tecnologias educacionais, Educacdo em saude, Intersetorialidade
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CASOS DE HANSENIASE COM RESULTADOS DE BACILOSCOPIA, PERIODO 2013 A
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Maria do (1C)armo Rodrigues de MIRANDA'", Maria de Lourdes Carvalho LEITE!", Adauto César Pugedo
PUGEDO

CEDS/SIE;S.-MG - Coordenacgao de Dermatologia Sanitaria/ Secretaria de Estado da Saude de Minas Gerais -
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Introdugdo: O diagnostico da hanseniase na pratica atual € baseado na presencga de pelo menos um dos trés
sinais cardinais: (a) perda definitiva de sensibilidade em uma area de pele esbranquigada (hipopigmentada) ou
avermelhada; (b) nervo periférico espessado ou aumentado com perda de sensibilidade e / ou fraqueza dos
musculos supridos por esse nervo; ou (c) presenga de bacilos alcool-acido resistentes (BAAR) em esfregaco de
raspado intradérmico. Os esfregagos de raspado intradérmico sdo positivos apenas na Hanseniase Multibacilar
(isto &, qualquer esfregaco positivo € classificado como MB, independentemente do nimero de bacilos e / ou
envolvimento dos nervos). Diante do foco do Ministério da Saude em montar uma Rede de Vigilancia para
monitorar casos de recidivas, e sendo a realizagdo da baciloscopia uma primicia para que isso acontega,
tornou-se necessario fazer um monitoramento e ter um perfil da realizagdo do exame baciloscopia no Estado
de Minas Gerais Apresentag¢dao do Caso/Relato de Experiéncia: Foram realizados levantamentos de dados
pelo Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) em relagdo ao BAAR, se realizado
(positivo/negativo), ndo realizado, ignorado e a forma clinica (multibacilar/paucibacilar), durante o periodo de
2013-218, no Estado de Minas Gerais. Foram analisados casos novos de hanseniase de 2013 a 2018. Em
2013 o percentual de exames realizados foi de 73,8%, sendo 50,6% MB, os 26,2% restantes ficaram entre
ignorados ou nao preenchidos); Em 2014 o percentual de exames realizados foi de 75,2%), sendo 48,8% MB,
0s 24,8 restantes ficaram entre ignorados ou n&o preenchidos); Em 2015 o percentual de exames realizados foi
de 77,1%, sendo 47,8% MB, os 22,9% restantes ficaram entre ignorados ou n&o preenchidos); Em 2016 o
percentual de exames realizados foi de 75,0%, sendo 47,3% MB, os 25,0% restantes ficaram entre ignorados
ou ndo preenchidos); Em 2017 o percentual de exames realizados foi de 76,3%, sendo 53,9% MB, os 23,7%
restantes ficaram entre ignorados ou nao preenchidos); Em 2018 o percentual de exames realizados foi de
77,4%, sendo 45,6% MB, os 22,6% restantes ficaram entre ignorados ou n&do preenchidos); Discussao e
Conclusado: A ficha de Notificacdo é essencial para a composicdo dos indicadores epidemiolégicos e
operacionais, os quais subsidiam as avaliagbes das intervencdes e embasam o planejamento de novas agoes.
Apesar da completude do preenchimento correto das fichas de notificagdo em relagéo a baciloscopia ter sido
na maioria das vezes satisfatéria, em geral continua aquém do preconizado pelo Ministério da
Saude. Comentarios Finais: Reiteramos a importancia em fortalecer a rede de laboratério para baciloscopia
no estado, principalmente nos municipios participantes da rede de vigilancia de resisténcia; Ficou claro a
necessidade de promover oficinas e treinamentos de baciloscospia para melhorar a qualidade do exame, assim
como, ampliagcédo da oferta e notificacdo deste exame.

Palavras-chaves: Bacilos alcool-acido resistentes, Baciloscopia, Hanseniase, Hanseniase multibacilar,
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Introdugdo: O diagnéstico de caso de hanseniase é essencialmente clinico e epidemioldgico, realizado por
meio do exame geral e dermatoneurdlogico para identificar lesdes ou areas de pele com alteragdo de
sensibilidade e/ou comprometimento de nervos periféricos, com alteragbes sensitivas e/ou motoras e/ou
autonémicas. O diagnostico precoce e o tratamento oportuno sdo as principais formas de prevenir as
deficiéncias e incapacidades fisicas causadas pela hanseniase. A prevengéo de deficiéncias (temporarias) e
incapacidades (permanentes) ndo deve ser dissociada do tratamento poliquimioterapico (PQT). As ac¢des de
prevencgao de incapacidades fisicas fazem parte da rotina dos servigos de saude e recomendadas para todos
os pacientes. Objetivos: Fazer uma grande pergunta e ligar um alerta em relagdo aos municipios silenciosos:
eles realmente estdo livres da hanseniase ou existem os casos e esses ndo estdo sendo diagnosticados?
Diante desse cenario, torna-se necessario fortalecer as politicas publicas de saiude dando uma maior
visibilidade a esses municipios. Metodologia: Os dados foram retirados do SINAN ( Fonte: Coordenadoria
Estadual de Dermatologia Sanitaria, SES/MG — 2019) e uma analise pormenorizada foi realizada. Resultados:
O Estado de Minas Gerais vem notificando nos ultimos oito anos, indices que variam entre 1524 a 1035 casos
novos a cada ano. Em 2018, foram notificados 1.035 novos casos, significando 4,92 novos diagnésticos a cada
100 mil habitantes, dos quais 5,6%(58) foram em menores de 15 anos. O acometimento de menores de 15
anos pressupde a presenca de adultos doentes sem diagndstico e/ou sem tratamento, convivendo e
transmitindo a hanseniase para criangas e adolescentes. Do total de casos novos notificados em 2018, 11,9%
foram diagnosticados com deformidade, indicando um percentual alto de diagndstico tardio. Descreveremos os
resultados de uma série historica para avaliar a propor¢ao de municipios silenciosos (sem diagndstico de casos
novos no ano): *2009 - 58,6% (500 municipios); *2010 - 59,3%(506 municipios); *2011 -58,5% (497
municipios); *2012 - 59,2% (505 municipios); *2013 - 64,5% (550 municipios); *2014 - 64,5% (550 municipios);
*2015 — 64,4% (549 municipios); *2016 — 65,0% (554 municipios); *2017 — 64,7% (552 municipios); *2018 —
68,4% (577 municipios). Conclusdes: O numero de casos de hanseniase tem diminuido nos ultimos anos, no
mundo e no Brasil, porém, estamos ainda distantes do real controle desta doenga. Atualmente o Estado de
Minas Gerais vem apresentando gradativa diminuicdo na detecgdo de casos novos € aumento de municipios
silenciosos. Isso significa decréscimo da doenca? Certamente esse quadro situacional podera levar
erroneamente os gestores a acreditarem que estd acontecendo um decréscimo da doenca. Mas se estamos
observando aumento de casos em menores de 15 anos, aumento do percentual de grau 2 de incapacidade no
diagndstico e aumento de casos multibacilares, fica evidente entdo que, na verdade, o nosso diagnéstico esta
muito tardio e a nossa prevaléncia oculta € uma realidade preocupante. Embora o atendimento do portador de
hanseniase seja feita, em sua maior parte, na atengcdo primaria, ocorreu um retorno a centralizagdo e a
concentragao de atendimentos na atengéo terciaria, uma vez que houve o desmonte da atengao secundaria,
que oferece grande apoio para que a atengdo primaria possa exercer com seguranga as suas agdes,
principalmente no que diz respeito as intercorréncias e emergéncias que eventualmente, ocorrem na
hanseniase. A principal razdo desse desmonte certamente estd no fato da ndo existéncia de uma rede de
servicos contratualizada. A detec¢cdo dos casos, o diagnéstico precoce e o tratamento oportuno sido as
principais ferramentas para um Brasil livre da Hanseniase.

Palavras-chaves: Diagndstico precoce, Hanseniase, Municipios silenciosos, Prevaléncia oculta
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Introdugéo: Embora o nimero de casos de hanseniase no Brasil e no mundo esteja em declinio, ainda séao
expressivos os casos diagnosticados com algum grau de incapacidade fisica, motivo pelo qual a Estratégia
Global para Hanseniase 2016-2020, proposta pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), é baseada nos
seguintes pilares: a) fortalecer o controle, a coordenagao, as parcerias e as estratégias de governanga; b)
combater a hanseniase e suas complicagdes; e c) combater a discriminagdo e promover a inclusdo. Elencou
como prioritarias as agdes para detecgdo e o tratamento precoce para evitar a incapacidade fisica e reduzir a
transmissao da infecgdo na comunidade. As metas contempladas pela Estratégia até 2020 sdo: eliminagéo de
incapacidade fisica grau 2 entre pacientes pediatricos com hanseniase, redugdo de novos casos de
hanseniase com grau 2 de incapacidade fisica a menos de 1 caso/milhdo de habitantes, e nenhum pais tera
leis que permitam a discriminagéo por hanseniase. Apresentag¢ao do Caso/Relato de Experiéncia: Criagao
de um Plano Estadual de Enfrentamento para estabelecer politica, propor estratégias de enfrentamento da
hanseniase em Minas Gerais e pactuar compromissos politicos do Estado e municipios no desenvolvimento e
implementagdo de agdes baseadas no fortalecimento da rede de atencdo a hanseniase; vigilancia
epidemioldgica; gestdo, governanca e monitoramento; educacdo permanente; educagcdo em saude,
mobilizagdo e inclusdo social. Monitoramento de todo o cenario clinico, epidemiolégico e operacional do
portador de hanseniase fazendo um estudo minucioso em todas as instancias para ter um diagnostico
situacional e propor assim medidas de enfrentamento a nivel estadual. Discussao e Conclusdo: Embora o
numero de casos de hanseniase no Brasil e no mundo esteja em declinio, ainda s&o expressivos 0s casos
diagnosticados com algum grau de incapacidade fisica, motivo pelo qual a Estratégia Global para Hanseniase
2016-2020, proposta pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), Por meio da Portaria n° 149, de 3 de
fevereiro de 2016, o Ministério da Saude aprovou as diretrizes para vigilancia, atencdo e eliminacado da
hanseniase e estabeleceu a organizacao da rede de atencgdo integral e promogdo da saude como estratégias
para o controle da endemia. Os gestores dos Estados e municipios deverao apoiar-se nestas diretrizes para
elaborar agdes efetivas para o controle da hanseniase no Brasil. Considerando a Portaria n°® 149/2016, a
Estratégia Global para Hanseniase 2016-2020 e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel designado pela
Organizagéo das Nagbes Unidas (ONU) e o movimento de planejamento do SUS, em que neste ano devem ser
elaborados os planos de saude, quadrienais, foi elaborado o Plano de Enfrentamento da Hanseniase em Minas
Gerais, periodo 2019-2022. Tem como objetivo principal estabelecer o compromisso politico do Estado na
implementacgao de estratégias e definicao de responsabilidades de cada ponto da rede de atengéo ao individuo
com hanseniase, visto que em Minas Gerais a situacdo epidemioldgica da doenca é preocupante: apesar da
diminuicdo progressiva do numero de casos notificados nos ultimos anos, observa-se o aumento da detecgéo
Tem como objetivo principal estabelecer o compromisso politico do Estado na implementacao de estratégias e
definicdo de responsabilidades de cada ponto da rede de atengado ao individuo com hanseniase, visto que em
Minas Gerais a situacdo epidemiolégica da doenga é preocupante: apesar da diminuicdo progressiva do
nimero de casos notificados nos Uultimos anos, observa-se o aumento da detecgao de casos com
incapacidades fisicas ja instaladas e a existéncia de municipios silenciosos (n= 546), Comentarios Finais: :
Lancamento em Maio/2019 do “Plano Estadual de Enfrentamento da Hanseniase -2019-2020. Estratégia.
Diretrizes. Vigilancia

Palavras-chaves: Diagnostico precoce, Enfrentamento da hanseniase, Hanseniase, Politica publica de saude
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Introdugdo: O aumento da proporcao de idosos, pessoas com 60 anos ou mais, observado em todo mundo,
assume relevante papel quanto aos desafios sociais, politicos, econdbmicos e de saude, principalmente, em
doengas como a hanseniase, que podem promover declinio funcional. A presenga de alteragdes fisiologicas
préprias do processo de envelhecimento pode dificultar a investigagdo diagndstica na hanseniase. Obijetivos:
Descrever os indicadores epidemioldgicos de idosos com hanseniase no periodo de 2014 a
2018. Metodologia: Trata-se de estudo epidemioldgico, realizado com casos de hanseniase em idosos
notificados através do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo no periodo de 2014 a 2018,
disponibilizados pela Secretaria de Saude do Ceara. Formou-se a mostra e foi copiada para analise com auxilio
do software Microsoft Office Excel 2016. Resultados: No periodo de 2014 a 2018 foram notificados 8.536
casos novos da doenga no Ceara, em que que a taxa média de detecgdo na populagcdo idosa foi de
55,7/100.000 habitantes, classificando-se com hiperendémica. Essa caracteristica, se mostrou presente em
43,4% dos municipios do Estado. Quanto ao sexo, houve predominio do sexo masculino (62,2%). A
classificagdo multibacilar foi prevalente entre os idosos (75,3%), acompanhada pela forma clinica dimorfa
(38,5%). Quanto aos indicadores que refletem a qualidade dos servigos de saude ofertados para a hanseniase,
a avaliagédo de incapacidade no diagndstico foi realizada em 81,5% dos idosos notificados, porém a populagao
idosa registrou a maior proporgdo de casos novos diagnosticados com grau de incapacidade fisica 2 (12,2%),
indicador considerado alto. Quanto ao indicador de cura e abandono, observa-se que a populacdo idosa
apresentou propor¢do de abandono do tratamento de 2,9%. A recidiva esteve presente em 5,1% dos casos de
idosos. Conclusdes: A hanseniase na populagdo idosa € um fendmeno crescente, em que sua situagao
epidemiolégica foi diferenciada com relagdo a outros grupos etarios no Ceara, o que sugere a criacdo de
estratégias especificas de detecgdo e acompanhamento desses pacientes.
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa de evolugdo lenta causada pelo Mycobacterium
leprae, o qual possui preferéncia pela pele e nervos periféricos, podendo ocasionar deformidades e
incapacidades quando nao diagnosticada precocemente, gerando estigma e preconceito. O monitoramento de
casos novos de hanseniase em menores de 15 anos € um importante indicador da prevaléncia da doenga na
populagao geral, pois evidencia transmisséo ativa e exposi¢ao prévia ao bacilo revelando sua tendéncia ao
longo do tempo. Objetivos: Descrever a situagdo epidemiolégica e temporal da hanseniase em casos novos
menores de 15 anos no estado do Ceara. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal descritivo,
realizado por meio de busca nos dados secundarios de casos de hanseniase na populagao na faixa-etaria de 0
a 14 anos no estado do Ceara, no periodo de 2008 a 2018 a partir do Sistema de Informagéo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Resultados: Em 2008 houve a maior taxa de detecgéo registrada no Ceara em menores
de 15 anos de idade, de 6,58/100.000 habitantes, considerada muito alta pelos pardmetros do Ministério da
Saude. Em 2018 a taxa foi de 2,89/100.000 habitantes, representando uma redugéo de 59,1% de acordo com
os critérios estabelecidos. Apesar da diminuicdo entre os anos extremos, a taxa se manteve estavel até 2014,
apresentando redugao nos anos seguintes. Nesse periodo, observou-se que o indice de detecgdo de casos
teve maior prevaléncia no sexo masculino e nas zonas urbanas. Em relagao a identificagcdo de casos novos
com grau dois de incapacidade fisica, que sdo importantes sinalizadores de diagndstico tardio, constatou-se
que 4,5% dos casos apresentaram esse grau de incapacidade. Esses resultados indicam situacdo de
vulnerabilidade do estado quanto ao controle da doenga, podendo inferir que podem ter ocorrido em virtude da
continuidade na circulagdo do bacilo pela transmissdo ou também pela identificagdo tardia de casos
multibacilares. Conclusées: O elevado niumero de casos de hanseniase em menores de 15 anos sinaliza para
a necessidade de intensificar e ou implementar medidas de prevengéo e controle da doencga especificos para
essa faixa etaria. Bem como a diminuigdo de casos identificada a partir do ano de 2014 pode indicar falta de
busca ativa e campanhas de promogédo de saude voltadas para divulgacdo de informagbes relacionadas a
doenga, assim como a deficiéncia na avaliagdo dermatoneurolégica de contatos. Desse modo, € de suma
importancia que seja feito uma busca ativa nas comunidades para que haja um diagndstico precoce da
hanseniase, interrompendo a cadeia de transmissao desse agravo e reduzindo a taxa de detec¢céo nessa faixa
etaria.

Palavras-chaves: Doencas negligenciadas, Epidemiologia, Hanseniase, Incidéncia
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Introdugédo: O estado do Maranh&o registrou a terceira maior taxa de deteccdo anual (TDA) de casos novos de
hanseniase no Brasil (44,5/100.000) em 2017, sendo considerado hiperendémico. Imperatriz, a segunda maior
cidade do estado, tem uma TDA de 41,36/100.000, também classificada como area hiperendémica, inclusive
entre criangas menores de 15 anos de idade, sugerindo alta prevaléncia oculta. O uso da analise espacial para
a identificacdo e monitoramento de areas de alto risco para hanseniase é uma estratégia dindmica e importante
para compreender os fatores que influenciam a transmissao e contribui para o processo de tomada de decisao
e controle efetivo da doenga. Objetivos: Identificar a distribuicdo espacial e temporal dos casos de hanseniase
notificados no periodo de 2001 a 2018 na cidade de Imperatriz. Metodologia: A populacdo do estudo
compreende todos os casos de hanseniase notificados no periodo. Os dados foram obtidos da Regional de
Saulde do municipio através do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Os enderegos
residenciais dos sujeitos notificados como casos de hanseniase foram mapeados durante trabalho de campo
usando o aplicativo Maplt (https://mapitgis.com/) para dispositivos Android, como também langados no
Batchgeo (https://pt.batchgeo.com/) para geocodificagdo dos enderecos. Os geocodigos foram exportados para
o software QGIS (https://www.qgis.org) para analise e geracdo de mapas. Os dados foram analisados como
pontos individuais (estimativa por densidade Kernel, | de Moran e varredura espacial de Kulldorff) e agregados
por setores censitarios. Resultados: Um total de 6.659 casos foram notificados durante o periodo no
municipio estudado, destes, somente 6.126 eram residentes em Imperatriz. Apds exclusdo de casos da zona
rural ou sem enderegco completo que permitissem a localizagéo, obtivemos um total de 5.774 casos, os quais
foram georreferenciados para geracdo dos mapas. A andlise preliminar sugere uma distribuicdo espacial
heterogénea, com a formacdo de aglomerados espacgo-temporais. Dos casos relatados, 57% eram do sexo
masculino, 10,7% eram menores de 15 anos no diagndéstico. O municipio possui 218 setores censitarios na
zona urbana, com um numero médio de 26,2 casos por setor. Em alguns setores ha no minimo 5 casos
registrados, no entanto em outros, esse numero chega a 71 casos por setor. Conclusées: O monitoramento e
identificacdo de areas de maior risco para a transmissdo da hanseniase através de mapas favorece o
planejamento e direcionamento das agbes de vigilancia em salde. E necessario implementar esforgos no
combate ao agravo para tentar quebrar a cadeia de transmissdo e alcangcar a meta de eliminagdo da
hanseniase. A busca ativa e diagndstico precoce séo fatores primordiais nesse processo.

Palavras-chaves: Epidemiologia espacial, Hanseniase, Sistemas de informagéo geografica
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USO DO MAPEAMENTO PARTICIPATIVO PARA QUALIFICAGAO DOS DADOS
REGISTRADOS NO SINAN MUNICIPAL DE AREAS ALTAMENTE ENDEMICAS DO
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Introdugédo: A hanseniase, por sua distribuicdo heterogénea e endemicidade em determinadas regides, requer
atuagao sobre os territérios dindmicos permeados pelos determinantes sociais em saude que contribuem para
0 estabelecimento de conglomerados da doenga. A geolocalizagdo de areas criticas ou de aglomerados de
pessoas acometidas por hanseniase em municipios endémicos do Ceara é parte estratégica do Programa
PEP++: Interrupcdo da transmissdo do Mycobacterium leprae. Os dados do Sistema de Informagdes de
Agravos de Notificacdo (SINAN) sdo valiosos para identificar areas de maior transmiss&o nas quais as pessoas
estariam sob maior risco de adoecer pela hanseniase. Contudo, verificar a qualidade dessas informagdes
torna-se essencial a vigilancia epidemiolégica. Objetivos: Avaliar o uso do mapeamento participativo para
qualificagdo das informagdes sobre a geolocalizacdo dos casos de hanseniase registrados no SINAN dos
municipios de Sobral e Fortaleza, no periodo de 2014 a 2018 como subsidio para o Programa
PEP++. Metodologia: Os enderecos residenciais e telefones dos individuos diagnosticados como casos novos
ou recidivas de hanseniase entre 2014 e 2018, residentes em Sobral e Fortaleza foram obtidos a partir dos
dados do SINAN fornecidos pelas Secretarias Municipais de Saude. Nas unidades de atengado primaria em
saude (UAPS) com apoio dos agentes comunitarios de saude (ACSs) os enderegos foram georreferenciados
usando o aplicativo Maplt Pro™ em dispositivo mével. O enderego também foi confirmado via contato
telefénico exclusivamente com as pessoas acometidas por hanseniase que tinham numero de telefone
registrado no SINAN, assegurando a privacidade e sigilo do paciente. Apds a coleta de campo, os dados
armazenados em servidor proprio foram devidamente processados, visualizados e analisados no Sistema de
Informagbes Geograficas QGiS™ versdo 2.18. Resultados: O SINAN dos municipios registrava 4.300
pessoas acometidas por hanseniase no periodo de 2014 a 2018, em Sobral 409 (9,5%) e em Fortaleza 3.891
(90,5%), dos quais 3.489 (81,1%) casos tinham enderecos validos registrados dentro dos limites dos
municipios. Dos 503 registros qualificados até o momento, 357 (71,0%) casos foram confirmados pelos ACSs e
58 (11,5%) por ligacoes telefonicas. Observou-se 12 casos duplicados, 08 com dados incompletos, 12 com
informacdes incongruentes as repassadas pelos ACS e/ou as confirmadas por ligacédo, 14 casos novos
acompanhados pela UAPS que ndo constatavam nos registros do SINAN, e 17 casos novos desconhecidos
pelos ACSs como residentes no territério. Constatou-se que 18 pessoas néo residem atualmente no territério e
6 faleceram. Conclusdes: O conhecimento do territério pelos ACSs auxilia na qualificagdo dos enderegos das
pessoas acometidas por hanseniase e permite a geragao de mapas mais precisos. Cabe ainda destacar a
necessidade de melhorar a qualidade das informagdes de contato dos casos de hanseniase registrados no
SINAN que s&o essenciais para apoiar as politicas de vigilancia e controle da hanseniase.
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Introdugdo: As doencas infectocontagiosas, estdo mais predispostas aqueles que estdo em situacdo de maior
vulnerabilidade e suscetibilidade, sendo os determinantes sociais de saude fatores que interferem diretamente
no processo saude-doenga do individuo. As pessoas que residem em ILPIls, sofrem com a ruptura dos lagos
familiares e sociedade, além de muitas vezes lidarem com as consequéncias dos insuficientes recursos fisicos,
materiais e humanos destas instituicbes. Inclusive o pouco conhecimento sobre a hanseniase pelos
profissionais que la trabalham. Dentro desse contexto e ciente da importancia da busca ativa e da educagéo
em saude, considerou-se a necessidade de capacitar os profissionais dessas instituicdes para realizar busca
ativa de hanseniase, por meio do “método de espelho”. Dessa forma, o presente estudo busca descrever uma
acgao de oficinas de capacitacdo e busca ativa de hanseniase realizada em 13 Institutos de Longa Permanéncia
de Idosos (ILPIs) localizados na cidade de Maceidé — Al. Objetivos: Capacitar profissionais e realizar busca
ativa de casos novos de hanseniase nas ILPIls. Metodologia: Foram visitadas 13 ILPIs para apresentagao da
proposta de “Capacitagdo Profissional e Busca Ativa de Casos Novos de Hanseniase nas ILPIs”, nas quais
residiam 457 idosos e 108 profissionais trabalhavam diretamente na assisténcia e cuidados aos residentes. A
proposta consistiu na capacitagdo das equipes das ILPIs para identificacdo de suspeitos dermatoldgicos por
meio do “método espelho” a fim de instrumentalizar os profissionais a desenvolver a pratica, em datas e
horarios previamente agendados, para que mobilizasse o maior numero de profissionais possivel; busca ativa
de suspeitos pela equipe das ILPIs; registro do formulario das lesdes suspeitas encontradas nos residentes —
“‘método espelho”; exame dos suspeitos dermatoldgicos pelo médico da equipe técnica do programa de
hanseniase estadual, para diagnoéstico; tratamento integral em unidade de saude mais proxima. Resultados:
Dos 108 profissionais, foram treinados 63 (58%) dentre os quais tinham enfermeiros, técnicos de enfermagem,
fisioterapeutas e cuidadores. Apesar de nado ter conseguido a totalidade dos profissionais devido a
impossibilidade de estarem todos ao mesmo tempo e incompatibilidade de horario com outros vinculos
empregaticios, os 457 residentes foram observados, na busca de lesbdes suspeitas, com preenchimento do
formulario. Dos 457 residentes, foram identificados 20 (4,4%) suspeitos dermatoldgicos, que foram examinados
pelo médico, e desses, foi confirmado 01 caso multibacilar, virchowiano, com grau de incapacidade fisica 2. O
paciente foi tratado na unidade de saude préoxima da instituicdo. Conclusodes: Detectar um caso multibacilar
com grau dois de incapacidade fisica em um paciente residente de uma ILPIs, demonstra a necessidade
premente de agdes permanentes de capacitacdo das equipes locais e busca ativa de casos de novos,
propiciando um ambiente sensivel a detecgdo precoce da hanseniase, tratamento integral e cura. As
capacitagdes, contribuiram para a sensibilizagdo dos profissionais na importancia da busca ativa da
hanseniase, de modo a vislumbrarmos mudangas nas praticas cotidianas desses profissionais. Nesse sentido,
€ imperativo a implementagdo dessa agéo nas ILPlIs.
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Introducédo: Conhecida em todo mundo, a hanseniase ou lepra € uma enfermidade é causada pelo
Mycobacterium leprae, e pode ser facilmente transmitida através de goticulas de saliva de pessoas
contaminadas. A doenga ja erradica em alguns paises, permanece sendo um dos mais graves problemas de
saude publica mundial principalmente em paises subdesenvolvidos, em destaque o Brasil. Objetivos: Analisar
o perfil epidemiolégico da hanseniase no municipio de Iguatu-Ceara entre os anos de 2015 e
2018. Metodologia: Trata-se de um estudo documental de carater descritivo, realizado no més de julho do ano
de 2019, por meio da plataforma do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS),
onde ficam registrados os dados referentes aos sistemas de saude ligados ao SUS. Para construgdo deste
estudo foram analisadas as variaveis: sexo, classificagdo operacional diagnéstica e nUmero de casos por ano
de notificacdo. De forma a complementar esse estudo também foram utilizados os boletins epidemiolégicos do
estado que foram obtidos através do site da Secretaria de Saude do Estado do Ceara (SESA). Resultados:
Entre os anos de 2015 e 2018 foram notificados em Iguatu 114 novos casos da doenga, com prevaléncia do
sexo masculino apresentando um total de 77 casos (68%), desse quantitativo, 61 pacientes foram
diagnosticados com hanseniase multibacilar, que € um estado mais avangado da enfermidade, o que nos leva
a refletir sobre a procura dos homens aos servigos de saude, bem como a fragilidade desses servigos em
acolher o publico masculino. Houve também prevaléncia do diagndstico multibacilar em mulheres, dos 37
casos notificados no sexo feminino, 23 (62%) se enquadram nesse diagndéstico. Com relagéo ao ano de maior
registro de novos casos, 2016 € o pioneiro com um quantitativo de 42 casos representando um percentual de
aproximadamente 37% das ocorréncias no periodo de tempo analisado, esse cenario acompanha a realidade
do Ceara e da capital brasileira que em 2016 apresentaram aumento nos indices de novos casos. Ainda nesse
ano em lguatu, houve uma elevacéo de 9 casos em relacdo a 2015 que registrou 29% dos episddios. Em 2017
houve uma queda no tocante aos anos anteriores registrou-se nesse ano, 30 casos. J&4 em 2018 o percentual
de novos casos caiu drasticamente de 26% registrado no ano anterior para 8%. No periodo compreendido
entre os anos de 2015 a 2017 a cidade de Iguatu permaneceu com uma taxa de novos casos numa proporgao
de 20,00 a 39,99 casos por 100 mil habitantes, enquanto municipios vizinhos como Acopiara e Cedro
conseguiram diminuir sua taxa de novos casos. Isso nao significa que lguatu esta estagnado, pois em 2017
registrou-se 11,6 novos casos a menos quando comparado ao ano anterior. Conclusdes: E notério o
progresso que se tem alcangado em relagdo a diminuicdo dos casos de hanseniase no municipio de
Iguatu, porém o municipio ainda ndo enquadra nos parametros preconizados pela Organizacdo Mundial da
Saude (coeficiente de prevaléncia seja menor ou igual a 1 caso por 10.000 habitantes), sendo assim faz-se
necessario outras medidas que continuem a diminuir o indice de casos.
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Introdugdo: A hanseniase € uma doencga infectocontagiosa, curada se realizado o tratamento, é transmitida
pelo bacilo Mycobacterium leprae, através das vias respiratorias. Essa patologia acomete os nervos superficiais
da pele, o tronco, nervosos periféricos, pescogo, abaixo do cotovelo e do joelho, tergco médio do brago, além de
poder afetar olhos e alguns érgaos internos. O interesse para a realizagdo do estudo originou-se mediante aos
indices de ocorréncias de hanseniase na regido Nordeste do Brasil, que é formada por diversos estados,
incluindo a Paraiba. O referente trabalho é relevante para o meio académico e cientifico por abordar a
epidemiologia da hanseniase em um determinando estado brasileiro, e para a sociedade, por acrescentar
conhecimentos sobre o tema. Objetivos: Analisar o perfil epidemiolégico da hanseniase no estado da Paraiba
entre 2007 e 2016. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva, retrospectiva, com abordagem
quantitativa. O estudo foi baseado em dados secundarios do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), no DATASUS, adotando-se como regidao para extragdo de dados o Estado da Paraiba, Brasil, que
possui como capital a cidade de Jodo Pessoa. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
o estado da Paraiba tinha, no ano de 2010, populagao de 3.766.528 habitantes, com estimativa de 3.996.496
para o ano de 2018. A coleta de dados foi realizada entre os dias 01 e 05 de margo de 2019, referente a
hanseniase entre os anos de 2007 e 2016. Por se tratar de um estudo com dados secundarios, ndo necessitou
da analise ética por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Resultados: De acordo com os dados do
DATASUS, a hanseniase se destaca em uma faixa etaria, em menores de 15 anos. A taxa de detecgdo em
menores de 15 anos nos anos de 2007, 2008 e 2009 era muita alta e passou a ser alta em 2010 até 2016. O
numero de casos novos de hanseniase diminuiu de um ano para outro, somente no ano de 2011 aumentou
comparando a 2010 e em seguida continuou diminuindo nos anos posteriores. Quanto a taxa de prevaléncia
da hanseniase, permanece média no periodo de 2007 até 2014, contudo no ano de 2015 ja se identifica uma
taxa considerada baixa, porém, em 2016 a Paraiba volta a apresentar uma taxa média de prevaléncia desta
doencga. Percebeu-se que entre os anos de 2007 a 2016 o numero de pacientes identificados no indicador da
hanseniase decresce de maneira inconstante, pois ainda se pode observar, por exemplo, que entre 2009 e
2011 o numero de diagndsticos diminui e posteriormente aumenta de maneira consideravel, contudo, a partir
do ano de 2011 o numero de pacientes demonstrou decrescer consideravelmente. Conclusées: O estudo
possibilitou conhecer caracteristicas dessa patologia na populagédo estudada e foram observados padrdes para
a hanseniase, indicando a necessidade de estratégias para promover o controle da doenca.

Palavras-chaves: Epidemiologia, Hanseniase, Saude publica
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DISTRIBUIGAO ESPACIAL DA HANSENIASE E DA TUBERCULOSE EM MENORES DE
15 ANOS DE IDADE, EM JOAO PESSOA - PB
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Introdugdo: A hanseniase e tuberculose sdo doengas infectocontagiosas, negligenciadas e endémicas no
Brasil. Em 2015, o pais apresentou uma detecgao de 14,06 para hanseniase e 34,09 para tuberculose por 100
mil habitantes, na populagdo geral, enquanto o municipio de Jodo Pessoa, capital da Paraiba, apresentou
detecgao de 9,98 para hanseniase e 45,99 para tuberculose por 100 mil habitantes, no mesmo periodo. Diante
desse contexto, a identificacdo de casos na populacdo menor de 15 anos de idade sinaliza a magnitude,
tendéncia e locais de transmissao recente, colaborando com planejamento e avaliagdo das agbes de controle e
eliminacado destas doengas. Objetivos: O objetivo do estudo foi analisar a distribuicdo espacial dos casos
novos da hanseniase e da tuberculose, em menores de 15 anos de idade, e renda per capta em Jodo Pessoa-
PB, de 2006 a 2015. Metodologia: Trata-se de um estudo ecoldgico, utilizando os bairros como unidade de
analise. Os dados foram secundarios do Sistema de Informagédo de Agravos de Notificagido, cuja populagéo
envolveu os casos novos, menores de 15 anos de idade, com diagnédstico de hanseniase e tuberculose, em no
periodo de 2006 a 2015, residentes no municipio de Jodo Pessoa. Foram calculadas as taxas médias de
detecgcdo em menores de 15 anos por 100.000 habitantes para as doengas. Na analise espacial foram
construidos os mapas tematicos das taxas média de incidéncia dos agravos e da renda per capta a fim de
localizar as areas de intervencgdes. Resultados: O estudo evidenciou a zona norte de Jodo Pessoa com altas
taxas de incidéncia tanto para hanseniase como tuberculose, além de apresentar detecgao elevada nos bairros
da zona oeste para hanseniase e zona sul para tuberculose. Verificou-se que 54% dos casos de tuberculose
estdo em apenas 10 bairros e 63% dos casos de hanseniase em 9 bairros. Entre os bairros com maior
quantitativo de casos, seis foram identificados nos dois agravos, apresentavam infraestrutura reduzida e a
maior parte da populagdo com renda per capta abaixo de 1 salario minimo. Conclusées: A identificagdo de
areas de concentragdo da hanseniase e tuberculose no municipio contribui para detectar as localidades de
transmissao recente da doencga, sendo um auxilio para o planejamento de agdes de base territorial local e
apoio a tomada de decisao para o enfrentamento das doengas.
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MORTALIDADE POR HANSENIASE EM CONTEXTOS DE ALTA ENDEMICIDADE NO
BRASIL: ANALISE ESPACO-TEMPORAL INTEGRADA NAS REGIOES NORTE E
NORDESTE

Anderson Fuentes FERREIRA!", Eliana Amorim de SOUZA®, Mauricélia da Silveira LIMA'", Gabriela
Soledad Mardero GARCIA!", Elaine Silva Nascimento ANDRADE", Sebastiio Alves de SENA NETO®*,
Carmelita Ribeiro FILHA®®, Adriana da Silva dos REIS", Léia Gadelha TEIXEIRA®, Alberto Novaes
RAMOS JR™

DSC/UFC - Departamento de Saude Comunitaria, Faculdade de Medicina, Pés-Graduagao em Saude Publlca
Universidade Federal do Ceara'”, UFBA - Instituto Multidisciplinar em Saude, Unlver3|dade Federal da Bahia' )
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Introducdo: Entre as Doencas Tropicais Negligenciadas (DTNs), a hanseniase apresenta o maior risco de
gerar incapacidade fisica. Como doencga crbnica, esta associada a diagnostico tardio que contribui para
sindromes clinicas mais complexas, como infecgdes e lesdes osteomusculares, e a eventos imunolégicos e
infecciosos. Pela perspectiva da baixa letalidade, o ébito por hanseniase tem sido negligenciado por pesquisas
e acgbes de controle e vigilancia. Dentre os fatores associados estao: complicagdes relacionadas a ocorréncia e
manejo de episddios reacionais hansénicos, eventos adversos relacionados a poliquimioterapia e infecgbes
secundarias em pele e sistema musculoesquelético. No Brasil, a mortalidade por DTNs como causa basica, de
2000-2011, evidenciou 3.156/76.847 obitos (4,1%) 6bitos por hanseniase, quinta principal causa, com taxa de
mortalidade ajustada por idade semelhante a dengue e leishmanioses (0,16 [0,15-0,18]/100.000 habitantes). O
uso de causas associadas de morte as causas basicas ampliou em 23.967 (23,8%) os o6bitos por DTNs, sendo
a hanseniase a terceira principal DTN (7,6%; 7.732 o6bitos). Objetivos: Analisar tendéncias temporais e
padrdes espaciais da mortalidade relacionada a hanseniase nas regides Norte e Nordeste no Brasil de 2001 a
2017. Metodologia: Estudo ecologico misto de base populacional, de tendéncia temporal e espacial, baseado
em dados secundarios de declaragdes de 6bito do Sistema de Informagdo de Mortalidade do Ministério da
Saude (SIM-MS), incluindo causas basicas e associadas de morte. Resultados: Foram registrados 4.907
Obitos relacionados a hanseniase, 59,3% como causa associada. Hanseniase n&o especificada (A30.9) foi
responsavel pela maioria das mengdes na declaragao de 6bito (DO) (causa basica: 72,7%, causa associada:
76,1%). Verificou-se risco acrescido de mortalidade por hanseniase em pessoas do sexo masculino, com idade
260 anos e de raga/cor preta ou parda. A tendéncia temporal por analise de joinpoints apresentou incremento
na tendéncia geral da mortalidade, na regidao Nordeste e nos estados de Tocantins, Maranh&o, Alagoas e
Bahia, assim como no sexo masculino. Houve tendéncia de incremento para raga/cor amarela e parda.
Municipios de grande porte exibiram reducdo nas tendéncias, com aumento da mortalidade para municipios
com populagao inferior a 100.000 habitantes. Municipios com indice de vulnerabilidade social muito alta
apresentaram incremento na tendéncia de mortalidade. Para a distribuicdo espacial das taxas ajustadas por
idade e sexo, assim como para as analises espaciais das médias moveis espaciais e da razdo de mortalidade
padronizada, padrdes acima da média foram identificados para o Acre, Rondébnia, sul do estado do Para,
Tocantins, Maranhao, Piaui, sul do Ceara, e regides do norte e sul da Bahia. Conclusdes: A mortalidade por
hanseniase nas regides Norte e Nordeste € um significativo e persistente problema de salde publica em
populagdes mais vulneraveis. Os padrées temporais e espaciais identificados indicam a necessidade de
fortalecer a atengéao integral priorizando areas de alta endemicidade e populagdes vulneraveis no Pais.
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DESCENTRALIZAGAO DAS AGOES EM HANSENIASE EM UM MUNICIPIO DE BAIXA
ENDEMIA: CONTINUIDADE DO PROCESSO DE BUSCA ATIVA E APOIO MATRICIAL

Helena Barbosa LUGAO"*?, Josely Mendonga Pereira PINTYA", Daniel Cardoso de Almeida
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Introdugéo: Historicamente em Ribeirdo Preto-SP o cuidado da Hanseniase era realizado apenas em Centros
de Referéncia, sendo que o papel da Atengao Basica (AB) se limitava a suspei¢gdo e encaminhamento. No ano
de 2018 foi iniciado processo de descentralizagdo do cuidado, cuja estratégia inclui treinamentos tedricos e
praticos de profissionais de saude (agentes comunitarios de saude - ACS, enfermeiros e médicos), distribui¢cao
de questionarios de busca ativa (Questionario de Suspei¢cdo de Hanseniase - QSH) e apoio matricial. Os
resultados do processo de descentralizacdo em 2018 evidenciam o impacto da agdo, com aumento da
deteccdo de casos novos (inclusive por demanda espontanea, que antes era inexpressiva no municipio), e
reforcam a necessidade da expansdo do processo para novos territorios. Anteriormente, 10 unidades de saude
do Distrito Oeste haviam sido capacitadas, sendo definida a estratégia de expansao para os territérios com
maior nimero de casos na série histérica (Distritos Oeste, Norte e Leste). Apresentagao do Caso/Relato de
Experiéncia: Trabalho de intervengdo em parceria da Secretaria Municipal de Saude com a Universidade de
Séo Paulo (CRNDSHansen-HC-FMRP/USP). No ano de 2019 foram capacitadas duas unidades do Distrito
Oeste que ndo haviam participado em 2018 e unidades dos Distritos Norte e Leste, totalizando 11 unidades de
AB, 31 Equipes de Saude da Familia e 99.709 habitantes. Foram realizadas capacitagbes tedrico-praticas para
ACS, enfermeiros e médicos. Foi mantida a busca ativa por meio do QSH, distribuido pelos ACS apods
treinamento. A estratégia consistiu na aplicagéo, planilhamento e analise dos QSHs. A partir destes, foram
selecionados individuos com marcagdes consideradas de alta suspei¢cdo para Hanseniase, convocados para
avaliagdo médica, momento em que foi feito treinamento pratico. Foram analisados 2230 questionarios, cujas
marcag¢des mais frequentes foram cadimbras (628), dorméncias (365), formigamentos (356) e dor nos nervos
(343). Apenas 11,6% individuos marcaram positivamente manchas na pele. Pelo cruzamento das marcacgbes
positivas nas questdes 1 (dorméncia), 2 (formigamento) e 4 (cdimbra), foram convocados 204 individuos para
avaliacdo dermato-neuroldgica, avaliados 72 desses e diagnosticados 13 casos. Os pacientes foram
encaminhados aos servicos de AB para tratamento, seguimento e avaliagdo de contatos, com apoio matricial
por especialista. Os individuos que ndo compareceram ao agendamento estdo sendo avaliados na rotina das
unidades. Além disso, por meio do apoio matricial foram diagnosticados 13 casos adicionais por unidades de
AB este ano. Discussao e Conclusao: Apds a introducédo da estratégia observou-se aumento no niumero de
casos novos decorrentes de agdes relacionadas a descentralizagdo do cuidado da Hanseniase para a AB,
sendo que a demanda esponténea, exame de contatos e exame de coletividade foram responsaveis por 67,4%
dos casos novos em 2019 (dados até 31/07/2019). A estratégia tem se mostrado exitosa no que tange a
descentralizagdo do cuidado, com aumento progressivo da participacdo da AB na deteccdo e cuidado da
Hanseniase no municipio. Comentarios Finais: A capacitacdo de equipes de AB deve ser continuada,
especialmente em municipios de baixa endemia, visando manutencéo da vigilancia dessas equipes para casos
de Hanseniase. O apoio matricial por especialista torna-se um pilar importante na qualificagdo do cuidado.

Palavras-chaves: Atengao primaria a saude, Epidemiologia, Estratégia da saude da familia, Hanseniase,
Vigildncia em saude publica
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DIAGNOSTICO DE HANSENIASE NA POPULACAO INDIGENA DE MATO GROSSO DO
SUL DURANTE O PROJETO RODA HANS.
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SES/MS - Secretaria de Estado de Saude do Mato Grosso do Sul'”

Introdugdo: A Hanseniase € uma doenca transmissivel de evolugao lenta, curavel e tratamento gratuito, Mato
Grosso do Sul apresenta 751 casos em tratamento, e vem atingindo a meta de cura de 75%, preconizada pelo
Ministério da Saude. Para atingir esses numeros, a Secretaria de Estado de Saude através do Programa
Estadual de Controle da Hanseniase, realiza atividades em agdes de controle, que envolvem treinamentos da
rotina do servigo, capacitagbes de educagédo em saude, treinamento em diagndstico laboratorial, manejo clinico
da doencga, supervisbes técnicas, apoio técnico, logistico e campanhas educativas. Um destaque foi a
Campanha Estadual do dia Mundial de Luta Contra a Hanseniase. O objetivo foi alertar a populagédo sobre
sinais e sintomas, estimular a procura pelos servigos de saude e mobilizar profissionais na busca ativa de
casos. Uma das agdes que integraram a Campanha foi a realizagdo do projeto “Roda-Hans: Carreta da Saude-
Hanseniase”, em parceria com o Ministério da Saude, Novartis Brasil e DAHW - Associacdo Alema de
Assisténcia aos Hansenianos, que consiste em uma carreta com 5 consultérios itinerantes que proporcionam
visibilidade e diagnéstico da doenga. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: O projeto percorreu as
microrregides de Jardim e Aquidauana dos dias 01 de fevereiro a 01 de margo, abrangendo Dois Irméos do
Buriti, Anastacio, Aquidauana, Nioaque, Miranda, Bodoquena, Bonito, Jardim, Guia Lopes da Laguna, Bela
Vista, Caracol e Porto Murtinho. Um total de 494 profissionais, sendo 39 médicos receberam capacitagao
tedrica e apds capacitagéo realizaram os atendimentos na carreta, 1.191 pacientes foram atendidos, onde 76
casos novos foram diagnosticados na populacdo em geral e dois casos em menores de 15 anos desses 76
casos novos 18 foram diagnosticados na populacao indigena. O Mato Grosso do Sul apresenta a segunda
maior populagédo indigena do Pais, com um total de 80.545 indigenas abrangendo 08 etnias. Analisando a série
histérica de Mato Grosso do Sul, o Estado diagnosticou de 2009 a 2019 um total de 84 casos novos indigenas
sendo que em 2019 foram 19 casos novos. No Municipio de Mirando foram encontrados o maior niumero de
casos novos em indigenas (14), sendo 1 crianga e 4 pacientes com Grau de Incapacidade Fisica 2 no
diagndstico. Nos demais municios, Anastacio, Aquidauana, Porto Murtinho e Bodoquena, cada cidade
diagnosticou 1 caso. Discussao e Conclusao: Mato Grosso do Sul diagnosticava-se em média 7,6 casos
novos de hanseniase em indigenas por ano, porém com a acdo da carreta da hanseniase observou-se um
aumento nesse diagnostico concluindo que acbes que dao énfase a doencga propiciam um diagndstico mais
precoce. Comentarios Finais: A Populagdo indigena, por ser considerada uma populagédo
vulneravel, precisa de uma visibilidade maior e de agbes que contemplem suas especificidades.
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Introdugdo: A hanseniase, doenga dermatoneurolégica causada pelo Mycobacterium leprae, continua sendo
um importante problema de saude publica no Brasil. As regides com maior taxa endémica e de importancia no
controle de transmissao sdo o Norte, Nordeste e Centro Oeste. No estado Mato Grosso do Sul, somente em
2017, foram registrados 541 novos casos da doencga. Nota-se um empenho maior de autoridades nacionais da
saude para o controle e erradicagado da hanseniase, por meio da divulgagdo, ampliagao do atendimento em
regides do interior do pais, integragéo aos centros de referéncia e da criagao de politicas de saude especificas.
Dessa forma, conhecer o perfil epidemiolégico de um centro de referéncia para tratamento dessa doencga é de
fundamental importancia a fim de desenvolver estratégias para o combate a doenca. Objetivos: Descrever o
perfil epidemiolégico dos casos de hanseniase notificados no hospital Sao Julido, Campo Grande (MS), no
periodo de 2014 a 2018. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo retrospectivo. Foram analisadas 398
notificagdes de pacientes diagnosticados com hanseniase pelo hospital Sdo Julido, localizado na cidade de
Campo Grande (MS), no periodo de 2014 a 2018. A analise descritiva foi realizada no programa Microsoft
Excel versao Professional Plus 2010. Resultados: O ano com maior nimero de notificagbes foi 2015 (n= 99),
seguido de 2014 (n=96), 2016 (n=76), 2017 (n=64) e por fim 2018 (n=63). Dos 398 casos notificados no
periodo, 257 (64,57%) eram do sexo masculino. A idade média da amostra foi de 53,25 anos (DP=17,33),
sendo a faixa etaria mais afetada a de acima de 60 anos. Durante o periodo, foram efetuadas oito (2,01%)
notificacdes de hanseniase em individuos menores de 15 anos de idade. Houve predominio de casos
multibacilares (n= 355), sendo que destes, 247 foram notificados no sexo masculino. Ja os casos
paucibacilares (n= 43) foram mais presentes no sexo feminino, que representaram 74,41% dos casos. Quanto
ao municipio de residéncia, aqueles com maior nimero de notificagdes foram: Campo Grande, 237 casos
(59,69%), seguido por Aquidauana, 11 casos (2,77%) e Sado Gabriel do Oeste, 10 casos
(2,51%). Conclusodes: O predominio de casos multibacilares, forma transmissivel da hanseniase, aponta para
possibilidade de que os diagndsticos estejam ocorrendo tardiamente. Além disso, a ocorréncia da doenga em
menores de 15 anos sugere o nivel ativo de transmissdo da mesma no territério sul-matogrossense. A maior
incidéncia em pessoas do sexo masculino tem sido apontada em diversos estudos, sendo considerado
importante investigar as possiveis variaveis que possam influenciar nesse fendbmeno. Por fim, os resultados
desta pesquisa convergem com dados ja publicados, possibilitando integrar informagbes a cerca da
epidemiologia que envolve a hanseniase, facilitando, dessa forma o norteamento de condutas.
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Introducdo: Hanseniase € uma doenga crbnica, granulomatosa, causada pelo Mycobacterium leprae, que
afeta pele, sistema nervoso periférico e, ocasionalmente, outros 6rgaos e sistemas. Embora seja uma doenca
curavel, tem alto potencial de causar incapacidades fisicas, quando diagnosticada e tratada tardiamente.
Petrolina, cidade do sertdo pernambucano, € um municipio hiperendémico de acordo com parametros
estabelecidos pelo Ministério da Saude nas Diretrizes para vigilancia, atencdo e eliminagdo da hanseniase
como problema de saude publica. O diagndstico de hanseniase clinico, quando uma pessoa apresenta uma ou
mais das seguintes caracteristicas: 1) Lesdo de pele com alteragdo de sensibilidade; 2) acometimento de
nervo(s) com espessamento neural; 3) baciloscopia do raspado intradérmico positiva. A Secretaria Municipal de
Saude iniciou um programa de capacitagdo dos profissionais da Atengdo Basica, para o diagndstico da
Hanseniase, no entanto, chamou a atengdo o grande numero de profissionais identificados com nervos
espessados. Apresentagcao do Caso/Relato de Experiéncia: As capacitagdes foram iniciadas em maio de
2019 e realizadas pela equipe do Seinpe— Servico de Infectologia de Petrolina, referéncia municipal para
hanseniase, tendo como publico os profissionais da rede basica do municipio - médicos, enfermeiros,
odontdlogos, auxiliares de saude bucal e agentes comunitérios de saude. Todos os profissionais da rede
municipal serdo capacitados, até o alcance do objetivo pretendido, ou seja, aumento do numero de notificacbes
de casos novos, pela atengao basica. A capacitagdo tem duragdo de um dia, para cada grupo de profissionais
e consiste em: 1) apresentagéo de aula tedrica; 2) sesséo iconografica com apresentagao de fotografias com
énfase em lesbes da face, maos, pés, e nervos periféricos espessados, faciimente identificaveis — auricular,
cubital superficial, radial superficial, fibular superficial, safeno e sural; 3) dindmicas de grupo para fixagdo do
aprendizado; 4) treinamento de palpagdo de nervos periféricos; 5) avaliagdo da capacitagdo. Foram
capacitados 126 profissionais até o momento. Discussao e Conclusao: Durante o treinamento de palpacgéao de
nervos periféricos, identificou-se 36 profissionais (28%) com varios nervos espessados. Grande parte deles
tinham queixas de dor, formigamento, queimacdo ou outras, e alguns ja haviam procurado médicos
especialistas, porém o diagnéstico de hanseniase ndao havia sido suspeitado. Esses profissionais foram
agendados para uma avaliagdo mais criteriosa com exame da pele e pesquisa de sensibilidade, baciloscopia,
biopsia e exames laboratoriais. Dois profissionais se recusaram a ser avaliados. Um profissional havia feito
poliquimioterapia paucibacilar anteriormente. Dentre 16 pacientes examinados, 13 tinham manchas discretas
de pele, alteragbes de sensibilidade ou alteragdes nos pelos. A baciloscopia do raspado intradérmico foi
positiva em apenas 1 caso, dentre 26 exames . Dezesseis pacientes ja foram submetidos a biopsia de pele,
enviadas ao Instituto Lauro de Souza Lima em Bauru. Todos os pacientes foram orientados a fazer
poliquimioterapia e 9 deles ja iniciaram o tratamento. Diante deste achado, envolvendo grande nuimero de
profissionais doentes insuspeitos, concluiu-se que, o conhecimento sobre a doenca é insuficiente, para
diagndstico da doenga na populagdo. Nenhum profissional diagnosticado, nem profissional médico pelo qual
foram avaliados, suspeitaram da doenga. Comentarios Finais: A capacitagdo continuada constitui-se
importante ferramenta para que os profissionais de saude sejam capazes de identificar sinais e sintomas
precoces, alteragbes na pele, nervos afetados e sequelas em qualquer paciente atendido, independente do
motivo da consulta. Acreditamos que o estigma e preconceito sobre a doenca favorega a situagdo. Assim
alertamos sobre a importancia da divulgacado desses dados e enfatizamos que a capacitagcdo pratica e a
educagado em saude, de forma criteriosa e continuada, com a participacao ativa de todos os profissionais de
saude é o caminho para se conseguir o controle e erradicagdo da doenga.

Palavras-chaves: Mycobacterium leprae, Doencga negligenciada, Hanseniase virchowiana
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Introdugdo: Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), um sexto da populagao mundial possui uma ou
mais Doencga Negligenciada (DN) totalizando mais de um bilh&o de pessoas. Mesmo com a redugéo de casos
nos ultimos anos, a hanseniase ainda permanece no topo das DN prevalentes no Brasil. O desconhecimento
da populagéo sobre a doenga somado ao despreparo dos profissionais de saude contribui para a manutencgéo
da cadeia de transmisséo. Os profissionais de saude pouco sabem sobre a tematica e tal deficiéncia pode estar
relacionada a auséncia do conteudo nos cursos de graduagcado da area da saude. Objetivos: Avaliar o ensino
sobre hanseniase no curso de graduacao em enfermagem de Instituicdo de Ensino Superior (IES) federal
situada em Fortaleza - Ceara. Metodologia: Trata-se de um estudo do tipo transversal, descritivo-exploratério.
A amostra foi composta por 44 académicos matriculados no primeiro e Ultimo semestre de curso de graduagéo
em Enfermagem. A coleta de dados ocorreu por meio de um formulario eletrénico autoaplicavel, enviado por e-
mail. O formulario contou com dados sobre idade, sexo, renda, informacdes sobre o ensino da hanseniase na
formacao académica. Ao final, foi aplicado um teste de conhecimentos envolvendo 10 questdes objetivas sobre
hanseniase, que abordou agente etioldgico, transmissdo, populagdo cometida, medidas de protecdo, formas
clinicas, diagndstico, classificagdo operacional, tratamento, alta por cura, e avaliagdo neuroldgica. As
respostas ficaram armazenadas em planilha de dados em nuvem gratuita (Google Drive), vinculada ao e-mail
da pesquisadora. A pesquisa foi aprovada por comité de ética em pesquisa sob o parecer n°
3.358.467. Resultados: A amostra foi composta por 24 (54,5%) académicos do primeiro semestre e 20
(45,5%) académicos do ultimo semestre, com média de idade de 22,6+6,3 anos, sexo feminino (93,2%; 41) e
renda familiar entre 1 e 3 saldrios minimos (50,0%; 22). Trinta e nove estudantes (88,6%) ja conheciam a
hanseniase, ocorrendo na escola esse primeiro contato predominantemente. Todos os académicos do ultimo
semestre afirmaram ter contato com o tema durante a graduagcdo. A abordagem mais utilizada foi aula
expositiva (40,0%; 20), com carga horaria de 12 a 20 horas (55,0%; 11). A maioria dos estudantes do ultimo
semestre (70,0%; 14) considerou estas abordagens satisfatorias para sua formacgao, entretanto, 60,0% (n=12)
referiu ndo se sentir apto para executar atividades de enfermagem dentro das acbes de controle da
hanseniase. No do teste de conhecimentos observou-se que os estudantes do primeiro semestre apresentaram
melhor desempenho nas questdes de conhecimento basico, como agente etiolégico e populacdo acometida
com 100% de acerto, ja os do ultimo semestre demonstraram conhecimento suficiente em todo o teste, onde a
alta por cura foi o tema com apenas 50% de acertos. Conclusées: Diante do exposto, percebe-se que o
ensino em hanseniase foi parcialmente satisfatério para o conhecimento tedérico, porém nao o suficiente para o
reconhecimento de autonomia e capacidade para a pratica profissional, segundo a visao do aluno. Assim, faz-
se necessario uma reestruturacdo na carga horaria oferecida, visando assim, a formagéo de profissionais
qualificados e aptos a atuar frente as agdes de controle da hanseniase.

Palavras-chaves: Avaliagdo educacional, Educagdo em enfermagem, Hanseniase
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenca infectocontagiosa, negligenciada, causada pelo Mycobacterium
leprae. Afeta principalmente paises pobres. O Brasil € o segundo pais com maior nimero de novos casos
registrados. Seu poder incapacitante e o grande numero de casos nao diagnosticados a mantém como
importante problema de saude publica. O municipio de Petrolina-PE é uma area hiperendémica para a
hanseniase e o conhecimento dos indicadores da doenga, com énfase na Taxa de detecgao, que indica o nivel
de transmissdo da infecgéo, é fundamental para tracar estratégia e tomada de decisbes sobre a vigilancia da
mesma. Objetivos: Avaliar a taxa de detecgdo e prevaléncia num municipio prioritario de Pernambuco em
maiores de 15 anos e menores de 15 anos no periodo de 2014 a 2017. Metodologia: Trata-se de um estudo
epidemioldgico retrospectivo com base em dados secundarios obtidos por notificagdo no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificagdo — SINAN e DATASUS — no municipio de Petrolina-PE, para os calculos
da taxa de detecgéao e de prevaléncia durante o periodo de 2014 a 2017. Os coeficientes de detec¢ao de casos
novos foram calculados por 100 mil habitantes, distribuidos por idade (organizado em menores de 15 anos e
em maiores de 15 anos) e por género. Resultados: No quadriénio 2014-2017 foram registrados 974 novos
casos de hanseniase no municipio de Petrolina (média de 243,5 casos/ano), responsaveis por uma taxa de
prevaléncia de 6,19/10.000 e por uma taxa de deteccdo média de 72,95/100.000 habitantes o que classifica o
municipio como hiperendémico (=40,00/100.000 habitantes). Dos 974 casos 491 (50,41%) ocorreram no
género masculino e 483 (49,58%) no género feminino. Ainda especificando por faixa etaria, 64 (6,57%) casos
foram notificados em menores de 15 anos e neste subgrupo 28 (43,75%) ocorreram no género masculino e 36
(56,25%) no feminino, correspondendo a uma taxa de detecgdo média nessa populagdo de 16,90/100.000.
Classificando também o municipio como hiperendémico para esta faixa etaria (=10/100.00). Ao comparar a
taxa de deteccdo de Petrolina, 72,95/100.000 habitantes, com a do estado de Pernambuco, 24,28/100.000
habitantes e a do Brasil 13,64/100.000 habitantes no mesmo periodo, ressalta-se a discrepancia em relagéo as
médias estaduais e nacionais, o que refor¢ga a hiperendemicidade do municipio, revelando uma exposig¢édo
elevada da populagéo a portadores multibaciliferos, diagnosticados tardiamente ou nao tratados. Conclusoées:
O coeficiente de detecgado da hanseniase encontrado no municipio, admite a condigdo de area prioritaria para o
controle da doenga. Os resultados evidenciam nos anos estudados a alarmante hiperendemicidade na
populagao, especialmente em menores de 15 anos, o que sinaliza continuidade da transmissdo do bacilo e
inconsisténcia das atividades de controle. Enfatizamos a necessidade urgente do enfrentamento da doenga,
por parte dos gestores, como grave problema de saude publica e o estabelecimento de estratégias, tais como
maior e melhor oferta de servigos de saude pela rede basica, promogao das atividades de educagdo em saude
e detecgdo precoce dos casos, tratamento poliquimioterapico, prevengédo de incapacidades e vigilancia de
comunicantes em todo o municipio.

Palavras-chaves: Epidemiologia, Hanseniase, Saude publica, Populacao
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Introdugdo: A hanseniase é um desafiante problema de Saude Publica, devido a sua condigdo
infectocontagiosa, impacto socioeconémico e repercussao psicoldgica, advinda das sequelas da doenga. O
Brasil ocupa o primeiro lugar no mundo em coeficiente de detecgdo e o segundo em numero absoluto de
casos. Em 2017, segundo o DATASUS e Ministério da Saude (MS), em Juazeiro — BA, 115 novos casos foram
notificados (coeficiente de detecgdo de 52,21/100 mil habitantes). Classificando-a como uma cidade
hiperendémica Objetivos: Analisar os coeficientes epidemiolégicos de detecgdo, prevaléncia e prevaléncia
oculta da cidade de Juazeiro — BA entre os anos de 2007 e 2017 Metodologia: Estudo epidemioldgico
retrospectivo com base em dados secundarios obtidos por notificagdo no Sistema de Informagéo de Agravos
de Notificagdo — SINAN e DATASUS em Juazeiro — BA. A estimativa da prevaléncia oculta foi calculada por
meio da metodologia proposta por Suarez e Lombardi e indicada pelas Organizagdes Pan-Americana e
Mundial de Saude, a qual se baseia no pressuposto de que o diagnédstico de casos com incapacidades fisicas
indica detecgéo tardia e, portanto, a presenga de casos nado diagnosticados numa determinada area. No
referido método, os calculos sdo obtidos pelos seguintes coeficientes: 1 - Percentual de casos com graus de
incapacidade no ano = casos com incapacidade/casos avaliados e, 2 — Estimativa de prevaléncia oculta no ano
= casos novos x percentual de casos com incapacidades. Resultados: Entre os anos de 2007 e 2017, foram
notificados 1561 novos casos de hanseniase em Juazeiro-BA, correspondendo a um coeficiente médio de
deteccédo de 65/100.000 habitantes (hiperéndemia) e uma taxa de prevaléncia de 1,74/10.000 (muito alta). O
numero de casos novos permaneceu sem grandes variagées durante os anos do estudo, com uma média
aritmética aproximada de 142 casos/ano, colocando o municipio na segunda posi¢do de casos no estado da
Bahia, conforme dados do SINAN 2018. Utilizando-se do método proposto por Suarez e Lombardi, estimou-se
que aproximadamente 295 casos de hanseniase deixaram de ser diagnosticados e/ou registrados entre os
anos de 2007 a 2017, em Juazeiro-BA. Este numero representaria um acréscimo de 18.9% na prevaléncia
registrada e resultaria numa prevaléncia real de 1856 casos no periodo - resultado obtido por meio do
somatdrio da prevaléncia conhecida (1561 casos) com a prevaléncia oculta (295 casos). Conclusodes: A
deteccdo de casos novos no periodo estudado manteve um coeficiente de hiperéndemia, evidenciando areas
com deteccéo tardia, cuja prevaléncia pode ser mais elevada do que a registrada (muito alta). Tal situacéo
pode ser explicada pela elevada prevaléncia oculta da regido, pois os pacientes ndo tratados sdo fontes
transmissoras do agente etiolégico. Sendo assim, o conhecimento da real prevaléncia da hanseniase torna-se
uma questdo fundamental para a formulacdo de acdes e estratégias que visem o controle da endemia, tais
como a mobilizagdo da sociedade, a promogéao, a prevengao e a oferta de servigos de atengéo basica aptos ao
diagndstico, buscando tratar todos os doentes e assim interromper sua cadeia de transmisséo.

Palavras-chaves: Hanseniase, Epidemiologia, Populagéo, Saude publica
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Introdugdo: O diagnéstico da hanseniase é clinico-epidemiologico e ndo existe exame laboratorial padrao-
ouro. A baciloscopia do raspado intradérmico € um procedimento que exige profissionais bem treinados para
sua execugao e, dentre os sinais cardinais, se 0 exame for positivo, define diagndstico, classificagdo da forma
clinica e condugéo de terapéutica. Ao final do tratamento, auxilia no controle de recidiva, persisténcia bacilar
elou resisténcia medicamentosa. Objetivos: Comparar o resultado e inconsisténcias das baciloscopias nos
periodos anterior e posterior as capacitagoes realizadas para profissionais de saude dos 67 municipios do
Grupo de Vigilancia Epidemiolégica — 29 de Sao José do Rio Preto — SP (GVE-29). Metodologia: As
informacdes sobre as baciloscopias foram obtidas no livro de registros de exames laboratoriais do Instituto
Adolfo Lutz de Sao José do Rio Preto - SP (IAL-SJRP), referéncia laboratorial para 48 dos 67 municipios do
GVE-29. Os dados foram coletados nos periodos de 2010 a 2014, quando n&o havia sido realizada nenhuma
capacitagao e de 2015 a 2018, onde se realizaram cinco capacitagées, sendo uma em 2015, duas em 2016,
uma em 2017 e uma em 2018. Cada uma delas abordou os temas coleta de raspado intradérmico e a
importancia do transporte, armazenamento, coloragao e leitura de forma tedrico-pratica, ministrados por uma
enfermeira e por bidloga/biomédica, respectivamente. Os resultados foram comparados considerando os
profissionais que passaram ou nao por capacitagdo. As inconsisténcias das laminas estavam descritas nos
laudos e foram registradas no banco de dados. Os dados foram inseridos em planilha e analisados no EpiIn1’oTNI
7 com descrigao das frequéncias das variaveis de interesse. Resultados: Foram capacitados 205 profissionais
de 31 (64,6%) dos 48 municipios do GVE-29 onde o IAL-SJRP é referéncia laboratorial. Participaram
enfermeiros (64%), técnicos de enfermagem (18%), biomédicos (9,7%), médicos (2,4%), auxiliares de
laboratério (1,9%) e outros (4,0%). Nos periodos estudados foram enviadas ao IAL-SJRP 2.599 baciloscopias,
sendo 1375 (52,9%) antes das capacitagbes e 1224 (47,1%) apdés as mesmas. De 2010 a 2014, foram
positivos 97 exames (7%), ja de 2015 a 2018, 196 (16,2%), evidenciando um aumento da positividade apos as
capacitagdes. Dos 196 exames positivos no periodo capacitado, 168 (85,7%) foram coletados por profissionais
treinados. Antes dos treinamentos, a média de esfregagos por paciente estava abaixo do indicado pelo
protocolo de coleta (média de 3,4), com apenas 415 baciloscopias (30%) no padrdao de quatro esfregagos;
depois das capacitacdes, a média seguiu o protocolo (média de 4) com 1094 baciloscopias (89,3%) atendendo
ao padrao, sendo 865 delas (79,1%) oriundas de profissionais capacitados. Em relagdo as inconsisténcias, no
periodo sem treinamento as mais frequentes foram material escasso (31,5%) e coleta inadequada (47,3%), que
ainda persistem poés-treinamento, sendo, neste periodo, os profissionais ndo capacitados responsaveis por
100% do envio de novas baciloscopias sem especificagdo dos sitios coletados. Conclusdes: A capacitagdo
para esses profissionais mostrou-se eficaz ao relatar as diferengas na positividade e na padronizagdo dos
procedimentos, evitando assim, inconsisténcias e posterior recoleta e/ou descarte de laminas.

Palavras-chaves: Hanseniase, Mycobacterium leprae, Laboratérios, Capacitagdo em servigo
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Introducdo: Muitos sdo os desafios a serem enfrentados quando se trata do diagndstico da hanseniase. A
rede laboratorial precisa estar organizada para que, os exames laboratoriais possam ser oferecidos aos casos
suspeitos de hanseniase. Objetivos: Realizar diagndstico situacional da rede de atendimento laboratorial na
regido do Departamento Regional de Saude XV (DRS XV) de Sao José do Rio Preto (SP) e propor atualizagédo
de um fluxo de coleta e envio de exames laboratoriais da unidade de atendimento em hanseniase do municipio
para o laboratério de referéncia. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo prospectivo que se
fundamentou na investigagao situacional atual da rede de atendimento ao paciente com hanseniase, utilizando
um questionario online direcionado ao responsavel pelo programa de hanseniase ou pela vigilancia
epidemioldgica dos 102 municipios pertencentes ao DRS XV. O questionario contemplou perguntas sobre fluxo
de atendimento ao paciente, coleta, armazenamento e encaminhamento das amostras além de capacitagao
dos profissionais. Resultados: Dos 102 municipios, 84 (82,4%) solicitam a baciloscopia. Destes, 68 (66,7%)
tem capacitagao para tal e 16 (15,7%), apesar de ndo terem profissional capacitado, realizam o exame; 65
(63,7%) fazem a coleta nos lobulos da orelha, cotovelos e lesdo, 71 (69,6%) fixam a lamina apds a coleta e 81
(79,4%) enviam para o laboratério de referéncia no prazo de 1 a 2 dias. O armazenamento é realizado em
porta laminas por 74 (72,5%) e o transporte em caixas rigidas por 82 (80,4%) dos 102 municipios. Dentre as
dificuldades para realizagdo da baciloscopia, a falta de motorista foi elencada por 20 (19,6%) dos municipios,
seguido de falta de material para transporte e requisicdo impressa. Do total, 10 (9,8%) enviam baciloscopia
para outros laboratérios de referéncia que ndo as suas e 2 (1,9%) encaminham baciloscopia para outros
laboratérios que nao estdo na rede de referéncia da DRS XV. Em relagédo a biopsia, 59 (57,8%) solicitam este
exame e destes 47 (46,1%) tem médico responsavel pela coleta. Dentre as dificuldades para a realizagédo da
biépsia, a falta de profissional capacitado foi elencado por 37 (36,3%) municipios além da falta de sala
adequada para a coleta e dificuldade no envio do material. Do total, 8 (7,8%) enviam bidpsia para outros
laboratérios de referéncia que ndo as suas e 23 (22,5%) encaminham para outros laboratérios que nao
pertencem a rede de laboratérios de referéncia da DRS XV. Quanto ao conhecimento dos exames de
sorologia (PGL-1), 27 (26,5%) responderam conhecer o exame, e destes apenas 2 (1,9%) solicitaram. Em
relagdo aos exames de Dbiologia molecular, apenas 13 (12,8%) tem conhecimento da
existéncia/utilidade/indicagao destes exames para hanseniase e nenhum profissional dos municipios solicitou
este exame. Conclusdes: A rede de atendimento laboratorial ao paciente com hanseniase encontra-se
fragilizada. As propostas de adequacédo desta rede foram elaboradas e a solidificagéo do fluxo de atendimento
foi gerado, o qual sera entregue aos municipios com o intuito de que os procedimentos sejam padronizados e
possibilite melhor fluidez na rede de atendimento ao paciente com hanseniase.

Palavras-chaves: Hanseniase, Servigos laboratoriais de saude publica, Gestao em saude, Bidpsia, Testes
sorolégicos
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Introdugdo: A precisdo do diagnéstico na hanseniase constitui importante fator para eliminacdo da doenga.
Pois um caso nao diagnosticado mantém a cadeia de transmissdo da doenga e o paciente pode evoluir para
formas clinicas mais graves. Por outro lado, o erro de diagnéstico fara com que o doente use medicamentos
desnecessarios, levando a estresse social e emocional, exigindo mais trabalho das equipes de saude. Por se
tratar de uma doenga com ampla gama de sintomas, n&do € rara a ocorréncia de erros no diagnostico tanto de
casos falsos negativos quanto falso positivos. Objetivos: Analisar o padrao espacial e os fatores associados
ao erro diagnostico dos casos novos de hanseniase no Brasil entre 2003 e 2017. Metodologia: Estudo
exploratério de analise espacial sobre os registros de casos de hanseniase diagnosticados no Brasil entre 2003
a 2017 e que tiveram o tratamento com poliquimioterapia encerrado por “erro de diagnéstico”. Os dados foram
obtidos do Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo (SINAN) do Ministério da Saude. Foram selecionados
todos os registros de casos novos de hanseniase no Brasil no periodo de 2003 a 2017. Os fatores associados
ao erro diagndstico foram verificados por regressdo logistica para variaveis demograficas, clinicas e
operacionais (sexo, idade, forma clinica, modo de detecgdo, manchas na pele e presenga de neurite) no nivel
de significancia de 5%. Resultados: Uma soma de 574.181 casos novos de hanseniase foi relatada no Brasil
durante o periodo de estudo de 15 anos, dos quais 7.477 (1,3%) tiveram alta por erro de diagnostico. Houve
uma redugao na taxa de detecgdo de novos casos de 29,04 para 12,76 por 100.000 habitantes entre 2003-
2017. No entanto, a proporgao de erros de diagndstico permaneceu estavel, com os maiores picos em 2004,
2008 e 2014. O padréao espacial da propor¢éo de erros de diagnéstico pela densidade do nucleo mostra pontos
quentes em diferentes areas. Enquanto este Ultimo apresenta 0 mesmo padréo espacial nos 3 quinquénios, a
proporcao de erros diagnésticos aumenta nos ultimos cinco anos (2013 - 2017) em Sao Paulo, Minas Gerais
nas regides Sudeste e Nordeste. De acordo com a regressao logistica, a chance de erros no diagnéstico da
hanseniase € menor para os homens 37% menor para os homens (OR = 0,63; IC: 0,60 - 0,66); e maior para
criangas comparadas com todas as faixas etarias, forma clinica indeterminada, para pessoas diagnosticadas
sem manchas de pele (OR = 1,95; IC: 1,83 - 2,08) e apresentando neurite no momento do diagndstico (OR =
1,20; IC: 1,13-1,27) Conclusdes: A proporcédo de casos notificados de hanseniase e alta do tratamento por
erro diagnostico tem se mantido estavel nos ultimos 15 anos, representando menos de 2% do total de casos. O
padrao espacial do coeficiente de casos novos difere do observado como erro de diagnéstico durante o mesmo
periodo. Os fatores de risco para o diagnéstico incorreto sdo mulheres, criangas, classificadas como forma
clinica indeterminada, sem manchas na pele e apresentando neurite no momento do diagnéstico.
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga infecciosa crénica, endémica em paises tropicais com distribuicao
desigual da doenca nas regides brasileiras, tendo maior prevaléncia a regido Centro-Oeste com 37,27 casos
por 100.000 habitantes. As manifestagdes de incapacidades fisicas estdo relacionadas ao tempo de evolugéo
da doencga. Objetivos: Tracar o perfil dos individuos hansenianos atendidos no Ambulatério de Hanseniase do
Hospital Universitario de Brasilia (HuB) e identificar o grau de incapacidade operacional e, como objetivo
secundario, verificar e descrever a atuacao fisioterapéutica. Metodologia: Realizou-se estudo de coorte
retrospectivo. Foram incluidos individuos que concluiram o tratamento poliquimioterapico em 2016 e tiveram
acompanhamento fisioterapéutico no mesmo periodo totalizando 55 individuos. A analise dos dados
considerou frequéncias relativas e absolutas das variaveis de interesse. Resultados: A maioria era do sexo
masculino (54,5%), entre 22 a 60 anos (72,72%). Observou-se prevaléncia de individuos Multibacilares
(92,63%) e forma clinica Virchowiana (38,2%). Dos 55 individuos, a maioria, 38 individuos (69,1%)
apresentava algum grau de incapacidade fisica, sendo predominante o Grau | (48,2%). Dezessete individuos
ndo apresentaram nenhum tipo de incapacidade. Seis (10,9%), dos 38 individuos foram reavaliados 12 meses
ap6s a primeira avaliagéo, destes, 3 (50%) apresentaram diminuigdo do grau de incapacidade e 3 sujeitos
(50%) se mantiveram, nao ocorrendo piora da incapacidade. A orientacdo de autocuidado individual foi
observada em todos os individuos (100%). Conclusdes: O perfil levantado demonstra maioria do sexo
masculino, idade economicamente produtiva, em exercicio profissional com baixo nivel de escolaridade,
prevaléncia da forma clinica Virchowiana, classificagao operacional Multibacilar, com grau 1 de incapacidades
fisicas. Quanto a atuagao fisioterapéutica, apesar dos inUmeros relatos na literatura abordando a importancia
fisioterapéutica nas incapacidades, os dados reunidos no ambulatério de fisioterapia do (HuB) demonstram
melhora ou ndo progressdo das incapacidades, ainda assim existem falhas em relacdo ao registro dos
prontuarios, ndo sendo possivel reunir dados das ag¢des de intervencgao fisioterapéutica.

Palavras-chaves: Hanseniase, Fisioterapia, Pesquisa sobre servigos de saude
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TENDENCIA E FORMAS CLINICAS DA HANSENIASE EM MATO GROSSO
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Mendonga ZUNTINI?

UNIVAG - Centro Universitario de Varzea Grande'"

Introducdo: A hanseniase é uma doencga infecciosa crbnica causada pelo Mycobacterium leprae podendo
manifestar-se clinicamente em dois polos estaveis e opostos (virchowiano e tuberculdide) e dois grupos
instaveis (indeterminado e dimorfo). Dentre os estados brasileiros, Mato Grosso apresenta a maior prevaléncia
e incidéncia da doencga, sendo considerado hiperendémico. O estado é caracterizado por perpetuar o ciclo da
doenga, ao enfrentar dificuldades com diagndésticos, resultando em incapacidades funcionais e deformidades
fisicas. Objetivos: analisar a tendéncia do coeficiente geral de detecgdo de hanseniase em Mato Grosso, no
periodo de 2009 a 2018 e identificar a distribuicdo da doenga, segundo formas clinicas. Metodologia: Trata-
se de um estudo de série temporal e descritivo a partir de casos novos de hanseniase registrados no Sistema
de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN) do estado de Mato Grosso, entre 2009 e 2018. Para a
analise de tendéncia, foram avaliados indicadores relativos ao coeficiente geral de detecgdo de hanseniase por
100.000 habitantes e verificadas as frequéncias relativas das formas clinicas da doencga, sendo elas:
virchowiana, tuberculéide, indeterminada e dimorfa. Os dados foram disponibilizados pela Secretaria Estadual
de Saude de Mato Grosso-SES/MT. Para estimar a tendéncia temporal foram utilizados modelos de regressao
polinomial, sendo testados os modelos linear, quadratico e cubico. Apds a analise, considerou-se, como melhor
modelo, aquele que apresentou maior coeficiente de determinagao (R2) e obteve o valor de p Resultados: de
2009 a 2018 houve aumento percentual de 36,1%, confirmando a hiperendemicidade da regido. Mato Grosso
apresentou os maiores coeficientes de detecgdo nos anos de 2015 e 2018 com 93,0/100.000 habitantes e
125,6/100.000 habitantes, respectivamente. Foi identificada tendéncia crescente significativa no periodo
analisado (B: 2,998; R?: 0,406; p= 0,04). Em 2018, foram notificados 6.460 casos de hanseniase no estado,
sendo a forma dimorfa predominante, totalizando 76,2% dos casos. Em seguida foram registradas as formas
indeterminada (9,1%), virchoviana (7,4%) e a tuberculoide (7,2%). Conclusodes: A prevaléncia da forma clinica
dimorfa chama a atenc&o por esse grupo apresentar precocemente lesées neurais, resultando com frequéncia,
em incapacidades fisicas. Além disso, as elevadas taxas de deteccdo no estado projetam uma tendéncia
crescente da endemia e polarizagao da doenga. Se por um lado, os dados de elevada taxa de detecgdo podem
indicar iniciativas importantes no campo da atengao a saude para a elucidagdo diagndstica, por outro, podem
sugerir a existéncia de fragilidades na atengéo basica para detecgao de novos casos, que muitas vezes sao
diagnosticados tardiamente. De fato, a alta endemicidade da hanseniase indica a necessidade de estruturagéo
de uma rede de servigos de saude que responda as reais necessidades da populagao e que contribua para a
redugéo da carga local e global de hanseniase em Mato Grosso.
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BUSCA ATIVA DE HANSENiP:SE EM POPULAGAO RESIDENTE EM AREA DE EX-ASILO
COLONIA DO ESTADO DE SAO PAULO

Daniele Ferreira de Faria BERTOLUCI", Samara Costa TAVARES!", Suzana Madeira DIORIO"", Eliane
Aparecida SILVA“), Luciana Raquel Vincenzi FACHIN“), Andrea Faria Fernandes BELONE“), Cleverson
Teixeira SOARES!", Jaison Anténio BARRETO!", Luiza PINHEIRO'", Karem Christine Corréa e SILVA®?,
Patricia Sammarco ROSA"
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Introdugao: A hanseniase permanece um importante problema de saude publica no Brasil. Entre as décadas
de 1920 e 1960, quando ainda ndo eram conhecidos o mecanismo de transmissdo e o tratamento para a
doencga, foram criados os asilos colénias que funcionaram como abrigos para internagdo compulséria de
doentes de hanseniase. Com o encerramento dessa obrigatoriedade os asilos foram desativados, porém, ex-
pacientes, familiares e outros individuos ainda residem nesses locais. Apesar da eficacia da poliquimioterapia,
estudos recentes realizados nessas areas tém identificado casos de recidiva, casos novos e resisténcia
medicamentosa entre esses moradores, alertando para a necessidade de agbes de vigilancia e controle da
doencga nessa populagdo. Objetivos: Identificar casos ativos de hanseniase em moradores do ex-asilo colénia
Pirapitingui localizado na cidade de Itu/ Sdo Paulo. Metodologia: Foi realizada uma busca ativa sistematica de
casos ativos de hanseniase entre 299 moradores (171 ex-pacientes e 128 contatos) no periodo de maio a
setembro de 2018, por uma equipe multidisciplinar que realizou coleta de dados, avaliagdo dermato-
neuroldgica e coleta de sangue para triagem sorolégica (anti Lid-NDO e anti-NDO-BSA). Os individuos que
apresentaram algum sintoma dermatoneuroldgico ou positividade na sorologia, foram reavaliados pela equipe
multidisciplinar e exames complementares como baciloscopia de raspado intradérmico, PCR para gene da
RLEP, histologia e pesquisa de resisténcia medicamentosa foram solicitados e encaminhados para o Instituto
Lauro de Souza Lima/Bauru/Sdo Paulo/Brasil. Resultados: Dos 299 individuos avaliados, 85 apresentaram
alguma queixa clinica e/ou sorologia positiva. Destes, 28 (28/85) foram encaminhados para o servico de
acompanhamento local, pois as queixas clinicas ndo caracterizaram doenga ativa e 57 (57/85) para realizagdo
de exames complementares. Dentre estes 57, 05 individuos apresentaram baciloscopia de raspado
intradérmico positiva (1+); 37 apresentaram positividade para RLEP e 04 sorologias anti Lid-NDO e anti-NDO-
BSA positiva; nenhuma mutacdo associada a resisténcia foi encontrada nas 37 amostras avaliadas. Em 06
individuos a hanseniase foi confirmada (04 recidivas e 02 casos novos) sendo todos os casos encaminhados
para tratamento. Conclusdes: O estudo demonstrou emergéncia de recidiva e casos novos na populagdo
alvo, reafirmou a importancia de exames complementares para o diagndstico, promoveu maior enfrentamento
do problema de saude na comunidade e influenciou na cadeia de transmissédo da doenca.
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Montenegro(s)

Introdugdo: A hanseniase € uma doenca infecciosa cronica causada pelo Mycobacterium leprae. A predilecao
por nervos periféricos e pele confere caracteristicas peculiares a esta moléstia, tornando o seu diagnéstico
simples. Trata-se de um estudo epidemiolégico realizado no periodo de fevereiro de 2017 a janeiro de 2018,
visando detectar as fragilidades, diagnosticar novos casos de hanseniase, controle e acompanhamento anual
dos contatos, e desmistificar a doenga no Municipio de Santa Rita de Cassia, Bahia, por ser endémico e de
dificil controle da doencga. Diante das fragilidades encontradas nos prontuarios e dados secundarios do sistema
(SINAN), as maiores deficiéncias foram: o diagndstico tardio, a ndo realizagdo da avaliagao neuroldgica, da
classificagdo do grau de incapacidade e a ineficiéncia de dados dos pacientes e contatos intradomiciliares ou
até mesmo auséncia destas. Considerando que as causas deveriam ser enfrentadas, foi realizado treinamento
dos profissionais de saude, educagao em saude para a populagéo adscrita, realizagdo de busca ativa de casos
suspeitos e acompanhamento de pacientes e contatos intradomiciliares periodicamente, além da proposta de
implantagao do servigo de atendimento integral a hanseniase. Objetivos: Descrever o perfil epidemioldgico da
hanseniase no municipio de Santa Rita de Cassia, no periodo de 2012 a 2018, visando elaborar uma proposta
de intervengdo com estratégias que favorecam a minimizagdo e/ou erradicacdo da doenga em nosso
municipio. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, descritivo, retrospectivo e quantitativo, realizado
no periodo de fevereiro de 2017 a janeiro de 2018, onde os dados foram coletados por meio da anélise de 58
prontuarios e dados secundarios do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (SINAN) no periodo de
janeiro de 2012 a dezembro de 2016, que nos permitiu diagnosticar e compreender diferentes vertentes e
fragilidades do processo de adoecer, diagnosticar, notificar e monitorar os casos novos e os contatos familiares
e sociais de hanseniase. Resultados: No periodo 2012 a 2016 notificou-se 143 casos novos de hanseniase,
sendo 76 com classificagdo operacional Multibacilar e 67 Paucibacilar, em menores de 15 anos foram
notificados 05 casos, todos PB. Observamos que deste total, 30 casos nado foram avaliados o Grau de
Incapacidade Fisica, sendo 83 casos avaliados com GIF1 e 5 casos com GIF2. Com a realizagdo de agdes
estratégicas direcionadas as fragilidades encontradas, observamos uma relevancia nos casos notificados no
periodo de 2017 a 2018, onde houve um aumento de casos novos, porém notificados com informagdes
relevantes no que tange os indicadores, aos pacientes e dos contatos intradomiciliares. Conclusdes: Portanto,
€ importante ressaltar que a hanseniase € uma doenga que tem cura, pode e deve ser controlada para evitar
as complicagdes, vez que o diagnostico e tratamento precoce podem melhorar a qualidade de vida do paciente.
Os principais enfoques abordados nas agdes foram: o preconceito existente em relagdo a hanseniase, a fim de
diminuir o estigma alimentado pela sociedade e por profissionais da Rede; diagnédstico e tratamento precoce e
formulagédo de propostas baseadas em evidéncias com grandes chances de serem resolutivas, sendo estas
primordiais para organizar o sistema do municipio e, consequentemente, das areas adscritas. Assim, com o
planejamento das agbes e o controle das atividades subsidiadas com as informagdes adquiridas através das
analises feitas periodicamente, estamos conseguindo mudar a realidade local.
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga negligenciada por acometer populagbes socioeconomicamente
desfavorecidas e um problema de saude publica devido as deformidades e incapacidades fisicas frequentes no
processo do adoecimento. Objetivos: A pesquisa teve objetivo de descrever os casos novos de hanseniase
por classificacdo operacional e analisar os padrdes espaciais dos indicadores epidemiolégicos e de qualidade
dos servigos de saude no estado de Pernambuco. Metodologia: Estudo ecolégico com unidade de analise os
municipios, agrupados em 12 Regides de Saude. Usado os dados do Sistema de Informacgdo de Agravos de
Notificagdo, no periodo 2005 e 2014. Para anadlise da associagdo da entre a classificagdo operacional e as
variaveis sexo, faixa etaria, avaliagdo do grau de incapacidade fisica no momento do diagnoéstico e desfecho do
tratamento, utilizou-se o teste Qui-quadrado (x2) com nivel de significancia 0,05. Na analise espacial foram
utilizados dois indicadores epidemiolégicos (Taxa média de detecgédo anual de casos novos de hanseniase por
100.000 habitantes e Proporgdo média de casos de hanseniase com grau 2 de incapacidade fisica no
momento do diagnostico) e um indicador de qualidade da assisténcia (Propor¢gdo média de casos novos de
hanseniase com grau de incapacidade fisica avaliado no diagnéstico). Aplicado o método bayesiano empirico
local para minimizar a variabilidade das taxas. Adicionalmente calculou-se o indicador de autocorrelagéo
espacial de Moran e construido o diagrama de espalhamento de Moran (Box Map), o Indicador Local de
Associacao Espacial (LISA Map) utilizado somente para construgdo do Moran Map produzido por combinac¢ao
com o Box Map, apontando areas criticas de ocorréncia da endemia. Resultados: Foram registrados 28.895
casos novos no periodo. Segundo a classificagdo operacional tanto nos paucibacilares como nos multibacilares
predominou a faixa etaria 15 a mais, grau zero de incapacidade fisica e desfecho cura, tendo diferente
frequéncia somente no sexo feminino (n=9.286; 63,00%) e masculino (n=8.564; 60,70%) respectivamente.
Essas variaveis foram associadas (pNa distribuicado espacial verificou-se na taxa de detecgdo geral 10
municipios classificados como hiperendémicos, detectados nas |, lll, VIl e IX Regiées de Saude. O mapa de
MoranMap encontrou 21 municipios concentrados em trés areas com alta prioridade de atencgao distribuidos
nas I, Il, VIII, IX, Xll Regiées de Saude (Figura 2D). O indicador de propor¢do de casos de hanseniase com
grau 2 de incapacidade fisica no momento do diagnéstico localizou 53 (28.80%) municipios com parametro
alto, no entanto, estavam dispersos em todas as Regides de Saude. A analise bayesiana empirica local
mostrou aumento dos municipios com parametro alto com 61 (33.15%). O mapa de MoranMap encontrou 22
municipios do tipo alto-alto na IV, V e VI Regibes de Saude. O indicador de propor¢ao de casos novos de
hanseniase com grau de incapacidade fisica avaliados no momento do diagndstico apresentou 22 (11.96%)
municipios com parametro precario localizaram-se em sete Regides de Saude. E no MoranMap permaneceu
uma area com alta prioridade de intervengdo com 30 municipios distribuidos nas I, IV, Xl Regi6es de Saude.
No Box Map os municipios prioritarios evidenciados nos trés indicadores foram concentrados nas |, lll, VIl e IX
Regides de Saude. Conclusdes: Os resultados indicam que o estado de Pernambuco mantém a cadeia de
transmissao ativa e continuidade da endemicidade da hanseniase, em praticamente todas as Regibes de
Saude. Portanto, a técnica de analise espacial identificou os municipios prioritarios parra intervencao,
auxiliando assim nas estratégias de controle para a doenga em estudo.

Palavras-chaves: Doencas negligenciadas, Hanseniase, Epidemiologia, Sistema de informacéo em saude,
Analise espacial
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Introdugcdo: A hanseniase é considerada um problema de saude publica devido as deformidades e
incapacidades fisicas. As criangas s&o mais vulneraveis a infecgcdo por Mycobacterium leprae, assim a
avaliacdo da ocorréncia da doenca nesse grupo é crucial por refletir a intensidade de
disseminagdo. Objetivos: Objetivou-se analisar a distribuicdo espacial dos casos novos de hanseniase em
menores de 15 anos no estado de Pernambuco, Brasil. Metodologia: Trata-se de estudo ecoldgico, utilizando
0os municipios como unidade de analise. Foram obtidos dados do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo referentes aos casos novos de hanseniase em menores de 15 anos residentes no estado, entre
2005 e 2014. Calculada a taxa média de detecgdo anual em menores de 15 anos por 100.000 habitantes e
usado o paradmetro do Ministério da Saude. Na analise espacial aplicou-se método bayesiano empirico local e o
indicador autocorrelagdo espacial de Moran e utilizou-se BoxMap e o MoranMap Resultados: Foram
registrados 3.701 casos novos em menores de 15 anos, a taxa média de detecgao foi 8,78/100.000 habitantes,
foram localizados 18 (9,78%) municipios hiperéndémicos e 34 (18,48%) com endemicidade muito alta. A
aplicacdo do método bayesiano empirico local permitiu identificar mais claramente essas areas. O indice de
Moran Global | expressou a presenga de autocorrelagao espacial positiva (0,43). Conclusdes: Esse indicador
epidemiolégico reflete a transmissio recente e focos de transmissdo ativos na familia ou entre contatos
extradomiciliares. No estado de Pernambuco foram apontados os municipios prioritarios para intervengdes
através da técnica de andlise espacial, subsidiando os gestores no direcionamento das politicas publicas para
as acoes de eliminagado da hanseniase.

Palavras-chaves: Doengas negligenciadas, Hanseniase, Epidemiologia, Sistema de informagdo em saude,
Analise espacial.

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2710  ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE Resumos
EPIDEMIOLOGY AND CONTROL 10° Simpdosio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019

Recife - Pernambuco Brasil

MELHORIA NA DETECGCAO DA HANSEN’iASE NA Xl GERES - SERRA TALHADA - PE,
APOS PRATICA DA EDUCACAO EM SAUDE

Kamila Thais Marcula LIMA™", Adna Maris de Siqueira MARTINS'", Tania Gomes de CARVALHO?,
Jozelma Pereira Barros de SOUZA!", Maria do Socorro de Oliveira CLEMENTINO'", Karla Millene Sousa
Lima CANTARELLI?, Dayane Fernanda Pereira NUNES'", Ruamma Martins de ALMEIDA“), Maria José
Mourato Candido TENORIO", Maiara Salles Ferreira de FREITAS®, Silvana Paulo BEZERRA!"

XI Geres - XI Regional de Saude de Pernambuco!”, SMS Flores - Secretaria Municipal de Flores -PE® ESPPE
- Escola de Governo em Saude Publica de Pernambuco(3), UPE - Universidade de Pernambuco

Introducdo: A Hanseniase € uma doenga infecciosa crbnica, causada pelo Mycobacterium leprae, também
conhecido como bacilo de Hanse. A doencga se manifesta, principalmente, por lesdes cutdneas com diminui¢ao
da sensibilidade térmica, dolorosa e tatil. Por conta de sua condigéo infectocontagiosa, sua magnitude, por seu
alto impacto socioecondmico e repercussao psicologica, advinda das deformidades e incapacidades fisicas
frequentes no processo do adoecimento, ainda € considerada um desafiante problema de saude publica. O
Brasil continua sendo o segundo pais em nimero de casos no mundo, sendo superado apenas pela india. Na
regido Nordeste, Pernambuco ocupa o 6° lugar no Brasil em detecgdo geral em detecgao em menor de 15
anos. Objetivos: O presente estudo tem por objetivo tragar um perfil epidemiolégico da Hanseniase na Xl
Regional de Saude tomando por base os dados do SINAN/XI GERES. Metodologia: A partir dessas fontes,
realizou-se um estudo de série histérica observacional do tipo transversal dos casos notificados de Hanseniase
entre os anos de 2008 a 2018. Resultados: De acordo com os resultados interpretados, observa-se que esse
agravo apresentou um aumento no numero de casos, na medida que constava 65 casos no ano de 2008 contra
74 casos novos em 2018. Conclusdes: Essa realidade evidencia que a educagdo permanente € uma
intervengao importante para sensibilizagao dos profissionais de saude, para aumentar o conhecimento e torna-
lo mais sensivel ao diagndstico precoce e seguimento correto do tratamento. Assim como evoca que a
responsabilidade dos 6rgdos publicos € uma ferramenta primordial para desenvolvimento de agbes
estratégicas e melhoria da qualidade dos servigos e da assisténcia prestada a populagéo.

Palavras-chaves: Educagao permanente, Hanseniase, Saude publica
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Introducdo: A Hanseniase € uma doenga infectocontagiosa milenar transmitida pela Mycobterium leprae em
goticulas de ar expelidas por pacientes baciliferos, possuindo como caracteristicas a alta infectividade, a baixa
patogenicidade e a lenta evolugdo. Atualmente ainda € uma doenga preocupante, pela alta endemicidade em
varios municipios e regides brasileiras o que podem proporcionar multiplas exposi¢des da populagao ao bacilo.
O municipio de Petrolina tem um elevado coeficiente de detecgdo de Hanseniase 8,23 a cada 10 mil
habitantes, niumero expressivamente maior que a média nacional de 1,45 definindo o municipio como
hiperendémico para o agravo. Dentro desse contexto, o georreferenciamento apresenta-se como uma
estratégia atual para fortalecer a linha de cuidado da Hanseniase. Objetivos: Descrever os padrbes espago-
temporais dos casos de Hanseniase no municipio de Petrolina-PE, entre 2013 a 2017. Identificando a
correlagdo quantitativa entre notificagdes multibacilares e paucibacilares e as zonas endémicas para
Hanseniase segundo bairros do municipio. Esta ferramenta proporcionou a criagdo de estratégias para
identificacdo de casos em areas subnotificadas bem como possibilitou a intensificagdo do cuidado em areas
com grande quantidade de casos notificados. Metodologia: Foi realizado pela vigilancia epidemiolégica de
Petrolina-PE um estudo descritivo de abordagem quantitativa, extraindo através do SINAN os dados,
logradouro e bairro e niumero de contatos de cada paciente, com a criagdo de um mapa referencial utilizando o
Google Maps®, adicionando marcadores para cada paciente na cidade seguindo a cor da cartela do
tratamento, entre os anos de 2013 a 2017, descrevendo a distribuigdo ou variagdo de especificidades em
areas. Resultados: Apds investigacdo, detectaram-se em Petrolina 1.417 casos novos de Hanseniase, de
2013 a 2016 desses 80% foram georreferenciados. Nessa analise, verificou-se peculiaridades nas zonas
endémicas, pois essas se concentravam principalmente em alguns bairros com cidade, com alto indice de
vulnerabilidade socioecondmica. Além disso, pode-se notar que a concentragdo dos pacientes dentro dos
bairros mais endémicos agrupava-se em ruas paralelas ou na mesma rua, o que leva a crer na existéncia de
uma relagao clara de transmissado da doenga e contato desses pacientes domiciliares e/ou sociais. Outro dado
importante foi que os contatos identificados ficavam localizados em areas préximas de unidades basicas de
saude. O conjunto de areas silenciosas estava mais distantes da unidade basica, e/ou apresentam pacientes
multibacilares concentrados em uma regiao sem a notificagdo de paucibacilares ao redor, o que demonstra
ainda casos silenciosos. Conclusdes: O georreferenciamento aliado ao método investigativo epidemiolégico
pode ser uma ferramenta utilizada por profissionais da rede, através do Google maps, o que facilitaria a
identificacdo dos casos, bem como o planejamento de agdes estratégicas para enfrentamento ao agravo.
Constitui-se em uma abordagem inovadora para o controle da hanseniase, podendo ser exposta de maneira
rdpida revelando a situagdo epidemiolégica da hanseniase de forma ampliada, sendo de facil acesso dos
profissionais por meio de um computador com acesso a internet, ou smartphone.

Palavras-chaves: Epidemiologia nos servigcos de saude, Hanseniase, Localizagdes geogréficas, Vigilancia em
saude publica
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Introducdo: A hanseniase € uma doenga negligenciada transmissivel, de evolugdo cronica, causada por
Mycobacterium leprae. A expressdo da sindrome clinica € consequéncia do acometimento de troncos
nervosos, nervos periféricos e pele resultado do neurotropismo do bacilo. A transmisséo ocorre pela via aérea
superior sendo o homem a principal fonte de infecgdo, com maior risco em contextos familiares e de redes de
contatos sociais. O Brasil insere-se no grupo de “paises prioritarios globais” composto por 22 paises que sao
responsaveis por 95,0% da carga global da doenca. Obijetivos: Analisar magnitude, numero de geracdes
familiares acometidas e perfis sociodemografico e clinico de casos de hanseniase associados a Redes de
Convivio Domiciliar (RCD) com sobreposicao de casos da doencga no Estado do Piaui. Metodologia: Estudo
transversal com abordagens descritiva e analitica, a partir de casos novos (CN) de hanseniase notificados e
residentes no municipio de Picos, Piaui, como casos referéncias (CR) que tiveram o diagnéstico de hanseniase
de 2001 a 2014. Estes casos estariam inseridos a uma RCD com pelo menos 2 casos da doenga
(sobreposicao). Incluidos ainda casos coprevalentes (CCP, contato que se tornou caso) e contatos
(intradomiciliares e sociais). Verificou-se a associacdo entre fatores sociodemograficos e clinicos com a
ocorréncia de sobreposi¢do da doenga. Resultados: Foram analisados 94 casos de hanseniase, vinculados a
46 RCDs. Houve maior frequéncia de sexo feminino (61,7%, n=58), raga/cor parda (73,4%, n=69), faixa etaria
de 41-60 anos (37,2%, n=35), ensino fundamental (46,8%, n=44), residéncia com =4 pessoas no mesmo
domicilio (56,4%, n=53), renda familiar de 1-2 salarios minimos (47,9%, n=45), casos multibacilares (54,3%,
n=51) e realizagdo da avaliagao de seus contatos (78,7%, n=74). O tempo entre os diagndsticos de CR e CPP
foi de 0-3 anos (72,7%, n=64), com associagéo significativa com maior nimero de CN na RCD (razdo de
prevaléncia =1,69, intervalo de confianga 95% 1,12-2,55; p-valor=0,0009). Conclusdes: Nesta area
hiperendémica no Piaui a sobreposi¢gao de casos € um fenébmeno frequente, com maior risco de adoecimento,
e a necessidade de possibilidades inovadoras para controle. Ressalta-se a importancia no desenvolvimento de
acoes diversificadas de vigilancia de contatos centradas em CR e com reconhecimento de sua RCD. Trata-se
de estratégia inovadora com indicadores mais sensiveis da dindmica de transmissao da doenca em contextos-
sentinela de territérios para a atencao basica a saude.

Palavras-chaves: Hanseniase, Epidemiologia, Vigilancia & controle, Contato
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Introdugcdo: A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa causada pelo Mycobacterium leprae, sua
transmissao ocorre por vias respiratérias a partir de uma pessoa doente sem tratamento e através do contato
prolongado. Atualmente, Pernambuco ocupa o 82 lugar no Brasil com mais detecgao de casos novos da
doenga, configurando-se como hiperendémico. Segundo o Ministério da Saude, em 2018 surgiram 2.157 novos
casos no estado. A alta incidéncia é potencializada na populagéo carceraria, visto que vivem em situagoes
insalubres e o0 acesso aos servigos de saude sdo escassos, proporcionando a incidéncia de casos de
hanseniase nesses locais. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: A agao foi articulada entre o
Centro Social da Mirueira, Morhan Recife, Universidade de Pernambuco, NHR Brasil, Pastoral Carceraria,
Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco e a Secretaria Executiva de Ressocializagao. A equipe de saude
do presidio, realizou previamente uma triagem entre as Pessoas Privadas de Liberdade — PPL do COTEL. Em
08 de maio de 2018, 135 pessoas entre profissionais de salude e PPL participaram da atividade. Inicialmente,
foi feita uma breve explicagdo sobre o que seria a agdo desenvolvida naquele dia. Em seguida, houve uma
explanagdo sobre a hanseniase, onde os principais temas foram: o que é a hanseniase, transmissao,
diagndstico, tratamento, direitos e deveres (principalmente quanto medicacdo e realizagdo do tratamento
completo). Apds a abordagem dos temas, os presentes fizeram muitas perguntas a respeito da hanseniase.
Apods o primeiro momento da palestra e questionamentos, numa sala dividida em dois espagos realizaram- se
os atendimentos. Foram feitas 30 consultas, onde: 100% eram homens, a idade média era de 28 anos, 93.4%
tinham alguma mancha, 60% tinham manchas que cogavam, 16.7% tinham manchas dolorosas e 10%
possuiam histérico familiar de hanseniase. Além destes, foram detectados 2 casos de abandono de tratamento,
sendo casos de reingresso para tratamento de hanseniase multibacilar (ambos possuiam grau de incapacidade
e comprometimento neural) e 3 contatos de hanseniase por familiares. Apos o término da acao, os parceiros
fizeram uma reunido para dialogar sobre como tinha sido o atendimento. Foram levantadas questbes sobre: a
necessidade de realizar uma busca ativa de forma ampla num outro momento; formas de enfrentar a barreira
quanto a disponibilidade de medicagédo para os pacientes de hanseniase (precisam enviar o paciente até o
Hospital da Mirueira e isso demanda uma operagdo com escolta); o interesse de outros locais com PPL na
agao de busca ativa de casos de hanseniase; a importancia de agdes como esta e as articulagdes realizadas
para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes de hanseniase que sao privados de liberdade. Discussao
e Conclusao: Atividades como esta sdo de extrema importancia para as PPL, uma vez que trata- se de um
grupo vulneravel, vivendo em condi¢des insalubres e com populagdo numerosa, tornando-as suscetiveis de
desenvolver a doencga. Logo, necessitam de um olhar ainda mais atento para minimizar as chances de terem
sequelas da hanseniase irreparaveis. Comentarios Finais: A educagdo em saude e a busca ativa de casos,
em conjunto, tornam- se uma importante estratégia de combate a hanseniase.
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Introducdo: A hanseniase é uma doencga infecciosa crénica, de grande importancia para a saude publica
devido a sua magnitude e seu alto poder incapacitante. Transmitida pelo Mycobacterium leprae (bacilo de
Hansen), que acomete principalmente os nervos superficiais da pele e troncos nervosos periféricos, localizados
na face, pescogo, terco médio do braco e abaixo do cotovelo e dos joelhos, mas também pode manifestar
como uma doenga sistémica, causando comprometimento de articulagbes, olhos, testiculos, ganglios e outros
orgaos. Se nao tratada na forma inicial, a doenga quase sempre evolui, torna-se transmissivel e pode atingir
pessoas de qualquer sexo ou idade, inclusive criangas e idosos. Essa evolugdo ocorre, em geral, de forma
lenta e progressiva, podendo levar a incapacidades fisicas. O Brasil estd entre os cinco paises que nao
alcangaram a meta de controle proposta pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS), persistindo com niveis de
elevada endemicidade. Com 28.761 notificagbes em 2015, o pais ocupa o segundo lugar no mundo em ndmero
de casos novos, principalmente em areas das regides Centro-oeste, Norte e Nordeste. Apresentagao do
Caso/Relato de Experiéncia: Este relato tem como objetivo descrever a experiéncia, de busca ativa de
pacientes com hanseniase pelas Equipes da Estratégia de Saude da Familia-ESF no municipio Calumbi- PE,
apos capacitagdo com os profissionais de saude do municipio. Discussado e Conclusao: Foi realizado estudo
descritivo transversal feito a partir da participagdo em capacitagdo e analise das ag¢des desenvolvidas pelas
ESF entre dezembro de 2017 a dezembro de 2018, utilizando também as informacdes dos casos confirmados
de hanseniase no banco de dados do SINAN/XIGERES, referentes ao mesmo periodo. Antes da participagao
em capacitacdo as agdes desenvolvidas pelas equipes da ESF, o numero de pacientes diagnosticados com
hanseniase na area adstrita era de 0 (zero), posteriormente as atividades, passou para 15 (quinze), observa-se
um incremento de 1.500% no diagndstico oportuno dos pacientes portadores de hanseniase. A hanseniase é
uma doenga de notificagcdo compulséria e que ainda no nosso pais gera muitas incapacidades fisicas que
poderiam ser evitadas. Conclui-se entdo que, a busca ativa de pacientes silenciosos de hanseniase é
necessaria para a confirmacdo de doentes, tratamento dos pacientes e a redugao
incapacidades. Comentarios Finais: A importancia das atividades de busca ativa e exame minucioso de todos
0s comunicantes de pacientes em tratamento salientam, ainda, que este tipo de atuagao pode detectar casos
nas formas iniciais da doenca. Todos esses motivos justificam, também, o investimento em capacitacées e
atualizagao dos profissionais da area de saude, com o intuito de melhor o diagndstico a hanseniase.

Palavras-chaves: Epidemiologia, Hanseniase, Saude publica
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Introdugdo: Apesar das populagdes indigenas brasileiras em grande parte habitarem regides prioritarias para a
hanseniase, pouco se conhece sobre a sua epidemiologia nessas populagbes. Objetivos: Descrever e
analisar as caracteristicas epidemiolégicas e espaciais dos novos casos de hanseniase em populagdes
indigenas no Brasil, no periodo de 2010 a 2017. Metodologia: Estudo ecolégico, transversal retrospectivo,
realizado a partir dos casos novos de hanseniase declarados indigenas no Sistema de Informagéo da Atengéo
a Saude Indigena (SIASI/SESAI/MS), no periodo de 2010 a 2017 analisados através de epidemiologia
descritiva e analise espacial descritiva. Utilizou-se a categorizagdo das taxas médias de detec¢cdo de novos
casos recomendada pelo Ministério da Saude, com a adicdo de uma nova categoria, “muito hiperendémico”,
incluindo os valores superiores a 80,0 casos por 100 mil habitantes. Resultados: No periodo estudado foram
notificados 182 casos de hanseniase em indigenas no pais, apresentando taxa média de detecgao de casos
novos de 2,54 casos por 100 mil habitantes, parametro considerado médio pela OMS/MS. A analise em
diferentes niveis de territorialidade, porém, apresenta a real desigualdade dos casos de hanseniase em
indigenas. A Regido Norte representou 59.9% dos novos casos no pais no periodo (109 casos), apresentando
mais de 3 vezes mais casos que a segunda regido mais abundante, a Regido Nordeste (32 casos), e os
estados com mais casos: Amazonas (43) e Para (40). O coeficiente médio entre todos os 67 Polos Bases,
divisbes estruturais e operacionais do Subsistema de Atengédo a Saude Indigena, foi de 30,7 casos por 100 mil
habitantes (muito alto), com 40 (59%) apresentando coeficiente de detecgdo alto ou superior. O Polo Base de
Santa Fé do Araguaia, do Distrito Sanitario Especial Indigena Tocantins, apresentou o maior coeficiente de
deteccdo, com 372,2 novos casos por 100 mil habitantes. A analise espacial descritiva, tanto por municipio
quanto por polo base, permitiu identificar agrupamentos de endemicidade de casos. No centro-sul do
Amazonas, na microrregido “Madeira”, 4 dos 5 municipios dessa microrregido apresentaram casos, todos
cruzados pelo Rio Madeira, destacando-se os municipios de Humaita, classificado como “Muito
Hiperendémico”, Manicoré, “Muito Alto”, e Novo Aripuana, “Alto”. No sudoeste do estado do Pard, agrupa-se
Jacareacanga (Hiperendémico) e Itaituba e Trairdo (Muito Alto), todos banhados pelo rio Tapajés. No sudeste
do estado, agrupa-se Canaa dos Carajas (Muito Hiperendémico) e o0 municipio vizinho de Parauapebas (Muito
Alto). No limite entre os estados do Para e Tocantins, as margens do Rio Araguaia, destaca-se o municipio de
Santa Maria das Barreiras, no Para, com taxa de detecgédo de 211,86 (Muito Hiperendémico), e no Tocantins,
Santa Fé do Araguaia (Muito Hiperendémico) e Araguaina (Hiperendémico). Conclusées: Apesar de que o
pais provavelmente alcangara a meta estatistica de eliminagdo da hanseniase como um problema de saude
publica nos proximos anos, a grande quantidade de areas hiperendémicas mostram a manutengao do ciclo de
contaminagdo da doenca em indigenas em diversas areas do pais, apresentando a desigualdade na sua
distribuicdo e necessidade de politicas de busca de casos ativos e refor¢o em politicas de conscientizagao,
diagndstico e tratamento.
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ANALISE COMPARATIVA DE PORTADORES E EX PORTADORES DE HANSENIASE:
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Marques de Oliveira e SILVA", Daniely Oliveira Nunes GAMA™")

UFAL - Universidade Federal de Alagoas“)

Introdugdo: A hanseniase esta cercada por associagdes pejorativas e é carregada de significado cultural,
agrega contexto pejorativo, degradante e humilhante aos pacientes em relagdo as pessoas ignorantes ao
processo da doencga. O paciente ndo possui apenas a doenca fisica, a patologia é percebida também como
preconceituosa, uma “metafora para o mal”; a cura, portanto, deve abranger a eliminagdo dos preconceitos, a
habilitagcdo as pessoas afetadas a defenderem seus direitos, torna-se tado importante como a redugéo M. leprae
em sua corrente sanguinea. Conhecer a diferenca da qualidade de vida dessas pessoas, segundo sua
classificagédo de diagnéstico, é fundamental para que, em especial, os profissionais de saude valorizem e déem
importancia para o diagnéstico precoce das mesmas. Objetivos: Trata-se de um epidemiolégico analitico
transversal com abordagem quantitativa. Foram utilizados dois instrumentos para coleta de dados: um para
coletar dados sociodemograficos e clinicos e outro “-WHOQOL Bref — para avaliar a qualidade de vida dos
sujeitos acometidos pela Hanseniase. Metodologia: Analisar a qualidade de vida de pessoas atingidas pela
hanseniase que tiveram diagnostico precoce e tardio no periodo de janeiro de 2009 a junho de
2014. Resultados: O sexo masculino foi o mais acometido pela doenga; o grupo precoce tem melhores
indicadores de saude e maior capacidade e disposicao para o trabalho; a aparéncia fisica prejudicada e a dor
foram fatores muito evidenciados no grupo tardio. Conclusdes: As pessoas atingidas pela hanseniase com
diagndstico precoce tém melhores indicadores de saude e, consequentemente, mais qualidade de vida quando
comparados aos diagnosticados tardiamente.

Palavras-chaves: Hanseniase, Qualidade de vida, Diagndstico, Enfermagem
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Introducdo: A hanseniase é uma doenga cronica, infectocontagiosa, de alto poder incapacitante, cujo agente
etiolégico é o Mycobacterium leprae. E uma doenca milenar, que possui uma grande importancia para salde
publica, devido as incapacidades que pode provocar, sendo a detecgéo e tratamento precoce a principal agdo
de prevengao a estas complicagbes. O programa SANAR, implantado no estado de Pernambuco desde 2011,
tem como objetivo reduzir ou eliminar enquanto problema de saude publica, sete doengas consideradas
negligenciadas, entre elas a hanseniase. Uma das mais importantes estratégias do programa é o
assessoramento técnico aos profissionais das unidades basicas de saude e da gestdo de vigilancia municipal,
dessa forma reorientar as agdes do programa de controle da doenga no dmbito da assisténcia e da vigilancia
em saude. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Esse relato tem como objetivo descrever a
experiéncia do assessoramento, realizado no ano de 2018, pelos técnicos do Programa SANAR, nas unidades
basicas de saude e gestdo da vigilancia municipal de Cabrobd, pertencente a VIII Regidao de Saude de
Pernambuco. Trata-se de um estudo descritivo transversal desenvolvido a partir da analise das informagdes de
casos novos de hanseniase detectados antes e apds a realizagdo do assessoramento técnico, utilizando-se
dados secundarios do banco do SINAN regional. Discussao e Conclusao: No ano 2017 foram notificados 9
casos novos de hanseniase no municipio, 4 paucibacilar e 5 multibacilar. Em 2018, apds a agdo do SANAR,
foram notificados 27 casos novos, 8 Paucibacilar e 19 Multibacilar, com um incremento de 300% na deteccgao.
Além do aumento na detecgao de casos, fica evidente a melhoria no processo de trabalho no que diz respeito a
condugdo clinica dos casos e a implementagdo adequada das medidas de controle, identificando
precocemente os doentes, quebrando a cadeia de transmisséo e reduzindo as incapacidades fisicas trazidas
pela doenca. A hanseniase é uma doenca hiperendémica na regido, e pelo seu alto potencial incapacitante,
compromete a rotina de trabalho do paciente, limita sua capacidade produtiva, econémica e social, além dos
problemas gerados pelo preconceito e estigma, exigindo medidas e estratégias diferenciadas para que ocorram
as mudangas propostas. Comentarios Finais: As atividades de educagdo continuada com foco na
assisténcia, e vigilancia da hanseniase, para profissionais de saude na atengdo primaria podem impactar de
forma significativa na detecgao precoce dos casos, na redugéo de incapacidades fisicas relacionadas a doenga
€ na coarctacdo da endemia oculta no territério.

Palavras-chaves: Educacao continuada, Epidemiologia, Hanseniase, Sistemas locais de saude
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenca infectocontagiosa causada por Mycobacterium leprae, que acomete
predominantemente os homens. No entanto, nos ultimos anos a diferenga entre os sexos tem diminuido
significativamente, acometendo mulheres em plena capacidade de reproducdo e producdo laboratorial.
Identificar os diversos efeitos da hanseniase na variavel género constitui uma importante estratégia de
investigacao para compreender melhor as diferengas biolégicas envolvidas na doenga. Objetivos: Identificar
diferencgas clinicas e demograficas entre homens e mulheres com hanseniase. Metodologia: Trata-se de um
estudo observacional, quantitativo, realizado com pacientes admitidos em uma unidade de referéncia em
Salvador, Bahia. Apds identificacdo da populacdo de estudo, os dados foram coletados mediante consulta aos
prontuarios dos pacientes atendidos no periodo de fevereiro de 2014 a fevereiro de 2016. Resultados: A
populacao final foi composta por 60 pacientes diagnosticados com hanseniase, dentre os quais 35 (58,3%)
eram do sexo feminino. A idade e numero de contatos domiciliares foi maior entre as mulheres (mediana de
idade: 47; IQR 32-61,3; mediana de contatos: 2; IQR 1-3) do que nos homens (mediana de idade: 39; IQR 28-
48; mediana de contatos: 2; IQR 1,3-4). No entanto, nenhuma diferenga significativa foi observada (p=0,25,
p=0,40, respectivamente). Ademais, nenhuma diferenga significativa foi observada entre as variaveis clinicas:
presenga de cicatriz BCG, nimero de lesdes, baciloscopia, formas clinicas, classificacdo operacional e
esquema terapéutico (p>0,05). Conclusées: Embora a doenga acometa em maior frequéncia a populagéo
feminina, ndo existem diferencas clinicas e demograficas entre homens e mulheres na apresentacdo da
hanseniase.
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Introdugdo: O Ministério da Saude (MS) recomenda, como eixo organizativo das agdes de controle da
hanseniase (ACH), na Atengéo Primaria a Saude (APS): realizar o acompanhamento dos casos e dos contatos,
promogao da saude com agdes de mobilizagao social e educagao, garantindo integralidade do cuidado. Assim,
esse relato objetiva descrever a relagdo entre a avaliagdo dos contatos e a redugdo de casos novos
hanseniase por ano de diagndstico no municipio de Sobral, Ce. Apresentacdo do Caso/Relato de
Experiéncia: Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, orientado a enfocar em um recorte histérico dos
anos de 2010 a 2018 em Sobral/Ce, relacionando o total de casos examinados com a quantidade casos novos
ao controle de contatos de hanseniase. Considerando que a hanseniase ainda € um desafio em saude publica
no territério brasileiro devido as altas taxas de detecgdo — com a existéncia de 26 clusters — e que a APS
possui um papel de extrema importancia para o controle da doencga, torna-se necessario realizar a avaliagao
dos contatos o que contribui para a interrupgédo da cadeia de transmissado da doenga, previne a instalagao de
incapacidades, resultante do diagndstico tardio, que pode limitar a produtividade do individuo e gerar a
estigmatizagéo social. Entdo, os casos examinados foram: 2010: 352, 2011: 343, 2012: 391, 2013: 330, 2014:
332, 2015: 299, 2016: 285, 2017: 244, 2018: 216, total: 2792; e ocorreram 751 casos novos entre 2010 a 2018,
sendo 96 em 2010, 88 em 2011, 102 em 2012, 91 em 2013, 89 em 2014, 82 em 2015, 69 em 2016, 72 em
2017, 62 em 2018, redugéo de 35% entre 2010 e 2018. Discussédo e Conclusdo: Observa-se, entdo, que no
Municipio as acgbes de vigilancia epidemioldgica, de maneira geral, e a investigacdo epidemioldgica, em
particular, sdo primordiais para redugédo e controle da hanseniase, tais como a intensificagdo da divulgagao
para a populagéo sobre sinais e sintomas relativos a doenga, o treinamento dos profissionais da saude e agdes
de sensibilizacdao de gestores, como aspecto indispensavel ao fortalecimento das ag¢des de vigilancia de
contatos. Essas agbes objetivam romper a cadeia de transmissdo da doenga, por meio da identificagdo das
fontes de contagio. Os contatos, uma vez identificados, devem ser avaliados no exame dermatoneuroldgico. Se
confirmado o diagndstico de hanseniase, devem ser tratados. Os casos ndo diagnosticados devem ser
informados acerca da doenga e do aparecimento de sinais e sintomas e, neste caso, procurar os servigos de
saude. Comentarios Finais: Embora certificada a realizagdo e desenvolvimento das atividades voltadas para
o controle de contatos, percebe-se a necessidade de aprimorar essas atividades, tendo em vista que estas tém
sido pouco valorizadas por alguns servigos, profissionais da saude e pesquisadores que se interessam pela
tematica. Assim, faz-se necessario reforcar atividades educativas para a populagao, informando de forma
adequada as caracteristicas da doenga e a importancia do diagnéstico e do tratamento, qualificar o
acompanhamento dos contatos, além de uma atuar em educagao em saude.
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A VIGILA’NCIA EPIDEMIOLOGICA DO PROGRAMA DE CONTROLE ESTADUAL DA
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Introdugdo: O estagio € um ato educativo que visa a preparacdo para o trabalho, considerando a importancia
dos alunos o vivenciarem na Vigilancia Epidemiolégica (VE), a Secretaria Estadual de Saiude de Pernambuco
(SES/PE) abre selegao anualmente, ou conforme necessidade, para o quadro de Estagio Extracurricular
Hospitalar. A vigilancia epidemioldégica envolve a coleta, o processamento, a analise e a interpretagao dos
dados referentes aos casos de hanseniase e seus contatos. A hanseniase € uma doenca de notificacdo
compulséria e de investigagéo obrigatoria. Os casos diagnosticados devem ser notificados, utilizando-se a ficha
de Notificagdo/Investigagao, do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Apresentagao do
Caso/Relato de Experiéncia: Trata-se de um relato da experiéncia de cunho descritivo vivenciado por
discentes de enfermagem de faculdades publicas e privadas no municipio do Recife-PE, como bolsistas do
Estagio Extracurricular na Secretaria Executiva de Vigilancia em Saude — SEVS, que fica localizada na sede da
SES/PE. Cuja selecdo se deu por meio de Selecdo Publica Simplificada para Vigilancia Epidemiolégica
Hospitalar no ano de 2018. Tendo inicio em junho de 2019, e término previsto para dezembro de 2019, com
atuagao de 4 horas diarias, totalizando 20 horas semanais. As atividades principiaram com o acolhimento por
parte das apoiadoras institucionais atuantes no servigo. Dispondo de bastante diligéncia foi apresentado todo o
conteudo preconizado pelo Ministério da Saude (MS), com intuito de capacitar os estagiarios, embasando
teoricamente e cientificamente para as tarefas que viriam posteriormente, atentando sempre, as Diretrizes,
Notas Técnicas, Portarias e Resolugbes. Foi construido o planejamento estratégico anual das atividades,
acompanhado do seu respectivo monitoramento, por todos inseridos na Coordenagédo do Programa Estadual
de Controle da Hanseniase, para as subsequentes metas e direcionamentos. Discussao e Conclusao: Foram
ofertados cursos de alta relevancia para a formagéo dos estagiarios. A cerca do SINAN, ao menos uma vez na
semana era feita a exportagdo de dados (DBF), anadlise de completitude, consisténcia, duplicidade e calculo
dos indicadores epidemioldgicos e operacionais, além de treinamento ao uso do aplicativo Tabwin, que resultou
na obtengdo das tabulagdes. Foi desempenhando o monitoramento periédico, o quantitativo de pacientes
paucibacilares (PB) e multibacilares (MB), e seus respectivos tratamentos da poliquimioterapia (PQT), bem
como, o acompanhamento em relagdo ao estoque da farmacia, destinado ao tratamento da Hanseniase. Foi
realizado o controle da dispensacdo da PQT, além do monitoramento trimestral das regides de Saude de PE,
com base nos indicadores epidemiolégicos de detecgéo e cura; contatos examinados; cura na coorte; possiveis
abandonos; pacientes avaliados quanto ao grau de incapacidade na notificagdo e na cura; Protocolo
Complementar de Investigacdo Diagnéstica de Casos de Hanseniase em Menores de 15 anos, e com isso ter
ciéncia da situacdo epidemioldgica dos municipios. Comentarios Finais: A inser¢gdo de estagiarios na VE
Estadual de Hanseniase representa além de oportuno auxilio no servigo, um ensejo para formar enfermeiros
competentes ao trabalho em saude coletiva, que estardo capacitados a cerca das doengas e agravos de
notificagdo, que contribuirdo para alcangar a eliminagao da hanseniase, diminuicao das incapacidades fisicas e
transtornos causados pela doenga.

Palavras-chaves: Epidemiologia, Hanseniase, Monitoramento epidemiolégico, Vigildancia em saude publica
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Introdugdo: O Ambulatério da Divisdo de Dermatologia do HCFMUSP, um hospital universitario de nivel
terciario, é referéncia no cuidado de pessoas com hanseniase. No periodo de 2014 a 2018, notificou 103 casos
novos. Objetivos: Analisar o perfil epidemiolégico dos casos novos de hanseniase e diferengas por sexo
notificados no HCFMUSP/NUVE - 2014 a 2018. Metodologia: Analise descritiva do perfil epidemiolégico dos
casos novos de hanseniase, por sexo, notificados no HCFMUSP/NUVE - 2014 a 2018. Os dados foram obtidos
no Sistema de Informagéo e Agravos e Notificagdo (SINAN). Resultados: A populagdo masculina, no periodo
estudado, foi maior 61 (59%) que a feminina em todas as faixas etarias, com exceg¢édo, em menor de 15 anos.
Na variavel raga/cor, a cor branca, predominou no sexo masculino 40 (39%), enquanto que a cor parda
predominou no sexo feminino 14 (13%). O nivel de escolaridade; ensino fundamental incompleto mais ensino
meédio completo, foi mais frequente no sexo masculino 31 (39%), o analfabetismo no sexo feminino 14 (33%).
Na classificagdo operacional, a forma Multibacilar, corresponde a 56 (54%) no sexo masculino. A forma clinica,
virchowiana, predominou no sexo masculino 32% dos casos e a forma dimorfa foi no sexo feminino 18%.
Quanto a avaliagdo do grau de incapacidade dois no diagnéstico, em ambos os sexos, a maioria dos casos
acometidos estdo na faixa etaria de 30 — 59 anos. Referente ao modo de detecgdo dos casos, por
encaminhamento, o sexo masculino — 40 (66%) casos, enquanto que no sexo feminino foi por demanda
esponténea — 29 (69%) casos. Quanto ao numero de contatos registrados no sexo feminino teve o maior
nuamero — 176 e contatos avaliados 114 (64%), no sexo masculino o numero de contatos registrados foi menor
,144, porém o numero de contatos avaliados foi maior 125 (87%). Conclusdes: A partir das analises, observa-
se que o aspecto clinico da doenga, a forma virchowiana, que se classifica como multibacilar, teve uma maior
representatividade no sexo masculino. O grau de incapacidade - 2, também predominou no sexo masculino — o
que sinaliza um diagndstico tardio reforgando que a populagdo masculina tem um menor cuidado com sua
saude. A avaliagdo de incapacidade fisica no momento do diagndstico, de grau 2, sdo necessarios esforgos
para a redugao desse numero que hoje € um grande problema de saude publica. Referente aos contatos néo
avaliados é importante refletir sobre as politicas publicas, a educagdo em saude, a busca ativa, além do exame
de contatos de portadores de hanseniase com o intuito de diminuir os casos.

Palavras-chaves: Hanseniase, Vigilancia, Epidemiolégica

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2722  ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE Resumos
EPIDEMIOLOGY AND CONTROL 10° Simpdosio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019

Recife - Pernambuco Brasil

SERIE !-IIST()RICA DOS CASOS DE HANSENIASE EM MENORES DE 15 ANOS EM UM
MUNICIiPIO DA ZONA NORTE DO ESTADO DO CEARA

Carlos Romualdo de Carvalho e ARAUJO“’Z), Carina Guerra CUNHA(”, Tereza Doralucia Rodrigues
PONTE™, Francisco José Leal de VASCONCELOS!", Ana Gerusia Souza Ribeiro GURGEL'", Gerardo
CRISTINO FILHO"), Diego Ramos AGUIAR", Sandra Maria Carneiro FLOR""

SMS - Secretaria Municipal da Saude de Sobral”), UFC - Universidade Federal do Ceara®?

Introdugdo: Os dados da detecgdo de Hanseniase em menores de 15 anos mostram uma tendéncia crescente
nos ultimos anos, indicando que o bacilo circula livremente e a existéncia de doentes com alto poder infectante
continua disseminando doenca. Por isso, o Ministério da Saude (MS) preconiza o uso do Protocolo
Complementar de Investigacdo Diagndstica de Casos de Hanseniase (PCID) em Menores de 15 anos - PCID
Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: Trata-se de estudo descritivo, abordagem qualitativa,
utilizando-se dados secundarios a partir do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN)
especifico para casos de hanseniase na faixa etaria de menores de 15 anos, residentes em Sobral/CE,
identificados na Atengédo Primaria a Saude, no periodo de 2010 a 2018. A base de dados foi obtida junto a
Coordenacao da Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria da Saude do Municipio, mantendo-se a confiabilidade
dos dados de identificagdo de cada caso. Realizou-se processamento e analise do banco de dados copilados
no Windows Excel. No periodo de 2010 a 2018, foram notificados 48 casos de hanseniase em menores de 15
anos (2010: 8, 2011: 9, 2012: 5, 2013: 6, 2014: 6, 2015: 6, 2016: 4, 2017: 2, 2018: 2). Quanto a avaliagdo do
Grau de incapacidade no momento da notificagéo realizou-se 44 avaliagdes (2010: 7, 2011: 8, 2012: 4, 2013: 6,
2014: 5, 2015: 6, 2016: 4, 2017: 2, 2018: 2). Salienta-se que a demanda espontanea mostrou-se significativa
nos anos estudados, aumentando o desafio para a gestdo na qualificagdo da equipe para identificar os casos
suspeitos. Discussdo e Conclusdo: O estudo revelou que durante o periodo houve variagdes entre média e
alta endemicidade no coeficiente anual de detecgdo de casos novos em menores de 15 anos por 100.000
habitantes. A taxa de detecgdo em menores de 15 anos € prioridade da politica atual da hanseniase no pais,
indicando que ha focos de infecgédo ativos e transmissdo recente. Quanto ao modo de entrada dos casos,
houve uma variabilidade entre encaminhamento e demanda espontdnea (detecgdo passiva), sendo esta
afirmacao vista como negativa, pois com o diagndstico tardio pode ocorrer um comprometimento neural, além
de caracterizar a existéncia de falha nas ag¢des de controle da doenga. Comentarios Finais: O Municipio de
Sobral/CE prioriza a busca ativa de casos, diagnostico precoce, exame dos contatos intradomiciliares e
tratamento eficaz das criangas e adolescentes, pois constituem um grupo significativo na cadeia epidemio-
I6gica, visto que, os contatos intradomiciliares representam um rol importante no desenvolvimento da doenca.
A limitagcdo do estudo pauta-se na subnotificagdo de casos, pois acredita-se que ha mais criangas com
hanseniase, que nao foram devidamente assistidas e/ou notificadas, essa hipétese se fundamenta ao visualizar
que muitos profissionais ainda ndo detém o conhecimento necessario sobre esta patologia, havendo assim, um
desafio no fechamento do diagndstico.
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Introdugdo: A hanseniase tem sido considerada um importante problema de saude publica ocupando, no
Brasil, o segundo lugar no numero de casos. O municipio de Sobral, Ceara, apresenta taxa de deteccao
considerada muito alta, tendo sido diagnosticados 62 casos novos no ano de 2018. Fatores econdmicos,
sociais e culturais interferem na disseminac¢ao da doencga, especialmente quando associados as mas condi¢des
sanitarias e ao baixo grau de escolaridade da populagao e sua transmissédo da-se por meio de contato préximo
e frequente de uma pessoa suscetivel com um portador da doenga que nao esta sendo tratado. Desta forma, a
busca de contatos apresenta-se como estratégia importante e necessaria para o controle da doenga na
Atencédo Primaria a Saude. Este estudo objetiva descrever a experiéncia da busca ativa de novos casos da
doenga em um territério do municipio de Sobral, Ceara. Apresentacdao do Caso/Relato de Experiéncia:
Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, desenvolvido em um territério do municipio de Sobral, Ceara, no
periodo de janeiro a julho de 2019. A busca ativa de casos novos de hanseniase iniciou-se pelo mapeamento
dos casos diagnosticados nos anos de 2013 a 2018 e sua rede de contatos, sendo realizado o exame
dermatoneurolégico em residéncia e na unidade de atencdo primaria. Realizou-se ainda abordagens
educativas nas salas de espera na unidade com orientagées acerca da doenga, assim como tendas educativas
descentralizadas no territério com a presenca de enfermeiros, médicos e fisioterapeutas, com exames e busca
ativa de casos suspeitos. Para a agdo descentralizada elegeu-se locais com maior nimero de casos
diagnosticados identificados por meio do geoprocessamento, e divulgacdo da acdo foi realizado
antecipadamente pelos agentes comunitarios de saude e veiculos de comunicacdo. Discussao e Conclusao:
A Organizagdo Mundial da Saude recomenda busca ativa como parte do programa de eliminagdo da
hanseniase, constituindo ainda como ferramenta util na profilaxia da doenga em areas de alta prevaléncia ou
controle de abandonos e comunicantes. Detectaram-se, apds busca ativa, 4 casos de hanseniase, sendo 2
multibacilar (MB) e 2 paucibacilar (PB), sendo estes menores de 15 anos. A deteccdo de casos MB indica
demora no diagnéstico e os casos detectados em menores de 15 anos é considerado um dos indicadores mais
sensiveis em relagdo a situagdo de controle da doenga, indicando alta prevaléncia. Comentarios Finais:
Acdes de busca ativa para a hanseniase constituem em acéo efetiva para o controle da doenca, haja vista a
deteccdo precoce de casos novos, a busca ativa de comunicantes outrora ndo examinados, diagnéstico em
adolescentes menores de 15 anos, prevencgao das incapacidades e quebra na cadeia de transmissao. Apesar
de baixa letalidade e baixa mortalidade, o acometimento de criangas com hanseniase quando nao
diagnosticada em tempo e tratada, pode repercutir na sua qualidade de vida haja vista as consequéncias
incapacitantes da doenga. Desta forma, a detecgao da doenga é de extrema importancia para a vigilancia em
saude, sendo as agdes de busca ativa de comunicantes e de forma descentralizada no territério um meio eficaz
para o diagnostico precoce da doenga e aumento da qualidade de vida dos pacientes.
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Introducédo: A hanseniase é um agravo em Saude Publica, que atinge os nervos periféricos. A doenga € capaz
se manifestar em formas clinicas diferentes, com diversos tipos de lesdes de pele, contudo a caracteristica
diferencial esta na perda da sensibilidade. A vigilancia desta consiste no principio da interrupgéo da cadeia de
transmissao pelos casos multibacilares (MB), através do tratamento continuo de acordo com o periodo
preconizado_pelo Ministério da Saude. Assim como as outras doengas negligenciadas, possui diversos desafios
por estar relacionada ao ambiente e as condi¢gbes de vida, possuir um tratamento de longa duragéo e ainda
carregar fortemente o estigma e preconceito. Apresentacido do Caso/Relato de Experiéncia: A vivéncia
ocorreu durante o periodo de 2007 a 2019 pela equipe técnica do Programa de Vigilancia e Controle da
Hanseniase da Estratégia SANAR, o qual tem enfoque nas agbes em 7 doencas negligenciadas no estado,
entre elas a hanseniase. O programa é integrado a Secretaria Executiva de Vigilancia em Saude
de Pernambuco (SEVS-PE). A analise dos indicadores epidemiolégicos ocorre através de um monitoramento
com frequéncia trimestral, o qual acompanha as Regibes de Saude e seus municipios através dos principais
indicadores referentes ao agravo, como a taxa de deteccdo em adultos e em menor de quinze anos, o
percentual de cura, contatos examinados, grau de incapacidade fisica e possiveis abandonos. O
monitoramento acontece através da tabulagdo dos dados registrados pelos municipios no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN) os quais séo classificados de acordo com os parametros dos
indicadores de hanseniase. A categorizagdo a partir dos pardmetros sinaliza a evolugdo ou retrocesso das
metas estabelecidas e pactuadas dentro da realidade do territério. E sinalizado as Geréncias Regionais de
Saude (GERES) para que as mesmas repassem as orientacdes aos municipios com indicadores em alerta,
para que os mesmos intensifiquem as agdes a espera de melhoria no trimestre seguinte. Discussao e
Conclusao: A analise trimestral permite ao estado a visdo geral da situagdo epidemioldgica dos municipios
observando a tendéncia comportamental da doenga. Permite também que os mesmos visualizem sua situagao
epidemiolégica, com o objetivo de incentivo a algumas agdes referentes a melhoria na qualidade dos servigos
de saude, estrutura, recursos humanos e a qualificagdo dos profissionais de saude, bem como a integragéo
entre as gestdes de vigilancia em saude e atengdo basica. Estas, entre outras iniciativas podem determinar a
mudancga do cenario clinico e epidemiolégico da hanseniase. Comentarios Finais: Este relato tem como
objetivo socializar a vivéncia pratica dos monitoramentos trimestrais dos principais indicadores de diligéncia
estadual sobre a hanseniase em Pernambuco, Brasil, com vistas a relevancia no impacto positivo que os
indicadores favorecem a qualidade de vida das pessoas acometidas pela doenga.
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Introducdo: Hanseniase € uma doenga cronica, causada pelo Mycobacterium leprae. Embora seja uma
doenga curavel, tem alto potencial de causar incapacidades fisicas quando diagnosticada e tratada
tardiamente. Para avaliar, entender e caracterizar os vinculos das infeccbes também com os menores de 15
anos para a hanseniase sao necessarias diversas estratégias, entre elas a identificagdo precoce e o
dimensionamento das zonas endémicas, pois elas s&o o foco prioritario das agbes preventivas, como o PEP-
hans. O municipio de Petrolina-PE, no vale do Sao Francisco, é hiperendémico de acordo com parametros
estabelecidos pelo Ministério da Saude nas diretrizes para vigilancia, atencdo e eliminagdo da hanseniase. O
objetivo dessa experiéncia foi a aplicagdo da quimioprofilaxia e avaliagdo dermatoneurologica no maior nimero
possivel de contatos dos pacientes diagnosticados com hanseniase com a colaboragdo da atengao basica
aumentando a eficiéncia de gestdo. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Durante os anos de
2015 a 2018 uma nova estratégia de controle da doenca foi adotada no municipio de Petrolina-PE, através do
PEP-hans. A partir da notificagdo de casos novos notificados, os contatos eram avaliados e caso nao
apresentassem sinais clinicos da doenga recebiam a vacinagao por BCG e quimioprofaxia com rifampicina.
Vale destacar que a avaliagdo correta do numero total de contatos somente & possivel caso haja uma
qualificagdo dos profissionais envolvidos através da educagdo em saude, comprometimento desses
profissionais e estratégias da gestdo para alcangar toda a populagdo de contatos em um municipio
hiperendemico. Discussdo e Conclusao: Foram notificados em 2015 (283 casos), 2016 (195 casos), 2017
(224 casos) e 2018 (179 casos), tendo como meta de contatos a serem avaliados 4245, 2895, 3390 e 2580
respectivamente. Desses contatos obtiveram avaliagdo com sucesso nos anos de 2015 (32,0%), 2016 (33,6%),
2017 (33,2%) e destacando 2018 com (91,9%) do total de casos avaliados no ano. Comentarios Finais: O
aumento expressivo no numero de contatos avaliados em 2018 demonstra a eficiéncia de gestdo obtida
através de uma série de medidas tomadas para a melhoria dos indicadores, iniciada com a qualificagdo dos
profissionais da rede como por exemplo médicos clinico gerais, enfermeiros e agentes comunitarios de saude
sensibilizando-os para o problema, também com melhorias no controle de recursos humanos, acesso das
unidades de forma rapida a rifampicina e organizagao da vigildncia em saide com seu compartiihamento de
responsabilidade na execugéo do projeto com a atencdo basica, trazendo assim um aumento expressivo da
eficiéncia da execucédo do PEP-hans com avaliagdo dos contatos observado.
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Introdugdo: Em hanseniase, as agdes de prevengao e controle estao baseadas na detecgéo precoce de novos
casos, no tratamento, na vigilancia dos contatos préximos, na prevengao de incapacidades, na reabilitagao e
educagdo em saude. A Estratégia Saude da Familia (ESF) é a ferramenta principal para alcangar esses
objetivos. A cobertura da ESF é um fator importante no que diz respeito a identificagdo oportuna dos agravos.
Principalmente em hanseniase, isto significa diminuigdo nas sequelas causadas pela doenga. O municipio de
Imperatriz, Maranh&o, contava com apenas 56% de cobertura até o ano de 2018. Somente 49 equipes de
saude da familia estdo implantadas, 45 na zona urbana, sendo que o teto estimado para o municipio é de 125
equipes. O aumento da cobertura dos territérios da ESF favorece tanto o controle da doenga, quanto a redugao
das incapacidades provocada por ela. Objetivos: Correlacionar a cobertura dos territérios da ESF a
distribuicao espacial dos casos de hanseniase no municipio estudado. Metodologia: A populagdo do estudo
compreende todos os casos de hanseniase notificados no periodo de 2001 a 2018, como também a cobertura
das Equipes cadastradas e implantadas no municipio de Imperatriz. Os dados dos casos foram obtidos da
Regional de Saude do municipio através do sistema de informagédo de agravos de notificacdo (SINAN). A
informacao acerca da cobertura foi obtida diretamente com as equipes da ESF, por meio de registro fotografico
dos desenhos manuais dos territorios existentes. Os enderegos residenciais dos sujeitos notificados como
casos de hanseniase foram mapeados durante trabalho de campo usando o aplicativo Maplt
(https://mapitgis.com/)  para  dispositivos = Android, como também langados no  Batchgeo
(https://pt.batchgeo.com/) para geocodificacdo dos enderecos. Os geocddigos foram exportados para o
software QGIS (https://www.qgis.org) para analise e geragdo de mapas. Os dados foram analisados como
pontos individuais (estimativa por densidade Kernel, | de Moran e varredura espacial de Kulldorff) e agregados
por setores censitarios. Os tragados das microareas foram desenvolvidos no mesmo software para produgao
dos mapas das coberturas das ESF. Resultados: Até o momento, georreferenciamos os territérios de
cobertura de 28 (57,1%) equipes. Além disso, mapeamos as residéncias de 5.774 casos, 94.3% do total de
notificados no periodo estudado. O mapeamento dos territérios da ESF permitiu identificar as areas sem
cobertura e consequentemente pessoas sem acompanhamento direto. Fato evidenciado pelo grau de
incapacidade avaliado, que foi 5,3% de pacientes com grau Il no diagnéstico e 10,7% dos casos eram menores
de 15 anos. Estudos indicam que a capacidade de diagnosticar os casos de hanseniase esta diretamente
relacionada ao acesso aos servigos de saude e ao aumento da oferta das agbes integradas a rede basica de
saude. Conclusdes: A Identificagdo das areas descobertas correlacionadas a areas de aglomeragado de
casos, possibilita a identificagdo dos focos de alto risco para a transmissao da hanseniase. De forma a mostrar
para os gestores a importancia dessa atencdo a saude, préxima e continua, identificando e acompanhando os
agravos adequadamente, diminuindo assim a transmissdo da doenga. Em julho de 2019, o municipio teve a
liberacdo, através de portaria no diario oficial da unido, para contratagdo dos agentes comunitarios de saude
necessarios para obtencado de 100% de cobertura. Primeiro municipio do estado a ter cobertura total da ESF.
Agradecimentos: Secretaria de Saude de Imperatriz. Unidade Gestora Regional de Saude de Imperatriz
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Introdugao: A hanseniase caracteriza-se como um grave problema de saude publica, sendo entao incluida nas
acOes da atengao primaria a saude (APS). Embora atualmente tenha tratamento e cura, ainda persistem o
estigma social e a negligéncia para o controle da doenca. Esses sdo fatores que levam a limitacdes do
conhecimento tanto por parte da populagdo quanto dos profissionais de saude. Apresentagido do
Caso/Relato de Experiéncia: Relato de experiéncia vivenciado durante a pesquisa intitulada: Conhecimentos,
Atitudes, Praticas e Percepcgdes relacionadas a hanseniase em contextos de hiperendemicidade (CAPP
HANS), financiada pela Netherlands Hanseniasis Relief — Brasil-NHR Brasil e executada pela Universidade
Federal do Ceara, no periodo de novembro de 2018 a mar¢o de 2019 no municipio de Fortaleza, capital do
Ceara. O CAPP HANS integra o Programa de Quimioprofilaxia P6s Exposi¢do (PEP++), pesquisa multicéntrica
internacional realizada no Brasil, india e Indonésia, tem como um de seus objetivos caracterizar aspectos
relativos a conhecimento, atitudes, praticas e percepgdes frente a hanseniase entre profissionais da saude da
APS. Para tanto, utilizou-se instrumento adaptado culturalmente Knowledge, Attitude and Practices (KAP).
Durante sua aplicacao foi possivel perceber dentre participantes uma parcela consideravel de inseguranca e
duvidas ao serem questionados sobre quesitos basicos para realizagao da atengdo a hanseniase, tais como
sintomas, causas e tratamento. Evidéncia preocupante, pois, atinge, além da conduta a ser tomada com a
pessoa ja diagnosticada, a deteccdo precoce de casos. Discussdao e Conclusdao: No contexto dos
profissionais de saude, a educagdo permanente se revela como estratégia fundamental para instituir novas
praticas, transcendendo o olhar fragmentado diante as pessoas afetadas pela hanseniase, enfaticamente
biomédico. A politica Nacional de Atengédo Basica aponta que a educagao permanente deve ser considerada
como relevante estratégia de gestdo, com potencial para instituir mudangas no cotidiano dos servigos, em sua
micropolitica, contribuindo para a atuagéo profissional e consequente alteragdo dos cenarios epidemiolédgicos.
Soma-se a isso a dimensao pedagodgica dessas agdes que possibilita outros modos de produzir e pensar
saude. Evidencia-se a necessidade de valorizacdo das agbes de educagao, iniciando pelo curriculo de
graduacgdo dos diversos cursos da area da saude, possibilitando a formacgéo de profissionais habilitados para
promover atengao holistica as pessoas acometidas pela hanseniase e suas familias. Comentarios Finais:
Este relato torna-se relevante, pois descreve a realidade dos profissionais que atuam diretamente na
prevencgao, deteccdo precoce e controle da hanseniase, indicando um desencontro entre o preconizado e o
praticado. Sendo assim, o aperfeicoamento dos trabalhadores da atengéo basica, principalmente subsidiando a
realizagcido de agbes de controle da hanseniase, é fundamental ao diagnéstico precoce/oportuno, a vigilancia de
contatos e a educagdo em saude junto a populagao.
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Introdugdo: O Brasil € o segundo pais em numeros de casos de hanseniase no mundo. Com a introducao da
poliquimioterapia para o tratamento da hanseniase no Brasil, fez surgir a expectativa de cura das pessoas
atingidas e eliminagdo da doenga. Progressivamente obteve-se redugao da prevaléncia, porém sem aparente
impacto sobre a transmissado e diagnéstico, o que leva a necessidade de sdlidas avaliagdes de respectivas
evidéncias epidemiolégicas como subsidio para intervengdes resolutivas. Nesse sentido, estratégias de
vigilancia utilizadas na detecgao precoce, matriciamento e apoio das equipes de saude na busca ativa de
casos, educagdo em saude e exames de contatos sao agdes que influenciam diretamente no enfrentamento e
eliminacdo da hanseniase como problema de saude publica. Objetivos: Realizar busca ativa de casos de
hanseniase no territdrio de uma Unidade de Saude da Familia- USF. Metodologia: Estudo descritivo, do tipo pesquisa-
acado. Realizado em um territério no municipio de Jaboatdao dos Guararapes, Pernambuco, Brasil, em janeiro de 2018. Foi
desenvolvido em etapas: matriciamento da equipe, busca ativa de casos, diagndstico e acompanhamento. O instrumento
utilizado para a busca ativa foi a ficha de autoimagem do Ministério da Saude. O presente estudo foi submetido e aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos do Hospital Memorial Guararapes em 2017, apés a
liberacdo da carta de anuéncia da Prefeitura de Jaboatdo dos Guararapes. Numero do parecer: 2.414.484. CAAE:
78167417.4.0000.5199. Resultados: Nove casos ja tratados e que eram desconhecidos pela equipe da USF foram
identificados. Posteriormente, foram diagnosticados cinco casos novos de hanseniase, um caso com grau de incapacidade,
e outro caso em menor de 15 anos; Foram identificados cinco casos suspeitos. Diante dos resultados encontrados, reforga
a necessidade de agdes periddicas de busca ativa de casos no municipio. Um caso confirmado de hanseniase em menor
de 15 anos indica focos de transmissdo ativa da doenga. Com relagdo ao caso com grau de incapacidade 2, indicativo de
diagndstico tardio, sendo necessario avaliar a efetividade das atividades da detec¢édo oportuna no territério. Os casos ja
tratados e desconhecidos pela USF apontam para a necessidade de avaliagdo do vinculo dos usudarios com a equipe,
autoestigma e vivencia de estigma social associados a hanseniase. Conclusoes: A detecgio de casos de hanseniase no
territério e no municipio reafirma a hanseniase como um grave problema de saude publica, o que reforga a necessidade de
intensificacdo de agdes conjuntas de capacitagdo da atengdo basica na busca ativa e diagndstico precoce dos casos.
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Introdugao: Dentre o cenario das doengas transmissiveis e negligenciadas encontra-se a hanseniase, doenga
milenar e estigmatizada, com evolugéo de caracteristica lenta, afetando e comprometendo as células neurais e
dermatolégicas. A doenga € causada através do agente etiolégico Mycobacterium leprae, um bacilo de alta
infectividade e baixa patogenicidade. Individuos infectados e que ndo se encontram em tratamento séo a fonte
de transmissao, que através das vias aéreas superiores eliminam o bacilo e contagiam outras pessoas
susceptiveis. O aparecimento das manifesta¢gdes no individuo infectado, dependera de muitos fatores, entre
eles, a relacao parasita-hospedeiro, dessa forma uma caracteristica encontrada no bacilo é o seu periodo de
incubagado que pode ser de 2 a 7 anos. Diante disso, uma das medidas de controle e detecgao da doenga
estabelecidas pelo Ministério da Saude é o exame de contato das pessoas do convivio dos individuos atingidos
pela hanseniase. Apresentacdao do Caso/Relato de Experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia, o
qual se realizou através de uma roda de conversa, dividida em trés etapas, com usuarios participantes de um
Grupo de Autocuidado (GAC) em hanseniase de uma unidade de referéncia da cidade do Recife. A roda de
conversa foi realizada no periodo de 08:00h as 12:00h do dia 25 de abril de 2019, com abordagem tedrica do
tema: Importancia do exame nas pessoas do convivio de individuos atingidos pela hanseniase, com a
participagdo de 12 pacientes, 1 acompanhante, 3 estudantes extensionistas, a coordenadora do GAC e a
coordenadora Municipal do programa de hanseniase de Recife. Na primeira etapa as extensionistas assumiram
o papel facilitadoras e trabalharam a compreensao do grupo quanto ao significado de contato domiciliar e social
e em seguida foi pedido que todos participantes pudessem escrever, desenhar e compartilhar com os demais
quais sao as pessoas que eles identificam como contato e qual a importancia dessas pessoas na cadeia de
transmissao da doenca. Na segunda etapa foi trazido aos participantes quais as condutas que sdo realizadas
com os contatos, informando sobre a investigacédo epidemioldgica, os cuidados necessarios desde a realizagdo
da anamnese dirigida aos sinais e sintomas da hanseniase, exame dermatoneurologico € o esquema de
vacinacdo da BCG. Discussdao e Conclusao: Por fim, com o objetivo de promover a valorizagdo do
relacionamento interpessoal entre as pessoas do convivio de portadores de hanseniase, de desenvolvimento
da autoconfianga e a importancia da troca de saberes foi desenvolvido uma dindmica: teia de contatos da
hanseniase, onde de forma mais ludica sintetizamos e instigamos a compreensao da realizacdo dos exames
nos contatos como atitude de protecéo e prevencao daqueles com os quais nos importamos e que correm risco
de dar continuidade ao ciclo da transmissdo da doenca, finalizando com a avaliagdo verbal dos pacientes
acerca da tematica abordada. Comentarios Finais: A descricdo desse relato permitiu aos envolvidos uma
abrangéncia de outros saberes, facilitando a formacao de futuros profissionais criticos, reflexivos e sensiveis
com o outro, instigando a criatividade e a capacidade de enfretamento a situagées complexas no ambiente de
trabalho, troca de saberes e possibilidade de executar futuras intervengoes.
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Introdugdo: A hanseniase, doencga infectocontagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae € uma das doencas
mais antigas do mundo. Considerada problema de saude publica, merece atencdo devido ao alto poder
incapacitante. Sua transmissdo se da pelo contato direto de um doente bacilifero sem tratamento para uma
pessoa saudavel, porém suscetivel. A melhoria da qualidade de vida e os varios estudos cientificos mudaram o
cenario da hanseniase, e hoje € uma doenca que possui tratamento e cura. O municipio de Petrolina,
localizado na VIl regido de saude de Pernambuco é classificado como hiperendémico para Hanseniase,
motivo pelo qual se faz importante realizar estudos que avalie os aspectos clinicos e epidemioldgicos da
doenga nessa regido. Objetivos: O presente estudo possuiu como objetivo analisar os dados clinicos e
epidemiolégicos de pacientes com hanseniase atendidos em um servico de infectologia de
Petrolina. Metodologia: Tratou-se de um estudo descritivo desenvolvido a partir da analise das informacgbes
clinicas e epidemiolégicas de 53 pacientes com hanseniase atendidos num servico de referéncia em
infectologia no municipio de Petrolina - PE, utilizando-se dados primarios obtidos a partir de entrevista direta,
utilizando um questionario, durante o periodo de 01 de julho a 07 de agosto de 2019 Resultados:
Aproximadamente 51% dos pacientes foram considerados casos novos, 33% eram pacientes em situagdo de
tratamento prolongado, 16% eram casos de recidiva e 1,89% sao casos de outros reingressos. Foi observado
uma prevaléncia maior de pacientes do sexo masculino (66,04%), com uma idade média de 51,32 anos (20-87
anos). Em relagdo a classificagdo operacional, observou-se uma predominancia da forma multibacilar
(98,11%). Foi identificado que 74% dos pacientes possuiam baixa renda, 69,8% eram pardos, 47,17% casados
e 75,47% residiam na zona urbana do municipio. Conclusées: O estudo constatou que na cidade de
Petrolina, um percentual importante de pacientes infectados possui baixa renda, sdo pardos, casados e do
sexo masculino. Observou-se ainda uma alta taxa de individuos com a forma multibacilar da doenga.
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Introdugdo: Com o passar dos anos, a crescente demanda de doencgas e agravos e alto fluxo de pessoas nas
redes de atencdo, buscou-se alternativas de informagao para mobilizar os individuos a serem autdénomos no
cuidado e colaboradores na promogao de saude e prevengdo de doengas. A Politica Nacional de Atengao
Basica estabelece como atribuigcdo de todos os profissionais de salude a realizagdo de agdes de educagdo em
salde a populagdo. Nesse contexto, a Informagéo, Educagédo e Comunicagdo (IEC) surge como um novo
método de atengdo a saude que tem por base a jungao desses trés componentes como caminho ideal para
estabelecer processos de reflexdo e estimular a mudanga de comportamento. Com isso, as estratégias de
educacdo em saude se destacam frente ao combate de doencas como a Hanseniase, doenca infecciosa com
potencial incapacitante, hiperendémica no pais e de pouco conhecimento da populagdo. Apresentagao do
Caso/Relato de Experiéncia: Relato vivenciado durante a pesquisa “Conhecimentos, Atitudes, Praticas e
Percepcdes relativos a Hanseniase em contexto de hiperendemicidade no Brasil” (CAPP-HANS) realizada pela
NHR Brasil (Netherlands Hanseniasis Relief - Brasil) em parceria com a Universidade Federal do Ceara,
desenvolvida em Fortaleza-CE, no periodo de novembro de 2018 a margo de 2019. Participaram pessoas
acometidas pela hanseniase, contatos intradomiciliares e extradomiciliares, comunidade e os profissionais de
saude do territorio, objetivando compreender os conhecimentos e percepgdes que o publico apresentava sobre
a doenca. Entre os instrumentos utilizados, encontrava-se o questionario KAP (Knowledge, Attitude and
Practices), que tem como finalidade avaliar o conhecimento das pessoas sobre causa, sintomas, meios de
transmissado da doenga. Logo apds aplicagdo do questionario, foi realizado um momento de educagéo em
saude com explicagbes acerca da doenga baseadas nas respostas fornecidas pelos participantes, tendo como
objetivo construir o conhecimento para disseminagao correta de informagdes, que consiste num fator positivo
para reducdo do estigma. Discussdo e Conclusdo: Apesar de todas as informagdes existentes sobre
hanseniase, estratégias de informagédo, educagao e comunicagéo ainda séo insuficientes. Algumas narrativas
acessadas denotam a existéncia de preconceito e falta de conhecimento. Essa realidade acaba sendo
alarmante, uma vez que o desconhecimento dificulta a busca pelo servigo de saude e detecgédo precoce da
doenca, podendo levar a um diagnéstico tardio e manutencao da transmiss&o. Diante disso, faz-se necessario
a utilizacdo de estratégias de educacdo em saude, com alcance comunitario, contribuindo para esclarecimento
e desmistificacdo de aspectos negativos do agravo que podem resultar em exclusdo social. Compreende-se
também que a educacado em saude pode contribuir de forma positiva no desenvolvimento da consciéncia critica
e autonomia do individuo resultando na realizagdo de praticas que visem sua propria saude e da
comunidade. Comentarios Finais: O relato torna-se relevante pois descreve a importancia da educagao em
saude como uma estratégia eficaz no controle da hanseniase em territorios de alta endemicidade, baseando-se
ndo somente na cura da doenga, mas também na prevengéo, autocuidado e empoderamento da populagao.
Desse modo, o individuo passa a ser protagonista de seu cuidado e colaborador na difusdo de conhecimentos
na comunidade.
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Introdugdo: A hanseniase ainda € um problema de saude publica, com manutengdo do niumero de casos
novos nos paises endémicos. A recidiva a PQT é considerada uma das causas da persisténcia da cadeia de
transmissdo do bacilo. E importante conhecer esta condi¢do, e diferencia-la de faléncias e insuficiéncias
terapéuticas. Objetivos: Analisar o perfil dos casos de recidiva de hanseniase diagnosticados no servico, e
determinar a influéncia do tipo de tratamento prévio e forma clinica inicial para o desenvolvimento da recidiva,
estabelecendo uma proposta para o] acompanhamento dos pacientes apoés a alta
medicamentosa. Metodologia: Estudo retrospectivo realizado em centro de referéncia em hanseniase. Foram
incluidos os pacientes com diagnoéstico de recidiva em hanseniase entre janeiro/2013 e dezembro/2018. Os
critérios clinicos utilizados para o diagnostico de recidiva foram: Pacientes paucibacilares (PB) com alta
medicamentosa maior ou igual a trés anos e multibacilares (MB) com alta maior ou igual a cinco anos que
apresentam surgimento de novas lesbes cutdneas ou reativagdo de lesdes preexistentes, novas areas com
alteragdes de sensibilidade, novas alteragdes neuroldgicas, neurite persistente ou surto reacional sem resposta
ao tratamento clinico. Os critérios laboratoriais estabelecidos para confirmacédo do diagndstico de recidiva
foram: presenga de bacilos integros em raspado ou biépsia, manutengdo ou aumento da carga de DNA bacilar
nos exames de qPCR, aumento/manutencdo de ELISA anti PGL-1 alto. Resultados: Os casos de recidiva
corresponderam a 11,8%(126/1059) de todos os casos de hanseniase notificados no periodo. Houve um
aumento da incidéncia ao longo dos anos, com maior percentual em 2018 (13,48% de todos os casos neste
ano). Os 126 pacientes com recidiva apresentaram idade média de 49,2 anos (+ 14,31); 54% (68/126) eram do
sexo masculino. No primeiro tratamento, 88% (111/126) dos pacientes foram classificados como multibacilares
(MB), contra 12% (15/126) dos paucibacilares (PB). No segundo tratamento, 96% (121/126) foram classificados
como pacientes com MB versus 4% (5/126) como PB. Entre os MB, 73,5% (89/121) apresentaram baciloscopia
negativa no diagnostico; e 74,15% (66/89) apresentaram positividade pela qPCR no esfregago e/ou bidpsia
cutanea. O regime farmacoldgico mais comumente associado a recidiva foi a PQT-12 doses (31,7%; 40/126). A
forma clinica mais prevalente no diagnéstico inicial foi a virchoviana (29,4%; 37/126). No diagndstico da
recidiva, a forma dimorfo-tuberculdide correspondeu a maioria dos casos (40,5%; 51/126). O tempo médio
entre o término do tratamento anterior e o inicio dos sintomas de recidiva foi de 146,6 meses (+ 79,3): 105
meses (x 55,6) para os pacientes PB e 140,3 meses (x 72, 2) para o grupo MB. A curva de sobrevida para o
tipo e duragédo da PQT apresentou diferengas significativas por todo o periodo observado Conclusées: Este
estudo demonstra que a recidiva da hanseniase € uma condi¢cdo importante e prevalente, também com longos
periodos entre o final do tratamento anterior e o inicio dos novos sintomas. O acompanhamento periédico com
exames moleculares e soroldgicos deve ser considerado para um diagndstico preciso. Reconhecer e tratar
adequadamente essa condigdo deve contribuir positivamente para o controle da hanseniase em todo o
mundo.
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Introducéo: Caraterizada como problema de saude publica, principalmente endémica em paises em
desenvolvimento, a hanseniase pode cursar com quadros imunolégicos conhecidos como episédios reacionais
hansénicos (ERHSs), de instalagdo aguda ou cronica, decorrentes de alteragbes do estado imunoldgico do
individuo, cuja manifestagdo envolve achados sistémicos e/ou cutdneos estabelecidos em qualquer fase da
doenga ou apés conclusao da poliquimioterapia (PQT). Instalagdo e/ou agravamento de lesdes neuroldgicas
existentes pioram o padrdo das incapacidades e da funcionalidade. A notificagdo obrigatéria e o
acompanhamento sistematico para os casos de ERHs ndo constam como agdo programatica na rotina dos
servicos sanitarios apos a conclusdo da PQT. Objetivos: Este trabalho objetiva descrever a frequéncia dos
ERHs e identificar os fatores associados, em pessoas diagnosticadas com hanseniase, no municipio de Vitéria
da Conquista-BA, no periodo de 2001 a 2014. Metodologia: O estudo transversal, descritivo, avaliou casos de
hanseniase notificados no SINAN entre 2001 e 2014. A analise estatistica empregou o programa Stata 14.0.
Para analises bivariadas foram empregados o teste qui-quadrado de Pearson e o calculo das razdes de
prevaléncia, com intervalo de 95% de confianca e nivel de significancia de 5%. Resultados: Foram avaliados
273 casos detectados nos 14 anos; (51,3%) eram mulheres; (28,4%) residiam em zona urbana; 24,62% eram
nao alfabetizados e 72,2% referiram renda mensal menor que um salario minimo. 63,7% eram multibacilares;
48% desenvolveram ERHs em algum momento; 72,2% exibiam incapacidade fisica, sendo 17,4% com grau 2
de incapacidade. 131 pacientes apresentaram um total de 189 ERHs. 45,8% dos ERHs ocorreram durante o
curso da PQT; reagéo tipo 1 foi detectada em 50,3%; o grau de incapacidade nao foi avaliado em 83,6% dos
quadros reacionais. Conclusdes: Houve associagdo estatisticamente significante entre a ocorréncia de
reacdes hansénicas e formas clinicas multibacilares, assim como com a presenca de alguma incapacidade
fisica.
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SITUACAO DOS CASOS NOTIFICADOS EM UM CENTRO NACIONAL DE REFERJENCIA
PARA HANSENIASE NO BRASIL ENTRE 2013 A 2018: DEFINICAO DE INSUFICIENCIA,
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Introducdo: A hanseniase ainda € um problema de salde publica, com manutencdo do nimero de casos
novos nos paises endémicos como o Brasil. A recidiva é considerada uma das causas da persisténcia da
cadeia de transmisséo do bacilo. Além disso, é importante conhecer ndo apenas esta condi¢do, mas também
diferencia-la de casos de faléncia e insuficiéncia terapéuticas. Objetivos: Demonstrar o protocolo utilizado em
um Centro Nacional de Referéncia em Hanseniase para definir faléncia, insuficiéncia e recidiva entre os casos
atendidos entre o periodo de 2013 a 2018. Metodologia: Foi realizado um levantamento dos casos de
hanseniase notificados no software do Centro Nacional de Referéncia e no Sistema Nacional de Doencas
Notificaveis segundo tratamento paucibacilar (PB) e multibacilar (MB), formas clinicas e modo de entrada:
"caso novo", "recidiva" e "outras reingressos ", onde estao incluidos os casos de faléncia e insuficiéncia de
tratamento. De acordo com critérios clinicos, laboratoriais (esfregacos cutaneos de sete sitios, bidpsia de pele
para baciloscopia e gPCR para deteccdo de DNA de M.leprae e ELISA anti-PGL-1) e eletroneuromiografia,
foram definidos: recidiva - caso com =5 anos de alta do tratamento anterior; faléncia do tratamento - caso com
<5 anos de alta do tratamento anterior de 12 doses de PQT-MB para deimorfo-tuberculéide (DT) e 24 doses de
PQT-MB para dimorfo-dimorfo (DD), dimorfo-virchobiano (DV) e virchoviano (V); tratamento insuficiente - caso
com tempo <5 anos, que ao final de 12 doses PQT-MB para DD, DV e V necessita de 12 doses adicionais, e
erro de classificagdo de DT e DD tratado com PQT-PB 6 doses. Resultados: Foram notificados 1029 casos:
17,3% (178/1029) PB e 82,7% (851/1029) MB. Formas clinicas:indeterminadas (I = 3,2%; 32/1029),
tuberculoide (T) (2,4%; 25/1029), DT (57,6%; 593/1029); DD (9,2%; 94/1029), DV (8,2%, 85/1029) e V (19,4%;
200/1029). Modo de entrada: 75,4% (776/1029) casos; 12,8% (131/1029) recidivas; 5,9% (61/1029) faléncia no
tratamento e 5,9% (61/1029) tratamento insuficiente. Entre as recidivas, 49,6% (65/131) foram DT, 56,9%
(37/65) destes tratados previamente com 12 doses de PQT/MB; 34,3% (45/131) foram V, 51,2% (23/45) destes
receberam 24 doses de PQT/MB e 44,4% (20/45) entre 12 a 18 doses. Nos casos de faléncia de tratamento,
72,2% (44/61) foram V, 63,6% (28/44) destes tratados previamente com 24 doses de PQT/MB e 20,4% (9/44)
com 12 a 18 doses. Dentre os casos de tratamento insuficiente, 36,0% (22/61) foram V, 90,9% (20/22) destes
tratados com 12 doses PQT/MB; 29,5% (18/61) foram DV, 100% tratados previamente com 12 doses de
PQT/MB e 24,5% (15/61) foram DT, 73,3% (11/15) destes tratados com 6 doses de PQT/PB e 26,6% (4/15)
com 12 doses de PQT/MB. Conclusdes: Casos de recidiva e faléncia de tratamento em pacientes com MB s&o
de alta magnitude. A dificuldade em reconhecer esses casos e demonstrar que eles existem se deve a falta de
divulgacdo de que esse fato ocorre, como em qualquer outra doenga infecciosa; a clinica insidiosa e a
sintomatologia muito variavel e a falta de exames laboratoriais na rotina dos centros de referéncia
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE HANSENIASE EM MULHERES DE UM MUNICIPIO
ENDEMICO DO NORDESTE BRASILEIRO, NO PERIODO DE 2007 A 2017.

Fabianna OLIVEIRA™
UFAL - Universidade Federal de Alagoas("

Introdugao: A hanseniase € uma doenga infecciosa cujo agente etiolégico € o Mycobacterium leprae. Também
conhecido como Bacilo de Hansen, esta bactéria possui tropismo por pele e nervos periféricos, provocando
deformidades e incapacidades fisicas nas pessoas acometidas por esta doenga. O paciente recebe alta por cura
quando o individuo conclui o Tratamento Poliquimioterapico (PQT) com éxito. No entanto, mesmo depois de
curados, eles podem apresentar Reag¢des Hansénicas (RH), (reagbes do sistema imunolégico do doente ao
Mycobacterium leprae) e recidivas (ap6s completo a PQT, o individuo curado desenvolve novos sinais e
sintomas) que se apresentam através de episddios inflamatérios agudos e subagudos, acometendo tanto os
casos Paucibacilares como os Multibacilares. Objetivos: Analisar o perfil epidemioldgico de hanseniase em
mulheres de um municipio endémico do nordeste brasileiro, no periodo de 2007 a 2017. Metodologia: Estudo
descritivo com abordagem quantitativa, o levantamento dos dados foi realizado no setor de vigilancia
epidemiolodgica da Secretaria Municipal de Saude de Rio Largo-AL, apos autorizagao do secretario de saude do
municipio. Foram armazenados em uma planilha eletrénica de dados (Microsoft Excel®) para codificagdo das
variaveis. Apds essa etapa, o banco de dados foi importado e processado pelo programa Statistical Package for
the Social Sciences (SPSS). Resultados: Na amostragem de 39 mulheres, a maioria das mulheres (17)
apresentaram 1 lesdo no momento do diagnéstico, porém dentro da amostra 5 mulheres foram diagnosticadas
com mais de 5 lesdes. De acordo com a forma clinica, 38,5% foram diagnosticadas com a forma indeterminada,
30,8% com a forma tuberculoide, 12,8% dimorfa e 2,2% com a forma virchoviana. E valido destacar que 7,7%
dos casos nao foram classificados e também n&o preenchidos na ficha de notificagdo. Conforme a classificagédo
operacional, 67% foram classificados como paucibacilares e 33% como multibacilares. Tendo 66,7% de
PQT/PB/6 doses e 33,3% de PQT/MB/12 doses. Em relagao ao tipo de saida, 84,5% tiveram alta por cura, 2,6%
foram transferidas para outro municipio e 5,1% abandonaram o tratamento. E 7,7% apresentaram dados
ignorados na ficha de acompanhamento. A classificagdo de Madri de 1953 adota critérios de polaridade,
baseados nas caracteristicas clinicas da doenga. A realizagcdo da classificagdo operacional do caso de
hanseniase, em paucibacilar e multibacilar, € imprescindivel, pois diante desta, é direcionado a forma de
tratamento através do esquema terapéutico caracteristico para cada tipo, denominado de PQT/OMS
(poliquimioterapia), supervisionado pelo profissional de saude. Tal classificagdo baseia-se no quantitativo de
lesdes cutaneas apresentadas. Conclusdes: Com base nos resultados obtidos nas condi¢des do estudo, pode-
se concluir que a forma de hanseniase de maior detecgao foi a indeterminada respondendo por 38,5% em
seguida, tuberculdide 30,8% observou-se que 7,7% dos casos néo foram classificados na forma clinica, e como
consequéncia ndao houve o registro na ficha de notificagdo. Diante disso, constatamos a importancia da
classificagdo operacional, pois a mesma direciona o tratamento adequado da doenga definindo o esquema
terapéutico PQT pelo quantitativo de lesdes cutaneas.
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CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS DA HANSENIASE EM JEQUIE-BA.
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Introducéo: De evolugdo cronica e potencialmente determinante de incapacidades fisicas irreversiveis, a
hanseniase persiste como doenga endémica no Brasil. Devido a sua evolugao € uma condi¢gao mais prevalente
na populacdo a medida que esta avanca na idade cronoldgica. Objetivos: Descrever caracteristicas
epidemiolégicas da hanseniase na populagédo geral e na populagdo maior de 60 anos em um municipio da
regiao sudoeste do estado da Bahia. Metodologia: Estudo transversal, descritivo, realizado no municipio de
Jequié-BA-Brasil, analisou dados dos casos novos de hanseniase residentes em Jequié, diagnosticadas de
01/01/2013 a 31/12/2018.0s dados foram coletados a partir do Sistema Nacional de Agravos de Notificagao
(SINAN). Foram analisados indicadores epidemiolégicos e operacionais padronizados pela Organizagédo
Mundial da Saude. A analise foi feita com o programa Stata 14.0 (Stata Corporation, College Station, USA). O
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia com o CAAE 02113112.1.0000.0055. Resultados: Na série histérica avaliada foram
diagnosticados e notificados 134 casos novos de hanseniase; sendo 50 (37,3%) referentes a pessoas com
mais de 60 anos. As idades variaram de 12 e 87 anos, com média de 51,4 (£ 17,7) na populagéo geral e 69,3
(x 7,8) anos para os casos maiores de 60 anos. Para a populagdo geral, 51,5% eram homens, 71,64% foram,
casos multibacilares (MB). Para a populagéo idosa, 52% eram homens e 78%, MB. O coeficiente médio de
detecgao geral de 2-13 a 2018 foi 13,89/100 mil hab.; houve 2 casos em menores de 15 anos. A proporgao de
cura correspondeu a 84,3% na populagdo geral e 93,7% entre idosos. Ao diagndstico, 7,9% dos casos
apresentaram incapacidades grau 2. Nenhum dos casos foi avaliado quanto ao grau de incapacidade no
momento da alta da PQT. Conclusdes: O municipio apresenta um padrdo de alta endemicidade e efetivagao
de diagnéstico em populacdo em idade produtiva com média de idade de 51,4 anos. Entre os idosos, a média
de idade foi 69,3 (x 7,8) anos. A dindmica da transmissédo da doenca confirmando seu carater lento e silencioso
com amplo periodo de incubagdo. O diagndstico tardio é confirmado perante a alta frequéncia de casos MB. A
Proporcao de cura atinge niveis satisfatérios para populagéo idosa e regular para a populacao geral.
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TESTES SOBOL()GICOS ANTI-NDO-HSA, ANTI-LID-1 E ANTI-NDO-LID: POTENCIAL
PARA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE CONTATOS DOMICILIARES DE AREA NAO
ENDEMICA DE HANSENIASE.
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Introdugéo: A vigilancia dos contatos domiciliares (CD) de casos de hanseniase deve ser realizada devido ao
risco de exposicdo ao Mycobacterium leprae. Os testes sorolégicos anti-PGL-1, LID-1 e NDO-LID, permitem
identificar grupos com maior risco de adoecimento e que necessitam de maior vigilancia. A vigilancia dos
contatos domiciliares (CD) de casos de hanseniase deve ser realizada devido ao risco de exposigdo ao
Mycobacterium leprae. Os testes soroldgicos anti-PGL-1, LID-1 e NDO-LID, permitem identificar grupos com
maior risco de adoecimento e que necessitam de maior vigilancia. Objetivos: O objetivo do estudo foi analisar
o resultado dos testes anti-PGL-1 sintético (NDO-HSA), anti-LID-1 e anti-NDO-LID em area ndo endémica de
hanseniase e sua relagdo com caracteristicas do caso indice e sociodemograficas. Metodologia: Trata-se de
um estudo transversal, do tipo analitico. A reatividade dos testes soroldgicos foi avaliada por meio do método
imunoenzimatico (ELISA). Foram analisadas amostras de soro de 35 CD de casos de hanseniase residentes
em um municipio da zona da mata — MG. O banco de dados foi organizado no Open Data Kit Collect (ODK
Collect), e foram analisados no software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 24 for Windows e
no GraphPad Prism versao 6. Para analise estatistica foram utilizados os testes: Kolmogorov-Smirnov, Kruskal-
Wallis one-way (H), Mann-Whitney (U) com correcdo de Bonferroni, kappa, Spearman (rho), teste Exato de
Fisher e regressao logistica binaria. Resultados: Identificou-se maior soropositividade aos testes nos CD de
casos multibacilares (MB). O antigeno NDO-HSA foi 0 que apresentou maior nimero de resultados positivos,
seguido do NDO-LID e LID-1. Entre os testes anti-NDO-HSA e LID-1 ndo houve concordancia (K= -0,05; p=
0,678) e entre anti-NDO-HSA e NDO-LID a concordancia foi moderada e significativa (K= 0,53; p< 0,0001).
Houve correlacdo positiva entre os trés antigenos, entretanto entre LID-1 e NDO-HSA ndo houve significancia
estatistica Conclusdes: Os dados sugerem que os testes soroldgicos avaliados em conjunto com
caracteristicas do caso indice e sociodemograficas tem potencial para atuar como auxiliares na deteccao de
individuos infectados pelo M. Leprae em area nao endémica de hanseniase, desta forma, contribuindo para
vigilancia dos contatos domiciliares.
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UMA ANALISE DESCRITIVA SOBRE A INDICACAO DOS CONTATOS PROXIMOS A
PARTIR DOS CASOS DE HANSENIASE, DURANTE A ABORDAGEM REALIZADA NA
PESQUISA DE AVALIACAO DE TESTES RAPIDOS (ORT E ML FLOW) COMPONENTE
DO PROGRAMA PEP++

Adriana da Silva dos REIS®?, Lielma Carla Chagas da SILVA®), Maria Socorro de Araujo DIAS®), Sandra
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Publica, Faculdade de Medicina, Universidade Federal do Ceara, Fortaleza, Ceard, Brasil®, ESPVS - Escola
de Saude Publica Visconde de Sabdia, Sobral - Ceara®, SMS/VE/SOBRAL/CE - Secretaria Municipal de
Saude, Vigilancia Epidemiolégica, Sobral, Ceara, Brasil®, CDTS/FIOCRUZ - Centro de Desenvolvimento
Tecnolégico em Saude (CDTS), Fiocruz, Rio de Janeiro®

Introducdo: A vigilancia de contatos de pessoas acometidas por hanseniase é essencial no controle da doenca,
pois permite a triagem e diagnéstico precoce, além de favorecer acfes de prevencdo nas pessoas com maior
risco de adoecer e a interrupcdo da transmissdo do Mycobacterium leprae.  Objetivos: Descrever 0 processo
de indicacdo dos contatos préximos a partir dos casos de hanseniase abordados na pesquisa de avaliacdo de
testes rapidos (ORT e ML Flow) componente do Programa PEP++, Sobral, Ceara. Metodologia: Estudo
descritivo transversal caracterizando a abordagem dos casos de hanseniase para arrolar informacgdes dos seus
contatos proximos. A pesquisa ocorreu no Municipio de Sobral, Ceara, nos meses de janeiro a fevereiro de 2019
durante a pesquisa “Estudo piloto para avaliagdo do desempenho do teste rapido ORT® em comparagdo com
ML Flow® para triagem da infecgdo por Mycobacterium leprae”. Foi randomizada uma amostra dos casos acima
de 12 anos notificados como caso novo, retratamento ou recidiva no periodo. Apds consentimento livre e
esclarecido foi apresentado questionério e solicitado listar os contatos préximos, isto €, familiares e pessoas com
convivio de 20 ou mais horas por semana nos ultimos trés meses. As abordagens foram realizadas nos Centros
de Salde da Familia (CSF) do municipio, com apoio dos profissionais da salde, ou por contato telefénico
diretamente com o caso. Realizada andlise descritiva utilizando o programa Epilnfo v. 7. Resultados: Dos 137
casos registrados no periodo, foram randomizados 80 casos. No total, 66 pessoas, foram abordadas das quais
54 (97%) consentiram em participar; mas dois (4%) casos retiraram 0 consentimento posteriormente. As 10
pessoas que recusaram 0 convite expressaram temor de serem demitidos do trabalho ou desejo de nado ser
vinculados a doenca. Destaca-se apoio fundamental do Agente Comunitario de Saude (ACS) na abordagem de
paciente e contatos, uma vez que para a maioria dos casos (n=34, 65%) o0 acesso a elas foi possibilitado via
ACS. Predominaram pacientes que receberam tratamento multibacilar (n=38, 73%) e diagnosticados com grau 1
e 2 de incapacidade fisica (n=37, 71%). Em média, os pacientes listaram 5 contatos proximos (min=1, Max=13),
duas pessoas nao identificaram contatos proximos. Embora a totalidade das pessoas que listaram pelo menos
um contato préximo permitiu a abordagem deles, 17% solicitou ndo ser identificado para algum dos seus
contatos listados. Conclus8es: O apoio dos ACS é essencial para 0 acesso aos pacientes e 0s seus contatos
visto o seu papel na operacionalizacéo das ac¢des da Atencdo Primaria a Saude em seus territérios. Podemos
identificar sinais de estigma social nos casos que recusaram participar, que se recusaram em reconhecer
contatos proximos ou que ndo aceitaram ser identificados para os seus contatos. Para que o programa de
vigilancia de contatos seja eficaz para favorecer o diagnéstico precoce da hanseniase e acdes de prevencao
para o controle da doenca € mister conscientizar a pessoa acometida por hanseniase sobre a importancia do

exame dos seus contatos.
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AVALIAGAO DE DORES MUSCULOESQUELETICAS DE COLABORADORES DE UMA
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SESPA - Secretaria de Estado de Saude Publica do Estado do Para‘"

Introducdo: A hanseniase é historicamente marcada pelo estigma, preconceito e exclusao, trabalhadores e
colaboradores também trabalham sob pressdo. E importante destacar que boas condicdes de trabalho s&o
associadas ndo apenas ao cumprimento de normas trabalhistas e a luta contra as dores ocupacionais, mas
também a promogdo de combate ao estresse e da melhora qualidade de vida no ambiente de
trabalho. Objetivos: O presente estudo teve por objetivo avaliar a prevaléncia de lesdes musculo-esqueléticas
em trabalhadores de uma unidade de saude, a fim de alertar estes profissionais para os riscos a que estao
expostos. Metodologia: Foi utilizado um questionario Nérdico Musculo-esquelético na versao traduzida e
validada. Contém 3 questdes correlacionadas com nove regiées anatdmicas, sendo elas, o pescog¢o, ombros,
cotovelos, punho/maos, regido toracica, regido lombar. Quadril/coxas, joelhos, tornozelos/pés. Resultados: .
Verificou-se que a prevaléncia de Lesdes Musculo-esqueléticas nos ultimos 12 meses foi de 37%, presenca de
dores repercutindo no impedimento da realizagdo das atividades normais nos ultimos 12 meses (19%),
presenca de dores acarretando a consultas com profissionais de saude nos Ultimos 12 meses (15%) e
presenga de dores em colaboradores de uma unidade de saude nos ultimos 7 dias (18%). Conclusdes: diante
dos resultados obtidos, que se fazem necessarias orientagdes junto aos colaboradores das unidades de saude
por meio de adog¢do de autocuidado com a postura de trabalho, para eliminagdo de fatores de risco, como
estresse, melhorando portanto, a qualidade de vida destes profissionais.
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Introducdo: A hanseniase é uma doencga infecciosa, curavel, causada por Mycobacterium leprae, que
necessita de estratégias especificas para o seu controle. No estado da Bahia, a doenga persiste como um
problema de saude publica, com aumento da detecgdo de casos novos de hanseniase em menores de 15
anos. O municipio de Vitéria da conquista € o 20° municipio da Bahia com maior incidéncia. Objetivos: Nesse
sentido, o objetivo deste trabalho é descrever o perfil clinico-epidemiolégico de pacientes acometidos pela
hanseniase atendidos no Centro de Dermatologia Sanitaria do municipio de Vitéria da Conquista-BA entre os
anos de 2016 e 2018. Metodologia: Estudo transversal realizado em uma unidade de referéncia do municipio
de Vitéria da Conquista, BA. Para a coleta de dados, foi revisado o Livro de Registro e Controle de Tratamento
da Hanseniase, compreendendo o periodo de 2016-2018, analisando-se os seguintes parametros: sexo,
classificagdo operacional, modo de entrada e numero de abandono do tratamento. O estudo foi desenvolvido
no contexto das atividades do Programa de Educagéo pelo Trabalho para Saude (PET - Interprofissionalidade),
Eixo 1 - Doengas negligenciadas. Resultados: A populacdo do estudo foi composta por 173 pacientes,
diagnosticados e cadastrados nos livros de registros do Programa de Controle da Hanseniase no periodo de
janeiro de 2016 a dezembro de 2018, com 51% de pacientes do sexo masculino (87) e 49% de pacientes do
sexo feminino (86). Apesar da doenga continuar a incidir em maior proporgao entre os homens, nos ultimos
anos a diferenca entre os sexos venha diminuindo. Quanto a classificagdo operacional, houve um predominio
da forma multibacilar com 86,12% (149), sendo que o predominio da classificagdo operacional multibacilar é
um indicativo de diagndstico tardio. O modo de entrada mais frequente foi de casos novos com 78,61% (136).
A forma de recidiva foi responsavel por sete (4,04%) casos e 30 casos (17,34%) por outros reingressos.
Referente ao nimero de abandonos foram registrados 8 casos durante os trés anos analisados. Conclusdes:
Os resultados desta analise apontam que o diagnéstico da hanseniase no municipio tem sido realizado
tardiamente, devido ao fato da maioria dos pacientes serem diagnosticados na forma multibacilar. Salienta-se a
necessidade de mais estudos que busquem compreender os fatores que contribuem para manutencédo da
endemia no municipio de Vitéria da Conquista-BA.
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Introdugdo: A hanseniase tem na atengado primaria a saude (APS) um espaco singular e estratégico para seu
controle. Municipios com altas taxas de deteccdo da doengca sao particularmente criticos para o
desenvolvimento destas agdes, tendo em vista o potencial da doenga de gerar incapacidade e deficiéncia
fisica, além de danos psicossociais atrelados também ao estigma. Reconhecer a realidade dos profissionais de
saude nestes contextos da APS tem sido estratégica no caminho para o controle. Objetivos: Analisar
conhecimentos, atitudes, praticas e percepgdes relativos a hanseniase em diferentes populagdes de estudo em
areas hiperendémicas delimitadas na regidao Nordeste do Brasil. Metodologia: Estudo transversal descritivo
realizado em Sobral-CE inserido em projeto de carater multicéntrico internacional, desenvolvido no Brasil, india
e Indonésia. Participaram profissionais de saude de nivel superior atuantes em Centros de Saude da Familia
do municipio. Com devido consentimento livre e esclarecido, foram aplicados: questionario sociodemografico
padronizado pelo projeto e instrumento Knowledge, Perceptions and Practices (KAP) adaptado para o contexto
brasileiro. Os dados foram consolidados no software Epilnfo™ 7.2.2.16, e analisados descritivamente a partir
do software Stata™ 11.2. Resultados: Dos 101 profissionais abordados, 81 (80,2%) sdo do sexo feminino,
com predominancia da faixa etéaria 30-39 anos (n=42, 41,6%). A atuacdo indicada foi de: enfermeiros 43
(42,6%), médicos 16 (15,9%), cirurgides-dentistas 24 (23,8%) e 18 (17,8%) profissionais de outras categorias
(assistente social, educador fisico, farmacéutico, fisioterapeuta, nutricionista e psicologo). Do total, 47(46,5%)
realizaram atendimentos a pessoas afetadas por hanseniase no ultimo més; 100 (99,0%) consideraram como
primeiro sintoma manchas na pele e 71 (70,3%) perda de sensibilidade. Sobre a causa da doenca, 66 (65,4%)
referiram o bacilo como agente etiolégico e 61(60,4%) associaram a transmissdo ao contato direto e
prolongado com pessoas nao tratadas. Sobre o tratamento, 99 (98,0%) afirmaram que é possivel pelo uso de
medicamentos; 98 (97,0%) consideram que apds o tratamento ndo ha transmissao da hanseniase; 78 (77,2%)
a consideraram como doenga temporaria e 21 (20,8%) como permanente; 99 (98,0%) acham que a
incapacidade fisica/deficiéncia poderia ser prevenida. Conclusdes: O conjunto de profissionais da APS neste
contexto do municipio de Sobral, com tradicdo nas agdes de atengao primaria a saude, revela necessidades de
mudangas no que se refere ao conhecimento, atitudes, praticas e percepgdes para hanseniase. Faz se
necessario a qualificacdo do conhecimento sobre hanseniase, em especial, aos aspectos que conferem a
doenga o seu carater crbnico. Atividades de educagao permanente se mostram fundamentais, devendo ser
colocada em perspectiva maior a aproximacgéo das acdes de vigilancia e atencdo a saude nos territérios da
APS.
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Introducdo: As formas clinicas desencadeiam respostas imunoldgicas distintas nos individuos, podendo ser
mais ou menos apropriadas para a eliminagdo do bacilo. O polo tuberculdide gera uma resposta
predominantemente celular, que leva a redugdo da carga bacilar, ja o polo virchowiano gera uma resposta
humoral. Apesar dos avangos ao longo dos ultimos anos, ainda existe uma lacuna para explicar por que as
pessoas desenvolvem respostas imunes diferentes. Objetivos: Logo, o objetivo deste trabalho foi de
correlacionar a classificagdo segundo Ridey e Joglinhg, a baciloscopia e a presenga da cicatriz da
BCG. Metodologia: Trata-se de dados parciais de um estudo transversal, realizado com a demanda de
pacientes que procuram o Servigo de Referéncia para Diagnostico e Tratamento a Hanseniase, localizado no
Hospital Universitario Julio Maller (HUJM), no periodo de maio de 2017 a fevereiro de 2019. Foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do HUJM, atendendo pelo nimero CAAE n° 45051415.5.0000.5541. Foram
incluidos pacientes com diagnostico de qualquer forma clinica da hanseniase, e excluidos individuos menores
de 18 anos e maiores de 70 anos, gestantes ou lactantes, soropositividade ao HIV, doengas crbnicas e reagao
hansénica. Os dados foram coletados através de um questionario padrao. Os pacientes foram submetidos a
exame fisico geral e dermato-neurolégico, pelo médico responsavel pelo servigo. Foi realizada a bidpsia, o
tecido passou por processamento histologico e inclusdo em parafina. A coloragéo Fite- Faraco, para analise de
BAAR (bacilo alcool acido resistente) e categorizagdo de acordo com os critérios estabelecidos por Ridley &
Jopling (1966), foi feita em cortes histologicos (3 um). As informagdes foram transcritas para o programa de
tabulagdo de dados Excel, e o SPSS Analytic S para Windows, para realizagdo da estatistica. Para verificagdo
da normalidade dos dados foi realizado o Teste Shapiro-Wilk, e correlagao entre a classificagédo, a baciloscopia
e a presencga da cicatriz da BCG foi através do ANOVA. Resultados: A amostra consistiu de 147 individuos,
segundo os critérios foram incluidos 31 pessoas. A média de idade foi de 52,4 anos, 61,3% sao do sexo
masculino, 48,4% tinham a cicatriz da BCG, entretanto 28,6% nao a possuiam e 29,03% nao foram avaliados
neste quesito. O indice baciloscopio varia de 1+ a 5+, sendo respectivamente encontrados 29%, 35,5%, 9,7%,
13% e 13%. A categorizagdo segundo Ridley e Jopling se da em cinco formas: TT (0%), BT (38,7%), BB
(32,3%), BV (6,4%) e VV (22,6%). Nao houve diferenga estatistica entre a presenga da cicatriz da BCG para
com a classificacdo ou o BAAR. Todavia houve diferencga significativa Conclusdes: Através destes resultados
ndo se pode concluir se existe relagdo entre a BCG e as formas da hanseniase ou para com o indice
baciloscépio. Entretanto pode-se afirmar a correlagado entre a quantidade menor ou maior de bacilos entre os
polos TT e VV da hanseniase.
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Introdugdo: Nesta ultima década, o Brasil vem se apresentando como um dos lideres do ranking mundial em
relagdo aos numeros de novos casos de hanseniase. Em 2015, de um total de 210.758 casos, atingiu a
segunda posicdo com 26.395 registros, destes 7,35% referem-se a menores de 15 anos. Esta idade;
representa uma fase importante marcada por um pico de crescimento e amadurecimento biopsicossocial, onde
os individuos estabelecem suas relagbes sociais. Patologias, como a hanseniase, caracterizadas por lesbes
dermatoneuroldgicas, deformidades e incapacidade fisica, interferem na autoestima e imagem corporal do
individuo, consequentemente influencia na construgdo de sua identidade, relagbes sociais, bem como no
rendimento escolar, quer sejam por motivos como preconceito, discriminagdo ou até mesmo decorrente do
tratamento. Objetivos: Assim, o objetivo deste trabalho consiste em analisar o nimero de casos notificados de
hanseniase em menores de 15 anos de acordo com a classificagdo operacional no municipio de Tangara da
Serra - MT, no periodo de 2005 a 2018. Metodologia: Foi realizado um estudo descritivo, com abordagem
quantitativa, fazendo uso de dados provenientes do Sistema de Agravos de Notificagdo (SINAN), cedidos pela
Vigilancia Epidemiolégica do municipio. Foram calculados os percentuais gerais em relagdo a idade e
classificagdo operacional, multibacilar (MB) e paucibacilar (PB). Resultados: Tangara da Serra esta localizada
a 240 km de Cuiaba e possui uma populagéo estimada em 101.764 habitantes. No periodo deste estudo foram
notificados 1728 casos, destes 5,9%'02 casos) eram menores de 15 anos, variando de 15,7% em 2005 a 4,9%
em 2018, sendo 39,5% do sexo masculino e 60,5% feminino. A maioria dos casos foi classificado como PB,
totalizando 62,5%, restando 37,5% como MB que se mostrou constante em todos os anos. O ano de maior
detecgéao foi 2008 com 21 casos, entretanto foi identificada uma tendéncia decrescente de notificagdo de novos
casos de hanseniase infantil neste intervalo de 14 anos. No Brasil, entre 2001 e 2016, a média da taxa de
deteccao de hanseniase infantil foi de 5,77 por 100 mil habitantes, classificada pela OMS como muito alta. Isto
demonstra que esta tendéncia vem sendo apresentadas por outras localidades além desta, pois em 2016 esta
taxa no pais foi de 2,71 por 100 mil habitantes. Conclusdes: O municipio de Tangara da Serra apresentou
uma tendéncia decrescente de casos notificados em menores de 15 anos, todavia os niumeros de pacientes
MB sugerem um diagndstico tardio. Tais dados sdo importantes para a consolidagéo de politicas em relagao ao
enfrentamento desta doenca negligenciada, principalmente porque estes numeros indicam fontes ativas da
doenga, e medem a presenga e for¢ca atual da endemia.
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga endémica, crbnica, transmissivel, causada pelo Mycobacterium
leprae, e esta relacionada a precariedade ou falta de servigcos de saneamento basico. Esta bactéria aloja-se
preferencialmente na pele e nos nervos periféricos, o que causa desde perda de sensibilidade, a incapacidades
e deformidades fisicas. O diagnéstico é clinico-epidemioldgico, realizado por meio da anamnese, € exame
fisico dermatoneurolégico, para investigar as lesbes de pele e/ou comprometimento de nervos
periférico. Objetivos: Objetivo desse trabalho foi realizar um estudo descritivo do perfil epidemiolégico dos
novos casos de pacientes com hanseniase e relacionar com histéria do Distrito de Nossa Senhora da Guia,
cidade de Cuiaba, MT, no periodo de janeiro a maio de 2018. Metodologia: De acordo com o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), essa localidade possui 3.777 habitantes (dados de 2010). As
fontes utilizadas para a obtencdo dos dados foram: prontuarios dos pacientes atendidos na USF da Guia e os
dados registrados no Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (Sinan). Resultados: Historicamente
em 1730, as primeiras pessoas chegaram a esta regido, incialmente por ser ponto de parada para tropas que
navegavam pelo rio Coxié-Agu, levando mercadoria para a capital. Findando as guerras, os trabalhadores que
sobreviviam das minas, buscaram novos lugares para residirem como a Vila Nossa Senhora da Guia. Com o
tempo, mais pessoas se instalaram neste local, logo seu crescimento ndo ocorreu de forma organizada,
caracterizando condi¢des favoraveis para infecgdo com o bacilo, visto que as principais formas de transmissao
elucidam condigbes mais precarias, denotados pela formacgao, distribuicdo e estrutura das casas, que
propiciam a aglomeracbes de pessoas em espagos pequenos, e ma ventilacdo dos domicilios,
consequentemente promovendo um maior contato frequente com o patdgeno, facilitando sua disseminagéo.
Nos anos de 2016 e 2017 as Unidades de Saude de Cuiabéa notificaram 430 casos de hanseniase. A USF da
Guia possui uma alta incidéncia pois ocupou a quarta posigéo, ficando atras somente da USF Novo Paraiso, do
Hospital Universitario Julio Muller e da Policlinica do Planalto, com 17, 68 e 81 casos. De janeiro a maio de
2018 no distrito Nossa Senhora da Guia, ja foram notificados e encaminhado para tratamento 43 pacientes.
Possivelmente este dado aumentou devido a agbes de intensificagdo ao combate a esta patologia pela
Secretaria Municipal de Saude, em decorréncia ao més internacional da luta contra a hanseniase, o “Janeiro
Roxo", detectando casos subnotificados. Conclusdes: Logo a estrutura organizacional de moradia das
pessoas e o comprometimento dos sistemas de saude estdo diretamente relacionados com o quantitativo de
pessoas que sao notificadas.
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Introdugdo: Hanseniase é a neuropatia periférica tratavel mais comum do planeta. A avaliagdo da neuropatia
através do ultrassom ajuda no seu diagnédstico precoce. Obijetivos: Avaliagdo dos nervos periféricos pela
ultrassonografia em individuos saudaveis e em contatos de doentes com hanseniase, domiciliares carcerarios
correlacionados com dados epidemiolégicos (endemicidade) e laboratoriais (APGL-1). Metodologia: Através
da ultrassonografia de alta resolugéo, avaliamos, bilateralmente, os nervos periféricos dos membros superiores
(mediano-M, ulnar tunel-UT e ulnar pré-tunel-UPT) e dos membros inferiores (fibular comum cabega da fibula-
CF, fibular comum coxa- FCx e tibial-T) em cortes longitudinais e transverso, assim como a varredura deles.
Medimos a area de secgéo transversa interna (CSAs) dos nervos periféricos e obtivemos os valores absolutos,
ponto a ponto, de cada nervo examinado (M d/e, UT d/e, UPT d/e, FC d/e, FCx d/e, T d/e). Para cada nervo
calculamos o indice entre as diferengas das CSAs (ACSAs = > CSA right/ left - < CSA right/ left) - assimetria
(DIF), e para o nervo ulnar o indice da diferenga no tunel (T) e pré-tinel (PT) cubital e fibular (ATPT = > CSA
tunnel/ pre-tunnel - < CSA tunnel/ pre- tunnel) - focalidade (FOC). Um total de 32 contatos presidiarios (PHC),
21 contatos domiciliares de regido de baixa endemia (L-HHC) e 48 contatos domiciliares de regido de alta
endemia (H-HHC) foram avaliados durante campanhas de treinamento multiprofissional através da parceria
entre centros de referéncia em hansenologia, MS, UFPA e SBH. A avaliacdo clinica foi realizada por
hansendlogos treinados. As amostras de sangue foram coletadas para avaliagdo do anti-PGL 1. O ultrassom
dos nervos periféricos realizado por médico especialista. Os individuos, contatos de doentes com hanseniase,
voluntarios, selecionados aleatoriamente, maiores que 15 anos, realizaram exame dos nervos periféricos com
ultrassom portatil de alta resolucdo (5,0 - 16,0 MHz). Esses contatos foram comparados com dados de 49
brasileiros, voluntarios, saudaveis, maiores que 15 anos, extraidos do estudo de Frade et cols
(2012). Resultados: Os valores das CSAs dos nervos periféricos dos voluntarios saudaveis foram menores
que todos outros grupos no M, UPT, FC e T; enquanto somente no ponto UT foi similar (p = 0,06). As CSAs de
todos os nervos no grupo PHC foi menor que no grupo contatos domiciliares de baixa endemia (L-HHC); e
também menores que no grupo contatos domiciliares de alta endemia (H-HHC) nos seguintes pontos: M e UT,
ja para os nervos UPT, FC e tibial ndo houve diferenga. Entre L-HHC e H-HHC houve diferenga das CSAs dos
nervos tibial, fibular comum, e ulnar pré-tanel, com valores menores nos H-HHC, surpreendentemente. Entre os
grupos de HHC, houve diferenga do indice de assimetria (DIF) do fibular comum, e essa foi maior nos HHC de
baixa endemia; e, embora n&o tenha sido observado diferenga para DIF nos pontos UPT e FCx, eles tenderam
a ser maiores nos L-HHC que nos H-HHC. Por outro lado, todos os pontos a DIF dos H-HHC foi maior que os
HVs. A FOC (AUTPT) dos PHC tiveram valores menores que ambos grupos de HHC e HVs. O anti-PGL nao
mostrou diferenca entre os grupos.  Conclusées: O contato intra-domiciliar implicou significativas alteragdes
morfolégicas nos nervos dessas populagbes, tornando-os mais espessados, independente da endemicidade
regional, diferente dos contatos na prisdo e dos individuos saudaveis, o que pode indicar sinais iniciais de
envolvimento neural na fase subclinica da doencga nesses individuos. Estudos prospectivos e mais casuisticos
sdo necessarios. O mesmo se aplica a assimetria, tendo em vista as diferengas entre os contatos e os
individuos saudaveis. A focalizagao parece ser também uma mudanga mais relacionada ao tipo de contato
(intradomiciliar) do que ao padrao de endemicidade da regiao.
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Introdugédo: A Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco, em 2007, instituiu a Politica Estadual de
Fortalecimento da Atengéo Primaria (PEFAP), que investe recursos na Atengcédo Primaria a Saude (APS) nos
municipios, permitindo a continuidade do repasse através da avaliagdo semestral de 10 indicadores de saude.
Dentre eles esta o indicador “Percentual de cura de casos novos de Hanseniase” com vistas a identificacdo dos
casos novos, cura e alimentagdo do sistema de informagao, assim como, a afericdo da qualidade das agdes e
servicos voltados ao controle da hanseniase. A Hanseniase € uma doenga crénica infectocontagiosa
provocada através da infecgdo com o Mycobacterium leprae. Segundo a Secretaria de salide de Pernambuco,
em 2018, o estado registrou 2.157 casos novos da doenga, sendo o 8° estado brasileiro com mais decretagao
de novos casos quando se leva em conta a populacdo em geral. Objetivos: O presente estudo tem por
objetivo analisar o desempenho dos municipios prioritarios para o controle da hanseniase em Pernambuco, nos
anos de 2012 a 2017, a partir dos parametros estabelecidos pela PEFAP. Metodologia: O estudo trata-se de
uma analise documental, das portarias da 12 a 132 avaliagdo de desempenho correspondentes ao indicador
“Percentual de cura de casos novos de Hanseniase” da PEFAP nos 15 municipios prioritarios para o controle
da hanseniase em Pernambuco. Para a analise foram considerados os parametros estabelecidos, que sao:
faixa 0O (percentual de cura igual a 0), faixa 1 (percentual de cura maior que 0 e menor que 75%), faixa 2
(percentual de cura maior/igual a 75% e menor que 90%) e faixa 3 (percentual de cura maior/igual a
90%). Resultados: Através da analise das portarias, percebe-se que ao longo das 13 avaliagbes, uma média
de 61,5% dos municipios prioritarios obtiveram percentual de cura de casos novos maior que 75%, nao
havendo registro de nenhum destes municipios na faixa 0 do indicador. A 62 avaliagdo no primeiro semestre de
2014, obteve a maior taxa de municipios prioritarios na faixa 3 do indicador (93,3%), no entanto, na 72
avaliacdo referente ao segundo semestre do mesmo ano, nenhum destes municipios registraram faixa 3, bem
como a 5% avaliacdo referente ao segundo semestre de 2013. A 122 avaliacdo registrou a maior taxa de
municipios na faixa 1 (80%). Dos 15 municipios, 10 estdo localizados na regido metropolitana, considerados de
médio e grande porte, possuindo 10 deles mais de 100 mil hab., incluindo Recife, que possui 0 maior numero
de casos. Conclusées: Foi possivel identificar que, apesar de n&o haver registro de municipios prioritarios
para controle da hanseniase na faixa 0, a maior parte desses municipios a cada avaliagdo se concentra na
faixa 1 e 2, ou seja, abaixo de 90% do percentual de cura de casos novos. A Atengao Primaria a saude é de
suma importancia na coordenagéo e execugao de estratégias voltadas para a eliminagdo da hanseniase, por
meio de agbes preventivas e curativas, no entanto, vale ressaltar que municipios maiores podem apresentar
maior dificuldade na implantagdo de estratégias voltadas a APS, devido a extensdo territorial e o porte
populacional.
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Introdugéo: Apesar dos esforcos no controle da hanseniase no mundo, e a quantidade de casos novos
detectados nos ultimos anos estarem estaveis, existem fortes indicativos que o niumero estimado de casos
ocultos de hanseniase pode chegar a ser ter 5 vezes maior que os dados oficialmente registrados. O estado do
Para também apresenta uma endemia oculta que tem sido revelada por agbes de busca ativa baseada em
estratégias de avaliagdo de contatos dos casos registrados no SINAN. Objetivos: avaliar possivel endemia
oculta de casos de hanseniase em municipios do arquipélago do Maraj6. Metodologia: Nos anos de 2017 e
2018 a equipe multiprofissional do Laboratério de Dermato-Imunologia (LDI) realizou agbes de busca ativa de
casos novos de hanseniase entre comunicantes dos casos de hanseniase registrados no Sistema de
Informagédo de Agravos de Notificagdo (SINAN) residentes no municipio de Gurupa e Salvaterra, localizados no
arquipélago do Marajo, Para. Foram realizadas avaliagbes dermato-neuroldgicas e exames laboratoriais de
suporte diagnéstico (ELISA anti-PGL-I e gPCR da regido RLEP). Resultados: Durante as buscas ativas, o
nosso grupo avaliou 187 individuos, sendo 32 casos notificados no SINAN e 155 contatos intradomiciliares.
Foram diagnosticados clinicamente 44/155 (28,3%) casos novos e 2/32 (6,25%) recidivas e 1/32 (3%)
insuficiéncia terapéutica, totalizando 47/187 (25%) casos de hanseniase na populagdo avaliada. A alta taxa de
deteccdo de casos novos entre comunicantes indica uma a endemia oculta importante entre os contatos
intradomiciliares dos pacientes portadores de hanseniase, evidencias de dificuldades nos exames de contatos
realizados nos municipios. A detecgédo durante as agdes de busca ativa revelou ainda o atraso diagndstico,
pois 28/44(63,6%) casos novos ja apresentavam algum grau de incapacidade fisica. Entre os casos tratados e
sem sintomas clinicos de reativagdo da doenga 13/32 (40,6%) eram anti-PGL positivos e 13/32 (40,6%) eram
gPCR positivos, resultados inferiores aos observados entre os casos novos, onde 29/44 (66%) tiveram
reatividade soroldgica e 35/44 (79,5%) positividade no gPCR. Os contatos saudaveis apresentaram uma alta
taxa positividade, 78/113 (69,2%), ao anti-PGL-I, em contraste com 20/113 (25,7%) de positividade ao qPCR. A
dupla positividade (ELISA/qPCR) foi observada em 14/113 (12,4%) dos contatos clinicamente sadios, o mesmo
perfil observado em 27/47 (57,4%) dos casos diagnosticados. A sensibilidade dos testes da gPCR foi de 81%,
muito superior aos 66% do ELISA IgM anti-PGL-I, e a especificidade foi de 82% para o qPCR e de 31% para o
ELISA. Conclusdes: Agdes de busca ativa baseadas em avaliagdo de contatos dos casos notificados no
SINAN revelam a endemia oculta em diferentes municipios, e as ferramentas laboratoriais podem em
associagao dirigir estratégias de selegcdo de grupos para intervengao terapéutica ou acompanhamento de
individuos com maior possibilidade de adoecimento.
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Introdugdo: A recidiva em hanseniase € definida pelo aparecimento de novos sinais e sintomas apés um
periodo igual ou superior a cinco anos posterior ao término da poliquimioterapia (PQT). O diagndstico de
recidiva obedece a critérios clinicos, normatizados pela Portaria do Ministério da Saude MS/GM n° 3.125, de 7
de outubro de 2010, embora também possam-se considerar os critérios laboratoriais. No Brasil, no ano de 2017
foram notificados 1.663 casos de recidiva, 261/1.663 (15,7%) na Regiao Norte e 132/261 (50,5%) no estado do
Para, ano em que a URE Dr. Marcello Candia (UREMC) notificou 17/132 (12,8%) recidivas. Objetivos:
Descrever o perfil clinico-laboratorial e tipagem molecular das cepas de M. leprae dos casos de recidiva em
hanseniase diagnosticados nos anos de 2016 a 2018 na Unidade de Referéncia em Dermatologia do Estado
do Para Dr. Marcello Candia (UREMC). Metodologia: Os pacientes com recidiva de hanseniase
acompanhados pela UREMC que foram selecionados fazem parte do projeto Heiser desenvolvido pelo
Laboratorio de Dermato-Imunologia (LDI). Realizamos a baciloscopia, a titulagao IgM anti PGL-| e a detecgao
molecular do bacilo pela amplificacdo da regido RLEP por qPCR e a genotipagem das cepas de M.
leprae. Resultados: A URE notificou nos anos de 2016 a 2018 um total 63 casos de recidiva, de onde
selecionamos 52/63 (82,5%) pacientes. A classificagdo clinico-laboratorial identificou 10(19,23%) Dimorfos-
Tuberculoides (DT), 4 (7,69%) Dimorfos-Dimorfos (DD), 17 (32,69%) Dimorfos-Virchowianos (DV), 20 (38,46%)
Virchowianos (V) e 1 (1,92%) Primariamente Neural (PN). Os exames laboratoriais revelaram que 41/52
(78,84%) tinham titulagdo IgM anti-PGL-I positiva, 34/52 (65,38%) baciloscopia positiva (média IB: 2) e 44/49
(89,79%) amplificacdo de DNA do bacilo em raspado auricular (QPCR). Os pacientes com recidiva,
diagnosticados clinicamente e com 0s exames laboratoriais negativos correspondem a apenas 3/52 (5,76%)
casos, o que ratifica a importdncia do diagndstico clinico e da necessidade de existirem profissionais
capacitados para realizar esse diagndstico. A partir de bidpsias de lesdes, foram obtidos 11/25(44%) genomas
completos das cepas de M. leprae, e 01/25 (4%) das cepas apresentou resisténcia a dapsona. As cepas
genotipadas foram 9/11 4N, 1/11 SNP4, ambas de origem africana, e 1/11 SNP 3I, com origem
europeia. Conclusdes: O tratamento de 12 meses aplicados a casos multibacilares pode nao estar
alcangando a eficacia esperada, levantando a questédo da alta por cura apds 12 ou 24 meses ser uma questao
meramente administrativa e ndo clinico-laboratorial. Pacientes que recebem alta administrativa podem ainda
apresentar bacilos viaveis, favorecendo a sele¢cdo de cepas com perfil de resisténcia, uma preocupagéo
adicional ao controle da endemia.
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenga infecto-contagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae, tem
evolugao lenta, que se manifesta principalmente através de sinais e sintomas dermatoneurolégicos. Classifica-
se como uma doenga negligenciada por acometer, principalmente, a populagdo de baixa renda e, devido ao
seu potencial para provocar incapacidades fisicas que podem, inclusive, evoluir para deformidades, podem
provocar problemas como diminuicdo da capacidade de trabalho, limitagdo da vida social e problemas
psicolégicos. A hanseniase é uma doenga infecto-contagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae, tem
evolugao lenta, que se manifesta principalmente através de sinais e sintomas dermatoneurolégicos. Classifica-
se como uma doenga negligenciada por acometer, principalmente, a populagdo de baixa renda e, devido ao
seu potencial para provocar incapacidades fisicas que podem, inclusive, evoluir para deformidades, podem
provocar problemas como diminuigdo da capacidade de trabalho, limitagcdo da vida social e problemas
psicolégicos. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Durante a visita domiciliar aos pacientes em
tratamento da hanseniase, pdde-se identificar o grau de vulnerabilidade social ndo s6 do paciente, como
também dos seus familiares. Um dos pacientes, uma senhora de 57 anos de idade, diabética e hipertensa,
residente do conjunto Moacyr Andrade no Bairro Benedito Bentes Maceid - Alagoas, cujas condigoes
socioecondmicas sao extremamente precarias. Estava apresentando episédios de reagdes hansénicas do tipo
1, caracterizadas por eritema, lesdes cutaneas, queimacao, erisipela e intenso prurido nos membros superiores
e inferiores e abdome, mostrou-se com baixa qualidade de vida e pouco conhecimento acerca de seu estado
de adoecimento, além de risco de comprometimento dermatoneurolégico e de abandono do
tratamento. Discussdo e Conclusao: O fato da paciente ser diabética, torna-se um fator de risco para o
rapido agravamento da doenga, no que diz respeito as deformidades e comprometimento da fungdo dos
membros acometidos, além disso, por apresentar um baixo grau de conhecimento no que diz respeito a sua
patologia, torna ainda mais facil o abandono do tratamento. Diante disso, destaca-se o acompanhamento
dessa paciente pela equipe de saude, em especial o enfermeiro, pois esse profissional esta frequentemente na
comunidade buscando a identificacdo de pacientes com suspeita da doenga e através do exame
dermatoneuroldgico, consegue identificar os casos positivos e encaminha-los imediatamente para o diagndstico
médico, possibilitando dessa forma, o tratamento precoce e a prevencédo de danos, além de uma assisténcia
humanizada que vise a promog¢do da qualidade de vida e ajude a esse paciente no enfrentamento de sua
patologia. Seguindo as etapas imbricadas do processo de enfermagem, a saber: coleta de dados, diagndstico
de enfermagem, planejamento, intervengao e avaliagdo, conduzidas pelos estudantes, docente e enfermeira.
Ao final das visitas foi perceptivel melhoras no sistema tegumentar do paciente, maior independéncia no
tocante a mobilidade, as condi¢gdes do autocuidado foram elevadas bem como a autoestima. Comentarios
Finais: O acompanhamento a pessoa com hanseniase em tratamento é de extrema relevancia para a equipe
de saude, uma vez que se pode prevenir as neurites e a deformidade dos membros, em especial de pacientes
que ja apresentam fatores de riscos, como os diabéticos. Além disso, reduz-se as chances de disseminagéao da
doenga dentro da comunidade e contribui para a identificagdo de casos novos e a realizagcdo de medidas de
combate a doenca.
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Introducdo: A hanseniase se configura como um problema de saude publica no Brasil. O estado do Para
apresenta status epidemioldgico de muito alta endemicidade e enfrenta grandes desafios para o controle da
hanseniase, revelado por dados como a taxa de incidéncia geral de 26,6/100 mil habitantes, e a taxa de
detecgdo em criangas de 7,99/100 mil habitantes, além da deteccdo de 24,57 casos com grau 2 de
incapacidade fisica por milhdo habitantes no momento do diagnéstico. Associado a isso, a precariedade dos
sistemas de saude, especialmente na atengéo basica. Com cobertura de 64,3% da populagéo pela estratégia
saude da familia, apenas 76,6% dos contatos de pacientes de hanseniase foram examinados em 2017,
segundo dados oficiais. Objetivos: Avaliar contatos de casos complexos da URE DR. Marcello
Candia. Metodologia: Foram selecionados pacientes da Unidade de Referéncia Especializada Dr. Marcello
Candia (UREMC) nos anos de 2016 a 2018, definidos como casos complexos por apresentarem hanseniase
multibacilar com quadros sucessivos de reagao, recidivas com um ou mais tratamentos anteriores, ou criangas
com algum grau de incapacidade fisica. Estes pacientes receberam em seu domicilio a visita de uma equipe
multiprofissional para avaliagcdo dos contatos intradomiciliares e sociais. Foi realizada a avaliagdo neuro-
dermatolégica, e realizada a sorologia Anti-PGL-l. Resultados: Foram selecionados 23 pacientes
considerados casos complexos, sendo 7/23 (30,4%) menores de 15 anos com idade média de 8,7 anos. Os
casos visitados distribuiram-se em 14/144(10%) municipios, representando de 03/06 (50%) mesorregides do
Estado do Para. Foram avaliados 485 contatos, destes, 97/485 (20%) foram diagnosticados como casos novos
de hanseniase, sendo 13/97 (13,5%) menores de 15 anos. As formas clinicas multibacilares foram detectadas
em 92 (94,8%) dos casos novos, com predominio da forma clinica BT (70/97; 72,2%). 43/97 (44,3%)
apresentavam algum grau de incapacidade fisica, sendo 13/97 (13,4%) GIl2. Os dados clinicos e sorologicos
apresentados confirmam a disseminacéo do M. leprae no estado do Para, e o atraso no diagndstico de casos
que deveriam ser detectados durante a avaliagdo de comunicantes. Dos participantes do estudo, 20 casos
complexos e 483 contatos aceitaram realizar a coleta de sangue para a titulacdo de anticorpos anti-PGL-I. A
positividade na sorologia foi de 14/20 (70%) entre os casos complexos da UREMC, 55/94 (58,5%) em casos
novos e 193/389(49,6%) em contatos saudaveis. A avaliagdo dos grupos pelo teste Mann-Whitney demonstrou
que a titulagdo de anticorpos de pacientes complexos (mediana O.D. 1,0) foi diferente dos casos novos
diagnosticados durante busca ativa (mediana O.D. 0,371) e dos contatos saudaveis (mediana O.D. 0,328),
contudo, estes dois ultimos grupos ndo diferiram entre si. Conclusdes: Os casos complexos acompanhados
na URE levaram a detecgdo de 97 casos novos entre seus comunicantes, representando um acréscimo de 4X
a média nacional de detecgédo de casos durante a avaliacdo de contatos, que em 2017 foi de 5%. Nossos
achados reforgam a necessidade da efetiva avaliagéo clinico-laboratorial de contatos para a detecgéo de casos
novos de hanseniase.
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenga infecciosa cujo agente etioldgico € o Mycobacterium leprae. Também
conhecido como Bacilo de Hansen, esta bactéria possui tropismo por pele e nervos periféricos, provocando
deformidades e incapacidades fisicas nas pessoas acometidas por esta doenga. O paciente recebe alta por
cura quando o individuo conclui o Tratamento Poliquimioterapico (PQT) com éxito. No entanto, mesmo depois
de curados, eles podem apresentar Reagdes Hansénicas (RH), (reagbes do sistema imunolégico do doente ao
Mycobacterium leprae) e recidivas (apdés completo a PQT, o individuo curado desenvolve novos sinais e
sintomas) que se apresentam através de episddios inflamatérios agudos e subagudos, acometendo tanto os
casos Paucibacilares como os Multibacilares. Objetivos: Analisar o perfil epidemiolégico de hanseniase em
mulheres de um municipio endémico do nordeste brasileiro, no periodo de 2007 a 2017. Metodologia:
Estudo descritivo com abordagem quantitativa, o levantamento dos dados foi realizado no setor de vigilancia
epidemiolégica da Secretaria Municipal de Saude de Rio Largo-AL, apds autorizagao do secretario de saude do
municipio. Foram armazenados em uma planilha eletrénica de dados (Microsoft Excel®) para codificagdo das
variaveis. Apos essa etapa, o banco de dados foi importado e processado pelo programa Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS). Resultados: Na amostragem de 39 mulheres, a maioria das mulheres (17)
apresentaram 1 lesdo no momento do diagnéstico, porém dentro da amostra 5 mulheres foram diagnosticadas
com mais de 5 lesdes. De acordo com a forma clinica, 38,5% foram diagnosticadas com a forma
indeterminada, 30,8% com a forma tuberculoide, 12,8% dimorfa e 2,2% com a forma virchoviana. E valido
destacar que 7,7% dos casos nao foram classificados e também nao preenchidos na ficha de notificacao.
Conforme a classificagdo operacional, 67% foram classificados como paucibacilares e 33% como
multibacilares. Tendo 66,7% de PQT/PB/6 doses e 33,3% de PQT/MB/12 doses. Em relagdo ao tipo de saida,
84,5% tiveram alta por cura, 2,6% foram transferidas para outro municipio e 5,1% abandonaram o tratamento.
E 7,7% apresentaram dados ignorados na ficha de acompanhamento. A classificacdo de Madri de 1953 adota
critérios de polaridade, baseados nas caracteristicas clinicas da doenca. A realizagdo da classificagdo
operacional do caso de hanseniase, em paucibacilar e multibacilar, € imprescindivel, pois diante desta, é
direcionado a forma de tratamento através do esquema terapéutico caracteristico para cada tipo, denominado
de PQT/OMS (poliquimioterapia), supervisionado pelo profissional de saude. Tal classificacdo baseia-se no
quantitativo de lesdes cutaneas apresentadas. Conclusdes: Com base nos resultados obtidos nas condi¢oes
do estudo, pode-se concluir que a forma de hanseniase de maior detecgéo foi a indeterminada respondendo
por 38,5% em seguida, tuberculéide 30,8% observou-se que 7,7% dos casos nao foram classificados na forma
clinica, e como consequéncia ndo houve o registro na ficha de notificagdo. Diante disso, constatamos a
importancia da classificacdo operacional, pois a mesma direciona o tratamento adequado da doencga definindo
0 esquema terapéutico PQT pelo quantitativo de lesées cutaneas.
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Introdugédo: Segundo a portaria consolidada n° 5 de setembro de 2017, a hanseniase € motivo para inaptidao
definitiva para o doador de sangue. A patologia é investigada apenas durante a entrevista e ndo em consulta
meédica ou de forma laboratorial. Dessa forma, somente os individuos ja diagnosticados ou anteriormente
tratados sao impossibilitados de doar sangue. Doadores de sangue com infecgdes assintomaticas podem ser
fonte de disseminagéo do bacilo, ja que o DNA do bacilo e anticorpos especificos, como o anti-PGL-I, sdo
detectados em sangue periférico. A avaliagdo do risco de infecgdo, a detecgcado de casos assintomaticos ou a
suspeicdo de infecgdo oligossintomatica baseada em testes laboratoriais entre doadores pode ser uma
atribuicdo dos hemocentros especialmente em areas com maior endemicidade, como o estado do Para, que
em 2017 apresentou taxa de deteccdo de casos novos de 30/100.000 habitantes, correspondendo a
aproximadamente 1% dos casos novos de hanseniase no mundo. Obijetivos: Avaliar a endemia oculta de
casos de hanseniase entre doadores de sangue inaptos (DSI). Metodologia: Utilizamos a sorologia por ELISA
nos DSI atendidos no HEMOPA entre 2018 e 2019. Individuos que apresentaram sorologia positiva 2,5x (=
0,750 D.O.) acima do cut-off (0,295 D.O.) foram encaminhados para a Unidade de Referéncia Especializada
em Dermatologia Sanitaria (URE) Dr. Marcello Candia, localizada em Marituba-PA, para avaliagéo
clinica. Resultados: A populagdo de DSI somou 150 individuos. Durante a entrevista 89/150 (59,3%)
declararam nao conhecer a doencga, 34/150 (22,6%) reconheceram ter contato com algum paciente e 43/150
(28,6%) apresentaram queixa dermatolégica. O ELISA revelou 06/150 (4,0%) soropositivos. Entre os 4 DSI
compareceram a URE e 3 deles relataram ter casos entre seus familiares. Foi detectado 1 caso novo de
hanseniase entre os DSI, uma paciente de 35 anos, com alteragao de sensibilidade no bordo cubital do punho
direito, choque a palpagao do ulnar ipsilateral, diminuigdo for¢ga na abducéo do 5° dedo direito e baciloscopia
positiva (1.B. 0,25). Também foram avaliados 8 contatos intradomiciliares dos DSI, que resultou na detecgéo
clinica de 4 novos casos de hanseniase, todos diagnosticados na forma clinica BT. Conclusées: Os DSI
soropositivos para anti-PGI-I entre os DSI serdo acompanhados por cinco anos, bem como seus respectivos
contatos. Os resultados revelam a necessidade nos hemocentros em realizarem uma melhor investigacéo entre
seus doadores, principalmente em areas com maior endemicidade, mantendo maior segurancga transfusional e
colaborando para o controle da hanseniase.

Palavras-chaves: Doador de sangue, Inapto, hanseniase, ELISA anti-PGL-1 , RLEP

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2753  ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



EPIDEMIOLOGIA E CONTROLE Resumos
EPIDEMIOLOGY AND CONTROL 10° Simpdosio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019

Recife - Pernambuco Brasil

ANALISE’ EPIDEMIOL()GIPA NA AVALIAGAO DE CONTATOS EM BUSCA ATIVA DE
HANSENIASE NO MUNICIPIO DE ANAPU-PARA

Jessyca OLIVEIRA™?, Ana Caroline MESSIAS"?, Angelica GOBBO'"?, Raquel BOUTH"?, Erika
JORGE"?, Samela MIRANDA"?, John SPENCER", Josafa BARRETO"""?, Moises SILVA"?, Claudio
SALGADO!"?

UFPA - Universidade Federal do Para‘"), LDI - Laboratério de Dermato-Imunologia UEPA/UFPA/Marcello
Candia, Universidade Federal do Para®, LEE - Laboratério de Epidemiologia Espacial — Universidade Federal
do Para/Campus Castanhal, Castanhal, Para, Brasil®, CSU - Department of Microbiology, Immunology, and
Pathology, Colorado State University, Fort Collins, CO, USA®

Introducdo: O municipio de Anapu, distante 747.9 km da capital do estado do Para, surgiu durante a
construgdo da Rodovia Transamazodnica e com o Programa de Integragao Nacional (PIN), instituido em 1970
com o objetivo de desenvolver um grande programa de colonizagdo e reforma agraria dirigido a Amaz0nia,
trazendo trabalhadores sem-terra de diversos pontos do Brasil, em especial do Nordeste. Atualmente possui
cerca de 20.543 habitantes (26,3% em extrema pobreza), ocupando a 103° posi¢do no indice de
desenvolvimento humano dentre os 145 municipios do estado do Para. Este municipio notificou 33 e 22 casos
novos de hanseniase, sendo 10/33 (30%) e 8/22 (36,4%) com algum grau de incapacidade fisica no ato
diagnéstico nos anos de 2016 e 2017, respectivamente. A¢gdes de enfrentamento a hanseniase que suportam
aspectos relativos a vigilancia, diagndstico, prevengao de incapacidades e acompanhamento na atengao
basica a saude fortalecem o diagnostico precoce dos casos de hanseniase, o que justifica o treinamento e
acompanhamento dos profissionais de saide em municipios brasileiros. Objetivos: Realizar agdo de busca
ativa e treinamento em servico para deteccdo de casos de hanseniase no municipio de Anapu-
Para. Metodologia: Trabalho epidemioldgico retrospectivo e avaliacdo dos casos novos de hanseniase
diagnosticados durante acao de busca ativa no municipio de Anapu. Resultados: A acdo de busca ativa entre
contatos intradomiciliares de casos registrados no SINAN foi definida como estratégia para treinamento dos
profissionais de saude. A agédo de busca ativa foi também desenhada como treinamento em servigo para os
profissionais da ateng&o basica, sendo acompanhada por 2/2 (100%) dos médicos, 19/68 (28%) dos agentes
comunitarios de saude, 21/29 (73%) do corpo de enfermagem das estratégias saude da familia, e 3/5 (60%)
laboratoristas com atuagédo no diagndstico de hanseniase. Durante a acdo foram avaliados 269 individuos,
onde 37/269 (13,8%) foram diagnosticados como casos novos de hanseniase, sendo 26/37 (70,3%) nas formas
dimorfas, 9/37 (24,3%) primariamente neural, 1/37 (2,7%) na forma tubercul6ide e 1/37 (2,7%) com a forma
indeterminada. A avaliacdo neurolégica simplificada revelou 20/37 (53.6%) casos com algum grau de
incapacidade, sendo 16/37 (43,2%) GI-1 e 4/37 (10,8%) com GI-2, evidenciando atraso diagndstico, dado
suportado pela insuficiente cobertura das ESF (77,6%) no municipio. Conclusées: Uma unica a¢ao de busca
ativa de casos de hanseniase entre contatos de casos notificados, com duragédo de cinco dias, promoveu
aumento de 168,2% na detecgio casos novos em comparagao ao ano anterior, quando apenas um caso novo
(1/22) foi detectado entre os contatos dos casos de Anapu. O treinamento em servigo realizado em associagao
com a URE Dr. Marcello Candia e a SESPA mantera o acompanhamento da detecgdo do numero de casos, ja
com uma revisita agendada para o final do ano de 2019.
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Introdugdo: Um caso de hanseniase é caracterizado pela presenca do agente M. leprae, que leva a
manifestagdo de sintomas clinicos caracteristicos, com alteragdes no sistema nervoso periférico e na pele. A
transmissao acontece por contato direto prolongado com paciente sem tratamento, ocorrendo especialmente
entre os contatos intradomiciliares. E atribuicdo da atencéo basica de satide o acompanhamento e a avaliacdo
dos contatos dos pacientes de hanseniase diagnosticados, contudo, a cobertura da Estratégia Saude da
Familia (ESF) em Belém, capital do estado do Para é de aproximadamente 25%, sendo observada maior
dificuldade de acompanhamento nas comunidades tradicionais e ribeirinhas. Para reduzir a carga da doencga, o
Ministério da Saude (MS) preconiza agbes de vigilancia epidemioldgica, entre elas a busca ativa de casos com
o exame de contatos. Objetivos: Realizar busca ativa entre os comunicantes de um paciente diagnosticado
como recidiva de hanseniase, atendido na URE Dr. Marcello Candia e morador da ilha do
Combu. Metodologia: Busca ativa em contatos de um paciente com recidiva de hanseniase Virchowiana,
moradores da comunidade ribeirinha do Combu, localizada no Rio Guam4, distante aproximadamente 1 km da
capital do Estado do Para. Foi realizada a coleta de dados socioecondmicos, de raspado intradérmico para
baciloscopia e qPCR (para amplificacdo RLEP) e de 5 ml de sangue periférico para a titulagdo de anti-PGL-
I. Resultados: Foram avaliados 51 contatos do paciente, todos moradores da mesma area e com renda
salarial média de 1,5 salarios minimos, onde 28/51 (54,9%) recebem algum tipo de auxilio governamental,
sendo 19/28 (67,8%) destes auxilios representados pelo Bolsa Familia. Durante a anamnese observamos que
7 (13,7%) dos 51 individuos ja haviam realizado o tratamento para a hanseniase anteriormente e n&o foram
acompanhados pela ESF apds a alta por cura. Durante o exame dermatoneurolégico, 6/51 (11,8%)
apresentaram os sintomas caracteristicos da hanseniase e apdés o exame da baciloscopia subiu para 8/51
(15,7%) os casos novos diagnosticados, sendo 3/8 (37,5%) com baciloscopia positiva, 5/8 (62,5%) com
sorologia positiva, e 6/8 (75%) qPCR positivos. Entre os contatos saudaveis 23/42 (54%) foram sorologia
positiva e 15/39 (38,46%) positivas no qPCR. Nao foi encontrada correlagéo entre as titulagdes do IgM-anti-
PGL-I e amplificagdo por gPCR. Os casos novos diagnosticados revelam a endemia oculta nesta populagéo e a
necessidade de agbes de busca ativa nas ilhas do entorno da capital do estado, onde moram
aproximadamente 150 mil pessoas. A caréncia da atengdo basica em saude é corroborada pelos casos
anteriores, que nao tiveram seus comunicantes avaliados quando de seus diagndsticos, evidenciando falha na
cobertura da ESF que possui caréncia de profissionais na area segundo relatos da ACS e de moradores da
comunidade. Conclusées: Tanto o exame clinico quanto as ferramentas avaliadas apresentaram sensibilidade
capaz de identificar todos os casos novos de hanseniase. Individualmente, a avaliacdo clinica e o gPCR
identificaram o maior niUmero de casos novos, e a associagao das ferramentas de ELISA e gPCR podem ser
usadas como parametros de selecao de individuos para acompanhamento clinico mais rigoroso ou como
candidatos a tratamento.
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Introdugao: A poliquimioterapia (PQT) convencional utilizada para o tratamento de hanseniase contribuiu para
o declinio da prevaléncia da doenga ao longo das ultimas décadas. Dapsona, rifampicina e clofazimina sao
considerados medicamentos seguros e com raros episodios de efeitos adversos, contudo, a farmacovigilancia
€ baixa e o acompanhamento laboratorial dos pardmetros hematolégicos e bioquimicos n&o é frequente nas
unidades de saude que realizam o tratamento da hanseniase. Objetivos: Determinar a frequéncia dos efeitos
adversos hematoldgicos relacionados a utilizagdo continuada da PQT para o tratamento da
hanseniase. Metodologia: Foi realizado um levantamento bibliografico em janeiro de 2018 nos bancos de
dados eletrénicos Pubmed, Scielo, MEDLINE e LILACS utilizando a associagdo dos descritores: hanseniase,
Mycobacterium leprae, anemia e alteragdo hematolégica. Todos os trabalhos selecionados deveriam ser
artigos completos classificados como estudo de caso ou retrospectivo publicados em inglés ou portugués; os
pacientes dos trabalhos deveriam apresentar alguma anormalidade hematolégica durante o tratamento
convencional com a PQT e ndo poderiam possuir outra patologia associada. Resultados: O levantamento
bibliografico inicial identificou 115 arquivos sem duplicidades, porém apds a leitura dos artigos apenas 11
permaneceram elegiveis. Sete artigos pertenciam a categoria de estudo de casos e quatro eram estudos
retrospectivos. No total 1126 pacientes foram acompanhados pelos artigos havendo alteragbes principalmente
nas linhagens eritrocitarias e leucocitarias. Nos estudos de casos 07/08 pacientes descritos retornaram ao local
de atendimento a saude devido ao surgimento de intercorréncias como febre, rash cutédneo, dor de cabeca ou
mal-estar; apds investigacdo laboratorial todos os pacientes apresentavam alteragbes hematoldgicas,
sugerindo reacdo adversa relacionada a PQT. Hemoglobinopatia foi a intercorréncia mais prevalente, sendo
observada anemia importante (taxas de hemoglobina variando entre 4.9 a 8.4mg/dL) em 10/11 (90.9%) dos
estudos avaliados. Anemia aplasica € uma reagao adversa da dapsona que apesar de ser de baixa frequéncia
(apenas 1/1126 pacientes) necessita de intervengédo hospitalar urgente uma vez que pode evoluir para morte
tal como foi descrita em um dos estudos. A diminuicdo da contagem de plaquetas foi a segunda maior
desordem hematoldgica observada, variando o quantitativo absoluto entre 5.000 a 160.000 células/mm?®. Os
niveis dos leucécitos ndo evidenciaram uma variagdo homogénea, havendo relato de leucocitose em 04/11
(36.3%) dos artigos selecionados e leucopenia em 03/11 (27.2%) trabalhos exibindo diminui¢ao especialmente
nas linhagens de neutrdfilos (02/03) e eosindfilos (02/03). Alteragdes funcionais como agranulocitose também
foi verificada em 02/11 trabalhos, indicando que a PQT pode resultar em comprometimento quantitativo e
qualitativo das células sanguineas. Dapsona e rifampicina tém sido descritos como os medicamentos que mais
resultam em reagbes adversas, principalmente associadas a disturbios em eritrécitos e
plaquetas. Conclusdes: Os efeitos adversos foram observados em todas as linhagens sanguineas,
especialmente em eritrécitos. A dapsona foi considerada como sendo o principal medicamento causador das
alteragcdes hematolégicas. O baixo acompanhamento laboratorial resulta em subnotificacdo das reacdes
adversas a PQT, afetando diretamente na qualidade de vida dos pacientes durante o tratamento da
hanseniase.
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Introducdo: A hanseniase € uma doenga presente principalmente em paises em desenvolvimento e se
mantém com maior prevaléncia em regides de moradia de baixa renda. Recife é hiperendémica, cujo maior
numero de casos registrados esta concentrado na regido central da cidade, nos bairros Santo Amaro, llha de
Santa Terezinha, Coelhos, Pilar e Coque. A comunidade do Coque Berilo é assistida com cobertura de 100%
da populagdo por 4 Equipes de Saude da Familia e Comunidade. Esse trabalho se propbe a verificar a
prevaléncia da hanseniase na Comunidade do Coque Berilo, de cobertura das 4 equipes de MFC, e, analisar a
deteccdo e o perfil biopsicossocial da area assistida pela equipe 02. Objetivos: Verificar a prevaléncia e os
aspectos biopsicossociais de pacientes e comunicantes em uma comunidade de elevada densidade
demografica, geograficamente localizada na regido central do Recife. Metodologia: Foi realizado estudo
transversal ndo-analitico dos 23 casos de hanseniase diagnosticados através de busca ativa de comunicantes
e notificados no SINAN em uma populagdo de 10 mil habitantes na comunidade do Coque em Recife, entre
margo de 2018 e abril de 2019. A avaliagido biopsicossocial dos pacientes e comunicantes foi realizada pela
equipe 02 através do questionario Audit e renda per capita. Resultados: Foram notificados 23 casos novos de
hanseniase com taxa de prevaléncia de 0,2%. A forma clinica predominante foi a dimorfa, representando
40,9% dos casos. 54,5% foram do sexo feminino. Quanto a idade, foi relevante a detecgdo de 8,6% dos
pacientes com idade menor de 15 anos ao diagnéstico. Dos 23 casos, 9 sdo da area assistida pela equipe 02.
Destes, todos foram classificados como dimorfos e realizaram tratamento com esquema multibacilar. Nao
foram detectadas incapacidades em apenas 33,3% dos casos, enquanto 55,5% dos casos apresentaram grau |
e um dos pacientes apresentou evolugéo da incapacidade para grau |l durante o tratamento. Todos os 9
pacientes residiam na regido central da comunidade, caracterizada por casas aglomeradas e condigdes
sanitérias precarias. A densidade demografica desta regido de cobertura da equipe 02 é de 4,7 pessoas por
domicilio, enquanto na comunidade do Coque a densidade é de 3,5 habitantes/domicilio. Dos 9 pacientes,
11,1% afirmou consumir bebidas alcodlicas de 2 a 4 vezes por més, 55,5% negaram ingesta de bebida
alcodlica e 33,4% né&o responderam. Nenhum dos entrevistados apresentou sinais de adi¢do. Entretanto,
22,2% dos pacientes afirmaram consumir canabis, cursando com abandono do tratamento em metade dos
casos. A renda fixa foi de 1 a 3 salarios minimos em 44,4% dos domicilios e renda per capita maxima
correspondente a meio salario minimo. Conclusées: A hanseniase na comunidade do Coque mostrou-se
hiperendémica e a regido com maior concentragao de casos foi a de cobertura pela equipe 02. Observou-se
nessa regido a condi¢ao sanitaria precaria, caracterizada por moradias com aglomeragdes de pessoas, baixa
renda per capita, consumo de drogas ilicitas e vulnerabilidade social. Todas essas condigbes observadas séo
favorecedoras da disseminacdo da doenga e constituem-se fatores dificultadores do diagndstico e tratamento,
dessa forma, mantendo-se a cadeia epidemiolégica de transmisséo.
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Introdugdo: O Brasil € o segundo pais no mundo em casos de hanseniase. O estado do Rio de Janeiro nos
Ultimos dez anos teve 18.588 casos novos da doenga. O municipio de Belford Roxo esta localizado em area
endémica da doenga no estado. Objetivos: Demonstrar o perfil epidemiolégico da doenga no municipio de
Belford Roxo nos ultimos 17 anos compreendendo o periodo de 2001 a 2018. Metodologia: Analise
epidemiolégica do banco de dados do SINAN do municipio de Belford Roxo com énfase nas variaveis: modo de
entrada, modo de detecgao, classificagdo operacional, forma clinica, faixa etaria, avaliagdo de incapacidade no
diagnéstico, sexo, ragca e tipo de saida. Resultados: Em 2001 a detecgio foi de 25,79 casos / 100 mil
habitantes que era muito alto e em 2018 foi de 6,29 casos /100 mil habitantes que é média dentro dos
paradmetros do Ministério da Saude. No municipio do periodo do ano de 2001 a 2018 foram notificados 1.371
casos. Desse total, segundo ao modo de entrada 1.211 casos novos (88,32%), através da transferéncia do
mesmo municipio 43 (3,13%), transferéncia de outro municipio 41 (2,99%), transferéncia outro estado 8 (0,58
%), recidiva 16(1,16%) e outros reingressos 35 (2,68%). A deteccdo através do encaminhamento foi de 548
(39,97%), demanda espontanea 544 (39,97%), exame de coletividade 48 (3,5%), exame de contatos 50
(3,64%), os ignorados/ branco, 163 (11,88%) e outros modos 18 (1,31%). Da classe operacional paucibacilar
498 casos (36,32%), 860 (62,72%) multibacilar e ignorado / branco 13 (0,94%). Quanto aforma clinica
foram indeterminados 192 casos (14%), tuberculoide 316 (23,04%), dimorfa 459 (33,47%), virchoviana 334
(24,36 %), como néo classificado 46 (3,35%) e 24 (1,75%) ignorado/ branco. Da faixa etaria de 0 a 14 anos 80
casos (5,83%) e acima de 15 anos 1.291 (94,16%) dos casos. Sendo de 15 a 19 anos 70 casos (5,10%), de 20
a 59 anos 921 (67,17%) e acima de 60 anos 300 casos (21,88%). Avaliagdo do grau de incapacidade no
diagndstico com grau zero 855 (62,36%), grau | 70 pessoas (12,36%), grau |l 64 (4,66%), ndo avaliados 233
(16,99%) e ignorado / branco 49 (3,57%). Quanto ao sexo masculino 658 (47,99%), feminino 713 (52,00%). A
raga branca 365 (26,62%), a preta 242 (17,65%), a parda 479 (34,93 %), a amarela 12 (0,87%) e ignorado
/branco 273 (19,91%). Quanto ao tipo de saida, por cura foram 1.105 casos (80,59%), transferéncia intra
municipal 14 (1,02%), transferéncia para outro municipio 3 (0,21%), transferéncia para o outro estado 3
(0,21%), 16 obitos (1,16%), 155 abandonos (11,3%) por erro diagndstico 2 (0,14%) e transferéncia néo
especificada 33(2,4%). Conclusdes: nos ultimos 17 anos no municipio de Belford Roxo 88,32 % dos casos
notificados foram casos novos. O modo de detecgdo que prevaleceu foi a demanda espontanea e o
encaminhamento. A doenca acomete mais as mulheres que os homens e 52,58% da populacao atingida sao
negros e pardos. A alta por cura atingiu 80,59% dos casos no periodo e a faixa etaria mais acometida foi entre
20 e 59 anos sendo fase produtiva causando absenteismo . Mesmo com a redugdo da detecgdo de 2001 a
2018 a maioria dos casos notificados ao longo desses anos foram multibacilar caracterizando diagnostico
tardio. E importante fomentar agdes para redugdo do abandono, para o diagnéstico precoce da doenga, através
da vigilancia dos contatos e implementacéo das agdes do programa da hanseniase na atengao basica.

Palavras-chaves: Casos, Hanseniase, Perfil epidemiol6gico
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HANSENIASE EM PERNAMBUCO: RESPOSTA CLINICA DEFICITARIA A
MULTIDROGATERAPIA, QUADRO REACIONAL E RECIDIVA ASSOCIADOS A
RESISTENCIA A MDT POR MUTAGCAO DO M leprae EM rpoB, gyrA, gyrB e folp1 EM
CRIANCAS E ADULTOS (Resultados parciais).

Andrea Maia Fernandes de Araujo FONSECA®, Maria do Carmo Sa Barreto LOCIO®, Anirce
Albuquerque Cavalcanti LIBORIO(s), Rosemeiry MELO(Z), Marcela ABATH(Z), Mecciene RODRIGUES!"?
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da Vida'", SES-PE - Secretaria Estadual de Satude de Pernambuco®, SEINPE - Servico de Infectologia de
Petrolina®, ILSL - Instituto Lauro de Souza Lima™, HOF - Hospital Otavio de Freitas®

Introducgdo: O diagndstico tardio, os eventos adversos da Multidrogaterapia (MDT), a irregularidade e o
abandono, além dos quadros reacionais constituem-se fatores possivelmente a recidiva e a resisténcia do M
leprae as drogas utilizadas no esquema. Com esse estudo nos propomos a identificar pacientes com quadros
reacionais recidivantes e de dificil controle, ndo responsivos ou com recidiva e pesquisar a Resisténcia do M
leprae a MDT, especificamente a Dapsona, a Rifampicina e a Ofloxacina, através de bidpsia, PCR e técnica de
inoculagdo em pata de camundongo e identificagdo de cepas do bacilo com mutagdes, respectivamente, em
locus dos genes folp1, rpoB e gyrA e gyrB. Obijetivos: Verificar a resposta clinica insatisfatéria durante a MDT,
o tratamento prolongado, os surtos reacionais subintrantes e/ou os fendbmenos reacionais persistentes trés a
cinco anos pods-alta, o retratamento e a recidiva em Hanseniase associados a Resisténcia a Dapsona e
Rifampicina do esquema MDT/padrao e a Ofloxacina do esquema substitutivo, através da ferramenta da PCR e
posterior inoculagdo em pata de camundongo para identificagdo de mutagdes em folp 1, rpoB, gyrA e gyrB,
respectivamente. Metodologia: Série de Casos; desenhado para melhor caracterizar o perfil clinico e
epidemiolégico da resposta clinica insatisfatéria, dos quadros reacionais persistentes, do retratamento e da
Recidiva em Hanseniase em pacientes dos ambulatérios, USFC, e hospitais publicos da Rede Estadual de
Saude de Pernambuco, através dos arquivos do SINAN, no banco de dados da Secretaria de Saude do Estado
— SES. Foi realizada a bidpsia de lesdes clinicas com caracteristicas de atividade de doenga, através de punch
0,6mm; o material foi embebido em alcool a 70 e enviado em recipiente com gelo ao Laboratério da Fiocruz-RJ
onde serdo realizados os testes de PCR e posterior inoculagdo em pata de camundongo para identificagdo das
mutacdes em folp1, rpoB, gyrA e gyrB. Resultados: Em nossos resultados ndo foram identificadas cepas do M
leprae com mutagdes comprovadamente associadas a resisténcia em rpoB, folp1 ou gyrA. Em 14,9% (7 casos)
foram observadas mutagdes do bacilo em outros cédons, tendo 1 paciente apresentado 4 mutagdes em
Cddons 121, 36, 58 e 90 da gyrA; 2 pacientes apresentaram 2 mutagdes em Codon 443 e 470 do gene rpoB e
em Codons 100 e 111 da gyrA; e 4 pacientes apresentaram apenas 1 mutagdo em 443 do rpoB; em Codon 459
do gene rpoB; em Codon 93 do gene gyrA e em Codon 88 da gyrA. Os pacientes apresentaram idade maior de
36 anos (59,2%), destacando-se pacientes em tenra idade de menor que 14 anos (6,1%); com predominio do
sexo masculino (71%), nas formas multibacilares (88,6%), em tratamento prolongado (87,5%), e com
tratamento anterior (59,2%), e indices baciloscépicos igual ou maior que 3 (91,2%). Conclusdes: E preciso
redobrar os esforgos no sentido de procurar outras mutagdes em Cddons ainda nido comprovadamente
associados & resisténcia @ MDT. E fundamental que pessoas com doenca causada por cepas identificadas
como resistentes sejam monitoradas em seu tratamento com a utilizagdo de drogas efetivas, além de
monitoramento dos comunicantes.

Palavras-chaves: hanseniase, Tratamento farmacoldgico, DNA girase subunidade A, DNA girase subunidade
B, folp1; rpoB
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QUANDO OS BACILOS FRAGMENTADOS SAO BACILOS VIAVEIS: A PROPOSITO DE
UM CASO CLINICO.

Francisco Bezerra de ALMEIDA NETO!"

Uninassau - Centro Universitario Mauricio de Nassau'"

Introdugdo: Até os dias atuais, ndo ha consenso do melhor método para se definir a viabilidade do
Mycobacterium leprae. Consensualmente, admite-se o encontro de bacilos fragmentados nas amostras
examinadas como bacilos inviaveis. Contudo, o incremento de casos pouco responsivos a poliquimioterapia
multibacilar que apresentam testes de resisténcia medicamentosa negativa, ao serem completamente
investigados podem demonstrar resultados inesperados em varios aspectos. Apresentag¢dao do Caso/Relato
de Experiéncia: Paciente masculino, 38 anos, natural e procedente do Cabo de Santo Agostinho -
PE, diagnosticado com hanseniase wirchowiana em novembro de 2015, com indice baciloscopico (IB) inicial de
4.75. Realizou 24 doses de PQT-MB, permanecendo com varios tubérculos e infiltragcdes cutaneas. O IB neste
momento era de 2.75. Apesar da reducdo do IB, devido a presenca de lesdes ativas, foi realizada a pesquisa
de resisténcia medicamentosa a qual foi negativa para os genes rpoB, folP1 e gyr-A. Decidiu-se por manter o
paciente em tratamento com a PQT-MB até a 362 dose. O IB neste momento era de 2.25. As lesbes
permaneceram inalteradas. Decidiu-se por manter o paciente com a PQT-MB até a 482 dose de PQT-MB. As
lesbes também permaneceram inalteradas (figura 1). O IB neste momento passou a ser de 2.75. Foi realizada
uma nova analise de resisténcia medicamentosa, que permaneceu negativa. Procedeu-se a realizagdo de uma
biépsia cutdnea em um dos hansenomas, cujo resultado demonstrou apenas a presenga de bacilos
fragmentados com IB de 6.0 (figura 2). Realizou-se também a inoculagdo em pata de camundongo, cujo
resultado foi positivo, com a recuperacéao de 10° bacilos/ml, indicando a presenga de bacilos viaveis na amostra
examinada (figura 3). Devido a persisténcia das lesdes e o lapso temporal necessario ao resultado da
inoculacao, decidiu-se por manter o paciente em tratamento, com o uso de rifampicina (600mg/més), ofloxacino
(400mg/dia) e minociclina (100mg/dia). Discussao e Conclusao: A eficacia de qualquer regime terapéutico da
hanseniase é estimada de acordo com a taxa de recidiva. Existe uma ampla discusséo até os dias de hoje, de
causas que sugerem a possibilidade de recidiva da doenga. Entre outros aspectos destacam-se erros de
classificagdo clinica com o uso do esquema paucibacilar, falta de adesdo ao tratamento, resisténcia
medicamentosa e principalmente a persisténcia de bacilos integros em varios tecidos humanos apds a
conclusdo do tratamento. Contudo, o presente caso ndo se enquadra em nenhum destes aspectos elencados,
pois seria enquadrado como um caso de “faléncia terapéutica”. A amostra estudada histopatologicamente ¢é
parte integrante do mesmo material utilizado para a inoculagdo em nude mice, fato que pode levar a ampla
discussdo e resgatar peculiaridades do Mycobacterium leprae ja discutidas no passado em producentes
experimentos sobre o cultivo do bacilo que cairam no ostracismo, devido as técnicas rudimentares e as
inexistentes condi¢gbes de correta intepretagdo a época de quando foram realizados, mas que poderiam muito
bem serem reproduzidos no presente, considerando-se que ha a disponibilidade da biologia molecular para se
desvendar este enigma. Desde a descoberta do Mycobacterium leprae é reconhecida a existéncia de diversas
morfologias do bacilo nos tecidos humanos, com caracteristicas tintoriais diversas e significados ainda nao
explorados e elucidados, que variam desde formas granulares e cocoéides até formas micelianas complexas, o
que fez Chakrabarty et al realizar varios estudos do cultivo de formas quimioautotréficas nocardioformes alcool
acido resistentes, oriundas originalmente de tecidos infectados com o bacilo de Hansen que, apds aporte
nutricional adequado, transformaram-se em formas idénticas aos considerados “bacilos viaveis” na atualidade,
com homologia demonstrada por PCR, produgéo de anti-PGL-I, e reacao tissular Mitsuda-simile. Comentarios
Finais: E possivel que a persisténcia bacilar de per si ndo consiga justificar as recidivas da doenca, que podem
ocorrer também devido meramente a suspensado do tratamento quando os pacientes ndo se encontram
efetivamente curados.

Palavras-chaves: Mycobacterium leprae, Faléncia terapéutica, Fite-Faraco, Viabilidade bacilar
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INDICATIVOS CLINICOS DE RECIDIVA DE HANSENIASE: O ESCANDALO ESTA NO
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Introdugédo: A hipétese diagndstica de recidiva de hanseniase se formula primariamente nos servigos basicos
de saude e os procedimentos laboratoriais pertinentes sdo complexos e demorados. Objetivos: Isto posto,
propde-se aqui exploragdo dos indicativos clinicos do processo de respectiva suspeigcdo
diagnédstica. Metodologia: Trata-se de estudo comparativo multifasico observacional transversal descritivo
seriado de retro-analise. Foram utilizados como fontes basicas de informacdes, os protocolos de hanseniase
do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo coletados em Unidade de Vigilancia em Saude
especifica, com dados de periodo plurianual, de 2007 a 2015. De total de 115 doentes que deram entrada no
servico, os dez classificados como portadores de recidivas foram tomados como objeto desta investigagao.
Para conceituar recidiva, além de exposigdo de evidéncias clinicas de seus diagnosticos diferenciais,
utilizaram-se os procedimentos correntes de revisdo bibliografica, demandando coleta e avaliagdo conjunta de
diversas fontes. Recorrendo-se aos respectivos registros clinicos, estes foram submetidos a apreciacdo de
hansenodlogos brasileiros selecionados de painel de especialistas reconhecidos como referéncias na
matéria. Evidentemente nenhum dos analistas teve acesso prévio a manifestacdo de seus pares. Foram, a
seguir, elaboradas dez sinteses clinicas compostas por: a) apresentacdo da histéria clinica; b) discusséo do
caso, destacando-se concordancias e constatagcbes do exposto na apresentagdo, sempre com respectivo
embasamento tedrico e c¢) conclusdes referentes as avaliagdes clinicas do servigo, pos-revisdo e das segundas
opinidées formativas formuladas pelos hansendlogos consultados. Resultados: Constatou-se que procedidas
respectivas caracterizagdes clinicas, a medida que varia o perfil técnico do avaliador, observa-se sinergismo
entre a diminuigdo da quantidade de identificagdes de recidiva e aumento de identificacdes de reagdes
hansénicas e de dimorfos. Conclusodes: Os resultados obtidos recomendam cautela acerca da adesao para
com relatos que dao conta de elevadas frequéncias de indicativos de recidiva de Hanseniase. Estudo constitui
parte de amplo projeto aprovado pelo Comité de Etica da Pesquisa em Seres Humanos da instituicio Parecer
385.474 (CAAE CEP/CONEP 18760413.0.0000.5481).

Palavras-chaves: Clinica, Hanseniase, Recidiva

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2761 ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



CLINICA E TERAPEUTICA Resumos
CLINIC AND THERAPEUTIC 10° Simpdsio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019

Recife - Pernambuco Brasil
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Introdugido: E uma patologia infectocontagiosa, crénica de evolugéo lenta causada pelo Mycobacterium leprae,
um bacilo alcool acido resistente que acometem células cutaneas e nervos periféricos, tendo um periodo de
incubacgdo de dois a sete anos. Surgiu a indagagédo de que o portador de hanseniase pode desenvolver certo
grau de alteragdo psicolégica e/ou emocional, constituindo outro problema de importancia terapéutica ao
paciente. Objetivos: Avaliar o perfil de ansiedade e depresséo dos portadores de Hanseniase, adscritos em
uma ESF do municipio de Ic6 — Ceara Metodologia: Trata-se de uma pesquisa exploratéria e descritiva, com
abordagem quantitativa realizada na ESF Alto Manoel Mariano | na zona urbana da cidade. Participaram da
pesquisa 14 pacientes com diagnostico ativo e pregresso nos ultimos cinco anos. Para realizagdo da pesquisa
foi utilizado como instrumento a Escala de Hospitalizagdo de Ansiedade e Depressdo (HADS) e a anadlise dos
dados brutos foi processada e organizada mediante o cruzamento de informagdes por meio do Statistical
Pockage for the Social Sciences (SPSS) na versao 20.0. Esta pesquisa respeita as recomendagdes advindas
da resolugédo n°® 466, de 12 de dezembro de 2012. Resultados: Diante disso temos que a maior parte dos
entrevistados era do sexo masculino, entre 52 a 66 anos, catolicos, analfabetos, com baixa renda, casados,
com filhos. Diante disso observa-se que dos 14 participantes da pesquisa 8 apresentam ansiedade e
depressao, 4 apresentam sem ansiedade e com depressdo e 2 deles ndo possuiam nenhum nivel de
alteragdes emocionais, 0 que revelou uma predominancia da ansiedade e depressao no cotidiano dos
portadores. Conclusdes: Portanto o presente trabalho possibilitou melhor conhecimento acerca da tematica,
demonstrando os fatores contribuintes para o desenvolvimento de alteragbes emocionais em pacientes
portadores de hanseniase, vistos que realmente existe uma quantidade significativa de casos de pacientes com
ansiedade e depressdo em decorréncia da hanseniase. Esses elevados resultados despertam atengdo para
melhores cuidados a serem ofertados durante o acompanhamento com o paciente.

Palavras-chaves: Hanseniase, Saude publica, Estresse psicoldgico
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DIAGNOSTICO TARDIO DE HANSENIASE NEURAL PURA
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Introdugdo: A auséncia de lesdes cutaneas na forma neural pura (NP) da hanseniase e a grande semelhanga
com outras neuropatias periféricas dificultam o diagnéstico aumentando a possibilidade de que este seja feito
tardiamente. O grau de incapacidade fisica (GIF) 2 é reconhecido como indicador operacional de diagnostico
tardio mas nem sempre 0s pacientes sdo avaliados. Objetivos: estudar as pessoas acometidas com
hanseniase NP em relagédo ao grau de incapacidade fisica no momento do diagndstico. Metodologia: Estudo
retrospectivo de coorte longitudinal baseado em dados do Sistema ASA, sistema de gerenciamento de dados
de usuarios do Ambulatério Souza Araujo (ASA), centro de referéncia para hanseniase do municipio do Rio de
Janeiro. Foram incluidos todos os casos registrados que tiveram diagnéstico de hanseniase NP confirmada
através de biépsia de nervo, realizaram avaliagdo do GIF no momento do diagnéstico no periodo de 2010 a
2019 e receberam poliquimioterapia (PQT) no ASA. Resultados: No periodo do estudo foram diagnosticadas
963 pessoas acometidas por hanseniase, sendo 54 pessoas diagnosticada com forma NP, correspondendo a
5,6% dos casos. A maioria dos pacientes, (n=30,57%) era do sexo masculino, 49% referiram ser de cor parda,
A média de idade foi de 48 + 17 anos (minimo = 12, maximo = 81), apenas um caso foi menor de 15
anos. Uma elevada proporgao (52%) dos casos tinha baixa escolaridade. Os pacientes referiram presencga de
sintomas entre 3 meses e até 20 anos antes do diagnéstico. Mais da metade (53%) dos casos novos
apresentou GIF 2 no momento do diagnoéstico e 24% apresentou GIF 1. Seis pacientes receberam esquema
multibacilar de PQT por apresentarem baciloscopia positiva (1 caso) ou bacilos identificados na biépsia de
nervo. Apenas um caso obteve melhora do GIF apds a PQT, posterior a cicatrizacao de lesdo traumatica por
queimadura na mao. Conclusdes: Apesar da baixa prevaléncia desta forma clinica da doenga, a alta
frequéncia de deformidades instaladas no momento do diagndstico, evidencia o diagndstico tardio desta forma
clinica. Portanto é necessario sensibilizar os gestores, os profissionais de saude e a comunidade em geral para
reconhecimento das manifestagées neuroldgicas da hanseniase e a possibilidade da hanseniase sem lesbes
cutaneas.

Palavras-chaves: Hanseniase neural pura, Incapacidade fisica, Neuropatia periférica, Deformidade
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Introdugcdo: Nem sempre o quadro clinico dos pacientes com hanseniase condiz com as descricdes da
Literatura Oficial, e os pacientes podem apresentar evolugéo clinica e laboratorial inusitadas. Pacientes com
hanseniase virchowiana (LL), virchowiana subpolar (Lis) e boderline-virchowiana (BL), apresentam elevados
indices baciloscopicos e costumam desenvolver reagdo hansénica do tipo 2. A paciente em discussao, apesar
do aspecto das lesbes serem condizentes com a classificagdo clinica, teve uma evolugao
inesperada. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente do sexo feminino, 73 anos, com
infiltragdo de l6bulos auriculares e hansenomas disseminados que surgiram progressivamente ha mais ou
menos 5 anos. As lesbes se concentravam na face anterior do térax sob pele aparentemente normal e na
metade superior do dorso sob pele infiltrada. Foi estabelecido o diagndstico de hanseniase virchowiana,
iniciada a poliquimioterapia multibacilar (PQT-MB) e solicitados exames. O hemograma revelou acentuada
leucocitose sem desvio a esquerda e a baciloscopia, contrariamente ao esperado, com indice baciloscopico
baixo (IB), de 1.75, com a maior concentragao de bacilos encontrada (4+) em um dos hansenomas. Quinze
dias apos inicio do tratamento ela desenvolveu reagdo hansénica do tipo 1, com o surgimento de duas
exuberantes lesbes em face, infiliragdo de todas as demais lesbes e edema nos membros inferiores, sem
apresentar sintomas gerais. Discussdo e Conclusdo: De acordo com a classificagdo de Ridley- Jopllng,
lesdes de aspecto nodular sdo encontradas normalmente em casos de hanseniase LL, Lis ou BL." Estes
pacientes costumam ser anérgicos e, por esta razao, apresentam elevados IBs, via de regra >2.2 Antunes e
cols. analisaram 211 pacientes com reagdo hansénica e nao verificaram nenhum paciente LL ou Lis que
desenvolveram reagéo hansénica do tipo 1, mas apenas do tipo 2. Ja os pacientes BL desenvolveram reagdes
do tipo 1, do tipo 2 e também reagdes mlstas O caso foi diagnosticado como VV devido a aparéncia clinica
das Iesoes mas é provavel que, caso realizada a histopatologia, a paciente fosse classificada como BL,
justificando o decurso do quadro clinico, devido a instabilidade imunoldgica caracteristica deste grupo de
pacientes, apesar de apresentar o aspecto das lesdes distinto do subgrupo BL. Para fins de tratamento, a
classificagao utlllzada na ficha de notificagdo é a classificagdo de Madri, que n&o considera a subdivisdo do
grupo boderline*. Conclusdo: O diagnéstico clinico nem sempre corresponde a correta classificagdo da
hanseniase. A histopatologia é necesséria para a correta alocagcdo dos pacientes, alertando a equipe
assistente dos possiveis desfechos desfavoraveis que podem ocorrer durante o tratamento, embora nao deva
ser imprescindivel para o inicio do tratamento poliquimioterapico. Comentarios Finais: A maioria dos centros
de referéncia em hanseniase necessitam de adequagbes nos seus servicos e implementagdo de exames
laboratoriais como a histopatologia, para melhor conduta e reabilitagdo dos pacientes, podendo prevenir a
ocorréncia de incapacidades e sequelas definitivas principalmente devido a ocorréncia de reagbes
hansénicas.

Palavras-chaves: Hanseniase, Hanseniase virchowiana, Hanseniase boderline-virchowiana, Reacgao
hansénica
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Introdugéo: Pacientes com hanseniase (MH), especialmente dimorfo-virchowianos (DV) e virchowianos (V),
podem apresentar fator antinicleo (FAN), anticoagulante lupico (PIL) e anticardiolipina (ACA) positivos. Ademais,
esses pacientes apresentam alta frequéncia de reagbes tipo 2 (R2), que podem cursar com leucocitose com
desvio a esquerda, aumento da velocidade de hemossedimentagéo, proteina C reativa, além de hematuria e
proteinudria. A existéncia de manifestagdes clinicas e laboratoriais comuns entre doengas reumatoldgicas e MH
torna o diagndstico diferencial um desafio. Apresentacido do Caso/Relato de Experiéncia: Mulher, no
puerpério da primeira gestagao, apresentou placas e nédulos eritemato-violaceos, inflamatérios na face, abdome,
dorso, membros superiores e inferiores, fotossensibilidade, eritema malar, artrite nos punhos e interfalangeanas
proximais. Anticoagulante Iupico (PIL) e anticardiolipina (ACA) IgM positivos e demais autoanticorpos negativos
(FAN, fator reumatoide, anti DNA, anti SM, anti centrémero), sendo diagnosticado LES pela reumatologia e
iniciadas prednisona e cloroquina. Apds 1 ano, durante a segunda gravidez, a paciente reapresentou maculas
eritemato-violaceas com bordas infiliradas, esbogando alvos, em membros superiores e nddulos eritematosos,
inflamatérios, em membros inferiores. Bidpsias das lesdes mostraram moderado infiltrado inflamatério de padrao
misto em derme superficial, perivascular e anexial, se estendendo a derme profunda e tecido subcutaneo, com
proliferagcdo endotelial e necrose intersticial. Pesquisa de BAAR com moderada quantidade de bacilos integros
em parede de vasos, citoplasma de macréfagos e intersticio, por vezes formando globias. As baciloscopias de
raspado intradérmico foram positivas. Diagnosticada MHDV e R2, com lesdes de eritema polimorfo e eritema
nodoso, e iniciadas poliquimioterapia multibacilar (PQT-MB) e prednisona 40 mg/dia. Discussao e Conclusao:
LES é uma doenga autoimune com acometimento de multiplos 6rgéos, mais frequente em mulheres jovens. Nao
apresenta manifestagdo clinica patognombnica ou teste laboratorial especifico para o diagnéstico, sendo
necessaria a aplicagao dos critérios do Colégio Americano de Reumatologia (ACR). A presenga de quatro ou
mais critérios tem sensibilidade e especificidade de 97% e de 84%, respectivamente (1). No entanto, os critérios
de LES tém especificidade mais baixa em regides endémicas para MH. Pacientes virchowianos demonstraram
frequéncia elevada dos critérios para LES, como artrite, rash malar, FAN, anticorpos antifosfolipides, linfopenia
e outros. Diversos estudos mostram que pacientes com MH apresentam ACA IgM positivo, com fraco efeito
trombogénico (2,3). As reacgdes do tipo 2 (R2) estdo associadas a destruigao de bacilos, exposicéo de antigenos,
produgéo de anticorpos e formagéo de imunocomplexos, que fixam o complemento e estimulam a migragdo de
neutrdéfilos, levando a destruicao enzimatica de tecidos e parede vascular e produzindo vasculites secundarias
(4). O eritema nodoso é a manifestagdo dermatoldgica classica da R2, podendo ocorrer antes, durante ou apos
o tratamento especifico, em cerca de 60% dos virchowianos (4). As R2 apresentam sintomas sistémicos, como
febre, mal-estar, prostragdo, edema periférico, linfadenomegalias, neurite, artralgia/artrite, iridociclite,
hepatoesplenomegalia e orquipididimite. A gravidez, lactacdo, estresse fisico e/ou psiquico, infecgbes e
medicamentos sao fatores desencadeantes. Alteragdes hormonais da gestagdo e puerpério causam diminuigao
da imunidade celular contra o Mycobacterium leprae e os primeiros sinais da doenga podem aparecer nesses
periodos, quando também ocorrem estados reacionais e recidivas (5). A administragao da PQT-MB (rifampicina,
dapsona e clofazimina) ndo é contraindicada na gravidez e aleitamento materno, devendo ser iniciada antes do
nascimento, visando redugao da carga bacilar da mae, com consequente redugao do risco de contagio precoce
do recém-nascido (5) e o tratamento de R2 fica restrito a analésicos e corticéides. Comentarios Finais: O caso
descrito ilustra a dificuldade no diagnéstico diferencial entre doengas reumatolégicas e MH, especialmente na
presenca de positividade de autoanticorpos. Ressaltamos a necessidade da excluséao de MH antes da aplicagao
dos critérios do ACR em pacientes com suspeita de LES. A MHV, especialmente em vigéncia de R2, pode
mimetizar o quadro clinico-laboratorial do LES, além disto, a gestacdo pode agravar o quadro e predispor a
reacoOes e recidivas.
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Introdugdo: Sera relatado abaixo o caso cinico de um paciente atendido por mim na CSSI. Era sua primeira
consulta em atencao especializada e vinha acompanhado com o genro. Apresentacdo do Caso/Relato de
Experiéncia: Paciente sexo masculino, 64 anos, natural de Bonfim MG e lavrador. Encaminhado via centro de
saude com suspeita de leishmaniose mucosa devido sensagédo de obstrugdo nasal ha 3 anos. Previamente
higido, etilista social. Ao exame observa-se infilitragdo de face, l6bulos, infilitragdo da mucosa do palato,
desabamento nasal. Ulceragbes em palmas e plantas, mal perfurante plantar a esquerda, sem sinais
infecciosos. Ao exame dermatoneurolégico simplificado perda da sensibilidade protetora de maos e pés.
Suspeitado logo de hanseniase multibacilar, introduzido primeira dose de PQT MB e solicitado baciloscopia.
Paciente retornou com baciloscopia de 6 com globias e bacilos integros. Mantém acompanhamento, entrara
para o terceiro més de tratamento. Discussdo e Conclusao: O paciente acima reside em uma casa com
esposa, filhos e netos. Como virchowiano, é multibacilifero e potencial transmissor da doenga. Todos contatos
foram chamados para ser avaliados. Comentarios Finais: Um caso clinico como esse apresentado acima
deveria ter sido diagnosticado décadas atras se as politicas de busca ativa por casos novos fossem eficazes.
Assim, teriamos como prevenir as sequelas funcionais e estéticas em um trabalhador que depende unicamente
de sua forga fisica para gerar renda, e teriamos cortado uma das fontes de transmissédo do bacilo por tantos
anos.
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Introdugdo: A neurite hansénica é caracterizada por perda funcional aguda associada ou ndo a dor neural e
lesbes cuténeas reacionais. A pulsoterapia com metilprednisolona é indicada para reagbes graves, de dificil
controle, uso de corticosteroides (CE) prolongado e/ou sem melhora clinica com CE via oral. Objetivos:
Analisar retrospectivamente os casos de neurite tratados com pulsoterapia em um servigo de referéncia,
correlacionando achados estesiométricos e ultrassom de nervos (US). Metodologia: Realizada analise
retrospectiva dos dados de pacientes submetidos a pulsoterapia. O protocolo de pulsoterapia utilizado foi
infusdo endovenosa de 1g/dia de metilprednisolona por trés dias, seguidos de pulsos mensais com infusdo de
1g/dia por um dia (minimo de trés pulsos). Todos os pacientes realizaram estesiometria (maos e pés) e US
(nervos ulnar pré-tunel e tanel, mediano-M e fibular comum-FC) pré e pos-pulso. Analise estatistica incluiu
testes de Wilcoxon, McNemar e Fisher. Resultados: Vinte e um pacientes com neurite grave e/ou sem
controle com CE via oral foram incluidos no estudo (17 homens, 4 mulheres; 12-63 anos; média 49,95 anos). A
classificagdo dos pacientes foi: 2 dimorfo-tuberculoides, 4 dimorfo-dimorfos, 6 dimorfo-virchowianos, 4
virchowianos e 5 hanseniase neural primaria. Oito pacientes apresentaram reagao tipo 2, seis pacientes tipo 1
e 10 pacientes neurite sem reagdes cutaneas. Dez pacientes tinham histérico de uso crénico de prednisona
antes dos pulsos (9-48 meses), sem sucesso na sua redug¢do. Quatro pacientes realizaram um ciclo adicional
de 3 pulsos devido a neurite recorrente/recalcitrante, dessa forma a anadlise incluiu dados de 25 ciclos de
pulsoterapia. Observamos redugéo das doses de prednisona (58+12,4mg pré e 16+£11,9mg pos; p6 meses) de
prednisona antes dos pulsos, observou-se redugdo no numero de pontos de estesiometria alterados nas maos
no primeiro grupo (46,7% pré e 35,1% pos; p=0,0391), sem diferencas nos pés ou no grupo de uso longo. Nao
observamos redugdes significantes nas areas dos nervos (CSA) no US. A frequéncia de nervos com sinal
Doppler positivo foi menor pos-pulso (32,5% pré e 17,5% pos; p=0,0004). Pacientes com tempo longo de uso
de prednisona tiveram maior frequéncia de desfechos ruins de CSA nos nervos M e FC. Conclusdes: CE
persistem como primeira linha de tratamento de neurites hansénicas. A pulsoterapia permitiu a redugédo do CE
via oral mesmo em pacientes corticodependentes. A despeito da gravidade dos pacientes incluidos,
observamos deterioragao funcional em apenas 28,6%, sendo que os pacientes que realizaram pulsoterapia
mais precocemente (menos de 6 meses de uso de prednisona) tiveram melhora significante da estesiometria
de maos. A avaliagao ultrassonografica revelou redugao na frequéncia de Doppler, corroborando a melhora do
processo inflamatério e evidenciando a dissociagdo anatdomica (US) e funcional (estesiometria) observada na
neuropatia hansénica.
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Introducédo: A dapsona faz parte do esquema terapéutico da hanseniase e de varias outras doengas cutaneas.
Em geral, € uma droga bem tolerada, porém esta implicada em diversos efeitos adversos, como: queixas
gastrointestinais, erupgbes cuténeas, anemia hemolitica, agranulocitose e metahemoglobinemia. Outra
condicdo importante é a sindrome de hipersensibilidade a dapsona, também conhecida como sindrome
sulfénica. A sindrome sulfénica é considerada rara e foi descrita inicialmente por Lowe, em 1950, e por Allday e
Barnes, em 1951, ndo apresentando predilegdo por género ou idade. Ocorre entre a segunda e oitava semanas
do inicio da droga e caracteriza-se por dermatite esfoliativa, linfoadenomegalia, hepatoesplenomegalia, febre,
ictericia e hepatite, ndo havendo necessariamente expressao de toda sintomatologia. Possui curso imprevisivel
e potencialmente fatal, devendo ser identificada de forma precoce. Apresentacio do Caso/Relato de
Experiéncia: Paciente do sexo masculino, 8 anos de idade, apresentou quadro de febre alta, cefaleia, mialgia,
dor abdominal, edema de face e maos, lesdes eritemato-descamativas difusas e linfoadenomegalias cervicais,
7 semanas apos introdugdo do esquema poliquimioterapico multibacilar para hanseniase dimorfa. Paciente foi
internado e os exames laboratoriais evidenciaram: anemia, elevagcdo de transaminases hepaticas, gama
glutamiltransferase e fosfatase alcalina. A ultrassonografia abdominal mostrou bago com aumento difuso e
homogéneo de suas dimensdes. O tratamento para hanseniase foi suspenso e iniciada prednisolona na dose
de 1 mg/kg/dia. Paciente evoluiu com melhora clinica e laboratorial e recebeu alta no 12° dia de internagao,
com acompanhamento ambulatorial para reintrodugdo do tratamento para hanseniase sem a
dapsona. Discussao e Conclusédo: A sindrome sulfénica é uma entidade rara e costuma surgir dentro de 6
semanas do inicio do tratamento. Seus critérios diagnésticos foram sugeridos em 1989, por Richardus e Smith:
sintomas nas primeiras oito semanas de uso do farmaco e seu desaparecimento apés a descontinuagao da
droga; ndo atribuidos a nenhuma droga administrada simultaneamente; ndo relacionados as reacdes da
hanseniase; auséncia de outra doenga com sintomas semelhantes. Além disso, devem estar presentes dois ou
mais dos seguintes sinais e sintomas: febre, linfadenomegalia, erup¢des cutdneas e anormalidades hepaticas.
No caso relatado o paciente apresentou os critérios descritos para diagndstico de sindrome sulfénica, com
énfase no inicio do quadro na sétima semana da introdu¢do da droga, sendo os principais achados clinico-
laboratoriais: erupgédo cutdnea eritemato-descamativa, edema de méaos e face, febre, linfoadenomegalias
cervicais, esplenomegalia, anemia e aumento de transaminases hepaticas. A evolugao é favoravel em 85% dos
casos apos suspensdo da droga, sendo a taxa de mortalidade em torno de 15%. Corticdides sdo amplamente
utilizados, todavia ndo existem estudos padronizando seu uso. Nesse relato, optou-se pela suspensao imediata
do tratamento para hanseniase e introdugédo do corticoide, com excelente melhora clinica e laboratorial. Este
trabalho nos alerta para o reconhecimento dos principais sintomas associados a sindrome sulfénica visando a
instituicdo precoce do tratamento, visto que o atraso no diagndstico pode aumentar significativamente a
morbimortalidade. Comentarios Finais: A sindrome sulfénica pode ter evolugéo fatal e por isso deve ser
reconhecida precocemente. No entanto, por tratar-se de condicdo rara sao poucos relatos existentes, logo é
preciso que esses casos sejam notificados e mais estudos sejam realizados.
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Introducdo: O diagnéstico das formas primariamente neurais na hanseniase representam um desafio
diagnéstico na pratica clinica. Nestes caos, ha evidéncia clinica de neuropatia periférica, mas com auséncia de
lesbes cutaneas e baciloscopia de raspado dérmico negativa. Neste contexto, a bidpsia de nervo periférico é
essencial para uma maior acuracia diagnéstica. Objetivos: Caracterizar os aspectos epidemioldgicos, clinicos,
eletroneuromiograficos, laboratoriais e histopatoldégicos em pacientes submetidos a bidpsia de nervo periférico
durante a investigagdo de casos primariamente neurais na hanseniase. Metodologia: Entre 2014 a 2018,
foram biopsiados 104 pacientes com neuropatia periférica encaminhados para investigagdo em um centro de
referéncia nacional em hanseniase. Todos os pacientes foram submetidos a avaliagdo epidemioldgica, clinica,
eltroneuromiografica e laboratorial: baciloscopia do raspado dérmico de seis sitios (orelhas, cotovelos e
joelhos), sorologia (ELISA anti-PGL1) e molecular (QPCR das amostras do raspado dérmico, nervo periférico e
pele suprajacente). A biopsia de nervo foi realizada somente em nervos sensitivos, conforme critérios clinicos e
neurofisioldgicos (auséncia ou redugao de pelo menos 50% da amplitude do potencial de agédo sensitivo),
associado a biopsia da pele suprajacente. Resultados: Dentre os 104 pacientes biopsiados, 54.8% (51/93)
eram homens e a média de idade foi de 47.3(x17.9) anos. 89,4% (93/104) confirmaram o diagnéstico de
hanseniase: 71,0% (66/93) casos de neural primaria e 29,0% (27/93) de recidiva neural. A baciloscopia do
raspado dérmico foi negativa em todos casos. Observou-se um comprometimento neural assimétrico, com
predominio sensitivo (88.2%;82/93), seguido por fraqueza/amiotrofia em 44.1% (41/93) e dor em 34.4%
(32/93). Espessamento neural foi observado em 78.5%(73/93). Na avaliagdo eletroneuromiografica, 35.5%
(33/93) apresentaram uma mononeuropatia e 64.5%(60/93) uma mononeuropatia multipla assimétrica, com o
padrao de neuropatia sensitivo-motora axonal com redugdo focal da velocidade de conducdo em 36.5%
(34/93). Os nervos biopsiados foram: ulnar (67.8%;63/93), fibular superficial (21.5%;20/93), sural (8.6%;8/93),
radial (1.1%;1/93) e fibular profundo (1.1%;1/93). Apenas 29.0% (27/93) apresentaram alguma alteragéo
histopatolégica e apenas 4.4% (4/93) baciloscopia positiva. A qPCR foi positiva em 49.5% (46/93) dos nervos
periféricos e em 24.8% (23/93) das peles suprajacentes, com baciloscopia negativa em todas as amostras. O
ELISA anti-PGL-I foi positivo em 34.4%(32/93) e a qPCR do raspado dérmico em 32.2% (30/93). Os pacientes
com mononeuropatia multipla apresentaram maior frequéncia de espessamento neural. Conclusdes: Este
estudo reforga a importancia da biépsia de nervo periférico como uma ferramenta essencial na investigagdo de
casos primariamente neurais. Considerando que a hanseniase permanece como um problema de saude
publica, o desenvolvimento e a implementagdo de novas ferramentas para a detecgdao do M. leprae seu
comprometimento neural sdo obrigatérios, ndo apenas contribuindo com o diagnostico precoce e,
consequentemente, prevenindo sequelas, mas também contribuindo com a elucidagdo de diagnésticos
diferenciais, evitando erros e reduzindo a necessidade de tratamento empirico.
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Introducgdo: O Brasil ocupa o segundo lugar de casos detectados de hanseniase no mundo, com 13% de
novos casos mundiais, tendo a regido Nordeste a maior incidéncia, na qual o estado de Pernambuco ocupa o
terceiro lugar, apresentando 2,7 casos/10 mil habitantes. Esta doenga esta incluida no grupo das doencgas
tropicais e negligenciadas e em Pernambuco apresenta um dos maiores valores de DALY (Disability Adjusted
Life Year) associado a este grupo de doencas no Nordeste do Brasil. Alguns estudos tém correlacionado tais
doengas ao desenvolvimento de doengas cardiovasculares e doengas cerebrovasculares (DCBv), como o
acidente vascular encefalico e o infarto. Contudo, no Brasil ainda s&o escassos os estudos que investiguem a
relagdo supracitada. Objetivos: Estimar o risco para doengas cerebrovasculares nos proximos 10 anos em um
grupo de portadores de hanseniase. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional do tipo transversal,
onde 67 individuos portadores de hanseniase, maiores de idade (49,6+10,9 anos), de ambos os sexos e
residentes em Petrolina-PE participaram desta pesquisa. Os individuos foram recrutados no SEINPE, através
de critérios por conveniéncia e todos manifestaram sua participagéo voluntaria mediante assinatura de TCLE, o
qual foi aprovado pelo CEDEPE-UNIVASF (n° 2.850.466). O Framingham Stroke Risk (Tabela de Risco
Cerebrovascular) € uma escala validada que combina os fatores de risco cardiovascular em diferentes pesos,
de forma a produzir um escore de risco de probabilidade de DCbv nos proximos 10 anos. Esta tabela tem uma
pontuacdo embasada nos dados dos fatores de risco vasculares do Estudo de Framingham: idade, sexo, niveis
HDL-colesterol e colesterol total, presséo arterial sistolica e diastdlica e presenga ou auséncia de tabagismo.
Para esta avaliagdo, os niveis de HDL-colesterol e colesterol total foram determinados por métodos
colorimétricos em amostras de sangue colhidas em jejum (12h) de cada um dos individuos e as demais
variaveis foram obtidas através de questionario de avaliagao de habitos de estilo de vida. Para a analise dos
dados foi utilizado o teste de regressao logistica, admitindo-se valores de p Resultados: 56 individuos
apresentaram risco para desenvolver DCbv nos proximos 10 anos, sendo estratificados em 64% como
portadores de risco intermediario e 36% de risco elevado. Apenas 11 individuos foram identificados como
portadores de baixo risco. Neste grupo de individuos, foi possivel identificar que a hanseniase contribuiu
significativamente para o alto risco de DCbv (OR=3,2). Conclusées: Foi possivel identificar que no grupo de
individuos desta pesquisa existiu uma maior frequéncia de portadores de risco para desenvolvimento de DCbv
nos proximos 10 anos. Os achados indicam a necessidade de aprofundamentos de estudos que abordem a
problematica para que agdes estratégicas de cuidados sejam potencializadas para essa populagao.

Palavras-chaves: Acidente cerebrovascular, Doengas cardiovasculares, Hanseniase
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Introducdo: As areas de ex-colbnia historicamente foram espagos para tratamentos experimentais para a
hanseniase, destacando-se as fases de monoterapia com dapsona e rifampicina antes do estabelecimento da
poliquimioterapia padrdo na década de 80. Este cenario poderia servir como desencadeador de cepas
resistentes a poliquimioterapia padrdo. Apresentamos relato de caso de morador da ex-colénia do Prata
(Ilgarapé-agu, Para), diagnosticado como multirresistente a rifampicina e dapsona. Apresentagdo do
Caso/Relato de Experiéncia: Paciente do sexo masculino, 60 anos, pardo, aposentado, natural de Belém-
Para, residente na coldénia ha 50 anos, sem casos de hanseniase na familia. Iniciou tratamentos com
monoterapia de dapsona. Portador de tuberculose em 1986, abandonando o tratamento ao terceiro més e
retomando em 1987 com esquema de rifampicina e isoniazida. Recidiva de hanseniase virchowiana em 1989,
em 1993 (ja com desenvolvimento de mao em garra), em 2000 e 2007. Em 2010, sob nova suspeita de
recidiva, € encaminhado para centro de referéncia e é diagnosticado com multirresisténcia a dapsona e
rifampicina, iniciando tratamento com esquema alternativo com uso de clofazimina, ofloxacina e miociclina.
Avaliacédo atual demonstra auséncia de doenca ativa. Ha presenca de lesdes tréficas, opacidade corneana e
perda de sensibilidade, classificando o paciente como portador de grau de incapacidade 2. Discusséao e
Conclusao: Até o diagndstico de multirresisténcia o paciente apresentou 5 recidivas de hanseniase. A afecg¢ao
frequente dos nervos contribuiu para desenvolvimento de incapacidade de grau 2, com mao em garra. A
cormorbidade com tuberculose pode ter contribuido para a multirresisténcia, visto que a rifampicina é droga
presente nos esquemas terapéuticos de ambas as doengas. Comentarios Finais: Casos similares ao exposto
podem ser recorrentes em areas de ex-coldnias, onde s&o necessarias agbes para rastreio da possibilidade de
resisténcia a medicagéo, principalmente em moradores mais antigos. A investigagdo de cepas multirresistentes
deve ser feita quando houver multiplas recidivas, evitando a manutengcdo da doencga e dispersdo destas
cepas.

Palavras-chaves: Hanseniase, Resisténcia a medicamentos, Mycobacterium leprae
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Introdugao: O Mycobacterium leprae é um bacilo que afeta o sistema somatico e o autonémico periférico. Este
ultimo parece ser o foco da lesdo nervosa inicial, pois as fibras finas autonémicas podem ser mais vulneraveis
ao bacilo. A termografia por infravermelho tem sido usada para detectar a temperatura da pele em condi¢des
fisiologicas e fisiopatoldgicas, no entanto, as aplicagées na hanseniase estdo comegando a surgir. Objetivos:
Analisar o potencial da termografia infravermelha para detectar alteragdes na temperatura da pele das méaos
em pacientes com hanseniase. Metodologia: Neste estudo transversal, 22 individuos saudaveis e 48
pacientes com hanseniase, sendo 16 dimorfo tuberculdides (HDT), 10 dimorfo dimorfos (HDD), 10 dimorfo
virchowianos (HVV) e 12 virchowianos (HVV), foram recrutados em um centro nacional de referéncia em
hanseniase. Durante 2016 a 2018, os pacientes foram diagnosticados com testes clinicos e laboratoriais e
submetidos a tratamento. A camera termografica FLIR® T420 IR foi utilizada para detectar a temperatura
superficial em dez locais em ambas as maos. Os individuos foram posicionados e permaneceram em repouso
por 15 minutos, em temperatura ambiente controlada. Apds a aquisigdo das imagens, essas foram analisadas
em um software especifico que forneceu os valores de temperatura nas regides de interesse (ROIls) das maos.
Além disso, foram realizadas a avaliagao sensitiva por Monofilamentos de Semmes Weinstein e a avaliagao
da forga muscular por meio de testes musculares voluntarios. Todos os dados estatisticos foram analisados
com o GraphPad Prism 7.0. Resultados: Considerando seis ou mais regides das maos com temperatura
diminuida, observamos que 9,1% (2/22) dos individuos saudaveis e 56,2% (27/48) dos pacientes com
hanseniase, sendo 62,5% dos grupos HDT, 40% de HDD, 50% de HDV e 66,7% de HVV apresentaram
diminuicdo da temperatura das maos em relagdo aos saudaveis. Conclusoes: Este estudo apresentou o
potencial beneficio no uso da termografia infravermelha para avaliar a diminuigdo e a assimetria da
temperatura das maos de pacientes com hanseniase, detectando precocemente a disfungdo da autonomia
periférica nesse grupo. Isso demonstra a necessidade de implantagdo dessa ferramenta em Centros de
Referéncia, afim de intervir precocemente no tratamento desse comprometimento neural que pode levar a
incapacidades fisicas quando detectado tardiamente.

Palavras-chaves: Hanseniase, Termografia, Circulacao periférica, Neuropatia autondmica, Mycobacterium
leprae
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Introducdo: A hanseniase é uma doenca infecciosa cronica sendo uma das causas mais comuns de
neuropatia periférica ndo traumatica em todo o mundo. A maioria dos individuos expostos ao Mycobacterium
leprae ndo manifestam a doencga, o que sustenta a hipétese de infec¢édo assintomética e seu potencial papel na
cadeia de transmissdo da doenca. A termografia por infravermelho detecta a temperatura corporal através do
aumento ou diminuicdo do fluxo sanguineo da pele. Com isso, a imagem térmica tem sido utilizada para
estudar doencas que apresentam alteracdo da temperatura da pele, como neuropatia autondmica
periférica. Objetivos: utilizar a termografia por infravermelho para identificar a assimetria de temperatura das
maos de contatos assintomaticos de hanseniase. Metodologia: foram recrutados 144 sujeitos divididos em trés
grupos: 23 saudaveis, 66 soropositivos e 55 soronegativos para sorologia anti-fendlica glicolipidica | (anti-
PGL1). A temperatura da pele foi avaliada pela camera FLIR® T420 IR em dez regides de interesse (ROIs) em
cada mao sendo os sujeitos acomodados num ambiente com temperatura ambiente controlada. Apds a
aquisicdo das imagens, essas foram analisadas em um software especifico que forneceu os valores de
temperatura nas regides de interesse (ROIs) das maos. O exame de eletroneuromiografia (ENMG) foi
realizado em contatos assintométicas soropositivos. O teste de sensibilidade com monofilamento de Semmens-
Weinstein foi usado para avaliar sensibilidade cutdnea em todos os grupos, seis areas foram examinadas na
superficie palmar e uma dorso de cada mdo. Resultados: A temperatura da pele das maos foi reduzida (p
<0,05) em todos as ROIls nos contatos soropositivos e nas falanges distais dos contatos soronegativos (p
<0,05) comparados com o grupo saudavel. A presenca de trés ou mais ROIs com assimetria de temperatura foi
observada em 65,1% (43/66) dos contatos soropositivos e 50,9% (28/55) nos contatos soronegativos. Os
contatos soropositivos apresentaram uma chance 26,1 vezes maior e 0s contatos soronegativos 9,6 vezes
maior de desenvolver temperatura assimétrica em relacéo aos saudaveis (p <0,05). A ENMG demonstrou que
25,7% (17/66) dos contatos soropositivos apresentavam comprometimento neural. A perda sensitiva foi
observada em 9,0% (08/66) dos contatos soropositivos. A comparagédo entre termografia por infravermelho,
ENMG e teste sensitivo revelou que o primeiro detecta maior proporcdo de comprometimento neural que os
demais (p = 0,001). O programa GraphPad prism foi utilizado para analises estatisticas. Conclusdes: O estudo
destaca que a termografia por infravermelho pode detectar temperatura assimétrica nas maos de contatos
assintométicos de hanseniase, indicando disfuncdo autondmica periférica relacionada ao comprometimento
neural precoce que ocorre nessa doenca. Isso reforca a importancia da implementacdo dessa técnica para
detectar precocemente o comprometimento neural na vigilancia epidemioldgica dos contatos, evitando assim a
evolucao dos danos neurais e, consequentemente, a instalagdo de deficiéncias fisicas.

Palavras-chaves: Mycobacterium leprae, ELISA, Microcirculacéo, Termografia infravermelha, Nervos
periféricos
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Introdugdo: A Hanseniase é uma doencga infecciosa cronica causada pelo Mycobacterium leprae, com
manifestagdes clinicas dermatoneurologicas. O Brasil ocupa o segundo lugar em numero de casos no mundo.
A presenga de comorbidades dificulta o diagndstico e traz complicagbes para o0 manejo do tratamento. O
objetivo é relatar caso de paciente de Rolim de Moura Rondbnia com diagndstico de leucemia Mieloide Cronica
e Hanseniase e seu impacto psicolégico. Apresentagao do Caso/Relato de Experiéncia: M. A. S. 38 anos,
masculino apresentou mancha anestésica em dorso medindo 3 cm. Histéria pregressa de Leucemia Mieléde
Crbnica (LMC) em tratamento desde 2017 com uso de Dasatinibe diario em controle com hematologista e
alcoolismo a cerca de 3 anos. Em avaliagado de grau, classificado com grau 0. Realizado diagndstico clinico de
hanseniase em novembro de 2018, com inicio de poliquimioterapia paucibacilar. Mesmo orientado, paciente
abandonou tratamento, com progressdo para novas lesdes anestésicas no corpo. Foi reclassificado como
multibacilar, e encaminhado para psiquiatria. Discussao e Conclusdo: A hanseniase, chamada anteriormente
como lepra, traz grande estigma social ao paciente diagnosticado. No caso apresentado, o paciente é portador
de doenga crbnica grave e alcoolismo, que refletem a vulnerabilidade social e psicologica deste. Houve
abandono terapéutico, o que demonstra a importancia da empatia e sensibilizagcdo do médico dermatologista
que acompanha o caso para que haja a ades&do ao tratamento e a cura. Comentarios Finais: Com a
exposicao do caso, percebe-se que o papel do médico e da equipe de saiude com a visdo integral do paciente
com diagnéstico de doencgas crénicas como hanseniase e neoplasia é fundamental para ades&o do tratamento.
O estigma social e o impacto psicolégico no paciente devem ser abordados em consulta objetivando a
identificacdo das vulnerabilidades e a cura da hanseniase.

Palavras-chaves: Hanseniase, Alcoolismo, Dematologia, Leucemia
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga crénica contagiosa curavel, de evolugao prolongada e de grande
potencial incapacitante. E causada pelo Mycobacterium leprae e acomete principalmente os nervos superficiais
da pele e troncos nervosos periféricos, mas também pode afetar outros 6rgaos. E uma doenga endémica em
Pernambuco e o municipio de Petrolina-PE é considerado hiperendémico, pelos parametros do Ministério da
Saude. O tratamento é realizado com Poliquimioterapia (PQT), associagdo de antimicrobianos, recomendados
pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), com esquema-padrao, com duragéo de 6 ou 12 doses, de acordo
com a classificacdo operacional do doente, em Pauci ou Multibacilar, respectivamente. Pacientes que
demonstrem pouca melhora com o tratamento realizado, podem necessitar de 12 doses adicionais, segundo
recomendagdo do Ministério da Saude. Casos em que o paciente apresenta sinais de doenga apds o
tratamento sdo considerados persistentes. A persisténcia da doenga pode estar associada a reinfeccao,
insuficiéncia de tratamento, ou resisténcia medicamentosa. Apresentag¢dao do Caso/Relato de Experiéncia:
De acordo com dados da base SINAN municipal, entre os anos de 2013 e 2018, 224 pacientes fizeram uso de
mais de 12 doses de PQT no municipio de Petrolina. Este relato tem por objetivo apresentar casos de
hanseniase que apds tratamento com 12, 24 ou mais doses de PQT apresentavam doenga clinicamente ativa.
Para confirmacao de atividade da doenga foram coletadas biopsias de lesdo de pele para histopatologia, teste
de resisténcia a drogas, inoculagdo em camundongos para detecgdo de viabilidade e PCR para detecgao de
DNA de bacilos, além de raspado intradérmico para baciloscopia. Os exames foram realizados no Instituto
Lauro de Souza Lima-Bauru-SP. Foram identificados 64 casos de doenga ativa clinicamente e em pelo menos
algum teste complementar realizado. Dos resultados obtidos, 40 (62,5%) pacientes apresentaram histologia
compativel com doenca em atividade, 54 (84,4%) PCR positiva para o gene da RLEP e somente um caso foi
detectado com resisténcia a Dapsona, 54 (84,4%) baciloscopia da linfa positivas. Foram encontradas 17
mutac¢des ndo relacionadas a resisténcia. Até o momento 22 (34,4%) casos foram confirmados por inoculagao
em camundongo. Esquema alternativo foi prescrito para todos os pacientes que ja haviam utilizado 24 doses
de PQT e no seguimento notou-se melhora dos sintomas e queda da baciloscopia. Apenas 1 paciente
permanece com reagdes e exame histopatoldégico compativel com doenga ativa apds 24 meses de esquema
alternativo. Todos os casos continuam em acompanhamento. Discussdao e Conclusao: Este trabalho
destaca-se pelo fato dos dados apontarem para persisténcia da doenga em grande nimero de pacientes, baixa
taxa de mutagbes associadas a resisténcia, sugerindo a necessidade investigar novos mecanismos de
persisténcia bacilar, além de intensificar a busca ativa de contatos, para tentativa de identificar causas para
manutengdo da endemia no municipio. Comentarios Finais: E muito importante o acompanhamento dos
pacientes ap6s a conclusdo do tratamento. Ficar atento a sinais de atividade da doenca e investigar
persisténcia, com realizagdo de exames complementares, é necessario para garantir boa qualidade de vida e a
real cura dos pacientes.

Palavras-chaves: Hanseniase virchowiana, Mycobacterium leprae, Persisténcia, Poliquimioterapia,
Resisténcia a drogas
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Introdugédo: A amplitude global da resisténcia medicamentosa em hanseniase € pouco conhecida, com relatos
de casos isolados e raros estudos populacionais. No Brasil, a rede de vigilancia de resisténcia, implantada em
2018, preconiza que sejam testados para resisténcia todos os casos de recidiva e faléncia terapéutica, pois sdo
as principais causas de retratamento no pais. Apresentacao do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente
masculino, 52 anos, natural de Mogi das Cruzes/SP, nascido em 1963 no ex-asilo colénia de Santo Angelo. Foi
diagnosticado com hanseniase em 1978, fez uso da monoterapia sulfénica até 1990; durante esse periodo teve
varios episodios de reagéo tipo 2. Em jun/1991 recidivou, foi tratado com PQT/MB/24 e teve alta em 1993; em
2003 foi tratado novamente com PQT/MB/24. Em 2006 procura o ambulatério de sua cidade (Jacarei) com
reagao tipo 2; em set/2014 retornou com muitas lesdes e baciloscopia de raspado dérmico 4+, sendo entdo
encaminhado ao Instituto Lauro de Souza Lima/Bauru em 02/2015, onde o exame clinico demonstrou lesdes
eritematosas difusas, sem madarose ou infilirado em orelhas; sem dor a palpagao ou espessamento de nervos
periféricos; estava em uso de prednisona; esposa e filhas foram examinadas e ndo apresentavam doencga.
Realizados baciloscopia de raspado dérmico, histopatologia e exames de susceptibilidade a drogas (inoculagéo
em pata de camundongo e sequenciamento gendmico); prescrito PQT/MB/12, pentoxifilina e prednisona. O
quadro histopatolégico foi compativel com MHV ativa, 6+ de bacilos e reagado tipo 2 associada; o IB da
baciloscopia foi 3,5 sem bacilo tipico e os exames para susceptibilidade a drogas mostraram bacilos resistentes
a rifampicina e dapsona; foi suspensa a PQT e introduzida clofazimina + ofloxacin + minociclina/24 até
08/2017. Durante seguimento, paciente relata melhora das lesdes e reagdo, sem dor, dorméncia ou
espessamento neural. Fez uso de claritromicinae levofloxacina por 2 meses devido a falta dos medicamentos
do esquema alternativo. Em 08/2017 apresentou piora no IB de raspado (3,83) nas lesbes suspeitas de reagao;
o histopatolégico foi compativel com doenga em regressdo, porém com baciloscopia de 5+ e bacilos
fragmentados e bem corados. Coletada bidpsia para inoculagdo que mostrou multiplicacdo bacilar. Em
08/2018, paciente retorna para discussao clinica; solicitados exames para avaliar se as lesbes que o paciente
vem apresentando s&o reacionais ou ativas. Nao houve alteragdes no IB de raspado e nem no histopatoldgico;
o resultado da inoculagdo mostrou multiplicacdo dos bacilos novamente. O paciente n&o retornou para nova
avaliagdo. Discussao e Conclusao: Ressaltamos a importancia de se investigar resisténcia em casos com
multiplas recidivas; além disso, relatamos um caso de faléncia terapéutica, mesmo em vigéncia de esquema
alternativo, sugerindo que outros fatores podem influenciar a manutencdo da doenga em alguns
pacientes. Comentarios Finais: O caso demonstra a importancia do acompanhamento clinico e laboratorial
desses pacientes.

Palavras-chaves: Hanseniase, Resisténcia, Recidiva, Faléncia terapéutica
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Introdugdo: O diabetes mellitus (DM) é uma doenga crénica onde os elevados niveis glicémicos associados a
descompensacado determinam lesdes em diversos sistemas. Entre as complicagbes cronicas do diabetes
encontramos a neuropatia diabética, que pode se apresentar de diversas formas sendo as principais a
neuropatia periférica simétrica distal, a mononeuropatia, € a neuropatia autonémica. Outras patologias podem
cursar com lesdo de nervos periféricos, entre elas, com elevada prevaléncia em MT encontra-se a hanseniase.
A hanseniase € uma doenga cronica infectocontagiosa, cujo agente etiolégico € o Mycobacterium leprae, com
afinidade por nervos periféricos, determinando elevado potencial incapacitante. Pela alta prevaléncia em nosso
meio destas patologias, e pela possibilidade de associagdo de ambas em um mesmo paciente, chamamos
atencdo através do relato de caso para a necessidade do diagnostico diferencial de outras causas de
neuropatia nos pacientes diabéticos. Apresentagdo do Caso/Relato de Experiéncia: Feminina, 65 anos,
branca, portadora de DM2 ha de 20 anos. Diagnéstico de neuropatia periférica desde a primeira consulta ha 10
anos. Principais sintomas eram dorméncia e formigamento de membros inferiores. Tabagismo e etilismo
ausentes. Antecedentes patoldgicos: artrose de quadril e joelhos. Exame fisico: PA 120/80 mmHg, IMC=33.
Tiredide: bdocio multinodular. Noédulos de Heberden nos dedos das méos e deformidade no 4° dedo. Membros
inferiores: inspe¢cao sem alteragao, pulsos palpaveis, simétricos e amplos, sensibilidade vibratéria e térmica
reduzidas nos pés. Forga preservada. Demais sistemas sem alteragdes. Como o diabetes mantinha-se bem
controlado, HbA1c entre 5,7 a 6,9%, e a neuropatia progredia foi encaminhada para ambulatério especializado,
sendo realizado o diagndstico de hanseniase. Discussdao e Conclusdo: Destaca-se a importancia do
diagndstico diferencial de hanseniase em portadores de neuropatia diabética, uma vez que a maneira mais
eficaz de prevenir as incapacidades decorrentes da hanseniase € seu diagndstico e tratamento
precoces. Comentarios Finais: A hanseniase é doenga extremamente prevalente no estado de Mato Grosso,
sendo necessaria atengao especial do médico assistente para realizagdo do correto diagndstico em casos que
cursem com neuropatias periféricas associadas a outras doencgas de base.
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O DIFIiCIL DIAGNOSTICO PRECOCE DA HANSENIASE MULTIBACILAR

Mauricio Lisboa NOBRE“’Z’, Suzete Oliveira de FARIAS“), Maria Dilma de Souza dos ANJOS“), Ana Alice
ARBOES"", Solange ARAUJO'", Adriana Boehringer Bezerra de Macédo SOUZA™, Ivanilde C. de Alencar
CASSIANO", Tania de Andrade BARBALHO, José Arthur C. FERREIRA"", Thaisa Wancy Silva
MORAES""?

HGT - Hospital Giselda Trigueiro(”, IMT/UFRN - Instituto de Medicina Tropical do Rio Grande do Norte®

Introdugdo: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa causada pelo Mycobacterium leprae e transmitida
especialmente por pacientes com formas multibacilares da doenga antes do seu diagnéstico e tratamento. Por
esse motivo, o controle da transmissdo do bacilo na comunidade baseia-se especialmente no diagndstico
precoce de casos e tratamento com poliquimioterapia. Esse trabalho tem o objetivo de apresentar uma série de
casos de hanseniase multibacilar com manifestagdes clinicas muito discretas, porém com elevada carga
bacilar, discutindo as dificuldades que esses casos oferecem para a eficacia das medidas de controle da
endemia.  Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Sdo0 apresentados 5 casos de hanseniase
multibacilar, todos com lesdes cutaneas em pequeno numero ou dificeis de visualizar, porém com indice
baciloscépico muito elevado (variando de 3,6 a 6+) e exames histopatolégicos conclusivos de formas
borderline-lepromatosa (BL) ou lepromatosa (LL). Todos os pacientes eram do sexo masculino, com idade
variavel entre 14 e 94 anos de idade (mediana=63 anos) e apresentavam grau zero de incapacidade fisica. Os
autores discutem o mecanismo de tolerdncia imunolégica possivelmente envolvida na resposta ao
Mycobacterium leprae nesses casos e ressaltam as dificuldades para o controle da hanseniase em decorréncia
dessa apresentacgao peculiar da doenca. Discussdo e Conclusdo: Casos de hanseniase multibacilares com
apresentagdes clinicas discretas constituem um desafio para o diagnéstico da doenga. Por esse motivo a
busca ativa de casos, especialmente durante o exame de comunicantes, requer atengcdo especial do
examinador e a valorizacdo de sintomas ou lesdes incipientes. Comentarios Finais: E necessario o
desenvolvimento de estratégias especificas para a busca ativa e deteccédo precoce de casos de hanseniase
multibacilar para que a interrup¢ao da transmiss&o do bacilo na comunidade seja possivel.
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CSGR - Centro de Saude Dr. Genesio Rego(”, PCHM - Programa de Controle de Hanseniase do municipio de
Monczo (MA)?

Introdugdo: A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) recomenda varias medidas de controle para interrupgéo
da cadeia de transmissdo da hanseniase, principalmente diagnéstico precoce e a garantia do tratamento
poliquimioterapico (PQT). Os casos de recidivas ndo s&o comuns quando os pacientes s&o tratados
regularmente com os esquemas-padréo. Segundo o Ministério da Saude os casos de recidivas ocorrem no
periodo igual ou superior a cinco anos apds a cura. Para se diagnosticar recidiva precisa-se de elementos
clinicos e laboratoriais. O presente artigo descreve um caso clinico de provavel recidiva com sequelas graves
de hanseniase. Apresentag¢ao do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente masculino, 44 anos procedente do
municipio de Mongao (MA) apresentava infiliragédo difusa em face, principalmente em lobos auriculares; além
de inumeras lesbes papulosas com aspecto perolado compativeis clinicamente com hansenomas. A avaliagao
do grau de incapacidade fisica no diagnéstico foi 2 com presenga de reabsorgdo 6ssea em pododactilos do pé
direito e amputagao do quinto dedo direito, Ulcera plantar, garras mediano-ulnares bilateralmente além de leséo
exulcerada em mao direita. Relatava tratamento prévio ha vinte anos para hanseniase com duragdo de doze
meses. Estava fazendo nos dltimos 3 anos tratamento com medicamentos antirracionais sem
melhora. Discussdo e Conclusdo: A recidiva na hanseniase deve ser bem estabelecida, ou seja, os
pacientes devem ter sido tratados regularmente com o esquema padrao preconizado pela OMS e receber alta
por cura; aparecendo novamente com sinais e sintomas de atividade de doenga. O paciente do relato de caso
foi tratado ha vinte anos atras regularmente obtendo alta por cura evoluindo tardiamente com novas lesdes
cutaneas. O ministério da saude preconiza que todos os casos suspeitos de recidivas tém que ser validados no
servico de referéncia. Comentarios Finais: A diferengca entre reagdo e recidiva baseia-se em aspectos
clinicos, as lesdes reacionais sdo subitas e inesperadas ao contrario das recidivas que sao lentas e insidiosas
e com periodo igual ou superior a cinco anos; na recidiva a reposta a corticoterapia ndo é pronunciada ja na
reacao respondem bem.
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CAPACITAQAO PARA DIAGNOSTICO E MANEJO CLINICO DA HANSENIASE: RELATO
DE EXPERIENCIA

Rinaldja da Silva AGUIAR", Evaneide Barros de Melo ARAUJO"", Eliziane Maria Loiola de MELO",
Maria Cristina Farias de ALMEIDA"", Maria Ménica de BRITO""

Il GERES - Il Regido de Saude de Pernambuco"

Introducdo: A Hanseniase € uma doenca infectocontagiosa de evolugéo crénica causada pelo Mycobacterium
leprae com manifestagdes dermatoneurolégicas. Embora o tratamento disponibilizado pelo Sistema Unico de
Saude (SUS) com drogas eficazes garantindo a cura dos casos adequadamente tratados ainda corresponde de
um grave problema de saude publica devido ao poder de levar a graves incapacidades fisicas. O diagnéstico é
essencialmente clinico e a detecgdo precoce do caso €& imprescindivel para interrupgdo da transmissao
reduzindo as consequéncias fisicas e sociais da doenga. Apresentagdao do Caso/Relato de Experiéncia:
Foram realizadas oficinas praticas para diagndstico da hanseniase tendo como publico alvo todos os
profissionais médicos da estratégia saude as familias dos 20 municipios de abrangéncia da Il regido de saude
(Il GERES). Inicialmente foram realizadas reunides para planejamento da atividade entre a vigilancia em saude
da Il GERES e a area técnica de hanseniase da secretaria estadual de saide de Pernambuco. A proposta foi
apresentada e a participagdo dos municipios foi pactuada na reunido da comissao intergestores regional (CIR).
Cada municipio realizou uma busca ativa, tendo como principais atores os agentes comunitarios de saude,
visando a identificacdo de pacientes sintomaticos dermatoneurolégicos convidados a participarem das oficinas
que ocorreram em 4 polos entre os dias 01 de agosto e 12 de setembro de 2017. Na ocasido foram
capacitados 133 médicos, atendidos 126 pacientes dos quais foram diagnosticados 67 casos novos de
hanseniase sendo 12 menores de 15 anos, além de 59 recidivas e reagdes. Dentre os casos novos 57% foram
do sexo feminino e a maioria com forma clinica dimorfa (32 casos) A taxa de detecgdo na regido elevou-se de
7,9 casos novos por 100 mil habitantes no ano de 2016 para 21,6 em 2017, com elevagdo de
173,4%. Discussdo e Conclusdo: E imprescindivel que os servigos de vigilancia e atengdo a saude
desenvolvam agbes de busca ativa dos sintomaticos dermatoneurolégicos visando a detecgédo precoce dos
casos. Verifica-se que a realizagdo de capacitagbes utilizando metodologias praticas com objetivando a
qualificacdo dos profissionais médicos para diagndstico da hanseniase é de extrema importancia para o
controle do agravo. Comentarios Finais: Ressalta-se que esta atividade deve ser periddica considerando a
expressiva rotatividade de profissionais da atengdo basica, sendo potencializado pela recente saida dos
profissionais do programa Mais Médicos, sendo necessarios a¢cbes de capacitagao periddicas contribuindo para
diagndstico precoce e interrup¢ao da cadeia de transmisséo.
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A SOROLOGIA ANTI-PGL-1 DO DIAGN(:)STICO ENQUANTO PRINCIPAL FATOR
PROGNOSTICO DAS REACOES HANSENICAS AO LONGO DO TEMPO

Douglas Eulalio ANTUNES!"?, Diogo Fernandes dos SANTOS!"?, Adeilson Vieira da COSTA™, Maria
Aparecida GONGALVES', Isabela Maria Bernardes GOULART!"?

CREDESH/UFU - Centro de Referéncia Nacional em Hanseniase e Dermatologia Sanitaria da Universidade
Federal de Uberlandia”, UFU - Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Uberlandia®

Introducdo: As reagdes hansénicas sado fendmenos imunoldgicos que ocorrem principalmente apoés
administragdo da Poliquimioterapia (PQT) ocasionando dano neural periférico e, consequentemente,
incapacidades fisicas. Desse modo, nota-se que o tempo para ocorréncia da primeira reagcdo apds inicio da
PQT e a relacao desse com fatores progndsticos podem auxiliar na elaboragdo de algoritmos clinicos e na
selecdo de grupos que apresentam maior risco para ocorréncia de reagbes durante e apods
tratamento. Objetivos: Avaliar, por meio da comparacao de curvas de sobrevida, os fatores prognésticos que
influenciaram o tempo para ocorréncia das reagdes hansénicas apés inicio da PQT. Metodologia: Trata-se de
uma coorte histérica formada por 390 pacientes, acompanhados por um periodo de 10 anos, desde o inicio da
PQT (tempo zero = t,) até a ocorréncia da primeira reagdo hansénica (tempo desfecho). Abordou-se variaveis
clinicas, epidemiolégicas e laboratoriais enquanto fatores prognésticos relacionados a presencga ou auséncia de
reagbes hansénicas. Foram utilizados o teste, binomial para verificar diferenga entre as proporgbes em
diferentes fatores nos grupos reacionais e ndo reacionais; o teste de Kaplan-Meier para comparar duas ou mais
curvas de sobrevida para diferentes fatores progndsticos, além da analise de Cox-Regression para averiguar
os fatores que influenciaram o desfecho reagcado hansénica em um modelo multivariado. Resultados: Dentre
390 pacientes acompanhados, 51,5% (201/390) apresentaram o desfecho reagéo, dos quais 61,2% (123/201)
dos casos tiveram reagéo do tipo 1. No grupo reacional, prevaleceu a forma clinica virchowiana representando
16,2% da amostra (63/390; pLog Rank: p=0,0760; Breslow: p=0,0090; Tarone-Ware: p=0,0110). Aqueles
individuos com sorologia anti-PGL-1 negativa ou positiva no diagnostico tiveram tempo mediano para
ocorréncia de reagao de 5 e 9 meses respectivamente. Casos MB apresentaram melhor prognéstico até 33
meses apos inicio da PQT, ocorrendo maior probabilidade de reagédo apds esse periodo quando comparado a
casos PB (Log Rank: p=0,0580; Breslow: p=0,0240; Tarone-Ware: p=0,0200). A Cox-Regression demonstrou
que em um modelo multivariado somente o a sorologia anti-PGL-1 representou um fator prognéstico (p=0,0110)
quando covariado com outras variaveis do diagnéstico como indice baciloscépico (p=0,2000), tipo de reagdo
(p=0,2260) e outras variaveis. Conclusées: Embora a comparagao entre curvas de sobrevida para os fatores
clinicos e laboratoriais tenham apresentado diferenca entre os tempos medianos para ocorréncia da reagao,
somente a sorologia anti-PGL-1 do diagndstico representa um fator confidvel capaz de prognosticar, em um
paciente diagnosticado com hanseniase, 0 curso de uma provavel reagdo hansénica ao longo do tempo.
Portanto, a sorologia anti-PGL-1 do diagndstico, positiva ou negativa, sera a principal variavel que acrescentara
risco ou protegao para ocorréncia de reagdes ao longo do tempo, indispensavel para elaboragdo de algoritmos
clinicos.
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ALTERAg()ES HEMATOLOGICAS, BIOQUIMICAS E OXIDATIVAS EM PACIENTES COM
HANSENIASE SUBMETIDOS A POLIQUIMIOTERAPIA

Caroline Azulay RODRIGUES!", Raquel Carvalho BOUTH", Angelica Rita GOBBO'"", Carolina Heitmann
Mares AZEVEDO'", Claudio Guedes SALGADO'", Marta Chagas MONTEIRO""

UFPA - Universidade Federal do Para‘"

Introducdo: A hanseniase € uma doenca dermatoneuroldégica causada principalmente pela infeccdo por
Mycobacterium leprae e possui alta infectividade e baixa patogenicidade. O tratamento preconizado pela
Organizagdo Mundial de Saude consiste na poliquimioterapia (PQT), composta por Rifampicina, Clofazimina e
Dapsona. Dentre os farmacos da PQT, a Dapsona € a principal responsavel pelas rea¢des adversas (RAMs)
como anemia hemolitica, formacao de metemoglobina, entre outras. Objetivos: Visamos neste estudo verificar
a intensidade de estresse oxidativo e alteragbes hematoldgicas durante os 12 meses de tratamento com a
PQT. Metodologia: A avaliagao destas possiveis alteragdes, foram realizadas através da andlise do sangue
de 40 pacientes da Unidade de Referéncia Especializada Dr. Marcello Candia em Marituba. Os ensaios
realizados foram hemograma, quantificagdo da % de metemoglobina, dosagem dos niveis de peroxidagéo
lipidica, glutationa, colesterol, triglicerideos, fosfatase alcalina e transaminases ALT/AST. Resultados: Os
resultados mostram que a PQT foi capaz de gerar anemia nos pacientes a partir do segundo trimestre de
tratamento, e também capaz de induzir a formagdo de metemoglobina, sendo este efeito dose dependente.
Quando aos parametros oxidativos, a PQT foi capaz de provocar peroxidagdo lipidica e reduzir os niveis de
glutationa, induzindo um estado de estresse oxidativo. Este efeito pode ser visto na bioquimica hepatica, onde
observou-se um desbalanco entre os marcadores ALT, AST e fosfatase alcalina, sugerindo dano hepatico. Os
marcadores lipidicos também sofreram alteragdes no segundo trimestre do tratamento com a
PQT. Conclusdes: Pode concluir-se que a PQT, a partir do segundo trimestre, leva ao surgimento de
anemia, metemoglobinemia, dano hepatico e estresse oxidativo
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NEURITE HANSENICA DE NERVOS DO PLEXO CERVICAL

Thaisa Wancy Silva MORAES“’Z), Suzete Oliveira de FARIAS“), Adriana Boehringer Bezerra de Macédo
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HGT - Hospital Giselda Trigueiro(”, IMT/UFRN - Instituto de Medicina Tropical do Rio Grande do Norte®

Introdugdo: A hanseniase € uma doenca que afeta a pele e os nervos periféricos, podendo levar a
incapacidades fisicas permanentes e a dor neuropatica crénica. Embora os nervos mais frequentemente
afetados sejam os nervos auriculares magnos, ulnares, radiais, medianos, fibulares e tibiais posteriores, outros
nervos periféricos podem ser acometidos, inclusive durante episodios inflamatérios agudos (neurites). O
presente relato de caso tem o objetivo de apresentar o caso um paciente com hanseniase dimorfa que
desenvolveu um episédio de neurite aguda rara de nervos do plexo cervical, especialmente nos nervos
auricular magno e occipital menor. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente do sexo
masculino, 47 anos de idade, pardo, agricultor, procurou o ambulatério de dermatologia do hospital em abril de
2018 apresentando lesbes eritémato-vinhosas, discretamente infiltradas, mal delimitadas, no dorso, térax e
abdome. As lesbes tinham diminuicdo de sensibilidade térmica, sendo diagnosticado clinicamente com
hanseniase dimorfa e iniciando poliquimioterapia com esquema multibacilar no dia do primeiro atendimento. A
baciloscopia do esfregago dérmico foi negativa e a biopsia cutdnea conclusiva de hanseniase dimorfa com
presenga de bacilos alcool-acido resistentes (2+). O grau de incapacidade era 1 por poucos pontos de
anestesia nos pés. Em julho de 2018, no terceiro més de tratamento, procurou o hospital com queixa de dor no
pescogo irradiada para o couro cabeludo, de inicio agudo. Ao exame apresentava intenso espessamento dos
nervos auriculares magnos bilateralmente e de uma segunda estrutura linear, contigua e posterior aquela,
também com espessamento e dor bilateralmente, identificada como o nervo occipital menor. Foi tratado com
corticoterapia, com regresséao total da neurite apoés 3 semanas. Discussdo e Conclusao: O nervo occipital
menor geralmente € o mais superior dos nervos cutaneos do plexo cervical, apresentando trajeto ascendente
em direcdo ao processo mastoide. E responsavel pela inervacéo sensitiva da pele e couro cabeludo posteriores
ao pavilhdo do ouvido externo. A inflamagéo desse nervo é responsavel pela neuralgia occipital e por cefaleia
importante, mas n&o encontramos na literatura outros relatos desse acometimento associado a
hanseniase. Comentarios Finais: Os profissionais de saude devem estar alertas para o acometimento de
nervos periféricos mais raramente afetados na hanseniase, visando a detecgéo precoce de casos atipicos e
tratamento adequado das neurites periféricas com prevengao da dor neuropatica cronica.
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A IMPOR:I'ANCIA DA ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL NO TRATAMENTO DA
HANSENIASE

Luana Karen Dos Santos AMARAL'"

AARH - Associagao De Auxilio E Recuperagao dos hansenianos'”

Introducdo: A hanseniase segue como um importante problema de saude publica no Brasil, sendo uma
doenga ainda regada de preconceito, estigmatizagdo e danos graves a saude de seu portador, os quais vao
muito além de sequelas fisicas, pois acarretam também prejuizos sociais e psicolégicos que tornam tal doenca
ainda mais incapacitante e dolorosa. Dessa forma um acompanhamento multiprofissional que possibilite uma
conduta mais holistica e que ultrapasse apenas as terapias medicamentosas torna-se de extrema importancia
a fim de corroborar com a melhora efetiva desses doentes. Sendo o objetivo de tal resumo, relatar o desfecho
da abordagem multiprofissional em um caso de hanseniase. Apresentacao do Caso/Relato de Experiéncia:
Individuo do sexo feminino, 42 anos, internou para tratamento de hanseniase, apresentava-se na data de
admissao em margo de 2016: cadeirante, com contratura muscular importante de isquiotibiais, encurtamento de
musculo ileo-pssoas, fibrose de joelhos, pés equinovaros, desnutrida, anémica e imunodeprimida, lesdo
ulcerativa em ambos halux, pele escamativa, edema e queixa algica severa em membros inferiores, em surto
reacional (reagao tipo Il), tendo outras patologias associadas, pedis, e escabiose, moradora de Coxim - MS,
relato de viver com a mae em condigbes insalubres, analfabeta e com déficit cognitivo prévio, além de fatores
psicossomaticos importantes associados. Diagnéstico de hanseniase dimorfa virchoviana, com inicio de
tratamento de poliquimioterapia multibacilar na cidade de origem no dia 10/12/2013, por 09 meses, seguido de
abandono ao tratamento. Discussao e Conclusao: esse caso foi avaliado e acompanhado por profissionais
da saude, a saber do profissional médico clinico e dermatologista, fisioterapeuta, nutricionista e servigo social.
Dentre as condutas, houve por parte médica a reintrodugdo da poliquimioterapia, manejo e otimizagéo
medicamentosa de doengas associadas, na fisioterapia utilizou-se de cinesioterapia, eletroterapia, técnicas
para melhora algica e do edema, treino de Atividades de Vida Diaria, orientagbes quanto ao posicionamento,
transferéncias, e cuidados principalmente com os pés, uso e adaptagdo de dispositivos auxiliares de
locomogéao, e em fase mais avangada do tratamento o treino de ortostatismo e marcha. A conduta nutricional
enfatizou a melhora da hidratagédo, suplementagao nutricional, introducédo de dieta hipercalérica, reeducagao
alimentar e orientagdes nutricionais, o servigo social, por sua vez buscou redes assistenciais na cidade natal da
paciente e esclareceu detalhes importantes do contexto ambiental e sociocultural de mesma, além de
providenciar documentos pessoais e viabilizar beneficio de prestacdo continuada. E importante salientar
também o acompanhamento de demais profissdbes, a saber da psicologia, odontologia, biomedicina e
enfermagem, sem os quais certamente a evolu¢cdo e melhora do quadro da paciente nao seria
possivel. Comentarios Finais: A abordagem multiprofissional concentra as maiores possibilidades de melhora
do individuo, pois busca uma visdo holistica de todas as alteragbes que uma doenga grave como a
hanseniase pode acarretar. Ter espago na comunidade cientifico-académica para debatermos sobre tal
assunto possibilita fomentar a abordagem multiprofissional e criar norteadores para demais modelos
assistenciais.
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Introdugdo: A hanseniase, de acordo com o Ministério da Saude, € uma doenca infectocontagiosa, cronica,
cujo agente etiolégico € o Mycobacterium leprae. Uma das principais caracteristicas da patologia é o
comprometimento dos nervos periféricos, o que pode ocasionar perda ou diminuicdo de sensibilidade e,
consequentemente, a anidrose e formacdo de Ulceras. Atualmente, feridas e estética € um ramo da
enfermagem que capacita o profissional de forma técnica e cientifica para prestar cuidados nas areas de
feridas e tratamento especificos para a pele. Estudos nas areas de hanseniase e feridas, vém se unificando
para promoverem uma melhor prevencao e reabilitagdo das pessoas atingidas pela hanseniase. Objetivos:
Descrever sobre feridas hansénicas, tipos e suas diversas formas de tratamento. Metodologia: Trata- se de
uma revisdo sistematica, quantitativa, onde busca-se identificar os artigos que discutem sobre as feridas
decorrentes da hanseniase, publicados nas bases de dados Scielo e BVS no periodo de 2014 a 2018, no qual
foram encontrados um total de 98 artigos em lingua portuguesa e inglesa. Apds analise, restaram 6 artigos de
acordo com os critérios de inclusdo adotados: tipo de artigo publicado, ano de publicagédo, idioma (lingua
portuguesa), objetivos do estudo e abordagem metodolégica. Resultados: Dois artigos relacionam as
ulceragbdes em hanseniase com o grau de incapacidade. Num dos artigos os autores aprofundam o tema e
relatam que as ulceragbes dos hansenianos parecem estar relacionadas ao grau Il de incapacidade e a
positividade da baciloscopia, detectados tanto pela classificagdo espectral quanto pela operacional. No tocante
ao tipo de ulcera, 2 artigos referem a Ulcera plantar como mais incidente. Em relagao ao tratamento das Ulceras
cuténeas, descrevem que tem como tratamento a eliminagao da bactéria do organismo, além da imobilizacao
do membro afetado, com limpeza e aplicacdo de pomada antibacteriana. Outro artigo j& faz referéncia a
aplicabilidade da LTBI (Laser terapia de baixa intensidade) no processo de reparo tecidual em pacientes com
feridas crénicas, decorrentes de hanseniase ndo contaminadas e de menor didmetro. Os autores, afirmam que
a LTBI favoreceu a evolugdo do processo de reparagao tecidual, permitiu melhora qualitativa no aspecto
macroscopico das lesdes, bem como redugao da dor e diminuigdo do exsudato. Conclusdes: Percebeu- se
que uma das consequéncias da hanseniase € o desenvolvimento de Ulceras cutaneas, as quais impdem
inUmeras limitagdes e comprometem de forma efetiva a qualidade de vida dos individuos acometidos. Nota- se,
também, que ainda existem poucas pesquisas na lingua portuguesa correlacionando as duas areas
supracitadas. Assim, faz-se necessario pesquisar, estudar e desenvolver técnicas inovadoras no tratamento de
Ulceras hansénicas, as quais promovam o restabelecimento da pele lesionada, como também, a integridade
fisica do paciente afetado.
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RELATO DE UM CASO EXUBERANTE DE ERITEMA NODOSO HANSENICO
NECROTIZANTE
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Stella Cavalcante Costa FERREIRA(”, Herszenhorn Tacio SALAME“), Emmanuelle Yasmin Brandao da
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HC UFPE - Hospital das Clinicas UFPE"

Introducgdo: O eritema nodoso hansénico ou reagéo tipo 2 € uma sindrome inflamatéria aguda que ocorre
antes, durante ou apdés o tratamento da hanseniase, frequentemente interrompendo o curso crbnico da
infeccdo pelo Mycobacterium leprae. E caracterizado pelo surgimento de nddulos eritematosos dolorosos
simétricos nas superficies extensoras dos membros superiores e inferiores, tronco e face. Essas lesées podem
tornar-se hemorragicas, pustulosas, ulceradas e necroticas, caracterizando a variante eritema nodoso
necrotizante, que pode ser acompanhada de sintomas sistémicos exuberantes e apresentar evolugéo clinica
desfavoravel. Apresentacao do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente do sexo masculino, 48 anos de
idade, ha3 meses apresentando quadro de febre, cefaleia, artralgias enddulos eritematosos dolorosos
disseminados pelo corpo, que progrediram com ulceragao e necrose central, alguns com presenga de secregao
purulenta. Ha 18 anos paciente realizou tratamento para hanseniase virchowiana por 12 meses e ha 3 anos foi
realizado retratamento com esquema multibacilar por mais 12 meses. Desde entdo, apresentou varios
episédios de exacerbagao da reagdo hansénica tipo 2, em uso prolongado e de dificil desmame de talidomina e
prednisona. Na ocasido atual, o paciente estava em uso de talidomida 100 mg/dia e prednisona de forma
irregular. Devido a gravidade, optou-se por internagdo, aumento da talidomida para 300 mg/dia, prednisona 80
mg/dia, além da introdugado do ciprofloxacino e clindamicina para infec¢gdo bacteriana secundaria. Apos 1
semana, paciente apresentou evolugéo favoravel, com regressédo importante das lesdes cutdneas. Discussao
e Conclusédo: O eritema nodoso necrotizante é uma variante grave da reacao tipo 2 e se apresenta com
sintomas constitucionais e lesdes ulceradas e necroticas na pele, que podem se manifestar antes, durante ou
apos o tratamento para hanseniase. No caso relatado observa-se um paciente com dificil controle de reagao
tipo 2 iniciada apds tratamento de hanseniase virchowiana, necessitando de ajustes frequentes das doses da
prednisona e talidomida. HA43 meses, 0 paciente evoluiu com quadro sistémico importante de febre,
cefaleia, artralgias e nédulos eritematosos dolorosos disseminados pelo corpo, que progrediram com ulceracao
e necrose central. Para formas graves de reacao tipo 2, a Organizagdo Mundial de Saude recomenda uso
de corticosteroide em doses altas por cerca de 24 semanas, entretanto, em virtude das comorbidades do
paciente (Diabetes, glaucoma e osteoporose), doses baixas ou outras opg¢des tiveram que ser
consideradas. Outras drogas utilizadas com bons resultados sao: talidomida, clofazimina, azatioprina,
metotrexato, pentoxifilina e minociclinas, reduzindo a dependéncia dos corticosteroides. No paciente desse
relato o uso de talidomida 300 mg/dia, prednisona 80 mg/dia e antibiéticos sistémicos para controle de infec¢ao
secundaria, levaram a importante melhora clinica do quadro. Esse estudo nos alerta para identificagdo e
tratamento precoce das reagdes hansénicas que ainda representam um desafio para os dermatologistas,
apesar de o Brasil ser um pais endémico. Comentarios Finais: O manejo das reagbes hansénicas graves
representam um importante tema no cenario atual, pela variabilidade nas formas clinicas e diante
das comorbidades, que podem cursar de forma grave ou recidivantes. Dessa forma, ressalta-se a importancia
de mais estudos e pesquisasnessa importante endemia. Sobretudo porque além de considerar a gravidade
do quadro e a necessidade da urgéncia em se obter resposta terapéutica favoravel, as condigdes prévias
clinicas dos individuos devem ser levadas em consideragao.
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ASPECTOS MORFOLOGICOS DOS NERVOS PERIFERICOS ATRAVJ’ES DA
ULTRASSONOGRAFIA EM PACIENTES E CONTATOS DE HANSENIASE.

Glauber VOLTAN
USP - Universidade de Sao Paulo'"

Introducéao: A avaliagao dos nervos periféricos através da ultrassonografia tem mostrado ser um método chave
na avaliagdo da neuropatia da hanseniase e no seu diagndstico precoce. Objetivos: Avaliar a morfologia dos
nervos periféricos pela ultrassonografia de contatos prisional e de pacientes com hanseniase prisional e sua
sorologia (APGL-1). Metodologia: Utilizamos um ultrassom portatil, transdutor linear US, de alta frequéncia
(5,0 a 16,0 MHz). Foram avaliadas bilateralmente as areas transversais (CSAs) dos nervos periféricos dos
membros superiores (mediana-M, tanel ulnar-UT e pré-tunel-UPT) e membros inferiores (fibula da cabeca
fibular comum-FCF e FCX-coxa, tibia -T) na visado longitudinal e transversal, bem como digitaliza-los. Apés o
indice entre os pontos esquerdo e direito (assimetria-DIF), e para detectar alteragbes focais para os nervos
ulnar e fibular comum, o indice da diferenga entre os valores de Tunel (T) e pré-tunel (PT) foi calculado como
AUTPT para o Ulnar e AFCTPT para nodos Commom Fibular. Resultados: Trinta e dois contatos prisionais
(PHC) e 40 pacientes hansenianos (Lep) de baixa endemicidade brasileira (sudeste-SD), selecionados
aleatoriamente em campanhas de capacitagdo, foram avaliados por meio de parceria com os Centros de
Referéncia em Hanseniase FMRP / USP e Jardindpolis e Ribeirdo Municipios de Preto. A avaliagao clinica foi
realizada por dermatologistas e médicos da hanseniase. Também foram coletadas amostras de sangue para
avaliagédo do anti-PGL1 (APGL1), além da avaliagéo ultrassonografica (US) dos nervos periféricos realizada por
meédico especialista dos mesmos. Os valores absolutos das CSAs dos nervos periféricos foram semelhantes
entre os grupos PHC e Lep em todos os pontos, exceto o nervo fibular comum na cabeca da fibula com maior
no grupo Lep do que no grupo PHC (p = 0,0011). A assimetria ndo diferiu entre os grupos; embora houvesse
uma tendéncia de valores mais elevados das médias das diferencas UT, UPT e FCX no grupo Lep do que na
APS. Para os pontos focais AUTPT e AFCTPT nado houve diferenga, enquanto a mesma tendéncia foi
observada ligeiramente no grupo Lep. O indice APGL1 ELISA ndo mostrou diferengas (p = 0,68) entre os
contatos (mediana 0,5) e os pacientes (mediana 1,0). Conclusées: Nossos resultados mostram que a CSAs
quantitativa comprova a existéncia de neuropatia em pacientes com hanseniase diagnosticados a partir de
campanha de busca ativa, destacando-se o nervo fibular comum com aumento significativo em pacientes com
hanseniase em comparagao aos contatos; corroborando com estudos anteriores, embora utilizando pacientes
avancados de centros de referéncia de saude (diagndstico tardio). A assimetria e comprometimento do nervo
focal, evidenciados na literatura sobre hanseniase com ultrassonografia, parece ser provavel sinal tardio de
neuropatia; enquanto isolar a ampliagao do nervo fibular comum, a ASC destacou-se como provavel marcador
precoce da neuropatia da hanseniase.
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Introdugdo: O paciente apds a concluséo da poliquimioterapia (PQT) ndo é mais considerado como caso de
hanseniase, mesmo que permanega com alguma sequela. Porém, deve continuar sendo assistido pelos
profissionais da unidade de salde, especialmente nos casos de intercorréncias pés-alta. Em 2017, o Brasil
registrou 1734 casos de recidiva. Apresentag¢ao do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente D.Q.C., 47 anos,
encaminhado para a Unidade de Referéncia Especializada Dr. Marcello Candia com um histopatolégico de
duas biopsias, uma com baciloscopia positiva e outra negativa. Na avaliagdo clinica apresentou maculas
hipocrdmicas hipoestésicas disseminadas pelo tegumento, associadas a lesfes infiltrativas em pequenas
placas, ha mais de seis meses; hipotrofia, anestesia e garra mével do 5° dedo da méo direita, queixando-se de
dorméncia, dor e edema nos pés. A palpagdo dos nervos fibular e tibial, apresentou dor, choque e/ou
espessamento. Apresentou ainda extensao do halux direito com grau de forga 4 (GF4), anestesia no territério
sensitivo do fibular profundo e hipoestesia no tibial direito. Quatro nervos afetados e grau de incapacidade (Gl)
2. Como o paciente havia realizado tratamento ha 20 anos, foi diagnosticado com quadro de recidiva boderline-
boderline. Iniciou PQT-MB e prednisona 60 mg/dia. Dois meses antes, foi avaliado por um profissional médico
que redigiu um laudo afirmando que o paciente ndo apresentava evidéncia clinica ou laboratorial de recidiva,
apesar de uma eletroneuromiografia de mononeuropatia multipla e um antecedente de tratamento por 48
meses na década de 90, no mesmo periodo que o seu irmdo gémeo univitelino. Na avaliacdo de contatos,
esposa e filho ndo apresentaram nenhuma alteragéo clinica ou laboratorial. O irm&o gémeo, doador de sangue,
foi chamado para avaliagdo e apresentou anestesia plantar direita bem definida, mas sem outros sinais de
atividade da doenca, sugerindo sequela do tratamento anterior, porém, apresentou baciloscopia positiva (IB:
0,25 e IM: 1%), sendo diagnosticado também como recidiva MHBT, iniciando a PQT-MB. Os contatos
intradomiciliares foram convocados, porém, a esposa procurou 0 servigo somente 6 meses apos a alta do
paciente, e alegou que o filho viria somente depois do resultado da avaliagdo dela. A avaliagao clinica da
esposa revelou maculas hipocrémicas e hipoestésicas no antebrago esquerdo, palpagdo com choque no ulnar
esquerdo e dor no radial direito, com GF4 na abdugéo do quinto dedo da m&o esquerda. A palpagéo do tibial
direito revelou choque e do esquerdo, dor. Detectamos ainda hipoestesia plantar esquerda. Baciloscopia e anti-
PGL-l negativos. Forma clinica MHBT. Iniciou PQT-MB, porém, com muita resisténcia ao diagndstico.
Discussdao e Conclusado: Os profissionais de saude precisam estar aptos para o controle da doenga,
principalmente no diagndstico, e atualizados sobre os conceitos e complementaridade dos exames
laboratoriais, inclusive em individuos que ja trataram e que apresentam sintomatologia, bem como atentos aos
antecedentes clinicos e histéria familiar. Embora o diagnéstico de hanseniase seja considerado impedimento
definitivo para doagdo de sangue em bancos de sangue, um dos pacientes continuava sendo doador, mesmo
ja tendo um diagndstico anterior. Comentarios Finais: Apresentamos um caso com dificuldade para o
diagnostico da recidiva em hanseniase, mostrando serem necessarias capacitagbes para adequada
abordagem e conduta terapéutica desses casos, principalmente em paises endémicos como 0 nosso.

Palavras-chaves: Hanseniase, Gémeos monozigoéticos, Nervos periféricos, Estigma, Recidiva

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2788 ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



CLINICA E TERAPEUTICA Resumos
CLINIC AND THERAPEUTIC 10° Simpdsio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019

Recife - Pernambuco Brasil

RELATO DE CASO DE CQINFEC(}AO DE HANSENIASE E TUBERCULOSE:
SUSCETIBILIDADE GENETICA OU DOENCA OPORTUNISTA?

Pietra Andrade de OSTI", Leticia Rossetto da Silva CAVALCANTE®, José Cabral LOPES"?, Amilcar
Sabino DAMAZO", Isabelle Cristgne Flavia Goulart de PONTES"", Gabriela Belmonte DORILEO",
Vanessa Evelyn Nonato de LIMA )

UFMT - Universidade Federal de Mato Grosso'", HUJM - Hospital Universitario Julio Miller®

Introducdo: A hanseniase € uma doenga causada pela bactéria Mycobacterium leprae e sua manifestagao
depende de prolongada e intima convivéncia com uma pessoa bacilifera, e a suscetibilidade genética do
paciente. Ja a tuberculose é causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis na qual a sua manifestagao
nao necessita de contato prolongado e intimo, mas tem correlagdo genética. Ha algumas hipoteses que
sugerem que a coinfecgdo pode ocorrer em algumas pessoas com determinado gendétipo. Outras sugerem o
contrario, onde a ativagdo do sistema imunoldgico frente a uma doenga impediria a suscetibilidade a outra.
Entretanto, ha pequena quantidade de relatos na literatura. Apresentagcao do Caso/Relato de Experiéncia:
Paciente, diagnosticado com hanseniase dimorfo-virchowiana em reagdo do tipo | com neurite, abcessos
ulnares bilterais e eritema nodoso em membros superiores. Iniciou tratamento em 23/03/2019 com PQT-MB,
corticoide (prednisona 80 mg/dia) e albendazol 400 mg por 5 dias. Na época apresentava tosse, sem
valorizagdo devido a tratamento prévio e recente de pneumonia, com melhora parcial dos sintomas. Em
abril/2019 relatou, em ambulatério, tosse produtiva, dor toracica e em dorso, febre diaria ndo aferida pela
manhad e de madrugada, calafrios, sem perda de peso e com anemia leve em hemograma. Realizou
baciloscopia de escarro (BAAR) em 2 amostras que positivou (+++) e apresentou globias em ambas. Iniciou
tratamento com rifampicina, isoniazida, pirazinamida e etambutol (RIPE) em maio/2019. Na mesma consulta
trouxe resultado de baciloscopia de linfa para hanseniase (orelha direita +4, orelha esquerda +5, cotovelo
direito +4, cotovelo esquerdo +4, indice baciloscépico 4,25, com presenga de globias) e de bidpsia de pele
(presencga de 4+ de infiltrados histolinfoplasmocitario, indice baciloscépico 6+, corroborando diagndstico inicial).
Em junho/2019 realizou radiografia de térax apresentando infiltrados fibrorreticular nos lobos superiores e na
regido perihilar bilateral, com pequenas cavidades de permeio, cupulas diafragmaticas direita elevada e
processo inflamatério especifico pulmonar, reforcando o diagnéstico. Foi realizado GenXpert e ndo detectado
resisténcia a rifampicina. Apos 30 dias de RIPE, paciente ainda apresentava episédios de febre e tosse seca,
com recuperagao da anemia. Apos 60 dias, relatava tosse reduzida, seca, apenas pela manha. Discusséo e
Conclusdo: O caso descrito € de coinfecgdo: Mycobacterium lepra e Mycobacterium tuberculosis, com
manifestagao clinica ativa das duas doencgas. A tuberculose foi confundida anteriormente com pneumonia, nao
recebendo o tratamento adequado e prolongando os sintomas, assim como a hanseniase que foi diagnosticada
em quadro reacional avangado com a presenga de abcesso. Ha trés hipéteses para o quadro desse paciente: a
primeira € que a infecgdo respiratoéria tenha desencadeado uma resposta imune e o quadro reacional. A
segunda, o corticoide teria realizado uma imunossupressao e o sistema respiratorio, ja fragilizado, teria sido
acometido pela tuberculose como infecgado oportunista. A terceira, por serem do mesmo género, o paciente
poderia apresentar um polimorfismo de suscetibilidade do gene IL12B, tornando-o propenso para o
desenvolvimento concomitante das duas doengas. Comentarios Finais: Observa-se, portanto, que é possivel
a coinfeccdo entre as duas bactérias, carecendo de atencao, investigacao e cuidado ao paciente que apresente
diagndstico de hanseniase e queixa respiratéria, devendo a mesma ser abordada caso ndo referida pelo
paciente.
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Introducdo: A hanseniase € uma doencga infectocontagiosa que se manifesta principalmente por sintomas
dermatoneurolégicos. Em individuos menores de 15 anos, principalmente em areas endémicas, a exposi¢cao
precoce e o contato intimo com o doente bacilifero, somados ao sistema imune ndo completamente
desenvolvido tornam essa faixa etaria especialmente suscetivel a doenga. Apresentacdo do Caso/Relato de
Experiéncia: A.S., 3 anos, feminino, natural e procedente de Cuiaba/MT, levada ao servigo de referéncia em
maio/2019, devido ao surgimento de manchas em face e membros superiores, ha 3 meses. Histérico familiar
positivo, pai tratado para hanseniase ha dois anos, com forma clinica virchowiana. Ao exame fisico
apresentava manchas eritematosas, bem delimitadas, na face e em membros superiores. Presenga de cicatriz
vacinal da BCG. Foi tratada inicialmente como infecgao fingica com uso de cetoconazol pomada, sem melhora
e com progressao das lesdes. A hipdtese diagnéstica foi hanseniase, prosseguindo-se investigagao. Analise
histopatolégica com coloracdo Fite-faraco demonstrou presenca de infiltrado histiolinfoplasmocitario (4+), 6
granulomas, com indice baciloscépico de 2+, sendo 50% dos bacilos fragmentados por campo, sugestivo de
hanseniase dimorfo-dimorfo em reagao tipo 1. Na ocasido, iniciado tratamento com poliquimioterapia (PQT)
com melhora das lesGes. Apds confirmacdo diagndstica, optou-se por realizar exame de contato no irmao
gémeo da paciente em questdo. Ao exame fisico paciente apresentava lesdes hipocrdmicas extensas e bem
delimitadas em face e tronco. Também tinha presenga de cicatriz vacinal da BCG. Diante do quadro clinico e
histéria familiar intradomiciliar optou-se por prosseguir a investigagdo para hanseniase com a analise
histopatolégica que demonstrou presenca de infiltrado histiolinfoplasmocitario difuso, com indice baciloscépico
de 2+, sendo 100% dos bacilos fragmentados por campo, sugestivo de hanseniase dimorfo-dimorfo em reagao
tipo 1. Logo, optou-se por iniciar a PQT. Discussao e Conclusao: Mato Grosso se apresenta como estado
hiperendémico para hanseniase, com altas taxas de detecgdo de casos novos em menores de 15 anos,
espelhando o alto grau de transmissibilidade da doenca e a ineficdcia de programas de combate. Os casos
apresentados, em tao baixa faixa etaria, estado relacionados a intensidade da exposi¢do bacilar, a carga bacilar
da fonte e a suscetibilidade genética. Destaca-se a importdncia da realizagcdo da busca ativa pelos
contactantes intrafamiliares, incluindo as criangas, mesmo as de baixa idade, pela suscetibilidade inerente a
elas e pela influéncia genética que torna a hanseniase mais incidente em consanguineos da familia nuclear. No
caso em questdo, o exame dos contatos permitiu o diagndstico precoce mesmo com quadros clinicos pouco
exuberantes, o que reduz a possibilidade de sequelas e incapacidades futuras. Comentarios Finais:
Ressalta-se a necessidade de examinar e reavaliar anualmente criangas que convivam com pacientes
baciliferos, mesmo na vigéncia de vacinagéo BCG.

Palavras-chaves: Diagndstico precoce, Hanseniase, Monitoramento epidemioldgico, Pré-escolar
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Introdugdo: Corticosteréides sdo amplamente usados para tratar doengas. Pacientes com hanseniase em
episédios reacionais fazem uso dessa medicacdo. Apesar dos beneficios terapéuticos, terapias prolongadas ou
doses elevadas, podem cursar com efeitos adversos. A retirada da medicacdo também pode ocasionar
transtornos metabdlicos e hidroeletroliticos. Apresentagcdao do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente
masculino, 58 anos, 60 kg, hipertenso, tratando hanseniase com poliquimioterapia multibacilar (PQT-MB),
utilizando altas doses de corticdide sistémico desde o inicio do tratamento (prednisona 180 mg/dia). Foi
encaminhado ao Hospital Universitario Julio Miller, Cuiaba, MT em abril/2019, no 9° blister da PQT-MB, em
uso de prednisona 180 mg/dia e anti-hipertensivo, apresentando noédulos eritematosos dolorosos,
acompanhados de febre, edema em membros e neurite, compativeis com eritema nodoso hansénico. Optou-se
por descalonar inicialmente 60 mg do corticdide e seguir reduzindo 20 mg a cada 15 dias. Iniciou-se talidomida
400 mg/dia, AAS 100 mg, carbonato de calcio 500 mg e vitamina D 400 U/dia. Prosseguiu-se a investigagéo da
hanseniase com analise histopatolégica. A coloragdo Fite-faraco demonstrou infiltrado histiolinfoplasmocitario
(4+), com globias, sugestivo de hanseniase virchowiana-virchowiana. Em maio/2019, trouxe resultado de
exames, revelando anemia hipocrédmica microcitica, leucocitose com predominio de segmentados e
hiponatremia. Referiu dor lombar esporadica apds episodio de crepitagdo, astenia, perda de forga muscular e
de 10% do peso corpdreo. Apresentava placas esbranquigadas na orofaringe, lesdes eritematosas pelo corpo,
tremor de extremidade e sarcopenia. Estava em uso de prednisona a 80 mg/dia, optando-se por seguir
descalonando 10 mg/dia a cada 10 dias. Introduziu-se fluconazol, noripurum endovenoso, suplemento
alimentar e solicitou-se exames. Em junho/2019, procurou o servigo, em uso de prednisona em
descalonamento (40 mg/dia), referindo piora da lombalgia, evoluindo com incapacidade de deambulacéo e,
surgimento de lesdes cutdneas eritematosas ulceradas em membros inferiores, com sinais infecciosos.
Apresentava-se em regular estado geral, febril e com edema quente e doloroso, cacifo 2+/4+ em extremidades.
Optou-se pela internacéo para estabiliza¢ado clinica e investigacdo. Durante a internagao o paciente fez uso de
antibiético e analgesia. Foi necesséria transfusdo de hemoconcentrado e substituicdo da dapsona por
ofloxacino pela anemia. Realizou-se reposicdo de potassio e de vitaminas. Os exames de imagem
demonstraram fratura crénica em vértebra lombar 1. Teve melhora clinica-laboratorial com alta. Discusséao e
Conclusao: O paciente citado veio ao servigo em reacdo tipo 2 e uso prolongado de prednisona em altas
doses, evoluindo com descompensagéo clinico-laboratorial e deterioragdo do estado geral. Os glicocorticéides
sd0 a primeira causa iatrogénica de osteoporose e a dose tem relagdo direta com aumento da incidéncia de
fraturas, destacando-se a fratura vertebral, que se confirmou no paciente supracitado. Outras consequéncias
do uso errbneo da medicagdo presentes no paciente € o aumento do risco de infecgdes secundarias,
diminuicdo da massa muscular e insuficiéncia aguda da supra-renal durante retirada apds terapia
prolongada. Comentarios Finais: Este relato destaca um caso de eritema nodoso hansénico, inicialmente
manejado iatrogenicamente, levando a complicagcdes. Destaca-se a dificuldade no manejo adequado dos
episddios reacionais pelos profissionais de saude, com necessidade de acompanhamento peridédico para
garantir a seguranga e eficacia terapéutica para cada paciente.

Palavras-chaves: Corticosteroides, Efeitos colaterais e reacdes adversas, Hanseniase
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Introdugdo: Brasil, Indonésia e india sdo os paises mais endémicos para hanseniase. Somente em 2017
foram diagnosticados 26.875 novos casos, equivalente a uma taxa de detecgdo de 12,94 para cada 100 mil
habitantes. Apesar disso, o seu diagnéstico ainda é tardio: a falta de informacgdo, conflitos diagnédsticos e
dificuldade do individuo em encontrar atendimento/profissionais capacitados para detecgéo precoce sao fatores
recorrentes que culminam em incapacidades fisicas em 5,7% destes. Apresentagdao do Caso/Relato de
Experiéncia: P.P.C.B., feminino, 36 anos, natural de Caceres (MT) e procedente de Cuiaba (MT). Relatou que
apresentava intensa mialgia, fadiga, edema em membros inferiores, alopécia e xeroftalmia. Pesquisa com
baciloscopia de linfa indicou BAAR negativo. Inicialmente foi diagnosticada com hipotireoidismo e fibromialgia,
fazendo uso de levotiroxina, duloxetina e ciclobenzaprina, porém com manutencdo do quadro algico.
Posteriormente houve surgimento de mancha hipercrédmica pruriginosa em face interna de ambas as coxas,
sendo entao investigada para vasculite, porém sem conclusao diagnéstica. Observou-se FAN reagente, padrao
nuclear pontilhado fino denso, na titulagdo de 1/1280, porém nao preencheu os critérios para colagenose. Na
época, foi realizada biépsia de lesdo em coxas, que demonstrou moderado infiltrado inflamatério perivascular e
intersticial, composto por neutréfilos, com leucocitoclasia e participacdo de eosindfilos, sugestivo de
farmacodermia. Ainda, foi realizado baciloscopia de bidpsia, utilizando a coloragdo Ziehl-Neelsen, com
resultado negativo. Apdés 2 anos, através de pesquisa de um projeto da UFMT, a lamina de baciloscopia
periférica coletada foi submetida a técnica de reagéo de transcriptase reversa (PCR) para detecgédo de genes
da Mycobacterium leprae, com resultado positivo. A paciente, entdo, foi convocada ao servico de saude para
nova avaliagédo clinica. Durante exame fisico, apresentou espessamento de nervo auricular esquerdo, radial
bilateral, ulnar esquerdo e fibular comum bilateral, com neurite a direita, além de perda de sensibilidade térmica
em perna direita, com lesbes ausentes. Nova bidpsia foi realizada em territério de redugao de sensibilidade
térmica. A analise histopatologica foi realizada com coloracdo Fite-Faraco, a qual demonstrou infiltrado
histiolinfoplasmocitario (1+), 1 granuloma pequeno e bacilos fragmentados com indice baciloscépico de 1+,
sugestivo de hanseniase dimorfo-tuberculéide, iniciando o tratamento da paciente com poliquimioterapia.
Discussao e Concluséao: O presente relato chama ateng¢éo pela demora no diagndstico de hanseniase, o qual
foi descartado diversas vezes, seja por se ignorar a clinica e epidemiologia da doenga ou embasar-se em
exames de baixa sensibilidade como a baciloscopia periférica, ou ainda o uso de coloragdes inadequadas
(Ziehl-Neelsen para coloracdo histopatolégica). Comentarios Finais: A hanseniase é uma doenca
desafiadora. As dificuldades diagndsticas geram empecilhos para a detecgdo precoce em alguns casos. O
vinculo ensino-pesquisa-assisténcia é fundamental e o investimento em pesquisa nessa doenga é necessario
para o desenvolvimento de novas tecnologias para melhoria no diagndstico.
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Introdugdo: A brucelose € uma das mais importantes zoonoses, contendo mais de meio milhdo de casos
novos em humanos reconhecidos anualmente. Seu agente infeccioso € uma bactéria do género Brucella, a
qual resulta clinicamente em febre de origem indeterminada, além de outros sinais e sintomas, como mialgia e
artralgia, tendendo a cronificagdo. Desse modo, ela pode mimetizar uma série de doengas - infecciosas ou nio
- a exemplo da tuberculose, febre tiféide, endocardite infecciosa, leptospirose e hanseniase. A brucelose, assim
como a hanseniase, provoca neuropatia periférica que pode manifestar-se como quadro de dor neuropatica em
membros. Apresentacdao do Caso/Relato de Experiéncia: R.S.F., sexo masculino, 23 anos, trabalha em
frigorifico, procurou atendimento em centro de referéncia queixando-se de intensa mialgia, fadiga, febre e
sudorese ha 02 semanas. Por histéria epidemioldgica e quadro clinico, realizou sorologia para brucelose, com
IgM positivo (valor = 30,7). Obteve tratamento imediato para brucelose com Rifampicina e Doxaciclina por 04
meses, obtendo melhora significativa e IgM negativado. Retornou 11 meses poés-tratamento queixando-se de
piora da mialgia, principalmente em membros superiores e inferiores, edema, atrofia muscular em perna
esquerda, cdibras em maos e orquidinia. Foi realizado novamente sorologia para brucelose, constando
reatividade da doenga por IgM positivo (30,3), retratando com Doxiciclina por 12 semanas, além de
Estreptomicina por 21 dias com posterior inclusdo de Rifampicina. Considerando ser um quadro sequelar de
brucelose (osteoarticular e orquiepididimite) o paciente continuou com queixas algicas em extremidade de
membros, perdurando por 02 anos. Foi encaminhado para o ambulatério de dor e, apds avaliacdo de
hansendlogo e especialista em dor crbénica, observou-se assimetria em pé direito, com dor a palpagéo
bilateralmente e espessamento de nervos tibiais posteriores, ulnares e auriculares bilaterais. Foi realizado o
diagnéstico clinico para Hanseniase Dimorfa com comprometimento osteoarticular, doenga na qual estava
subdiagnosticada por conta das semelhangas entre suas manifestagdes clinicas e sequelas existentes da
brucelose. Iniciou-se entdo tratamento para hanseniase com poliquimioterapia multibacilar, associada a
Amitriptilina e Prednisona. Discussao e Conclusao: O caso em questdo chama a atengéo por ter ocorrido em
estado endémico para a hanseniase (Mato Grosso) e, mesmo com o quadro algico sequelar da brucelose, a
coinfecgao brucelose-hanseniase nao foi considerada. As manifestagdes clinicas em ambos os casos, como a
neuropatia periférica, foram semelhantes a tal ponto de confundir e postergar o diagndstico da hanseniase ja
instalada. Comentarios Finais: A hanseniase € uma doenga desafiadora para o profissional médico, seja por
conta dos seus conflitos diagnosticos, pela falta de informacdo ou dificuldade em alcangar
atendimento/profissionais capacitados para lidarem e diagnosticar precocemente essa patologia. E importante
ressaltar que todos os profissionais estejam atentos diante das queixas de dor em membros com
caracteristicas neuropaticas em pacientes de area endémica de hanseniase.

Palavras-chaves: Coinfecgéo brucelose, Hanseniase, Semelhancas clinicas, Subdiagndstico

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2793  ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencas infecciosas



CLINICA E TERAPEUTICA Resumos
CLINIC AND THERAPEUTIC 10° Simpdsio Brasileiro de Hansenologia
10th Brazilian Leprosy Symposium

15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019

Recife - Pernambuco Brasil

HANSENIASE VIRCHOWIANA: RELATO DE DOIS CASOS EM FAIXA ETARIA PRECOCE

Gabriela Belmonte DORILEO!", Gabriela Varraschim ROCHA“), Giovani Barbosa GUIMARAES“),
Guilherme Pinheiro da SILVA™, Leticia Rossetto da Silva CAVALCANTE®, Rafaela de Campos
ANDRADE"", Dara de Paula RORIGUES", Mariana de Nascimento PONA!", José Cabral LOPES""?,
Amilcar Sabino DAMAZO™

UFMT - Universidade Federal de Mato Grosso‘", HUJM - Hospital Universitario Julio Miller®

Introdugdo: A hanseniase é uma doenga infecciosa cronica causada pelo Mycobacterium leprae, que afeta
principalmente a pele e os nervos periféricos. A doenga possui longo periodo de evolugdo, sendo por isso
menos prevalente em menores de 15 anos. Quando presente nessa faixa etaria, manifesta-se mais
frequentemente como a forma clinica tuberculdide. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: O
primeiro paciente € do sexo masculino, apresentava manchas hipocrémicas em face, membros inferiores e
dorso ha 3 anos e dor em articulagbes. Foi encaminhado ao Hospital Universitario Julio Miller (HUJM), MT,
com diagndstico prévio de artrite idiopatica juvenil, em uso de naproxeno, porém sem melhora e com
progressao dos sintomas. Ao exame fisico apresentava acometimento poliarticular com edema e dor, cianose
plantar, orelha externa infilirada, eritematosa e dolorosa a palpagao, livedos reticulares em coxa e joelhos,
regido tenar e hipotenar absorvidas em aspecto de “mao simiesca”, espessamento dos nervos tibial posterior,
radial cutaneo e ulnar bilateralmente, todos dolorosos a palpagao, além de auricular espessado, levantando-se
a hipétese de hanseniase. Prosseguiu-se a investigagdo com analise baciloscopica de linfa e histopatolégica
da lesdo. O resultado da baciloscopia foi positivo com indice baciloscopico de 5.25. A analise histopatolégica
revelou infiltrado inflamatoério granulomatoso e presenga de numerosos bacilos, sugestivo de hanseniase
virchowiana. Na ocasi&o iniciou o tratamento com poliquimioterapia multibacilar (PQT-MB) infantil, prednisona
1mg/kg/dia devido a neurite e albendazol, apresentando melhora do quadro. O segundo paciente, também
masculino, apresentava manchas hipocrémicas, puntiformes com sensibilidade preservada, sem sintomas
associados. Foi encaminhado ao HUJM queixando-se de apresentar manchas desde pequeno, notadas pela
sua avo, a qual tratou hanseniase ha 10 anos. Ao exame fisico apresentava espessamento dos nervos
auricular esquerdo, radiais cutaneos bilaterais, ulnares bilaterais e fibular esquerdo comum, sem sinais de
neurite e acrocianose de leito ungueal, levantando-se a hipotese de hanseniase e prosseguindo-se a
investigacdo. A anadlise baciloscopica da linfa foi negativa, com indice baciloscopico de 0. A analise
histopatolégica, com coloragdo Fite-faraco, demonstrou presenga de infiltrado histiolinfoplasmocitario (4+),
granulomas difusos, com indice baciloscépico 3+, sugestivo de hanseniase virchowiana-virchowiana, em
reacdo do tipo Il. Iniciou-se a PQT-MB, com subsequente melhora do espessamento neural. Discussao e
Conclusao: O presente relato destacou dois casos de hanseniase em menores de 15 anos, com ambos 0s
pacientes apresentando a forma clinica virchowiana. Destaca-se que a forma clinica presente nos pacientes
supracitados € infrequentemente encontradas nesta faixa etaria. Ressalta-se que manifestagdes articulares,
com aumento dos marcadores inflamatérios e reumatolégicos podem estar presentes no acometimento
sistémico da hanseniase. Comentarios Finais: Destacam-se dois casos de hanseniase em faixa etaria
precoce e com forma clinica incomum na infancia. A presenca de casos em pacientes de 13 anos revela
circulacdo ativa do bacilo e falha nas agdes de combate, destacando-se o exame de contato, que poderia ter
diagnosticado precocemente o segundo caso, impedindo a evolugdo com incapacidades. Por fim, salienta-se a
importancia do conhecimento das manifestagbes clinicas da hanseniase em faixas etarias pediatricas, incluindo
manifestagbes articulares, devendo a hanseniase figurar entre as hipdteses diagndsticas.
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Introdugdo: Trata-se de um relato de caso atendido na atengdo secundaria no municipio de Coronel
Fabriciano. Caso referenciado por colega médico, com suspeita de leishmaniose devido bateria de exames
laboratoriais para "alergia no corpo" com sorologia positiva para leishmania sp. Vinha usando 2.5 mg de
prednisona. Apresentacao do Caso/Relato de Experiéncia: Paciente PRS, 59 anos, masculino, referia ha 3
meses manchas eritematosas em em membros superiores com prurido discreto. Preocupava ele e familia
devido progressdo rapida das lesdes. Previamente hipertenso e diabético. Em uso de hidroclorotiazida,
losartan, metformina, sinvastatina, glibenclamida, insulina, clonazepam. Relato ha 3 anos de perfuragdo de pé
em prego em um aniversario sem perceber. Negava contato com hanseniase. Foi feito extensa propedéutica
em hospital particular, mas ndo se chegou a nenhum diagnédstico. Trouxe bidpsia de pele que sugeriu:
esclerose da derme papilar e infiltrado inflamatério perivascular leve na derme reticular superficial, sem
envolvimento de anexos ou filetes nervosos. Trouxe também uma baciloscopia de I6bulos e cotovelos negativa.
Ao exame dermatolégico apresentava madarose caudal dos supercilios. Multiplas placas eritematosas
infilitradas, extensas, confluentes, com centro cor da pele (aspecto foveolar) em tronco anterior, posterior e
membros. Forga reduzida em maos, sensibilidade protetora reduzida em palmas, presenga de queimaduras em
dorso de dedos das maos e anterior de tibias. Mal perfurante plantar a esquerda, anestesia em trajeto de tibiais
e fibulares. Classificado com MHDD com grau Il de incapacidade. Notificado, inicado PQT MB, encaminhado
ao curativo, solicitado PI, ao oftalmo, solicitado RL. Iniciado prednisona. Em 1 semana, retornou com
queimadura em pé esquerdo apos tentar "limpar a ferida em imersdo em agua fervente". Evoluiu com necrose
extensa em pé esquerdo. Encaminhado com urgéncia a UPA, iniciado antibioticoterapia e solicitado parecer do
vascular. Internado com quadro de septicemia com foco de partes moles, secundario a queimadura em pé
esquerdo. Realizado amputacdo transmetatarsiana. Alta apds 20 dias com melhora clinica e laboratorial.
Retornou esta semana com coto de amputacao ainda em fase de cicatrizagéo, recebeu segunda dose de PQT,
evoluindo bem, sem mais reagdes. Discussao e Conclusao: Trata-se de um quadro clinico florido em que, a
histéria e o exame clinico, nos sugerem desde o inicio hanseniase. Entretanto, o paciente nao foi prontamente
tratado pelo fator confusional que os exames tiveram ao impactar negativamente no raciocinio dos médicos
que o conduziram anteriormente. E valido ressaltar que a baciloscopia é examinador dependente e a
histopatologia de pele requer experiéncia do patologista para fechar o diagndstico. As lesdes de pele tinham
alteragdes de sensibilidade, o paciente ja apresentava grau 2 de incapacidade e poderia ter sido abordado
precocemente. Comentarios Finais: Em pleno ano de 2019, um paciente com primodiagndstico de
hanseniase, evoluir para amputagdo de um membro por falta de autocuidados revela uma falha em todo o
plano terapéutico proposto para esse paciente. Como sabemos, a hanseniase requer acompanhamento
multidisciplinar e apds interrompermos a transmissdo do bacilo com a poliquimioterapia, a nossa principal
preocupacgao deve ser de prevenir as incapacidades. Reforgo a importancia da orientagao dos autocuidados e
do papel do médico, da terapeuta ocupacional, fisioterapia e enfermagem nesse processo de cuidado.

Palavras-chaves: Hanseniase, Neuropatia, Sequela, Incapacidade, Diagnéstico
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TRANSFQRMAQAO MALIGNA DE MAL PERFURANTE PLANTAR DE LONGA
EVOLUCAO EM UM PACIENTE MORADOR DE ANTIGO LEPROSARIO

Amalia Sathler PIRES®W, Natalia VIEIRA®

CSSI - Casa de Saude Santa Isabel®

Introducdo: JAV sexo masculino de 83 anos, internado compulsoriamente desde os anos 50 na CSSI devido
Hanseniase Virchowiana. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: Em acompanhamento semanal na
equipe do centro de tratamento de lesdes para troca de curativo de mal perfurante plantar em pé esquerdo com
hidrogel. Evolugcdo aproximada do mal perfurante 30 anos.HPP: DM2, TVP em MIE. Em uso de xarelto,
metoprolol, metformina.Queixou-se de recente piora da lesdo, odor fétido e dor intensa.Solicitei biopsia da area
mais necrotica que revelou carcinoma espinocelular invasor moderadamente diferenciado. Realizado inicialmente
tratamento com 20 sessOes de radioterapia com sucesso apenas parcial.Evoluiu poucos meses depois com dor
intensa e refrataria a opioides e aprofundamento da lesao plantar. A RNM de 17/09/19 mostrou presenca de
lesdo expansiva sélida de aspecto infiltrativo localizada nos planos dérmicos e SC do calcaneo, invadindo os
planos musculares e adiposos suprajacentes , bem como cortical e medular. Suspeitado de CEC com
acometimento 6sseo e proposta de amputacdo em perna esquerda no hospital Alberto Cavalcante. Foi realizado
0 procedimento e paciente esta em recuperacdo. Discussédo e Concluséo: Em pacientes crbénicos, com feridas
de longa duracéo é imprescindivel um acompanhamento de perto da equipe multidisciplinar. Sempre pensar em
transformagdo maligna naquelas lesdes que estdo dificeis de cicatrizar ou estdo evoluindo de maneira
inesperada. Comentérios Finais: A hanseniase nunca matou ninguém, o que matou foi o abandono, a falta de
tratamento, a tristeza.

Palavras-chaves: Hanseniase, Neuropatia, Sequela, Prevencao, Malignizacao
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PARA UM OLHAR MAIS ALEI\!I: RELATO DE EXPERIENCIA DO GRUPO DE
AUTOCUIDADO EM HANSENIASE DE UMA UNIDADE DE REFERENCIA EM SAO LUIS
DO MARANHAO.

Gisella PACHECO'"), Nathalia do Vale Carvalho de ARAUJO"", Shirley Priscila Martins CHAGAS""
HAL - Hospital Aquiles Lisboa'"

Introducédo: O presente trabalho aborda a vivéncia de pessoas com hanseniase e seus familiares inseridos no
programa de controle da hanseniase de uma unidade estadual referéncia em hanseniase, e seus aspectos
positivos na promocédo, reabilitagdo e prevencdo de incapacidades, através da formacdo do grupo de
autocuidado, trabalho multidisciplinar que agrega o conceito de saude de forma integral, conforme preconizado
pelas diretrizes do sistema unico de saude vigente. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: O grupo
foi reimplantado em 2017 com o objetivo de promover a disseminagéo sobre os aspectos da doencga e a pratica
do autocuidado como importante medida de prevengao de incapacidades; proporcionar troca de experiéncia
entre os usuarios; fomentar experiéncias coletivas que oportunizem o desenvolvimento da autonomia para o
enfrentamento da doenga e do estigma que dela decorre. De caracteristica ambulatorial, o grupo abrange
usudrios de registro ativo e pds-alta e seus familiares, realizando reunides mensais seguindo cronograma
previamente construido pela equipe composta por um enfermeiro, terapeuta ocupacional, psicélogo,
fisioterapeuta e assistente social. Atualmente, temos adesdo da média de 20 participantes/reunido, as
atividades englobam palestras, oficinas, rodas de conversas, atividades audiovisuais, artisticas, culturais e de
lazer, dindmicas de grupo, entre outros. Discussdo e Conclusao: Temos observado que a execugao do grupo
de autocuidado é para além de focar na prevengéo de incapacidade e rotinas de autocuidado, a hanseniase
demanda atencado além da relacdo saude-doenca, em seu aspecto puramente bioldgico, e sim das relagdes
sociais que perpassam o contexto do usuario, como as questdes emocionais, fortalecimento de vinculos,
enfrentamento do estigma e auto preconceito, problemas socioeconémicos, problemas de acesso na
intersetorialidade das politicas publicas. Como desafios para execugéo do grupo podemos citar: dificuldade em
obter adesdo dos pacientes em registro ativo, uma vez que a maioria dos usuarios que chega ao grupo sao
aqueles que ja apresentam grau 1 ou 2 de incapacidade fisica; o acolhimento da equipe em trabalhar esta
adeséo e inexisténcia de recursos financeiros na unidade para execucao de projetos. Comentarios Finais: A
proposta do grupo de autocuidado além de ser um direcionamento ja inserido na portaria 3.125 /2010, ainda é
uma agao recente na rede de saude de Sao Luis, e que depende de uma equipe compromissada no controle
da hanseniase e reabilitacdo dos usuarios. Dessa forma, torna-se relevante a divulgacdo do trabalho que tem
sido realizado nesta unidade.

Palavras-chaves: Autocuidado, Grupo, Hanseniase, Prevencao de incapacidades
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GRUPO DE AUTOCUIDADO EM TERAPIA OCUPACIONAL ATIVANDO A CONSCIENCIA
SENSORIAL DE PESSOAS COM HANSENIASE

Dione Maria Kowalski SANTOS"", Nadya Moraes da SILVA®, Leiliane Alencar dos SANTOS?

SMS PM)P - Prefeitura Municipal de Piraquara - Secretaria de Saude!”, UFPR - Universidade Federal do
Parana

Introdugdo: A Hanseniase € uma doenca de caracteristica infecciosa, causada pela Mycobacterium leprae. A
evolugdo do conhecimento acerca da prevencdo e tratamento da Hanseniase colaborou para o fim do
isolamento social compulsério e para a oferta de cuidado em saude na Rede de Servigos do Sistema Unico de
Saude. Atualmente, a politica publica de controle da Hanseniase, preconizado pelo Ministério da Saude, prevé
acgdes de vigilancia, gestdo e cuidado em saude. O Centro Especializado Dr. Germano Traple, da Secretaria
Municipal de Saude de Piraquara-PR, desenvolve agdes de prevengdo, diagndstico, tratamento
medicamentoso e de reabilitagdo junto a pessoas com a Hanseniase, seus familiares e a comunidade em
geral. A falta de conhecimento acerca do autocuidado causa deformidades, o que contribui para isolamento
social e estigma. Acredita-se que sensibilizagao e a realizagao rotineira de praticas de autocuidado contribuem
na manutencdo da integridade fisica e mental e na participagcdo social das pessoas com
Hanseniase. Apresentacdao do Caso/Relato de Experiéncia: Neste sentido, entre as estratégias utilizadas
desenvolvidas no Centro Especializado Dr. Germano Traple esta o Grupo de Autocuidado. O referido grupo,
no presente momento, € composto por 24 usuarios sendo 15 homens e 9 mulheres; com idades variando de 33
anos a 78 anos. Em relagéo a forma clinica 14 apresentam a forma dimorfa, 09 wirchoviana e 01 tuberculdide.
O grau de incapacidade varia: 12 apresentam grau |, 09 grau Il e 3 grau Zero. No primeiro semestre de 2019,
durante os encontros abordou-se temas relacionado ao autocuidado com os olhos, nariz, mdo e pés. A
dindmica de cada encontro permitiu aos usuarios a vivéncia de atividades sensoriais relacionadas a visao, ao
olfato, a audicdo e ao tatil. A cada encontro, para exposicédo dialogada do tema, focou-se na anatomia das
estruturas corporais e suas fungbes-cinéticas e no uso de métodos e dispositivos de prevengao de
incapacidades. Como estratégia de fixacdo e tomada de consciéncia dos conhecimentos acerca do
autocuidado foi proposto aos usuarios a construgao de um portfélio individual. A cada encontro os usuarios
foram organizando as informacdes sobre a Hanseniase e nogdes de autocuidado, necessarias a concretizagao
do portfélio individual. Durante a construgao do portfélio as duvidas que emergiram, como por exemplo, em
relagdo as atividades e dispositivos que devem ser utilizados nos afazeres diarios, serviram de disparador para
a revisdo dos conhecimentos produzidos durante todo o processo do grupo. Para facilitar a construgdo do
portfélio foram utilizadas ilustragbes e fotos de cada atividade sensorial realizada nos encontros. Discussao e
Conclusao: Esta experiéncia fortaleceu o entendimento de profissionais e usuarios acerca da importancia da
pratica diaria e rotineira de agbes de autocuidado. A consciéncia acerca do autocuidado esta relacionada a um
progndstico menos sombrio em relacdo a Hanseniase. A conscientizacdo do usuario acerca das mudancas
sensoriais provocadas pela Hanseniase contribui na diminuicdo de danos as estruturas do corpo durante a
realizagdo das atividades da vida diaria. Comentarios Finais: As atividades em grupo facilitam a troca de
experiéncia e a produgao de saberes e praticas em prol do autocuidado, tdo necessario a saude e participagao
social da pessoa vivendo com Hanseniase.

Palavras-chaves: Auto-cuidado, Hanseniase, Sensorial
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COMORBIDADES PSICOLOGICAS NO CONTEXTO DA HANSENIASE — UMA REVISAO
SISTEMATICA

Liliany LOURES"", Claudia Helena MARMORA®

HU/UFJF/EBSERH - Hospital Universitario de Juiz de Fora/ Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares(”,
FacFisio/UFJF - Faculdade de Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de Fora®

Introdugdo: A hanseniase € uma doenga ainda considerada como problema de saude publica e o Brasil € o
segundo pais no mundo em numero de diagndsticos realizados. A doenga provoca um grande impacto fisico e
psicolégico na vida dos individuos. Objetivos: Essa revisao sistematica apresentou como objetivo verificar o
que se tem publicado sobre as variaveis psicologicas (depresséo, ansiedade e estresse) no contexto da
hanseniase e conhecer quais instrumentos estdo sendo aplicados para sua mensuragdo. Metodologia: Uma
revisdo sistematica foi realizada em 3 bases de dados (Pubmed, Scopus e Web of Science). Os termos
“leprosy” e “leprosy reaction” foram combinados com as seguintes palavras: “depression”, “anxiety”, “stress” e
“psychiatric morbidity”. Nao havia restricdo para o ano de publicagdo e estudos publicados até dezembro de
2018 foram incluidos. Estudos com animais e narrativos foram excluidos. Os estudos foram selecionados apés
0 processo de exclusao dos duplicados, escaneamento por titulos e resumos, e avaliagdo de qualidade
metodolégica. Resultados: 1096 estudos foram incluidos no banco de dados a partir das buscas realizadas e
9 estudos que foram referenciados por estes foram incluidos devido a relevancia da tematica. 27 estudos foram
incluidos para esta revisdo apos o processo de selegédo e elegibilidade. Estes foram tabulados em planilha
eletrbnica e foram extraidas as seguintes informagdes: titulo e ano de publicagédo, pais de origem do estudo,
descricdo da amostra, delineamento do estudo, instrumentos aplicados para mensuragdo das variaveis,
descricdo da intervengao se aplicada e principais resultados. A maioria dos estudos foi publicada apdés 2011,
principalmente por india, Brasil e Nigéria, com delineamento transversal. Ndo houve estudos que abordassem
o estresse nessa populagdo. A maioria dos estudos pontuaram que pelo menos 50% dos individuos com
hanseniase apresentam comorbidades psicoldgicas (depressdo e ansiedade), pior qualidade de vida e os
niveis de ansiedade e depressdo foram associados ao género feminino, ser mais velho, ndo ser casado, maior
tempo de doencga, menor nivel educacional, receber o diagnéstico de hanseniase mais jovem e presenca de
deformidades fisicas. Uma grande variedade de instrumentos foi aplicada para mensurar niveis de depressao e
ansiedade. Conclusées: Observa-se um crescente numero de publicagdes que abordam as comorbidades
psicolégicas (principalmente depressao e ansiedade) nos individuos com hanseniase, apesar de ndo haver um
instrumento padréo para esta avaliagdo o que dificulta a comparagdo entre os estudos. Os instrumentos
aplicados em sua maioria sdo de rastreio para os seus sintomas, mas permitem verificar a presenga desses
sintomas. A hanseniase foi associada as comorbidades psicoldgicas, sugerindo dessa forma, a necessidade de
acrescentar as avaliagdes psicolégicas ao tratamento ja existente para estes individuos nos servigos de
saude.
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AVALIA(;AO DA LIMITA(;AO DE ATIVIDADES E DEFICIENCIA NA HANSENIASE
Raimundo Tavares de LUNA NETO?, Lilian Mirian Almeida MOREIRA®
URCA - Universidade Regional do CaririV, FVS - Faculdade Vale do Salgado(z)

Introducédo: A hanseniase é considerada uma doenga infectocontagiosa, crénica, causada pelo Mycobacterium
leprae, bacilo que ataca células dos nervos periféricos e cutaneas, que podem causar lesdes principalmente
nos olhos, méos e pés. Objetivos: Mensurar o grau de incapacidade fisica nos pacientes em tratamento e no
pos-tratamento de hanseniase utilizando a escala SALSA e o grau de incapacidade da OMS. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa exploratéria e descritiva, com abordagem quantitativa. A pesquisa foi realizada nas
Estratégias Saude da Familia (ESF) da zona urbana do municipio de Ico- CE. A pesquisa foi realizada com
uma pequena amostra de 15 participantes, se deu por meio da utilizagdo de um questionario que avaliava o
perfil socioecondmico e por duas escalas que avaliaram o grau de limitagdo de cada paciente, escala SALSA e
grau de incapacidade da OMS. Os dados foram inseridos em planilhas Excel e analisados no programa
estatistico Statistical Package for the Social Sciences - SPSS, versao 23.0, em seguida foram discutidos na luz
das literaturas que foram pertinentes ao tema. O estudo foi desenvolvido de acordo com a Resolugédo 466/12
do Conselho Nacional de Salde e teve aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa do Centro Universitario Dr.
Ledo Sampaio - UNILEAO, pelo Parecer de nimero: 2.475.726. Resultados: Posterior & analise podemos
perceber que o género predominante entre os participantes foi o feminino (53,3%), em relagéo ao estado civil
grande maioria (46,7%) eram casados, quanto a escolaridade dos participantes a maioria (80%) néo havia
concluido o ensino fundamental. Maior parte (53,3%) eram donas de casa e mais da metade (60%) tinha um
salario minimo como renda mensal. Em relagdo a saude dos participantes 40% deles haviam sido
diagnosticados com a forma indeterminada da doenga, e 40% com a forma tuberculoide. Uma pequena maioria
(53,3%) relatou ter lesbes que Ihe causou sequelas, contudo, grande parte (80%) disse ndo necessitar de
adaptadores para as atividades diarias. Quase todos (73,3%) relataram realizar algum tratamento de saude
advindos da hanseniase. Podemos perceber que a maioria (60%) apresentava a forma paucibacilar da doenga,
justificando os dados adquiridos através do grau de incapacidade da OMS, onde uma pequena maioria (53,3%)
apresentava grau | de limitacdo. Com relagao a avaliagdo por meio da escala SALSA, muitos deles (60%)
apresentavam uma Leve Limitacdo, e o mesmo total (60%) ndo apresentavam consciéncia dos riscos que
essas limitagbes poderiam trazer para o seu cotidiano. Pela observagao dos aspectos analisados, percebe-se
que apesar de alguns pacientes apresentarem grau | de incapacidades fisicas desencadeadas pela
hanseniase, essas nao interferem em suas atividades diarias, visto que sao leves limitagdes onde a maioria
esta relacionada a diminuicdo da sensibilidade em olhos, mdos e pés. Conclusées: Contudo, seria
interessante que os servigos de saude intensificassem a busca ativa, principalmente em casos de recidiva,
para assim garantir que o tratamento ocorra de maneira correta prevenindo o aparecimento dessas sequelas.
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GRUPO DE EDUCAC}AAO EM SAUDE EM HANSENIASE NA ZONA DA MATA MINEIRA -
RELATO DE EXPERIENCIA DE UMA PROPOSTA DE TRABALHO INTERPROFISSIONAL

Claudia Helena MARMORA'", Liliany LOURES®, Miguel FAM NETO", Andressa REIS?, Brenda
RIBEIRO®, Rosalia NADAI?, Samara SILVA®, Thamires FERES?
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Hospital Universitario de Juiz de Fora/ Empresa Brasileira de Servigos Hospitalares(z)

Introdugdo: A Hanseniase é uma doenca infectocontagiosa presente em nossa sociedade ha milhares de
anos, entretanto, o preconceito e discriminagdo néo ficaram no passado. Visto isso, pode-se considerar que &
uma doencga que impacta consideravelmente e de forma global o sujeito acometido, destacando a importancia
de uma equipe multiprofissional focada em um cuidado integral e humanizado. Apresentacido do
Caso/Relato de Experiéncia: Este estudo relata a experiéncia de uma proposta de trabalho interprofissional
desenvolvido no grupo de Educagao em saude do ambulatério de Hanseniase do HU-UFJF/EBSERH realizada
por uma equipe de residentes multiprofissionais. O grupo existe desde 2003 e é composto por pacientes que ja
passaram ou que estdo ainda em tratamento na instituicdo. Em 2019, iniciou uma proposta interprofissional
(enfermagem, farmacia/ analises clinicas, fisioterapia, psicologia e servigo social) junto a equipe do
ambulatério. Foram realizadas capacitagbes e reunides mensais da equipe para organizar e discutir os
encontros, as tematicas abordadas e metodologias utilizadas, e encontros mensais com os pacientes. Como
forma de monitoramento é realizado registro de presenga dos profissionais e usuarios, numero de
participantes, temas abordados, além de ser solicitado no final de cada encontro feedback oral. Os encontros
tiveram duracdo de duas horas; média de participantes de 7 usuarios, idade média de 54 anos, alguns com
incapacidades instaladas e a maioria com o tratamento ja finalizado. As tematicas abordadas foram “cuidados
com a saude”, “higiene do sono”, “musicoterapia” e “nossa trajetéria’; com realizacdo de dindmicas que
envolvessem mitos e verdades de saude de forma geral; meditacdo guiada e psicoeducacgao; “oficina dos pés”,
sendo ensinado a preparagdo de logdo caseira para hidratacdo dos pés, incentivando o auto cuidado;
“‘dindmica batuque-quente” com objetivo de estimula-los a pratica de atividade fisica e consciéncia
corporal; distribuicdo de mudas para o cultivo de temperos; exposicéo de fotos antigas a fim de lembrar dos
que passaram pelo grupo, e posteriormente cada usuario contou como foi seu diagnéstico e a trajetéria ao
longo do tratamento e reabilitacdo. Discussao e Conclusédo: O grupo demonstrou se participativo e aderente
ao longo dos encontros, participando ativamente das dinamicas e discussdes. E valido destacar que esse
espago de troca e aprendizado é muito valorizado pelos usuarios, como pode ser visto pelo relato da usuaria
“O grupo é um apoio, a gente conhece as histérias de cada um e aprende a lidar com outros problemas. Aqui a
gente néo precisa ter medo de falar, como temos medo com outras pessoas”. Além disso, o feedback dado
pelos participantes de forma geral foi positivo, sendo percebido por eles a diferenga na atual proposta de
trabalho. Comentarios Finais: Os grupos de educagdo em saude s&o reconhecidos como uma abordagem
eficaz e campo fértil para promogao de saude, principalmente no ambito de saude publica no Brasil. Esse
espaco permite troca de vivéncias entre os participantes, aprendizado, desenvolvimento e fortalecimento de
estratégias de enfrentamento frente & doenca e suas repercussdes. Ao encontro dessa proposta é
desenvolvido o trabalho interprofissional em que permite cada vez mais uma assisténcia integral ao usuario,
garantindo um olhar biopsicossocial do individuo acometido.

Palavras-chaves: Conhecimentos, Atitudes e pratica em saude, Educagcao em saude, Hanseniase
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PRATICAS DE AUTOCUIDADO EM INDIVIDUOS COM REAGOES HANSENICAS

Yasmin ROCHA", Karen Krystine Gongalves de BRITO""?, Matheus NOBREGA'", Ester VILLAVERDE"",
Emanuelle MALZAC"", Paula SOARES'", Flavia PACHECO'", Maria Julia GUIMARAES'", Mirian SILVA!"

UFPB - Universidade Federal da Paraiba'”, FACENE - Faculdade de Enfermagem Nova Esperanga(z)

Introducgéo: Reagbes hansénicas sédo respostas imunoinflamatérias agudas que podem se manifestar durante
o0 percurso da doenga e pods-alta, com sintomatologia incapacitante local ou disseminada mediante o
acometimento dermatoneurolégico exercido, gerando sequelas fisicas temporarias ou permanentes na face e
em membros. A pratica de autocuidado realizada frequente e satisfatoriamente é essencial no ambito da
prevencgao das incapacidades pelas reagdes, além de promover bem-estar, manutengao da qualidade de vida e
reabilitagdo dos doentes. Portanto, faz-se necessario investigar sobre praticas de autocuidado em individuos
com reagao hansénicas, visto que sao estados debilitantes em individuos em maior vulnerabilidade. Objetivos:
Investigar as praticas de autocuidado na face, méos e pés em individuos com reagdes hansénicas.
Metodologia: Estudo descritivo com abordagem quantitativa, realizado em novembro de 2018 a fevereiro de
2019 no setor de dermatologia em hospital universitario de Jodo Pessoa, Paraiba. A populagdo de 46
individuos passou por critérios de inclusdao (maioridade, estar em tratamento ativo para reagdes hansénicas) e
01 recusou-se a participagao, totalizando 19 participantes. Os dados foram coletados utilizando-se do
instrumento “APAHansen” validado pela tese “Adesdao ao autocuidado na hanseniase a luz da Teoria de
Everett Rogers” da Universidade Federal da Paraiba, que dispde de 46 questdes que avaliam praticas de
autocuidado nas dimensdes face, maos e pés com respostas em escala de Likert com valores de 1 a 5, porém
invertidos em questdes com conotagdo negativa. Em cada dimensao e na avaliagdo global, o score foi gerado
por média aritmética. Para classificacdo, adotou-se como “satisfatoria” a pontuagéo > 3,0 e “insatisfatéria” <
3,0. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da instituicdo, sob protocolo n° 0785/16.
Resultados: Perfil sociodemografico e clinico dos participantes predominou sexo feminino, idade média de 51
anos, cor parda, religido catdlica, escolaridade referente ao ensino fundamental, desempregado, multibacilares,
tratamento de Reacdo Reversa e Grau de Incapacidade Fisica |. Em relagéo as orientagdes de autocuidado,
68% referiu que ja recebeu orientagbes. Referente as praticas, a face obteve resultado insatisfatério em 74%
dos entrevistados. Em contrapartida, apresentaram-se satisfatérias em 52% para méos e 84% para pés. No
score global, predominou a classificagdo satisfatéoria (58%). Quanto aos enunciados do APAHansen,
influenciou negativamente a classificagéo da face a falta no “uso de protetor ocular para dormir” (95%) e de
“exercicios para fortalecer a musculatura ocular’ (84%); das maos, a nao-realizacdo de “compressa para
amolecer os calos das méos, hidrata e depois lixa” (94%) e a falha na “prote¢cdo durante o trabalho ou
atividades diarias” (74%); e nos pés a falta no “uso de 6leos para lubrificar as pernas e pés” (68%) e de
“exercicios para evitar fraqueza” (63%). Conclusdes: Os resultados apontam deficiéncias nas praticas de
autocuidado em individuos com reagdes, necessitando intervengdes pela equipe multiprofissional junto aos
participantes que precisam ser protagonistas do cuidado. As praticas para face foram deficientes, assim como
para maos, que apresentou quase metade insatisfatéria. Nos pés, se apresentaram predominantemente
satisfatorias, porém insuficiente para maestria na prevencdo de incapacidades, visto que a execugido do
autocuidado deve ser continua, frequente e de qualidade.
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Introdugdo: A hanseniase caracteriza-se como uma doenga infectocontagiosa crénica da qual sem o devido
tratamento, pode evoluir para instalagdo de deformidades. Obijetivos: Avaliar a mensuragédo da limitagdo de
atividade, consciéncia de risco e o Grau de Incapacidade Fisica pds alta da poliquimioterapia. Metodologia:
Trata-se de um estudo descritivo que avaliou os dominios da escala SALSA e sua relagdo com o grau de
incapacidade fisica (GIF) com o intuito de identificar as limitagées funcionais apresentadas pelos pacientes. A
amostra foi composta por 36 pacientes com dor neuropatica hansénica que foram avaliados no setor de
fisioterapia do Hospital Sdo Julido em Campo Grande, MS, no periodo de abril de 2018 a junho de 2019. Os
dados foram tabulados e colocados no Excel. Resultados: a) Olhos — conseguir enxergar: 15 um pouco dificil,
3 ser muito dificil; b) Mobilidade (pés) — sentar ou agachar no chéo: 10 fisicamente ndo conseguem, 13 um
pouco dificil, 6 muito dificil, 3 evita por causa do risco; andar descalgo: 14 relataram que fisicamente nio
conseguem, 8 que evitam por causa do risco, 3 um pouco dificil, 10 muito dificil; andar sobre chao irregular: 7
um pouco dificil, 13 fisicamente ndo conseguem, 7 muito dificil, 7 evitam por causa do risco; andar distancias
mais longas: 15 fisicamente n&o conseguem, 5 ser um pouco dificil, 9 muito dificil; ¢c) Auto cuidado: lavar seu
corpo todo: 17 um pouco dificil, 4 muito dificil; cortar as unhas das maos ou dos pés: 11 um pouco dificil, 20
fisicamente ndo conseguem, 4 ser muito dificil; segurar um copo/tigela com conteudo quente: 6 um pouco
dificil, 8 fisicamente ndo conseguem, 4 muito dificil e 3 ndo precisa fazer isso; d) Trabalho (méos) — trabalhar
com ferramentas: 9 muito dificil, 10 pouco dificil; levantar objetos ou sacolas pesadas: 12 fisicamente nao
conseguem, 14 um pouco dificil, 12 muito dificil; cozinhar: 11 um pouco dificil, 1 ser muito dificil, 16 nao
precisam fazer isso, 1 muito dificil, 5 fisicamente ndo conseguem, 1 evita por causa do risco; despejar/servir
liquidos quentes: 4 evitam por causa do risco, 10 um pouco dificil, 7 muito dificil, 6 fisicamente ndo conseguem;
abrir/fechar garrafas com tampa de rosca: 4 fisicamente ndo conseguem, 13 um pouco dificil, 3 muito dificil;
abrir vidros com tampa de rosca: 5 fisicamente ndo conseguem, 11 um pouco dificil, 4 muito dificil. Quanto a
classificagdo operacional, 36 pacientes eram Multibacilar, sendo que 83,3% apresentaram o grau |, 8,3% com
grau Il e 8,3% com grau 0. Conclusdes: Esse estudo foi de suma importancia, pois buscou compreender por
meio dos dominios da escala SALSA mensurar o grau de limitagées de atividade de vida diaria e o GIF e os
resultados encontrados foram esclarecedor com base nas ideias propostas, percebendo-se que apds a pos-alta
essas pessoas se deparam com dificuldades na sua vida diaria e na vida pratica. Quanto ao GIF também
demonstra ser compativel com as dificuldades ja mencionadas, pois predominou grau |; permitindo tragar uma
conduta terapéutica especifica
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AVALIA(;AQ DAS ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO, LIMITAGAO NA y
REALIZACAO DAS ATIVIDADES DIARIAS E RESTRICAO NA PARTICIPACAO SOCIAL
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Introdugdo: O modo como os idosos enfrentaram os obstaculos a partir do diagndstico da hanseniase no
passado pode ter trazido consequéncias para sua vida futura quanto a realizacdo das atividades de vida diaria
(AVDs), participagao social na vida familiar, profissional e comunitaria. Conhecer esta situagao pode direcionar
os profissionais da salde no planejamento das intervengbes quanto a prevengdo de incapacidades e
reabilitacdo de pacientes, de acordo com as necessidades individuais. Objetivos: O objetivo deste estudo
consistiu em avaliar as estratégias de enfrentamento, a limitagdo das AVDs e a participagao social em idosos
que tiveram hanseniase. Metodologia: Foram avaliados 70 idosos, em acompanhamento no Instituto Lauro de
Souza Lima, com idade igual ou superior a 60 anos. Foram utilizados cinco instrumentos para avaliar os
participantes: 1) Questionario com dados sociodemograficos (grau de instrugao, ocupagao atual, convivéncia
familiar, etc) e clinicos (diagnostico, tratamento, primeiros sinais e sintomas e classificagdo operacional); 2)
Formulario de avaliagdo do grau de incapacidade (Gl); 3) Escala Salsa que mensura a limitagdo de atividades
nos individuos afetados pelo diabetes mellitus, hanseniase ou outras neuropatias periféricas; 4) Escala de
Participacdo Social que visa mensurar restricbes a participagdo social de pessoas afetadas pela hanseniase,
as deficiéncias e outras condigbes estigmatizantes; 5) Inventario de Estratégias de Coping que avalia a forma
como os idosos lidam com eventos estressantes apds o diagndstico, por meio das estratégias de resolugéo de
problema, aceitagcdo da responsabilidade, reavaliagdo positiva, suporte social, afastamento, autocontrole,
confronto, fuga e esquiva. Foi utilizada andlise estatistica descritiva para a caracterizagdo da
casuistica. Resultados: Houve predominio de pacientes do sexo masculino (67,1%), multibacilares (87,1%),
tempo de diagndstico superior a 20 anos (42,8%), Gl 2 (64,3%) e 48,6% apresentaram restrigdo social leve a
grave. Apesar da maioria dos idosos (91,4%) apresentarem alguma limitagcdo nas AVDs variando entre leve a
grave, houve um predominio de 45,7% na categoria leve. No questionario Coping, dentre as estratégias
negativas, as mais utlizadas foram o “autocontrole” (67,2%) e “afastamento” (62,9%), enquanto que as
estratégias positivas predominou a “reavaliacdo positiva” (70%), “resolugdo de problemas” (65,7%) e “suporte
social” (65,7%). Conclusodes: A partir do diagnéstico da hanseniase no passado, a utilizagdo da estratégia de
autocontrole (controlar as emog¢des frente a estimulos estressantes), afastamento (evitar confrontar-se com a
ameaca dos problemas em decorréncia da doenca) podem ter contribuido para a restricdo social no presente,
embora tenham utilizado o suporte social (buscar apoio nas pessoas e no ambiente). Apesar da maioria dos
idosos apresentarem deficiéncias fisicas visiveis (Gl2), a estratégia de reavaliagdo positiva (reinterpretar as
situagdes de conflitos, gerando crescimento pessoal) e resolugdo de problemas (modificar atitudes, sendo
capaz de lidar com as pressdes do meio) podem ter minimizado o enfrentamento da doenga quanto a
realizagdo de AVDs. A investigagdo sobre o uso dessas estratégias pode auxiliar os profissionais da saude a
compreenderem quais os fatores que podem comprometer ou auxiliar o individuo quanto a aceitagdo da
doenga, adesao ao tratamento e prevenir incapacidades.
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Piaui

Introdugdo: A hanseniase € uma doencga infecciosa que acomete a pele e nervos periféricos, causadora de
deficiéncias e incapacidades e com o passar dos anos sem tratamento podendo ocorrer redugéo e até perda
da sensibilidade térmica, dolorosa, tatii e ocasionar parestesias e plegias musculares. Esses
comprometimentos podem tornar os individuos propensos a acidentes, queimaduras, feridas e amputagdes,
sendo responsaveis pelo surgimento de sequelas permanentes. Em pessoas com alteragao da sensibilidade,
durante e/ou apds tratamento da hanseniase, € comum a presenga de lesdes em membros inferiores,
principalmente na regido plantar associado a traumas, ulceragbes cronicidade quando nao tratadas
adequadamente, e em situagbes avangadas, pode levar a amputagdo de membros. Objetivos: Avaliar e tratar
Ulceras neuropaticas em pessoas com hanseniase. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa descritiva,
longitudinal com abordagem quantitativa que foi realizada no Centro de referéncia no tratamento de
hanseniase em Teresina, Piaui. Contou com a participacao de 46 pacientes que sdo acompanhados pelo
servico. Os dados foram coletados e acompanhados nos meses de abril a julho de 2019, por meio de
questionario semiestruturado mediante entrevista, acompanhamento e tratamento das Ulceras com curativos de
duas a trés vezes por semana realizado por estomaterapeuta. Resultados: Prevaleceu 89,1% do sexo
masculino, com média de idade de 53,5 anos, 73,9% de etnia parda, 73,9% estudaram menos de 5 anos e
71,7% sao solteiros. Referente a ocupagédo 84,7% estavam aposentados, 71,7% com renda familiar de 1
salario minimo. Em relacdo as lesbes, 45,6% possuem as feridas ha mais de 10 anos, 71,7% possuem 2
lesbes ou mais, 82,6% apresentaram lesées em regido plantar e 56,5% dos pacientes trataram a hanseniase
ha mais de 10 anos. A avaliagdo dos pacientes aconteceu no primeiro contato na sala de curativos com
estomaterapeuta, em que era preenchido o histérico de enfermagem, a escala de Estigma Emic e avaliagao
das lesbes utilizando o acrébnimo TIME, medindo cada lesdo comprimento, largura e profundidade e
fotografando mediante autorizagdo escrita dos pacientes. Apds a avaliagédo era construido um plano terapéutico
incluindo coberturas especiais a ser utilizada nas lesdes, rotina de trocas de curativo no servigo e em domicilio,
encaminhamento para servigo de sapataria para fabricagdo de palmilhas e para outros profissionais. Utilizando
também a escala de PUSH para acompanhamento da cicatrizagdo. Apds 4 meses de servigo especializado
observou-se melhora em 89,1% e cicatrizagdes em 23,9% das lesbes Conclusodes: Prevaleceram as
ulceragdes cronicas, com hiperqueratose, alteracdo de sensibilidade e auséncia de ortese ou prétese. A
limpeza, adequacgao do tratamento e utilizagcdo de coberturas adequadas para o tratamento das lesbes por
profissional especializado mostrou que a maioria dos pacientes teve evolugdes e algumas cicatrizagdes, o que
contribuiu para melhorar a autoestima, melhor qualidade de vida, reducéo de incapacidades e possibilidade de
reabilitagcdo em pacientes com hanseniase.
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A IMPORTANCIA DA ATENC_‘,AQ PRIMARIA NA PREVENGAO E CONTROLE DE
INCAPACIDADES DA HANSENIASE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Ana Rita Regis BORGES'", Ana Flavia Pereira da SILVA", Angélica Fatima BONATTI""), Gabriela
Mendonga ZUNTINI®

UNIVAG - Centro Universitario de Varzea Grande'"

Introdugdo: A hanseniase € uma doenga de carater dermatoneuroldgico, considerada um problema de saude
publica por ocasionar incapacidades quando nao diagnosticada precocemente. Nesse sentido, os profissionais
de saude que atuam na Atencdo Primaria a Saude — APS possuem papel fundamental no diagndstico precoce,
prevengdo e controle da doenga e de suas complicagdes ao realizar por meio de suas habilidades clinicas e
epidemiolégicas o acolhimento do individuo com escuta qualificada, classificagcdo de risco e devidos
encaminhamentos quando necessario. Apresentagao do relato: Durante a pratica da disciplina de interagcéo
comunitaria na USF os alunos de medicina, desenvolveram atividades de vigilancia em saude com enfoque
para as doengas transmissiveis, dentre elas a hanseniase. Em um dos atendimentos de rotina, os alunos
receberam na pré-consulta uma idosa que trouxera resultados de exames para mostrar ao médico e queixava-
se de dores pelo corpo ha alguns meses. No momento da avaliagdo antropométrica, foram feitas algumas
perguntas com o intuito de conhecer a histéria pregressa da usuaria. A idosa relatou ter recebido o diagnéstico
de hanseniase na forma multibacilar apos ter cuidado durante muitos anos do pai, portador de hanseniase.
Finalizado o tratamento medicamentoso, a mesma recebeu alta por cura. Ainda na pré-consulta, durante a
avaliagédo foram identificadas sequelas da hanseniase como parestesia nos membros inferiores com traumas
devido a sensibilidade reduzida, mdo em garra, dor generalizada pelo encurtamento dos nervos, presenga de
manchas residuais e perda da acuidade visual direita. Apds o acolhimento, a idosa foi orientada quanto a
importancia do autocuidado, encaminhada para consulta médica e referenciada para acompanhamento das
incapacidades, também, pela atencéo secundaria. Discussao e conclusao: A identificacdo de incapacidades
durante o atendimento reforga a necessidade de estruturar a APS, porta de entrada do SUS e centro de
comunicagao da rede de atencdo a saude, a fim de fortalecer as agbes de prevengao de incapacidade em
hanseniase que visa a formagédo da consciéncia de riscos. Além disso, a escuta qualificada contribuiu para
alcancar a integralidade do cuidado, principalmente, porque essas incapacidades, geralmente, sdo detectadas
tardiamente. Mediante a essa situagdo acredita-se que os alunos perceberam a importancia da
responsabilizacdo do profissional e corresponsabilizagdo do usuario no seu processo de reabilitagdo. A
importancia de atitudes profissionais que investiguem e dé seguimento as necessidades das pessoas afetadas
pela hanseniase é fundamental para diminuir e restringir o dano secundario a integridade do usuario, além de
estimular uma formagao médica de carater humanizado. Comentarios finais: O relato da usuaria durante a
pré-consulta evidencia as dificuldades enfrentadas pelos usuarios que trataram a hanseniase, desde a busca
do diagnéstico, a conscientizagdo do mesmo e apds a cura, uma vez que sua trajetoria deveria continuar para
tratar as incapacidades fisicas e emocionais. Nas regides onde ha incapacidades e deformidades causadas
pela doenga, € imperativo analisar as condicbes de acesso aos servigos de saude, possiveis falhas no
esquema terapéutico da poliquimioterapia e o perfil da forca de trabalho para o SUS, que precisa ser
qualificada e resolutiva para as situagbes que determinam a atengao longitudinal e integral da APS.
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OFICINAS DE ALIMENTAC}AQ SAUDAVEL PARA PESSOAS AFETADAS PELA
HANSENIASE: UMA EXPERIENCIA PARA A PROMOGCAO DO AUTOCUIDADO

Maria Geérgia Torres ALVES“'Z), Flavia Carolina Ferreira GOMES“’Z), Marize Conceigdo Ventin LIMA“’Z),
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Introdugdo: A hanseniase é uma doencga infectocontagiosa, causada pelo bacilo Mycobacterium leprae, que
acomete principalmente pele e troncos nervosos. O processo inflamatério € uma das principais respostas do
organismo a infecgdo, além das reac¢des adversas causadas pelas drogas utilizadas no tratamento e o tempo
prolongado de uso, que levam, principalmente, ao ressecamento e desenvolvimento de lesdes na pele. Com
isso, a adesdo a uma alimentagao saudavel € um potencial contribuinte para a melhora da qualidade de vida do
individuo atingido pela hanseniase. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Foram realizadas 2
oficinas de alimentagéo saudavel nos Grupos de Apoio ao Autocuidado (GAC) em hanseniase, localizados na
cidade do Recife e no Cabo de Santo Agostinho, participando da reunido, 24 e 5 pacientes, respectivamente.
As oficinas tiveram o objetivo de orientar a alimentagdo saudavel, bem como a importancia de incluir
diariamente alguns alimentos que auxiliam em uma melhor absor¢gdo medicamentosa e melhor cicatrizagdo da
pele. As oficinas foram facilitadas pelas coordenadoras dos grupos, a nutricionista voluntaria e por académicas
da Faculdade de Enfermagem Nossa Senhora das Gragas (FENSG) da Universidade de Pernambuco (UPE),
inseridas no Grupo de Pesquisa e Extensao sobre Praticas Sociais, Cuidado e Direito a Saude das Populagbes
Vulneraveis (GRUPEV). A oficina foi dividida em trés momentos: 1. exposi¢do dialogada através do recurso
audiovisual; 2. Perguntas e respostas, além de dicas de preparo de alimentos e 3. dindmica sobre mitos e
verdades na alimentagéo do individuo afetado pela doenga. Foi destacada a importancia nutricional das frutas
e verduras, nutricdo da pele, manutencdo do sistema imunolégico e processo de cicatrizacdo que, juntos,
previnem possiveis complicagées a salde dessa populagdo. Os pacientes participaram ativamente tirando as
duvidas e respondendo as perguntas, sendo as principais relacionadas ao consumo de produtos enlatados,
bebidas alcodlicas, fava, frutas citricas e crustaceos. Além disso, foi percebido que a maioria dos pacientes,
dentre eles diabéticos e hipertensos, ndo tinham habitos saudaveis, relatando o baixo consumo de frutas e
verduras e, alguns mencionaram o uso frequente de alcool. Discussdo e Conclusédo: Foi evidenciado que
apesar de ndo haver uma orientagdo dietética especifica para pessoas afetadas pela doenga, é importante
promover a educagdo em saude sobre alimentagao saudavel, visto que alguns pacientes demonstraram nao
conhecer o risco da ingestédo regular de determinados alimentos. Assim, esclarecer essa populagao acerca da
nutricdo adequada desmistifica alguns habitos alimentares culturais e estimula os individuos a melhorarem sua
alimentagdo como uma forma de se autocuidar, tratar a doenga e prevenir agravos. Comentarios Finais:
Apresentar uma forma dindmica de abordar a alimentagédo das pessoas atingidas pela hanseniase no contexto
dos GACS, revela nao s6 a importancia de multiplicar o conhecimento sobre o tema, mas também motiva a
realizacdo dessa pratica por outros profissionais de salude que assistem a essa populagao.
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Introdugdo: Uma das estratégias de enfrentamento das incapacidades provocadas pela hanseniase é a pratica
do autocuidado, que pode ser operacionalizada em uma atengdo individualizada ou a partir da
operacionalizagdo de Grupos de Apoio ao Autocuidados em hanseniase (GACs). OsGACs tem grande
potencial de impactar positivamente na vida das pessoas acometidas e seus familiares. Em Pernambuco ha
diversos GACs em funcionamento, tornando-se importante compreender o que contribui para a manutencao
desses grupos. Obijetivos: Descrever os fatores que contribuem para a sustentabilidade de Grupos de Apoio
ao Autocuidado em hanseniase de Pernambuco. Metodologia: Estudo descritivo, exploratério de abordagem
qualitativa, que faz parte de um projeto maior intitulado “Implantacdo e monitoramento de grupos de
autocuidado em hanseniase na Regido Metropolitana de Recife”, vinculado ao Grupo de Pesquisa e Extensdo
sobre Praticas sociais, Cuidado e Direito a Saude (GRUPEV), com apoio do Movimento de Reintegracdo das
pessoas atingidas pela hanseniase (Morhan) e financiado pela entidade holandesa Netherlands Hanseniasis
Relief (NHR). O estudo foi realizado em trés GACs de Pernambuco com histéricos de formagéo e organizagéo
diferentes entre outubro a dezembro de 2018. Os participantes do estudo foram usuarios e coordenadores dos
GACS, sendo quatro profissionais de saude e quatro usuarios. Para a coleta de dados foi utilizado um roteiro
de entrevista semiestruturada. Os dados foram analisados por meio da analise de conteudo de
Bradin. Resultados: Da analise dos dados emergiram cinco categorias: estabelecimento de vinculo; atividades
do grupo; atuacdo dos profissionais no grupo; autonomia dos usuarios; disponibilidade de recursos. O
estabelecimento de vinculos a partir da relagao entre os usuarios e entre estes e os profissionais, permeada
por afetividade, acolhimento e sentimento de pertencimento favorecem a manutengdo do grupo. O
desenvolvimento de atividades diversas como educagdo em saude a partir de dindmicas variadas, passeios e
lanche também sao fatores importantes. A postura dos participantes como o interesse, assiduidade e
motivagdo dos profissionais e a autonomia dos usuarios a partir do empoderamento, tomada de decisao e
melhoria da qualidade de saude foi relacionada a sustentabilidade dos grupos. Por fim a disponibilidade de
insumos para o autocuidado, de recursos para lanche e para custeio de materiais necessarios as atividades
sdo fatores levantados para que os grupos continuem. Conclusdes: A estratégia GAC vem se mostrando
como uma pratica importante na busca pela integralidade na atengéo as pessoas acometidas pela hanseniase.
O estudo mostrou que varios fatores favorecem a manutengéo dos grupos. Conhecer estas questdes contribui
para o fortalecimento desta estratégia.

Palavras-chaves: Hanseniase, Reabilitagdo, Grupos de autoajuda
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Introdugdo: Embora a poliquimioterapia tenha evidenciado modificagbes significativas no controle da
hanseniase, ndo impede a ocorréncia de deficiéncias fisicas e incapacidades, sendo possivel levar a redugéo
do potencial de trabalho, restricdo da vida social, transtornos psicoldgicos e piora da qualidade de vida
(QV). Para minimizar os riscos de ferimentos e deformidades nos pés, o uso de tecnologia assistiva (TA), tais
como, palmilhas e calgados adaptados pode possibilitar a melhora na QV. Objetivos: O objetivo consistiu em
avaliar a qualidade de vida e o grau de satisfacdo dos individuos que utilizam tecnologia assistiva nos
pés. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, do tipo descritivo. Foram incluidos 50 individuos em
atendimento no Instituto Lauro de Souza Lima, com neuropatia hansénica que utilizavam TA e apresentam
deficiéncias fisicas visiveis nos pés com grau de incapacidades 2 (Gl2). Foi aplicado um roteiro de questdes
com dados sociodemograficos e clinicos, bem como a Escala Neurogol para avaliar a frequéncia e a
intensidade dos sintomas ou dos problemas nos pés. Para mensurar a satisfagdo do usuario, foi utilizada a
Tecnologia Assistiva de Quebec (B-Quest). Resultados: A média de idade dos participantes foi de 62,1
(DP34,6), com predominio de participantes do sexo masculino (62%), aposentados (68%) e casados (48%). A
maioria eram multibacilares (100%), diagnosticados ha mais de 20 anos (54%), com maior ocorréncia de
lesbes tréficas e/ou traumaticas (35,8%) e reabsorgdes (29,6%). As TAs mais utilizadas foram a sandalia de
carville (52%), palmilha moldada (18%), sandalia Bauruk (12%) e 6rtese spring leaf (12%). O grau de satisfagao
dos pacientes quanto ao uso da TA e servigos prestados pelos profissionais foi avaliado como “Bastante
Satisfeito” (26%) ou “Totalmente Satisfeito” (74%). A “Dor” (média=9,5) foi o dominio de maior
comprometimento da QV. Os dominios “Limitacdes das atividades da vida didria” (média=4,6) e “Transtorno
nas relagdes sociais” (média=4,7) trouxeram menos prejuizos na QV. A maioria dos pacientes (90%)
apresentou prejuizo na QV, decorrente dos problemas nos pés (Gl2), considerando que a classificacado geral
da QV foi satisfatoria para metade dos individuos (50%). Esse dado justifica o menor prejuizo nos dominios
“Limitacbes das atividades da vida didria” e “Transtorno nas relagdes sociais”. Conclusdes: O grau de
satisfagdo dos pacientes quanto ao uso das tecnologias assistivas foi bastante ou totalmente satisfatério o que
pode ser justificado pela expertise do servigo prestado e pelos beneficios alcangados ao paciente, utilizando os
dispositivos prescritos. O grau de satisfagdo dos pacientes quanto ao uso das tecnologias assistivas foi
bastante ou totalmente satisfatério o que pode ser justificado pela expertise do servico prestado e pelos
beneficios alcangados ao paciente, utilizando os dispositivos prescritos.

Palavras-chaves: Hanseniase, Qualidade de vida, Equipamentos de autoajuda, Comportamento do
consumidor, Pessoas com deficiéncia
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa com capacidade de atingir o sistema nervoso
periférico, provocando alteragdes sensitivas e tegumentares que podem causar importantes incapacidades
fisicas e evoluir para deformidades definitivas. As Agbes de Controle da Hanseniase devem ser direcionadas
prioritariamente pela Atengéo Basica (AB) de forma a melhorar a resolubilidade da atengao, redugéo e controle
da doenca e complicagdes que podem ocasionar. Sendo uma doenga incapacitante, urge a necessidade da
realizacdo da prevencdo de incapacidades de todos os pacientes acometidos de forma a minimizar os
prejuizos motores e neurolégicos que a hanseniase acarreta. O papel AB na atencdo a hanseniase é de cunho
relevante haja vista o desenvolvimento de um trabalho em equipe articulado em rede, com potencialidade de
atuacao interprofissional para o cuidado, sendo um fator predisponente positivo para a realizagdo da prevengao
de incapacidades. Este estudo tem por objetivo descrever a experiéncia de realizagdo da prevencgado de
incapacidades em hanseniase por uma equipe multiprofissional no municipio de Sobral, Ceara. Apresentagido
do Caso/Relato de Experiéncia: Estudo descritivo, de abordagem qualitativa, desenvolvido no municipio de
Sobral, Ceara. Para a realizagdo da avalicdo da prevencao de incapacidades realizou-se o levantamento dos
pacientes acometidos pela hanseniase nos anos de 2015 a 2019, com analise do grau de incapacidade
identificado por ocasido do exame e registrado em ficha de prevengdo de incapacidades e/ou prontuarios,
assim como dos pacientes que nao realizaram o exame durante o tratamento e pds-alta. Apds o levantamento
dos casos, os pacientes foram agendados para a avaliacdo e realizagdo do exame de prevencdo de
incapacidades por uma equipe multiprofissional (enfermeiro, médico, fisioterapeuta e psicélogo). Por ocasido
dos exames, 0s pacientes receberam orientacées acerca do autocuidado, apoio psicolégico, avaliagdo médica,
adaptagdes de calcados e palmilhas e encaminhamento ao servico de referéncia nos casos
necessarios. Discussdo e Conclusao: O trabalho da equipe multiprofissional tem como objetivo a detecgao
precoce da doenga, assim como a prevengao de sequelas incapacitantes e tratamento de dificil manejo pelos
episoédios reacionais. A colaboragao interprofissional no acompanhamento e na prevengao das incapacidades
em hanseniase deve atender as necessidades do paciente, estabelecendo vinculo, ofertando apoio frente ao
impacto do diagnéstico, devendo atuar desde a prevengédo da doenga a cura. A atuagéo interprofissional na
prevengdo de incapacidades oportunizou a equipe o conhecimento de todos os pacientes que realizaram
tratamento para hanseniase nos ultimos cinco anos, desenvolvendo agdes que perpassaram desde a avaliagdo
do estado clinico e grau de incapacidade, até a reabilitagdo social, fisica e psicolégica do
paciente. Comentarios Finais: A busca por incapacidades fisicas nos pacientes diagnosticados com
hanseniase € uma das etapas bésicas da avaliagao neurolégica do paciente. O foco estd nas agdes realizadas
pelos profissionais que compdem a equipe de saude, que deve estar atento a qualquer indicio de
comprometimento nervoso. Os profissionais de salde responsaveis pelo processo de avaliagdo devem estar
capacitados para diagnosticar precocemente as incapacidades adquiridas prevenindo a instalagdo de
deformidades e diminuindo os custos para a saude, sendo a atuagédo multiprofissional efetiva para mudanga na
vida das pessoas acometidas pela doenca.

Palavras-chaves: Educacao interprofissional, Atencdo primaria a saude, Hanseniase, Prevengéo de doencgas
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PARTICIPA(}AO DE ENCONTRO DE AUTOCUIDADO: A IMPORTANCIA DESSA
ESTRATEGIA PARA REINSERCAO SOCIAL DO PACIENTE COM HANSENIASE

Bruna Caroline Bastida de ANDRADE!""*®

Agevisa RO - Agéncia de Vigilancia Sanitaria de Rondénia‘", Integra - Instituto Empresarial Médico Integra(z),
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Introdugdo: A Hanseniase é uma doencga infecciosa cronica causada pelo Mycobacterium leprae, com
manifestagdes clinicas dermatoneurolégicas. O Brasil ocupa o segundo lugar em numero de casos no mundo.
A presencga de incapacidades traz estigma social e psicolégico ao paciente. A estratégia da formagao do Grupo
de Autocuidado tem o objetivo de prevenir incapacidades ao orientar sobre prevengao e promog¢do em saude e
reinserir o paciente a sociedade com interacao de lazer e atividades econdmicas. O objetivo desse trabalho é
relatar a participagdo em evento de conscientizagcdo sobre Grupo de Autocuidado para reinsergdo do paciente
de hanseniase. Apresentagdo do Caso/Relato de Experiéncia: Com base na Educagdo em Saude,
realizou-se a participagao no evento Il Encontro Estadual dos Grupos de Autocuidado em Hanseniase no més
de novembro na cidade de Porto Velho. No encontro, houve a participagdo de pacientes acompanhados por
sequelas em grupo de hanseniase, enfermeira e médica da referéncia municipal de Hanseniase da cidade de
Rolim de Moura. Além desse, houve a participacdo de enfermeiros, médicos, agentes de saude e outros
pacientes de outras 13 cidades de Rondoénia. Discussao e Conclusao: Notou-se que, com a participagédo dos
pacientes e seus depoimentos, houve estreitamento da relagdo médico paciente, com maior empatia aos
problemas, ndo s6 de saude, mas psicossociais enfrentados. Deve ser citado que apenas uma médica
participou desse encontro, podendo elencar como motivos da auséncia dos demais a dificuldade de
locomogéo, falta de engajamento municipal em auxiliar o deslocamento da paciente e dificuldade de agenda
dos profissionais. Tal fator é de grande destaque, uma vez que a participacdo ativa do médico no Grupo de
Autocuidado pode auxiliar na terapéutica, bem como no diagnéstico de integralidade ao paciente de modo
biopsicossocial. O fator de maior importancia destacado no encontro foi a disseminagdo das estratégias de
reinsercdo do paciente com hanseniase na sociedade, como sujeito ativo, e também no mercado de trabalho.
Estratégias como confraterniza¢cdes podem trazer melhor comunicagdo entre os pacientes, que em muitos
casos, relatam exclusdo social por parte das familias e amigos apés o diagndstico. Além desse, oficinas de
gastronomia, artesanato e administragdo trazem ferramentas para reinsercgdo no mercado de
trabalho Comentarios Finais: Apds o exposto, é possivel visualizar a importancia de eventos dessa natureza
para disseminagao da informagao sobre o cuidado do paciente com diagnostico e sequelas de hanseniase. A
doencga apresenta, ndo s6 sequelas fisicas, mas também grande estigma social e psicologico, com exclusédo
social dos pacientes. O Grupo de Autocuidado traz experiéncia de empatia, cuidado e acolhimento por parte da
equipe de saude, mas também possibilita a reinser¢cdo social. Contudo, a postura do médico deve ser
participativa para o tratamento integral, devendo ser repensada a importancia da participacdo desse
profissional junto a equipe em eventos de promogéo de estratégias de cuidado.

Palavras-chaves: Hanseniase, Auto cuidado, Dermatologia, reabilitagédo, incapacidades
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ABORDAGEM EDUCATIVA SOBRE CUIDADOS COM OS PES EM PESSOAS COM
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Geovana MONTEIRO'"
UFC - Universidade Federal do Ceara'"

Introdugdo: A educacdo em saude atua como fator que visa melhorar a qualidade de vida e a saude da
comunidade, empoderando o sujeito a fim de torna-lo ativo em seu processo de cuidar. Na hanseniase, doenca
infectocontagiosa com potencial incapacitante, uma abordagem essencial sdo as orientacdes para a adogéo de
medidas de autocuidado, e dentre elas, o cuidado com os pés sobressai como tema relevante na prevengao de
incapacidades. Nessa perspectiva, a atividade educativa em sala de espera surge como espago de educagéo
em saude, que promove o didlogo e a aproximacdo entre a populagdo. Apresentacao do Caso/Relato de
Experiéncia: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia discente na realizagao de atividade
educativa, que aconteceu em abril de 2018, na sala de espera de uma Unidade Basica de Saude, localizada
em Fortaleza-CE. Participaram da acdo pacientes com hanseniase atendidos na unidade, bem como seus
acompanhantes e profissionais do servigo. A atividade durou aproximadamente 50 minutos e participaram 20
pessoas, dentre elas pacientes e acompanhantes. Foram utilizados recursos como folders e cartazes para
expor o tema aos participantes. Os folders e cartazes foram antecipadamente elaborados pelos discentes. Os
temas abordados foram: higiene dos pés, corte das unhas dos pés, caracteristicas do calgado adequado para
evitar lesbes, atitudes que deveriam ser tomadas para evitar acidentes com os pés e exame dos pés. As
principais duvidas apresentadas pelos participantes foram: tipo de meia apropriada para uso, temperatura da
agua para hidratagdo, manuseio do hidratante nos espagos interdigitais, dentre outras. Discussao e
Conclusao: Para os discentes, a experiéncia possibilitou o evidenciar de uma percepgao deficitaria da
populagdo sobre a importancia do cuidado com os pés, bem como sua repercussdao para a saude. Em
contrapartida, o dialogar sobre essa tematica possibilitou ao publico levantar informagdes sobre os seus
cuidados com os pés e quais formas de cuidados eles devem ter para que a hanseniase nao comprometa sua
locomogédo. Comentarios Finais: Vale salientar que o uso da abordagem educativa, mesmo diante das
limitagdes apresentou um bom alcance envolvendo a atengao ao publico e permitindo a troca de saberes para
com um tema com abordagem n&o muito frequente.

Palavras-chaves: Hanseniase, Educacao em saude, Atengéo primaria a saude
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Introdugcdo: A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa, de evolugdo lenta, manifestando-se
principalmente por meio de sinais e sintomas dermatoneuroldgicos, podendo levar o individuo a incapacidades
fisicas, se ndo tratadas precocemente por meio das sequelas permanentes. Apesar do declinio da prevaléncia
nos ultimos anos, em decorrente da introdugdo da poliquimioterapia, a detecgdo de casos novos da doenga
continua elevada em diversos paises. Para o controle e eliminagcdo da hanseniase devem-se levar em
consideragao diversos fatores sociodemograficos, ambientais e clinicos, envolvidos na aquisi¢do da doenga, a
fim de conhecer o comportamento do bacilo e persisténcia do mesmo em diferentes regides. Objetivos:
Identificar o grau de incapacidade fisica dos pacientes com hanseniase no inicio do tratamento em Imperatriz-
MA. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo transversal realizado com 5.356 pacientes notificados
para hanseniase no municipio de Imperatriz-MA, no periodo de janeiro de 2001 a maio de 2016. O instrumento
utilizado para coleta de dados foi Fichas de Notificagédo, arquivadas no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN). Resultados: Dos 5.356 pacientes investigados, 60,2% eram do sexo masculino, com
idade variando de 04 a 98 anos com média de 43,2 (desvio padrdo de 19,4), 63% eram pardos, 74,6%
estudaram menos de dez anos, 55,1% tinham ocupacéo e 81,6% possuem menos de cinco contatos. A maioria
dos pacientes teve grau de incapacidade funcional zero (59,6%), seguida do grau um (28,6%) e dois (12%). O
grau de incapacidade nao estava associado ao sexo, raga e nimero de contatos. Os pacientes na faixa etaria
de 16 a 60 anos encontraram-se associado com grau de incapacidade zero e os maiores de 60 anos ao grau
de incapacidade um. A maioria dos pacientes com grau um e dois estudaram menos de dez anos. A maioria
dos classificados com grau zero e um estava empregado e os com grau dois sem emprego. Conclusdes: O
presente estudo mostrou que a idade e escolaridade influenciam no potencial incapacitante dos pacientes com
hanseniase no inicio do tratamento, sendo fatores que devem ser levados em consideragao nas agoes de
prevencgao e controle das incapacidades decorrentes da doenca.

Palavras-chaves: Hanseniase, Incapacidades, Epidemiologia
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PRATICAS DE SAUDE DESENVOLVIDAS EM UM GRUPO DE APOIO AO
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Paraiba®?, UPE - Universidade de Pernambuco®

Introdugdo: O desenvolvimento de deficiéncias e incapacidades fisicas, emocionais e sociais no individuo
atingido por sequelas de Hanseniase € um dos pontos criticos envolvidos com a morbidade e cronicidade da
doenga no contexto da exclusdo social. Neste sentido sdo formados Grupos de Apoio ao Autocuidado para
pessoas atingidas pela hanseniase (GAC), no intuito de prevenir e fratar as incapacidades dos
usuarios. Objetivos: Compreender as praticas de saide em um grupo de apoio ao autocuidado para pessoas
atingidas pela hanseniase em um municipio de Pernambuco. Metodologia: Estudo descritivo, exploratério de
abordagem qualitativa de um projeto maior intitulado “Implantagdo e monitoramento de grupos de autocuidado
em hanseniase na Regido Metropolitana de Recife”, vinculado ao Grupo de Pesquisa e Extensdo sobre
Praticas sociais, Cuidado e Direito a Saude (GRUPEV), com apoio do Movimento de Reintegracao das
pessoas atingidas pela hanseniase (Morhan) e financiado pela entidade holandesa Netherlands Hanseniasis
Relief (NHR). O estudo foi realizado em um grupo de apoio ao autocuidado em hanseniase vinculado a uma
unidade de saude em um municipio de Pernambuco no periodo de novembro de 2017 a julho de 2018.
Participaram do estudo um profissional de saude e usuarios participantes do grupo. Para a coleta de dados foi
utilizada a técnica de observagéo participante com elaboragéo de diario de campo. Os dados foram analisados
por meio da analise de conteudo, modalidade analise tematica, do diario de campo. Resultados: Foram
realizadas observacdes sistematicas de 10 reunides. Para analise dos resultados, foram identificadas cinco
categorias: préticas educativas, praticas de ajuda mutua, planejamento de atividades, oficinas de geracao de
renda e atividades festivas. As atividades de educagdo em saude sao as mais presentes nos encontros,
abordam temas escolhidos pelo grupo ou pela coordenadora e utilizam metodologias ativas. As praticas de
ajuda mutua se referem as situacbes de apoio entre os participantes no processo saude-doenca em
hanseniase, além do autocuidado, existe o cuidado com o préximo. O planejamento das atividades é feito de
forma participativa com o usuario e conta com o apoio do programa de extensao universitaria. As oficinas de
geragdo de renda buscam a aquisicdo de recursos para compra de itens necessarios as atividades e
confraternizagdes do grupo através da produgdo de materiais, como vasos decorativos, e a realizagdo
periédica de um bazar. Ja as atividades festivas se caracterizam por momentos de comemoragéo de datas
festivas locais, como S&o Jodo, aniversarios e Natal. Os pontos mais importantes para a analise foram a
dindmica do grupo e seu desenvolvimento, os temas discutidos, o espacgo fisico, a atitude e postura do
profissional, assim como a interagdo do mesmo com o0s usuarios, como participam das reunides e o
planejamento das atividades por parte das extensionistas, da coordenadora do grupo e dos participantes das
reunides. Conclusdes: A pluralidade das praticas de saude culmina na existéncia de um conceito ampliado de
cuidado. As préticas dos grupos permitem uma ressignificacdo do GAC para os usudrios e ultrapassam os
limites da educagao em saude, permitindo a criagdo de lagos afetivos, empoderamento, troca de experiéncias e
melhor ades&o ao tratamento.
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Introducdo: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa crdnica de evolugédo lenta e longo tempo de
incubagéo. Causada pelo Mycobacterium leprae ou bacilo de Hansen, um parasita intracelular obrigatério que
tem preferéncia pelos nervos periféricos, atingindo também as células da pele, provocando diversos sinais e
sintomas, dentre eles o dano neural, que pode provocar deformidades e incapacidades fisicas. O objetivo geral
do estudo foi analisar a percepcado dos portadores de hanseniase sobre a atuagdo do fisioterapeuta na
reabilitagdo das sequelas hansénicas. Apresentagcdao do Caso/Relato de Experiéncia: Estudo do tipo
exploratério descritivo, com abordagem qualitativa, desenvolvido no municipio de Iguatu-Ce, durante o més de
agosto de 2018, com 7 pacientes portadores de hanseniase cadastrados em 5 unidades de Estratégia Saude
da Familia (ESF), sendo 6 do sexo masculino e 1 do feminino, com idades entre 13 e 81 anos, de diferentes
profissdes, tipos de hanseniase e tempo de diagnéstico (86,4%: 2 anos e 14,3%: 1ano). A coleta de dados
ocorreu através de uma entrevista baseada em um roteiro semiestruturado, confeccionado pela pesquisadora,
contendo 11 perguntas abertas relacionadas a queixa principal referente a patologia, conhecimento do paciente
sobre a Hanseniase, atuacdo da fisioterapia e autocuidado na reabilitagdo das sequelas hansénicas; utilizando-
se um gravador de voz para registar as falas dos participantes. Durante a entrevista observou-se que muitos
pacientes apresentavam dificuldade na aceitagdo da Hanseniase, auto preconceito e autoestima baixa, devido
as marcas no corpo provocadas pela doenga. Discussdo e Conclusdo: Observou-se no estudo, que 85,6%
dos participantes conheciam pouco sobre a hanseniase, resultando em um diagnéstico tardio e consequente
agravo nas manifestagdes hansénicas. A maioria dos participantes apresentavam alteragdo de sensibilidade,
manchas no corpo e dificuldade em realizar atividades do cotidiano, como andar. Entre os principais fatores de
risco para as Limitagdes de Atividade Funcional (FAL’s) no portador de hanseniase destacam-se: o tipo
Multibacilar, comprometimento nervoso e demora no diagndstico e/ou tratamento. Em relagéo a fisioterapia e
sua atuacado na hanseniase, constatou-se que a mesma ¢é desconhecida por 85,8% dos participantes, embora
trés ja tenham realizado fisioterapia, ndo souberam relatar seus reais objetivos. Para prevencgéao e reabilitagao
das sequelas hansénicas s&o utilizados diversos recursos objetivando: ganhar Amplitude de Movimento (ADM),
fortalecer a musculatura, restaurar a fungdo motora, prevenir deformidades e amputagdes, e orientar o
autocuidado. Sobre o acesso ao servico fisioterapéutico, 71,5% relataram ndo terem sido informados de onde
encontra-lo, ficando claro a caréncia das informagdes em saude para estes pacientes, confirmando que a falta
de conhecimento sobre a fisioterapia limita o acesso dos pacientes ao tratamento. Comentarios Finais:
Buscou-se explicar a comunidade sobre a Hanseniase e a fisioterapia, assim como contribuir com o
crescimento académico, esclarecendo sobre a importancia do conhecimento do paciente quanto a doenga e
formas de autocuidado no processo de reabilitagéo.
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Introdugdo: Introdugao: Atualmente, o histérico de idosos que tiveram hanseniase e hoje apresentam
multiplas sequelas advindas desta patologia, associado ao aumento da incidéncia de hanseniase entre idosos
nos Ultimos anos instigam a terapia ocupacional com a adogédo de novas praticas e de um olhar diferenciado
para este publico-alvo. Objetivos: Objetivos: Realizar uma extensa revisdo bibliografica sobre as possiveis
contribuigcbes da terapia ocupacional para idosos com histérico de hanseniase. Metodologia: Metodologia: O
presente estudo consiste em uma revisao bibliografica, onde foram utilizados sites de busca, como bases de
dados do DATASUS, Portal de periédicos CAPES e na Biblioteca Nacional de Saude, além de consultas a
livros, manuais e protocolos de apoio referenciados pelo Ministério da Saude e pelo CREFITO
11. Resultados: Resultados: Apds busca ficou evidenciado que atuagéo da terapia ocupacional ao idoso, em
sua grande maioria esta centralizada nos aspectos ligados ao processo de reabilitagdo fisica mais
especificamente da méo, o qual visa a realizagdo de exercicios principalmente para musculatura intrinseca e a
realizacdo de adaptagbes através de oOrteses para as atividades de vida diaria (AVD’S), o que contribui na
prevengdo das deformidades nos membros superiores. Outra contribuicdo da terapia ocupacional sdo as
oficinas terapéuticas como proposta para a melhora da qualidade de vida nos aspectos fisicos, psicologicos
(autoestima, sentimentos positivos) e relacionados ao meio-ambiente (recursos financeiros, ambiente no lar,
cuidados de saude e sociais). Conclusdes: Conclusdes: Apesar de existirem estudos cientificos que
evidenciem o tema, ha necessidade de mais pesquisas e de um olhar diferenciado para este publico, devido a
associagdo entre hanseniase e outras patologias comuns ao processo de envelhecimento.
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Introdugdo: A Hanseniase é uma doenca infectocontagiosa crénica, de notificagdo compulsoéria, causada pelo
Mycobacterium Leprae ou bacilo de Hansen (parasita intracelular), que é transmitido por meio das vias aéreas,
apresenta alta infectividade (atingir grande nimero de individuos) e baixa patogenicidade (adoece poucos) e
alta viruléncia (alto poder incapacitante). Pode atingir ambos os sexos (com predominancia do masculino),
todas as faixas etarias e classes sociais Apresentacido do Caso/Relato de Experiéncia: Relato de
experiéncia de um Grupo de Autocuidados e Ajuda Mutua em Hanseniase no estado Pernambuco, fundado em
2012, o qual teve inicio a partir da grande demanda de pacientes com necessidade de um maior
monitoriamento, de praticas de autocuidados e trocas que poderiam fortalece e empodera-lo do seu papel com
paciente de hanseniase com deveres, mas também diversos direitos. Discussdao e Conclusédo: Foi
observada a ampliagdo do conhecimento acerca de todos os aspectos que envolvem esta patologia
(biopsicosociais-espirituais), maior interagcao e empoderamento dos participantes, a partir das experiéncias e
vivéncias ao longo das palestras, dindmicas, oficinas e atividades extra-hospitalares desenvolvidas ao longo
dos anos. Foram realizados passeios, desenvolvido oficinas de geragdo de renda como (envelopamento de
moveis, oficina de tear de tricd, oficinas de artesanato) e palestras informativas com diversos profissionais
como poddloga, fisioterapeuta, psicdloga, enfermeira, nutricionistas e terapeuta ocupacional. Comentarios
Finais: Diante de todas as experiéncias ao longo destes 7 anos, podemos observa o a importancia dos grupos
de autocuidados e ajuda mutua, no acompanhamento integral ao paciente de hanseniase. Além de vivenciar
uma maior aderéncia ao tratamento medicamentoso e a ampliagdo do olhar deste paciente além desta
patologia. Quanto aos profissionais, além dos beneficios académicos, esta experiéncia desenvolver a
ampliagdo do conhecimento e o novo olhar quanto a sua formagéao diante deste paciente, indo muito além de
uma realidade somente curativa.
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AVALIAGAO DO GRAU DE INCAPA,CIDADESAFiSICAS EM MULHERES ATINGIDAS
PELA HANSENIASE EM UM MUNICIPIO ENDEMICO DO NORDESTE BRASILEIRO, NO
PERIODO DE 2007 A 2017.
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UFAL - Universidade Federal de Alagoas“)

Introducdo: A hanseniase € uma doenca infecciosa, de evolugéo crbénica causada pelo Mycobacterium leprae,
microrganismo que acomete principalmente a pele e os nervos das extremidades do corpo. Desse modo, é
uma doenga de baixa letalidade, porém pode causar incapacidades de carater grave caso nao seja
diagnosticada e consequentemente tratada. Objetivos: Avaliar o grau de incapacidades fisicas em mulheres
atingidas pela hanseniase em um municipio endémico do nordeste brasileiro, no periodo de 2007 a
2017. Metodologia: Estudo descritivo com abordagem quantitativa dos dados levantados no setor de
vigilancia epidemioldgica da Secretaria Municipal de Saude de Rio Largo-AL, apds autorizagao do secretério de
saude do municipio serdao armazenados em uma planilha eletrbnica de dados (Microsoft Excel®) para
codificagdo das variaveis. Apds essa etapa, o banco de dados foi importado e processado pelo programa
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). Resultados: Na amostra de 39 mulheres, em relagédo ao
grau de incapacidade fisica no momento do diagndstico, 64,1% das mulheres apresentaram Grau zero, 20,5%
Grau |, 2,6% Grau Il e 12,9% n&o foram avaliadas ou ndo possuiam tal dado preenchido na ficha de
notificagdo. Enquanto que o grau de incapacidade fisica no momento da cura foi de 43,6% classificado como
grau zero, 41% de tal dado ndo foi preenchido na ficha na alta da paciente e 15,4% classificados como Grau |
ou ndo avaliado. Os graus de incapacidade fisica 1 e 2 estdo relacionados ao maior comprometimento da
qualidade de vida. Nesse contexto, da-se a importancia de monitorar a fungdo neural dos pacientes, vai muito
além do momento de finalizar a PQT (poliquimioterapia), para prevenir a aparicdo de incapacidades em
pacientes que ja receberam alta. As incapacidades fisicas decorrentes da hanseniase podem ser altamente
limitantes e merecem grande atencdo dos servicos de atendimento em saude. Conclusées: Portanto, é
evidente que a maioria das mulheres pesquisadas no estudo apresentaram grau O de incapacidade fisicas,
porém nessa populagido ainda é presente os demais niveis de incapacidade | e Il. Dessa forma, fazem-se
necessdrias medidas de prevencdo e controle para as pacientes diagndsticas com hanseniase durante o
tratamento e apdés a alta, com a finalidade de reduzir o nimero de complicagbes ocasionado por essa
patologia.

Palavras-chaves: Epidemiologia, Hanseniase, Saude da mulher

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2818 ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



PREVENGAO DE INCAPACIDADES E Resumos

REABILITAGAO 10° Simpdosio Brasileiro de Hansenologia
PREVENTION OF DISABILITIES AND 10th Brazilian Leprosy Symposium
REHABILITATION 15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019
Recife - Pernambuco Brasil

VISITA DOMICILIAR A PESSOA ATINGIDA PELA HANSENIASE: IMPORTANCIA PARA
O AUTOCUIDADO.
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Introducdo: A hanseniase € uma doenga infecto-contagiosa, causada pelo Mycobacterium leprae, tem
evolugao lenta, que se manifesta principalmente através de sinais e sintomas dermatoneurolégicos. Classifica-
se como uma doenga negligenciada por acometer, principalmente, a populagdo de baixa renda e, devido ao
seu potencial para provocar incapacidades fisicas que podem, inclusive, evoluir para deformidades, podem
provocar problemas como diminuicdo da capacidade de trabalho, limitagdo da vida social e problemas
psicolégicos. Apresentagdo do Caso/Relato de Experiéncia: Durante a visita domiciliar aos pacientes em
tratamento da hanseniase, pdde-se identificar o grau de vulnerabilidade social ndo s6 do paciente, como
também dos seus familiares. Um dos pacientes, uma senhora de 57 anos de idade, diabética e hipertensa,
residente do conjunto Moacyr Andrade no Bairro Benedito Bentes Maceié - Alagoas, cujas condi¢des
socioecondmicas sdo extremamente precarias. Estava apresentando episodios de reagdes hansénicas do tipo
1, caracterizadas por eritema, lesdes cuténeas, queimagao, erisipela e intenso prurido nos membros superiores
e inferiores e abdome, mostrou-se com baixa qualidade de vida e pouco conhecimento acerca de seu estado
de adoecimento, além de risco de comprometimento dermatoneurolégico e de abandono do
tratamento. Discussdo e Conclusao: O fato da paciente ser diabética, torna-se um fator de risco para o
rapido agravamento da doenga, no que diz respeito as deformidades e comprometimento da fungdo dos
membros acometidos, além disso, por apresentar um baixo grau de conhecimento no que diz respeito a sua
patologia, torna ainda mais facil o abandono do tratamento. Diante disso, destaca-se o acompanhamento
dessa paciente pela equipe de saude, em especial o enfermeiro, pois esse profissional esta frequentemente na
comunidade buscando a identificacdo de pacientes com suspeita da doengca e através do exame
dermatoneurolégico, consegue identificar os casos positivos e encaminha-los imediatamente para o diagndstico
médico, possibilitando dessa forma, o tratamento precoce e a prevencdo de danos, além de uma assisténcia
humanizada que vise a promogao da qualidade de vida e ajude a esse paciente no enfrentamento de sua
patologia. Seguindo as etapas imbricadas do processo de enfermagem, a saber: coleta de dados, diagnéstico
de enfermagem, planejamento, intervencdo e avaliacdo, conduzidas pelos estudantes, docente e enfermeira.
Ao final das visitas foi perceptivel melhoras no sistema tegumentar do paciente, maior independéncia no
tocante a mobilidade, as condi¢gdes do autocuidado foram elevadas bem como a autoestima. Comentarios
Finais: O acompanhamento a pessoa com hanseniase em tratamento é de extrema relevancia para a equipe
de saude, uma vez que se pode prevenir as neurites e a deformidade dos membros, em especial de pacientes
que ja apresentam fatores de riscos, como os diabéticos. Além disso, reduz-se as chances de disseminagéo da
doenga dentro da comunidade e contribui para a identificagdo de casos novos e a realizagdo de medidas de
combate a doenga.
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Introducgdo: A Hanseniase € uma doenga cronica, infecto-contagiosa de notificagdo compulsoéria e investigagao
obrigatéria em todo o Brasil, causada pela bactéria Mycobacterium leprae que atinge a pele e os nervos
periféricos causando deficiéncias e incapacidades. O dano neural esta presente nas fases mais avangadas e
pode ocasionar parestesias e plegias musculares. Esses comprometimentos tornam os individuos propensos a
acidentes, queimaduras, feridas e amputagbes, sendo responsaveis pelo surgimento de incapacidades
permanentes. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia que
objetivou descrever assisténcia especializada de enfermagem em Estomaterapia no tratamento de lesdes
neuropaticas em pessoas com hanseniase, o qual foi realizado por meio da avaliagéo e tratamento de lesdes
neuropaticas em pacientes com hanseniase por enfermeira Estomaterapeuta e equipe de enfermagem, no
periodo de abril de 2019 a julho de 2019. A assisténcia foi desenvolvida em uma parceria com Universidades
Pdblicas, NHR Brasil e o servico de referéncia para tratamento de hanseniase do municipio, que ja
disponibilizava o atendimento de curativos semanalmente para feridas e agendamento mensal para o
desbridamento mecanico, sem rotina de acompanhamento. A assisténcia diaria do estomaterapeuta com
avaliagdo e tratamento consistiu em realizar um plano terapéutico individual para cicatrizagdo das lesoes,
desde a admissdo com o preenchimento do histérico de enfermagem, a escala de estigma Emic, avaliagdo da
leséo utilizando o acrénimo TIME, mensuragdo em cm?® (comprimento, largura e profundidade), fotografia das
lesdes mediante autorizagdo escrita dos pacientes, uso da escala PUSH para o acompanhamento da
cicatrizagdo. Neste periodo era realizada a indicagdo das coberturas adequadas, como hidrofibra, alginato,
papaina, hidrogel, carvdo ativado com e sem prata, de acordo a necessidade da lesdo e o agendamento das
trocas curativo semanais, bem como orientagbes e encaminhamentos para equipe multiprofissional como
sapataria, terapia ocupacional, fisioterapia, psicélogos, servico social e médico, favorecendo tratamento
integrado. Discussao: O centro de atendimento possui pacientes com lesdes antigas que ha algum tempo nao
frequentavam o centro, mas que ao iniciar o tratamento para cicatrizagdo das feridas, passaram a participar
rotineiramente das atividades do servigo. As lesdes dos pacientes cadastrados nos 4 meses de atendimento
especializado obtiveram melhora importante, trazendo beneficios na qualidade de vida dos pacientes, reducgéo
do estigma e maior autoestima. Mesmo os pacientes que ainda ndo obtiveram cicatrizagdo, estdo
comprometidos na rotina dos curativos pela esperanca de melhora total de suas lesdes, sendo que 100% teve
redugdo da exsudagido e area da lesdo no periodo do tratamento. Conclusdo: As lesdes comprometem a
qualidade de vida de muitos pacientes e aumentam o estigma da doenga hanseniase. O servigo especializado
com atendimentos na rotina para curativos adequados mostrou adeséo positiva dos pacientes com melhora
significativa de suas lesbes, ainda influenciando na participagdo em outros servicos. Comentarios Finais: A
assisténcia especializada e adequacgéo do tratamento contribui para a cicatrizagdo e melhora do aspecto da
lesdo, sendo importante parcerias interinstitucionais para assisténcia especializada e redugdo do agravo de
doenga que causa incapacidades permanentes como a hanseniase.
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PROJETO TERCA FELIZ: ESTRATEGIA DO SUS HUMANIZADO E ENFRENTAMENTO
AO ESTIGMA DA HANSENIASE EM UMA UNIDADE EX-COLONIA EM SAO LUIS-MA

Nathalia do Vale Carvalho de ARAUJO™, Gisella Pachéco COSTA""), Shirley Priscila Martins CHAGAS""
HAL - Hospital Aquiles Lisboa'"”

Introdugdo: O presente trabalho sintetiza o relato de experiéncia de um projeto implantando em uma unidade
hospitalar de Sao Luis-MA, referéncia para internacdo de pessoas com hanseniase com quadro reacional e
outras queixas clinicas que demandam por internacdo. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: O
Projeto Terga Feliz nasceu da inquietagdo da equipe em realizar uma agéo proporcionasse uma dinamica
diferenciada na unidade hospitalar. E norteado a partir das diretrizes da Politica Nacional de Humanizagéo do
SUS que busca pdr em pratica os principios do SUS no cotidiano dos servigos de saude, produzindo mudangas
nos modos de gerir e cuidar, com base no principio da transversalidade que busca transformar as relagdes de
trabalho a partir da ampliagdo do grau de contato e da comunicagao entre as pessoas e grupos, tirando-os do
isolamento e das relagbes de poder hierarquizadas. Tem como principal objetivo promover momentos de
socializacdo e educacdo em saude aos usuarios hospitalizados, ofertando atividades sociais, culturais e
educativas durante o periodo de hospitalizagdo. De forma a criar um ambiente agradavel aos pacientes para
melhoria do enfrentamento ao adoecer e estigma da doenga. No projeto, que é realizado as tergas-feiras, sao
explorados cinco elementos: Musicoterapia, Cinema, Educagdo em Saude, Oficinas de arte,
Espiritualidade. Discussdo e Conclusao: O sentido maior do projeto é quebrar paradigmas que reforgcam o
preconceito e estigma na hanseniase. Por ser ex-hospital colénia, a sociedade rotula como hospital onde ficam
pessoas em completo isolamento como antes, e o doente acaba sentindo os reflexos desse pensamento
estigmatizante o que resulta no enfraquecimento ou quebra de vinculos com seu grupo familiar ou
social. Atualmente a unidade hospitalar possui dezoito leitos, com equipe multidisciplinar que presta suporte
as atividades do projeto, reinem-se a cada trimestre para realizar o planejamento das ag¢des, de forma que
todos os profissionais contribuam com as atividades do projeto. Comentarios Finais: O projeto terga feliz tem
proporcionado um novo sentido tanto para a equipe quanto ao usuario, durante o0 momento de hospitalizagao,
na medida em que s&o resgatados valores como cidadania, humanidade, empoderamento, autonomia do ser
social, fortalecimento de vinculos, e acima de tudo o resgate do ser cidadéo e seu direito de usufruir do SUS
como dever do Estado, de qualidade e numa perspectiva de integralidade.
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CASA DAS BEM AVENTURANCAS: APOIO SOCIAL INTEGRAL AS PESSOAS
ACOMETIDAS PELA HANSENIASE.
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Introdugdo: A Hanseniase € uma doencga cercada de mitos, preconceitos, além da falta de esclarecimento que
mantém uma crenga de mistério e maldigdo histéricas. No Brasil, os pacientes tém acesso a tratamento
gratuito de qualidade e conta com seis centros de referéncia nacional em hanseniase que déo suporte as
unidades basicas de saude visando juntos eliminar esta doenga. Em Uberlandia, o Centro de Referéncia
Nacional em Dermatologia Sanitdria e Hanseniase do Hospital de Clinicas da Universidade Federal de
Uberlandia (CREDESH-UFU) é um o6rgdo que possui equipe multiprofissional e presta aproximadamente
20.000 atendimentos/ano aos portadores de hanseniase, familiares e contatos. Muitos usuarios do CREDESH-
UFU passam o dia entre sessdes de atendimento, necessitando de um local préoximo e seguro para descanso,
higienizacao, alimentagao, estrutura ndo ofertada no bairro ou pela unidade; a maioria desloca-se de outros
municipios de madrugada e s6 retorna no final do dia nos transportes das prefeituras. Apresentagao do
Caso/Relato de Experiéncia: Em 2009, diante da necessidade dos usuarios do CREDESH-UFU, funcionarios,
voluntarios e amigos se reuniram e criaram a CASA DAS BEM AVENTURANCAS (CBA), instituicdo sem fins
lucrativos, vinculos empresariais, partidarios ou religiosos, mantida por agdes voluntarias da sociedade, de
carater filantropico que busca acolhimento, amparo e promogao social de familias em condigées de
vulnerabilidade social. Os seus objetivos principais s&do: (1) eliminar e ou minimizar situagcdes de privagao
material e discriminagdo aos seus atendidos, (2) oferecer seguranga, alimentagao e descanso em ambiente
limpo, confortavel e acolhedor, minimizando exposi¢do ou constrangimento com atendimento humanizado, e
(3) quebrar estigmas e preconceitos vigentes, através acbes especificas a toda a sociedade sobre o tema
hanseniase. No inicio das atividades a CBA enfrentou muitas dificuldades. Na busca da locagdo do primeiro
imoével nas proximidades do CREDESH-UFU, um proprietario de imével contrargumentou: “Terei que colocar
fogo nesta casa se alugar para esta finalidade”, demonstrando preconceito e desinformagédo. Assim sendo, o
primeiro espago para acomodar a CBA era uma oficina mecénica desativada, a qual foi transformada em um
local mais acolhedor. A busca por parcerias foi ardua; havia pessoas desejosas em ajudar, mas que nao
queriam ver o nome vinculado a hanseniase. Aos poucos, as agdes foram se concretizando, consolidando
adesdes voluntarias. Vale ressaltar que preocupados com a prevengado da vulnerabilidade e riscos sociais e
sabendo da importancia do desenvolvimento de potencialidades, uma das primeiras agdes da CBA foi buscar o
empoderamento dos usuarios para que o MORHAN (Movimento de Reintegragcao das pessoas atingidas pela
hanseniase) fosse resgatado em Uberlandia. Hoje o MORHAN — Uberlandia esta ativo e sendo coordenado por
pessoas que sentiram na pele as dificuldades fisicas, emocionais e sociais, mas que hoje se sentem capazes
de lutar para fazer valer o seu direito como cidadao brasileiro além de ser grande parceira da CBA. Discussao
e Conclusado: As agdes da CBA incluem: Oficinas (Capacitagdo e formagdo de multiplicadores em agbes
contra a discriminagéo e excluséo social, Corpo em movimento), Rodas de conversas, Dia da Pizza, Bazar e
Brecho e agbes de intervengbes na sociedade. No ano de 2018 contabilizou 14 oficinas, atendeu usuarios de
79 cidades, serviu 3.786 refeicbes, em um espago amplo, contendo dormitérios, banheiros, sala de estar,
refeitorio e varanda. Em 2017 foi possivel concretizar a compra de um terreno em frente ao CREDESH-UFU,
local onde sera construida a sede definitiva deste sonho. Assim, a CBA cumpre a sua missdo, minimizando os
obstaculos para realizagdo do tratamento da hanseniase preconizado pela OMS, com ética, acolhimento,
empatia, cidadania, transparéncia e promogao humana. Comentarios Finais: A atuagao da CBA tem facilitado
0 acesso de muitas pessoas ao tratamento da hanseniase e assim espera contribuir para que o Brasil alcance
em breve as metas de eliminagéo desta doenca tdo negligenciada.

Palavras-chaves: Acolhimento, Empoderamento para a saude, Participacdo da comunidade, Preconceito,
Voluntarios
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AGOES INTERDISCIPLINARES E ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE COMO
ESTRATEGIA DE VIGILANCIA E CONTROLE DA HANSENIASE EM AREA SENTINELA
DE EX-COLONIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Alison Ramos da SILVA"), Nirlando Igor Frées MIRANDA!", Marcos Fabiano de Almeida QUEIROZ",
Geovanna Lemos LOPES“’, Kevin Matheus Lima SARGES“), Hilma Solange Lopes de SOUZA‘”, Mariane
Cordeiro Alves FRANCO!"?, Bruno Vinicius Silva PINHEIRO!", Pablo Roberto Moreira dos REIS!"), Marilia
Brasil XAVIER"?

NMT - UFPA - Nucleo de Medicina Tropical - Universidade Federal do Para'", CCBS - UEPA - Centro de
Ciéncias Bioldgicas e da Saude, - Universidade do Estado do Para®

Introducédo: A Vila de Santo Antonio do Prata, localizada no municipio de lgarapé-agu, Para, foi fundada em
1897, como um nucleo de ocupagido colonial, mais tarde transformada em colénia penitenciaria e,
posteriormente, em colbnia para abrigo de hansenianos. Em 1921 chamou-se Instituto do Prata, com suporte
para alojar 300 pacientes e 2000 pessoas em um nucleo habitacional independente. Hoje é chamada de Vila
de Santo Antbnio do Prata, area de antiga colbnia, atualmente ha sete ex-pacientes asilados sem parentesco
conhecidos além de 46 internos que recebem auxilio estadual, e um total de estimadamente 4 mil
habitantes. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: Entre os anos de 2003 a 2009, o numero de
casos novos contribuiu para elevar a cidade de Igarapé-agu a nivel Hiperendémico para a hanseniase. A partir
de agdes de busca ativa e acompanhamento de casos realizados pelo grupo de pesquisa e extensdo do
Laboratério de Pesquisas em Dermatologia Tropical e Doengas Endémicas - UFPA, em parceria com outras
instituicbes de ensino e pesquisa (Instituto Lauro de Souza Lima e Universidade do Estado do Para) e as
Secretarias de Saude do Estado e local, a partir de 2010, o coeficiente de detecgédo diminuiu, oscilando entre
os patamares Muito Alto e Alto. A tendéncia do coeficiente de detecgao aponta para a redugao, apoiada em
acbes de educagcdo em saude e vigilancia epidemioldgica, baseadas em inquéritos populacionais, visitas
domiciliares e abordagem educacional em saude nos nucleos familiares, oficinas de auto-cuidados, avaliagéo
clinica e laboratorial de casos antigos e contatos intradomiciliares. Também sao realizadas a¢gées em escolas
com percepgdo de autoimagem e evolvendo pais e professores. Procura-se realizar tais agdes com a
representatividade da comunidade, incluindo-se o MORHAN. Discussao e Conclusao: A conformacgéao
histérica da Vila Santo Antonio do Prata acaba por condiciona-la como uma area sentinela, caracterizada pelo
consideravel isolamento, homogeneidade de variaveis ambientais e socioeconémicas, tamanho compativel
com estudos de bases populacionais e niveis de endemicidade alta para hanseniase sobre uma populagao
particularmente susceptivel a doenga. Sua populacédo atual é naturalmente susceptivel a doenga por fatores
genéticos e epigenéticos relacionados as condicionantes de ex-colénia (rela¢cdes maritais entre individuos ja
susceptiveis convivendo sob condigbes ambientais historicamente relacionadas a hanseniase). Desta forma,
conclui-se que acles intensivas de vigilancia e intervencdo em saude, com abordagens multiplas e
interinstitucionais sobretudo com empoderamento da comunidade podem contribuir para melhorar indicadores
epidemiolégicos da hanseniase nessas areas. Comentarios Finais: A condicdo de detecgédo de casos novos
ou recidivantes na Vila Santo Anténio do Prata foi atenuada com o passar dos anos. Porém a detecgao de
casos multiressistentes recentemente publicada na literatura cientifica, demonstra que a continuidade das
acbes € imprescindivel, necessitando de parcerias do Estado e comunidade local e demais atores da
sociedade em geral.
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REDES DE APOIO AOS PACIENTES COINFECTADOS COM HANSENIASE E HIV/AIDS
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Nazaré Fernandes TAVARES!", Nirlando Igor Frées MIRANDA™", Nahima Castelo de ALBUQUERQUE""?,
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Metropolitana da Amazonia®

Introdugdo: No Brasil, a hanseniase e a infecgédo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) sdo agravos
de grande importancia para a saude publica. Ambos agravos envolvem um fendmeno social e histérico, que ao
longo dos anos trouxe dividas que levaram a sentimentos preconceituosos que influenciaram a crenga social e
criagdo de um estigma sobre as pessoas que vivem com estas doencas. Redes de apoio social e familiar,
nestes casos, € uma das estratégias para melhorar a adesdo ao tratamento das pessoas e para ajuda-las a
enfrentar os sentimentos de exclusdo e rejeicdo vinculados ao diagndstico. A hanseniase e o HIV/AIDS
apresentam caracteristicas estigmatizantes, entéo, ressalta-se a importancia de conhecer as redes de apoio
dos pacientes coinfectados, considerando que tanto o HIV/AIDS quanto a hanseniase sdo doengas endémicas
na regido. Objetivos: Compreender a influéncia das redes de apoio no cuidado em saude de pacientes
coinfectados com Hanseniase e HIV/AIDS, descrevendo e conhecendo as redes de apoio em saude, social e
familiar vivenciadas pelos usuarios. Metodologia: O estudo é descritivo-exploratério, com abordagem
qualitativa, desenvolvido no ambulatério de uma unidade de referéncia em coinfecgcdo HIV/Hanseniase. Os
dados foram coletados por meio de entrevistas, com apoio de um formulario semiestruturado com seis
pacientes coinfectados com HIV e Hanseniase. Para analise dos dados, foi utilizada a analise de conteudo
tematica. Resultados: Os participantes do estudo eram predominantemente do sexo masculino e a idade
variou de 35 a 45 anos. A analise das entrevistas deu origem a quatro categorias tematicas, sendo a primeira:
“A descoberta do diagnéstico e a rede de apoio familiar”, nesta categoria destaca-se o pouco conhecimento
dos participantes sobre as doengas no momento do diagndstico e que a maioria compartilhou sua condigdo de
saude com seus familiares, embora acompanhados com sentimentos de vergonha, medo e rejeicdo. Na
segunda categoria, “As relagbes sociais e o preconceito”, a maioria dos participantes relataram que
conseguiram manter suas relagées sociais e atividades de lazer apds o diagndstico dos agravos, embora
relatem que evitam falar sobre sua condicdo de saude para evitar sentimentos de preconceito. Na categoria
“Implicagbes no cotidiano”, os participantes relataram que apds o diagndstico dos agravos apresentaram
mudangas no seu cotidiano, tanto relacionadas as limitagdes fisicas, como a necessidade de intensificar o
cuidado em saude. Na quarta categoria, “Acolhimento nos servicos de saude”, a maioria dos entrevistados
relataram boas experiéncias nos servigos de saude que frequentam, embora um tenha relatado que nao foi
bem acolhido em um dos servigos. Conclusdes: Os achados demostraram que a maioria dos pacientes com
HIV/Hanseniase que participaram do estudo possuem redes de apoio familiar e social para o enfrentamento
dos agravos, o que, consequentemente, possui grande influéncia no cuidado em saude, principalmente na
adesédo ao tratamento, dado que o estigma e preconceito relacionados a esses agravos foram evidentes nas
entrevistas. Assim, ratifica-se que o apoio emocional e psicologico da familia e amigos é fundamental para
obtencgao de resultados positivos na qualidade de vida dessas pessoas, bem como o esclarecimento quanto a
sua condigao de saude.
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EDUCAGAO EM SAUDE EM HANSENIASE COMO TROCA DE SABERES EM UMA
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Patricia Gongalves SOARES"", Olivia Dias de ARAUJO®, Ruimar Batista da COSTA!", Roberth Brandao
da SILVA"), Joelma Maria COSTA®
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Introdugdo: Introdugdo: A Hanseniase é um grave problema de saude publica, sendo uma doenga
infectocontagiosa de alta endemicidade, causada pela Mycobacterium leprae que apresentam sinais e
sintomas dermatoneurologicos. Doenga de evolugdo lenta e silenciosa que vem aumentando nos ultimos anos,
mostrando que continua sendo uma doenga negligenciada e pouco conhecida. Além de ser uma das doencgas
mais incapacitantes e estigmatizates da histéria, possui forte associagdo a questdes religiosas, o que aumenta
a discriminagcédo e o preconceito em torno da doenga e persiste com uma doenga silenciosa, , endémica e
incapacitante, que restringe a vida das pessoas e precisam ser discutidos e utilizadas estratégias de
informacdo sobre a doenga nos diversos niveis de atencdo a saude Apresentagdo do Caso/Relato de
Experiéncia;. Em uma capital de alto indice endémico do nordeste brasileiro, foi realizado um projeto
denominado Teresina em agao, desenvolvido pelo nucleo local do Movimento de Reintegragdo das Pessoas
Atingidas pela Hanseniase, conhecido como MORHAN, que visa levar servigcos de saude e judiciario a
populacao. Em sua 202 edigdo trouxe uma novidade, inserir educagdo em saude em hanseniase, contando
com o apoio da TV, radio, Prefeitura e federagdo de Futebol. O objetivo do projeto foi levar para a populagéo
informagdes acerca de seus direitos e multiplicar as agbes e conhecimentos de educagao em saude. Com
stands, faixas, cartazes, panfletos e album seriado para atividades de troca de saberes. Discussido e
Conclusao: a medida que o projeto acontecia, as pessoas chegavam com olhares curiosos, desconfiados e as
vezes, incrédulos, eram acolhidas e explicado os questionamentos, ao mesmo tempo que foram convidadas
para trocar conhecimentos sobre hanseniase, onde iriam aprender e repassar as informagdes, atuando como
agentes multiplicadores. Aproveitou-se para saber os conhecimentos que a populagdo ja possuia sobre
hanseniase e esclarecer as duvidas o que foi denominado troca de saberes. A abordagem e forma simples e
popular foi importante, pois a linguagem técnica pode dificultar o entendimento e até mesmo impedir que o
objetivo seja alcangado e reforgado o aprendizado. As pessoas ficavam surpresas com as informagdes
recebidas, saindo mais conscientes e muitos referiam que seriam multiplicadores das informagdes, enfatizando
a importancia de falar sobre o que aprendeu aos seus familiares, vizinhos e amigos. Durante a execug¢ao das
atividades, foi possivel observar o interesse das pessoas em aprender e disseminar o conhecimento adquirido
de maneira pratica e simples, tornando-se mais atentas aos sinais e sintomas que auxiliam no diagnéstico
precoce da hanseniase. Ressaltando que a educagdo € o caminho para a eliminagdo da discriminagao, do
preconceito e do estigma. A experiencia de realizar intervencdo educativa é gratificante e motivante e
demonstra o quanto se ha por fazer para que os impactos decorrentes das consequéncias da doenga possam
ser reduzidos e/ou eliminados, reforgando que a informagéo é o caminho para o diagndstico precoce e reducao
das barreiras existente na hanseniase. Comentarios Finais: As atividades educativas levaram informagdes
acerca da hanseniase de forma isolada, roda de conversa e planfetagem. Atividades como estas se fazem
necessarias no dia a dia, seja com parceiros de projetos ou apenas atividades isoladas, porque ao querer fazer
a diferenga as ideias surgirdo, visto que nao se pode mensurar o sofrimento e a dor daqueles que estédo
esquecidos.
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ANALISE DOS SABERES DOS USUARIOS COM DIAGNOSTICO DE HANSENIASE
ACERCA DOS DIREITOS E REDE DE APOIO SOCIAL NO SEU PROCESSO DE
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Introdugéo: Hanseniase, doencga secular, ainda desafia e move a humanidade em busca do seu controle
global. O Brasil € o segundo pais em notificacdo de novos casos, perdendo apenas para a India. A principal
estratégia para o seu controle foi o langcamento da Poliquimioterapia pela Organizagao Mundial de Saude. Essa
foi uma estratégia exitosa, porém, nao atingiu a eliminagao da doenga em médio prazo, o que indica que outros
aspectos que a envolvem estdo inseridos nesse processo, mas ainda n&do foram desvelados Hanseniase,
doenca secular, ainda desafia e move a humanidade em busca do seu controle global. O Brasil é o segundo
pais em notificagdo de novos casos, perdendo apenas para a india. A principal estratégia para o seu controle
foi o langamento da Poliquimioterapia pela Organizagdo Mundial de Saude. Essa foi uma estratégia exitosa,
porém, ndo atingiu a eliminagado da doenga em médio prazo, o que indica que outros aspectos que a envolvem
estdo inseridos nesse processo, mas ainda nao foram desvelados. Objetivos: Este trabalho apresenta
resultados parciais de uma tese de doutorado que buscou analisar os saberes dos usuarios com diagndstico de
hanseniase assistidos na Atencéo Primaria a Saude (APS). Nesse momento, tem como objetivo apresentar os
saberes dos usuarios com diagnésticos de hanseniase, relacionados aos direitos e redes de apoio
social. Analisou também de que forma esses direitos e a rede de apoio estao incorporados no seu atendimento
junto ao Programa Municipal de Hanseniase e de que modo isso pode ajudar os acometidos pela doenca a se
aproximarem do diagnéstico e do tratamento. Conhecer 0 que é e o que os afasta, é fortalecedor nesse
processo e pode reduzir lacunas que existem entre usudrios com hanseniase e o programa. Metodologia:
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, realizada na APS do municipio de Eunapolis, Bahia, tento adotado como
técnica para a coleta de dados a entrevista semiestruturada com a realizagao de 14 entrevistas junto a usuarios
com diagnostico de hanseniase. A coleta de dados ocorreu entre setembro e dezembro de 2017. Para
proceder ao tratamento e andlise dos dados, utilizou-se a técnica de Analise de Conteudo Temético-Categorial.
Resultados: Verificou-se que o enfrentamento da doenga é dificil quando se perde o direito de trabalhar e
produzir economicamente devido as dores fortes e ao comprometimento fisico, que a hanseniase compromete
a vida social e psicolégica, relacionados a perda da autonomia, do trabalho, e da condi¢do de dificuldade
financeira. Aos que recorreram ao INSS para buscar o apoio financeiro, consideraram uma experiéncia penosa.
Analisou-se também a face perversa da doenga, que envolve o modo de viver a vida em sociedade, as crencgas
que envolvem a doenga, a auséncia de vinculos de confianga nas relagdes entre usuarios e familia. Verificou-
se que os proprios usuarios se percebem como agentes significantes de apoio em rede ao se colocarem como
atores no processo de adoecimento. A internet foi um dos canais significativos de comunicagéo para conhecer
mais sobre a doenga e como essa é enfrentada por outras pessoas. Conclusées: Conclui-se que o0 acesso a
Unidade Basica de Saude para ades&do ao programa de hanseniase despertou os usuarios para participarem
do cuidado com a saude da familia e o quanto é dificil conviver com a doenga sem o apoio familiar. Delineou-se
uma linha diviséria da vida antes e apdés a hanseniase, mesmo apds a alta. No momento em que nao
conseguem receber o apoio financeiro da Previdéncia Social, sentem-se desamparados pelo Estado. Revelou-
se que a integragao entre os usuarios € positiva, pois podem mostrar que a doenga tem diagndstico, tratamento
e cura.

Palavras-chaves: Atengéo primaria a saude, Hanseniase, Programa municipal de hanseniase.
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenga neurodermato-infecciosa causada pelo Mycobacterium leprae, um
bacilo de alta infectividade e de baixa patogenicidade por infectar muitos, mas poucos manifestarem a doenga.
No Brasil, o servigo de saude é responsavel por diagnosticar a hanseniase, encontrar casos ativos da doenga,
acompanhar os contatos dos pacientes, realizar o tratamento e prevengédo de incapacidades das pessoas
afetadas pela hanseniase, mas apenas 42% do total da populagdo do Para é coberta por estes servigos. Este
cenario sugere que podem haver muitos pacientes portadores de hanseniase nao diagnosticados no Estado,
que estado perpetuando a transmissao do bacilo. O profissional Agente comunitario de saude (ACS) tem papel
de destaque na vigilancia epidemiolégica desta doenga, onde a suspeicdo de casos podem facilitar a
identificacdo de novos pacientes que necessitam de diagndstico e tratamento para a mitigacdo de danos a
saude e propagacdo da doencga. Objetivos: Avaliar o nivel de conhecimento dos ACS sobre os aspectos gerais
da Hanseniase, transmissao, diagndstico, tratamento e vigildncia de contato. Metodologia: Foram
selecionados para a capacitacdo os ACS e de zona de baixo, intermediario e alto grau de deteccao de
Hanseniase utilizando os pacientes notificados na base SINAN. No processo de georreferenciamento e analise
espacial da distribuicdo dos casos de hanseniase foi utilizado o software livre QUANTUM GIS (QGIS) e o mapa
da zona urbana foi adquirido através do Google maps. Para a coleta de dados utilizou-se um questionario
fechado, contendo 9 questdes, contemplando tépicos sobre aspectos gerais, diagnéstico, transmisséo,
tratamento e vigilancia de contatos acerca da hanseniase foi aplicado aos ACS antes (pré-teste) e depois (pos-
teste) na tentativa de mensurar o nivel de conhecimento desses profissionais. Os participantes tinham 3
opgdes de resposta, para cada questdo, devendo marcar com um X apenas a correta de entre as opgdes
apresentadas aplicado a 24 ACS das Unidades de Saude Liberdade/Mapiri, Nova Republica e Santa Clara no
municipio de Santarém- Para. Para analise dos resultados foram categorizados em 5 blocos divididos: Bloco 1-
A doencga (aspectos gerais), Bloco 2- Diagnéstico, Bloco 3- Transmiss&o, Bloco 4- Tratamento, Bloco 5-
Vigildncia de contatos. Os dados foram tabulados utilizando média e porcentagem. Resultados: Foram
capacitados 24 ACS para a suspensao em suas areas de atuagao nas Unidades Basica de Saude que estavam
nas zonas: baixo (UBS Santa Clara); alto (UBS Nova Republica) e uma area intermediaria (UBS
Mapiri/Liberdade) detectadas através da Analise espacial. Os resultados apontam um nivel de conhecimento
“6timo” para o bloco 4 (Tratamento), “bom” para o bloco 3 (Diagndstico), “regular’ para o bloco 1 (Aspectos
gerais) e “ruim” para os blocos 2 (Transmissao) e 5 (Vigilancia de Contatos). Conclusdées: Os resultados
obtidos neste estudo evidenciaram um nivel de conhecimento “regular” sobre os principais aspectos da
hanseniase, para a vigilAncia de contato e transmissdo o nivel de conhecimento foi “ruim”, fazendo-se
necessario maior atengao seja dada na educagéo permanente em salde desse profissional. Devido a falta de
conhecimento sobre como ocorre a transmissdo e como agir na vigilancia de contato para a hanseniase,
demonstra propagacgao da doenga.

Palavras-chaves: Hanseniase, Agentes comunitarios de saude, Vigilancia de contato, Enfermagem, Saude
coletiva
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenca cronica, infectocontagiosa, cujo agente etiolégico é o Mycobacterium
leprae. A magnitude e o alto poder incapacitante mantém a doenga como um problema de saude publica.
Diante deste cenario, a educagdo em saude apresenta-se como meio de compreenséo viavel, tanto para os
acometidos, quanto para a populagdao em geral, sobre o contexto biopsicossocial da hanseniase, incluindo
neste ambito questbes relacionadas aos direitos sociais a saude garantidos por lei, que contribuem no
empoderamento e fortalecimento dos pacientes na luta pela garantia e execucdo de seus
direitos. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Trata-se de um relato de experiéncia acerca da
elaboracdo de material educativo do tipo folder para orientar, de maneira simples e objetiva, pacientes
acometidos pela hanseniase acerca dos seus direitos sociais a saude garantidos por lei. O folder educativo é
resultado de uma das etapas da pesquisa “Direitos sociais a saude das pessoas atingidas pela hanseniase em
Recife — PE” aprovada no Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica da Universidade de
Pernambuco (PIBIC/CNPqg/UPE) sob o edital 2018/2019, de CAAE n° 88751218.6.0000.5192 e parecer n°
3.087.683 e realizada nos Grupos de Autocuidado (GAC) em Hanseniase da Regido Metropolitana de Recife.
O material foi elaborado no periodo de julho a agosto de 2019 apds a coleta e analise de dados da pesquisa
referida, onde observou-se as necessidades e duvidas levantadas pelos pacientes acerca da tematica durante
as oficinas de direitos sociais a saude realizadas no estudo. O folder intitulado “Direitos sociais das pessoas
acometidas pela hanseniase” possui uma linguagem simples e imagens correlacionadas com cada direito para
facilitar o entendimento do leitor acerca da tematica. Em sua primeira parte, € apresentada a definicido de
direitos sociais a saude. Posteriormente sdo expostos os conceitos e locais indicados para esclarecimento de
informacdes dos 9 direitos abordados na pesquisa, divididos nas categorias de direitos a saude (tratamento
gratuito, sigilo de informacdes, reabilitacdo e oOrteses e proteses) e direitos ligados a previdéncia social,
assisténcia social e outros (auxilio-doenga, aposentadoria por invalidez, beneficio de prestacdo continuada,
isengdo tributaria e penséo especial por internamento compulsério). Em sua parte final, o material educativo
apresenta os contatos e redes sociais do Movimento de Reintegracdo das Pessoas Acometidas pela
Hanseniase (Morhan), Recife e Nacional, para retirada de duvidas acerca da tematica, e as entidades de apoio
e elaboragdo. Os folders serdo entregues nos GAC'’s participantes do estudo, e consequentemente aos
pacientes. Discussdo e Conclusao: Os pacientes acometidos pela hanseniase possuem dificuldades a
respeito do conhecimento dos seus direitos sociais a saude, tornando-os ainda mais vulneraveis socialmente, e
prejudicando assim sua qualidade de vida e o exercicio dos direitos em sua plenitude. Com isso, a elaboracao
do folder, facilitara o acesso a informacédo acerca da tematica e contribuira no enfrentamento da doenga,
empoderamento e fortalecimento na luta pela garantia de seus direitos. Comentarios Finais: Por se tratar de
um material educativo de facil utilizacdo no ambito da educagdo em saude, o presente relato € de extrema
relevancia diante dos fatores de pouca discussdo e conhecimento acerca da tematica envolvida, além das
questdes relacionadas a vulnerabilidade social que a hanseniase impde sobre os acometidos, onde estes,
estando cientes dos seus direitos, poderao ser disseminadores e esclarecedores de informagdes.

Palavras-chaves: Direitos, Educagcado em saude, Hanseniase
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga com alta magnitude e poder incapacitante, onde acometidos devem
ser cuidados numa perspectiva integral atendendo suas necessidades e vulnerabilidades sociais. Diante disto,
direitos relacionados a seguridade social compreendem um conjunto de ag¢des de iniciativa dos poderes
publicos e da sociedade destinadas a assegurar questdes relativas a saude, a previdéncia e a assisténcia
social para a populagdo, garantindo assim direitos previstos em leis as pessoas acometidas pela hanseniase,
mas que em sua maioria ndo sdo reconhecidos pelos pacientes. Justificando a necessidade de ampliagdo do
conhecimento acerca da tematica, podendo proporcionar melhores condi¢des de vida e seguridade social aos
acometidos. Objetivos: Identificar o conhecimento das pessoas acometidas pela hanseniase acerca dos
direitos relacionados a seguridade social. Metodologia: Trata-se de um recorte de uma pesquisa aprovada no
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagéo Cientifica da Universidade de Pernambuco (PIBIC/CNPq/UPE)
sob o edital 2018/2019, de CAAE n° 88751218.6.0000.5192 e parecer n° 3.087.683. Estudo do tipo pesquisa
agao, realizado com 42 pacientes integrantes de 4 Grupos de Autocuidado (GACs) em Hanseniase na Regido
Metropolitana do Recife. A coleta de dados ocorreu no periodo de fevereiro a junho de 2019 através da
aplicagcédo de questionarios pré e pds-testes nas oficinas de direitos sociais a salde, e a analise foi composta
pela construgdo do banco de dados no programa Microsoft Office Excel, para o estudo das informagdes
coletadas e elaboracdo de tabelas. Resultados: Dentre os direitos selecionados, encontram-se: auxilio-
doenca, aposentadoria por invalidez, beneficio de prestagdo continuada (BPC), pensdo especial por
internamento compulsaério e isencédo tributaria. Foi observado no pré-teste que 78% dos pacientes conheciam o
direito ao auxilio-doenca, 83% a aposentadoria por invalidez e 55% ao BPC, tendo este ultimo dado relevante
de 45% dos pacientes que ndo sabiam a respeito do beneficio. Em relagdo a pensdo especial, 55% dos
pacientes relataram nao possuir conhecimento acerca deste direito. E sobre a isencdo tributaria, 81%
desconhece esta garantia. A oficina abordou o conceito de direitos sociais a saude e elencou os direitos
relacionados a hanseniase através de uma roda de esclarecimento que continha a dindmica de uma caixa com
perguntas sobre a tematica, onde o paciente tinha a oportunidade de falar o seu conhecimento a respeito do
direito que foi retirado. O poés-teste foi aplicado posteriormente a oficina e todos os pacientes afirmaram saber a
respeito do auxilio-doenga e da aposentadoria por invalidez, 98% sobre o BPC e penséo especial, € 88%
acerca da isencdo tributaria. Conclusdes: Os pacientes acometidos tém conhecimento dos direitos
relacionados a previdéncia social, porém no que diz respeito a assisténcia social e outros, a duvida e o néo
conhecimento estdo presentes, dificultando assim sua protegao social e colocando-os em vulnerabilidade ainda
maior que a doenga os oferece. Espagos para debate e esclarecimentos acerca da tematica sao de extrema
relevancia para o empoderamento e fortalecimento dos acometidos na luta pela garantia de seus direitos.

Palavras-chaves: Direitos, Hanseniase, Seguridade social
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Introdugdo: O conceito de estigma foi criado na antiguidade em referéncia as marcas do corpo que se
associavam a condicdo moral de um individuo, levando-o a exclusdo no ambito social. Nesse cenario, a
hanseniase se caracteriza como doenga infecciosa, negligenciada e marcada por estigma e preconceito. Sua
atual condigdo provém da construgdo histérica e social da doencga, além das manifestagbes clinicas que
repercutem em possiveis impactos psicossociais. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Relato
vivenciado durante a pesquisa: Conhecimentos, Atitudes, Praticas e Percepg¢des Relativos a Hanseniase em
Contextos de Hiperendemicidade no Brasil (CAPP-HANS) realizada pela NHR Brasil (Netherlands Hanseniasis
Relief - Brasil) e Universidade Federal do Ceara, desenvolvida em Fortaleza-CE, no periodo de novembro de
2018 a margo de 2019. O CAPP-HANS compbe uma investigagdo multicéntrica internacional (Programa
PEP++) envolvendo Brasil, Indonésia e india. A abordagem junto a membros da comunidade, pessoas
acometidas pela doenga, seus contatos e profissionais de saude mediante aplicacdo de questionarios
sociodemograficos, KAP (Knowledge, Perceptions and Practices), adaptado para o Brasil, que aborda
conhecimentos, praticas, atitudes e percepgbes sobre a hanseniase; e escalas validadas no Brasil (Escala de
Distanciamento Social-SDS, Escala de Estigma para Comunidade-EMIC-CSS, Escala de Estigma Individual-
EMIC-AP e Escala de Empoderamento). Participaram da pesquisa 633 pessoas. Vivenciar a aplicagdo desses
instrumentos tornou possivel perceber o estigma e distanciamento social de pessoas acometidas pela doenca
em contexto comunitario, assim como o conhecimento destes sobre as causas, sintomas e transmisséo da
hanseniase. Discussdo e Conclusdo: Percebeu-se que grande parte dos participantes nao detinham nogdes
basicas sobre a doencga tais como: forma de transmisséo, sintomas e causa do agravo, citando o sol e cimento
como causa, o contato sexual e/ou com afetados em tratamento, ou n&o, como transmissdo. Por
consequéncia, o pouco conhecimento repercutia em pré-julgamentos que estabeleciam algum nivel de
distanciamento, desvalorizagdo e exclusdo de pessoas acometidas pela hanseniase. Relatos de abandono
social, restricdo do contato pessoal, separagao de utensilios basicos foram frequentes nos territérios. Assim,
ser assistente de pesquisa contribuiu para compreensdo da importancia de estratégias de educagdo em
informacdo, educagcdo e comunicagdo em saude baseadas nos conhecimentos pré-existentes, das diretrizes
fundamentais do SUS, a exemplo da integralidade na atenc¢édo a saude das pessoas, pois durante a graduagéo
0 contato com este cenario é pontual e pouco discutido. A vivéncia norteia a postura profissional, compreensao
do agravo a partir da clinica ampliada e sua potencial repercussdo negativa nos dominios sociais e
psicologicos além de potencializar o aprendizado sobre metodologia cientifica. Comentarios Finais: Mesmo
com a disseminagdo de informacdes nos dias atuais, percebe-se que o estigma relacionado as pessoas
acometidas pela hanseniase e, sobretudo a falta de conhecimento, ainda permanece nas comunidades. Apesar
da hiperendemicidade no pais pouco se divulga sobre a doencga, o que dificulta tanto na detecgdo de casos
novos como na adesdo e continuidade do tratamento, por vezes associadas ao preconceito e falta de
informacao.

Palavras-chaves: Hanseniase, Estigma social, Saude publica

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2830 ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



HISTORIA, DIREITOS HUMANOS E Resumos

CIENCIAS SOCIAIS 10° Simpdosio Brasileiro de Hansenologia
HISTORY, HUMAN RIGHTS AND SOCIAL 10th Brazilian Leprosy Symposium
SCIENCES 15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019
Recife - Pernambuco Brasil

O DESENROLAR DE ALGUNS MINUTOS DE PROSA: RELATO DA COLETA DE DADOS
DO ESTUDO SOBRE CONHECIMENTOS, ATITUDES, PRATICAS E PERCEPGAO DAS
PESSOAS AFETADAS POR HANSENIASE, SOBRAL-CE

Floréncia Gamileira NASCIMENTO'"), Zélia Maria Azevedo MAGALHAES'®, Adriana da Silva dos REIS®*),
José Alexandre Menezes da SILVA(3), Jaqueline Caracas BARBOSA®*

LABSUS/UVA - Laboratério de Pesquisa Social, Educagéo Transformadora e Saude Coletiva, Universidade
Estadual Vale do Acarau, Sobral, Ceara, Brasil'", CAPP-HANS/NHR-BRASIL - Projeto de pesquisa CAPP —
HANS Brasil, Netherlands Hanseniasis Relief, Brasil®, NHR - BRASIL - Netherlands Hanseniasis Relief,
Brasil®, PPGSP/UFC - Programa de Pés—(\?raduagéo em Saude Publica, Faculdade de Medicina, Universidade
Federal do Ceara, Fortaleza, Ceara, Brasil™

Introdugdo: A hanseniase é caracterizada por apresentar alta infectividade e baixa patogenicidade. E uma
doenca infectocontagiosa de carater cronico, causada pelo Mycobacterium leprae. A sua ocorréncia no Brasil
segue elevada, principalmente em Estados e Municipios das regides Norte e Nordeste do pais. Entre os fatores
relacionados a este cenario, cita-se: a dificuldade do diagnéstico precoce e a operacionalizagdo das agbes
estratégicas para a quebra da dindmica de transmissdo da doenga. O estigma se comporta como um
importante aspecto de influéncia nesse cenario, relacionado, muitas vezes, ao desconhecimento da doenca e a
manutengdo das crengas e histérias criadas em torno da hanseniase. Apresentagdao do Caso/Relato de
Experiéncia: Assistentes de pesquisa do projeto: “Conhecimentos, Atitudes, Praticas e Percepgbes relativos a
Hanseniase em Contextos de Hiperendemicidade no Brasil (CAPP-HANS)”, descreve, a partir deste, a
experiéncia na aplicagdo de escalas que possuem como objetivo analisar conhecimentos, atitudes, praticas e
percepgoes relativos a hanseniase em diferentes populagdes de estudo em areas hiperendémicas delimitadas
na regido Nordeste do Brasil. A populacdo do estudo compreende a casos novos de hanseniase
diagnosticados no periodo de 2017 a marco de 2019, na cidade de Sobral/CE. Foi possivel conhecer diferentes
vivéncias a partir dos voluntarios, tais como: o conhecimento com relagdo a hanseniase e o estigma que
envolve o processo de adoecimento e cura, a mudanga no estilo de vida e a sua interagdo com o meio
social. Discussao e Conclusao: Identificou-se uma diversidade de sentimentos e atitudes com relacdo ao
enfrentamento da hanseniase por estas pessoas. As experiéncias negativas vivenciadas por alguns, interferiu
no trabalho e até mesmo no relacionamento com outras pessoas. Verificou-se resisténcia em aceitar o
diagndstico e tratamento, principalmente aqueles com um poder aquisitivo maior. Muitos evitaram falar sobre
seu diagndéstico para as pessoas do seu convivio social, tendo ainda, aqueles que omitiram para prépria
familia. O receio esta em encontrar na comunidade atitudes preconceituosas que os afetem em sua vida
pessoal e profissional. Entre outras dificuldades, estd o seguimento com o tratamento, existem outros fatores
que agravam a situacdo destas pessoas, a exemplo: problemas familiares, acometimento por outras
comorbidades e contexto socioecondmico. Uma experiéncia bastante relatada, foram os questionamentos
sobre 0 escurecimento na cor da pele e sobre os sinais caracteristicos da doenga tais como nddulos, lesbes e
manchas. Alguns sentimentos, como medo, sao reportados pela literatura como fator que justifica a omissao do
diagndstico. Comentarios Finais: Os participantes da pesquisa reagem a esse aspecto da vida de formas
divergentes. Enquanto uns preferem esquecer, outros trazem grandes ensinamentos e se mostram
interessados em contribuir para eliminagdo da doenga, valorizando e colaborando com estudos cientificos. O
contato mais proximo com a populagdo em estudo, levou-nos a repensar as praticas em saude e o zelo nas
acgdes relacionadas a hanseniase e as pessoas afetadas.
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Introdugdo: No Brasil, em 2016 foram notificados 25.218 casos novos de hanseniase, caracterizando um pais
de alta carga para a doenga. Sendo assim considerado pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) o segundo
pais no mundo com maior nimero de casos. Para além disso, estima-se que aproximadamente 2 a 3 milhdes
de pessoas no mundo sofrem de algum grau de incapacidade decorrente da doenga. Tendo isso em vista e
sabendo que uma enfermidade acarreta alteragbes ndo so6 fisicas, mas também psicolégicas e sociais, a
hanseniase ainda gera preconceitos e estigmatiza os individuos, onde os mesmos, no passado, tiveram seus
direitos humanos violados, agbes que até os dias atuais reverberam consequéncias dolorosas. Nessa
conjuntura, justifica-se a necessidade de ampliacdo e debate a respeito dos direitos sociais para as pessoas
acometidas pela doenga com foco na assisténcia a saude, proporcionando melhor qualidade de vida e acesso
a informacgdes. Objetivos: Identificar o conhecimento das pessoas acometidas pela hanseniase acerca dos
direitos relacionados a saude. Metodologia: Trata-se de um recorte de uma pesquisa aprovada no Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica da Universidade de Pernambuco (PIBIC/CNPg/UPE) sob o edital
2018/2019, de CAAE no 88751218.6.0000.5192 e parecer no 3.087.683. Estudo do tipo pesquisa agao,
realizado com 42 pacientes integrantes de Grupos de Autocuidado (GACs) em Hanseniase em 4 das unidades
de referéncia na Regido Metropolitana do Recife. Os dados foram coletados através da aplicagdo de
questionarios pré-teste e pds- teste em oficinas sobre direitos sociais a saude no periodo de fevereiro a junho
de 2019, e analise foi realizada através do banco de dados construido no programa Microsoft Office Excel, para
interpretacdo das informagbes e elaboracdo de tabelas. Resultados: Os direitos a saiude abordados foram
tratamento gratuito, sigilo de informacgdes, reabilitacdo, e orteses e proteses. No pré-teste foi constatado que
quanto ao tratamento gratuito todos os participantes alegaram conhecer e 2% respondeu que n&o saber acerca
do assunto; em relacdo ao sigilo de informagdes 16% dos participantes alegaram que n&o era um direito e 16%
disse ndo saber a respeito; quanto a reabilitagdo 2% respondeu que ndo era um direito e 7% nao tinha
conhecimento sobre esse direito; o quesito de orteses e préteses 22% dos participantes n&o sabia sobre a
existéncia desse direito e 2% acreditava que ndo era um direito. Apds a realizagdo da oficina de direitos a
saude, que abordou os direitos citados acima e os meios legais para a efetivagdo dos mesmos foi aplicado o
pos-teste, onde todos os participantes responderam saber a respeito do tratamento gratuito, reabilitagcdo e
Orteses e préteses, e 98% sobre o sigilo. Conclusées: Visto que mesmo os participantes tendo uma boa
compreensao acerca da tematica, incertezas e duvidas se fazem reais comprometendo a busca por esses
direitos e consequentemente a efetivagcdo dos mesmos. Nesse contexto a utilizagdo das oficinas de direitos
como estratégia que possibilitam a discussao e esclarecimentos acerca da tematica fortalece o cuidado integral
visando minimizar sofrimentos e necessidades acarretadas pela doenca.
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Introdugdo: O termo empoderamento trazido nas obras de Paulo Freire na década de 80 é considerado, por
alguns autores, como nao totalmente definido devido a sua ampla abordagem e aplicagao pratica. Entretanto, o
modelo tem sido proposto pela Organizagdo Mundial de Saiude como estratégia enfrentamento de doencas
cronicas e infecciosas negligenciadas e para promogao da saude, pois os estudos mostram que através do
empoderamento, o individuo aumenta sua capacidade de autocuidado, melhora a auto-estima, apresenta maior
aderéncia ao tratamento, o que contribui significativamente na melhoria de sua qualidade de vida. Objetivos:
Analisar as abordagens tedrico e praticas do empoderamento no contexto das doengas crbnicas
negligenciadas. Metodologia: Trata-se de uma reviséo integrativa realizada nas bases de dados disponiveis
na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e PubMed no periodo de maio a julho de 2019. Foram cruzados através
do operador boleano AND os descritores “doengas cronicas”, “doengas negligenciadas” e “doengas tropicais”
com “educagdo em saude”, “poder” e “controles informais da sociedade” e a busca foi realizada pelos seus
equivalentes MeSH. Critérios de inclusao: texto completo disponivel de artigos, teses ou outros documentos
cientificos, em todos os idiomas disponiveis. Foi realizada uma analise de conteudo e os termos utilizados para
a definicdo do termo empoderamento divididos por categorias. Resultados: Foram encontrados 6.988 (seis mil,
novecentos e oitenta e oito) publicagbes com os descritores aplicados, dos quais 3571 estavam disponiveis em
texto completo e gratuito. Desses, 60 artigos continham o termo empoderamento ou empowerment e foram
selecionadas 19 publicagdes que atendiam ao critério de inclusdo. O periodo de publicagao foram de 2004 a
2017, sendo 03 brasileiros, 01 australiano, 01 irlandés, 02 coreanos, 02 canadenses, 01 asidtico, 02
holandeses e 03 norte-americanos. Apenas 05 das 19 publicagcdes apresentaram abordagens praticas acerca
de intervengbes embasadas no conceito/modelo de empoderamento. O termo empoderamento foi definido de
diversas formas e as categorias destacadas foram educacdo em saude, autocuidado, direito social, autonomia,
controle de sua propria vida, poder de reflexdo e critica. Dois trabalhos descrevem experiéncias praticas
aproximando o modelo de assisténcia centrada na pessoa e empoderamento trazendo proposta de
intervencgdes que obtiveram sucesso nos resultados esperados, como melhora do autocuidado, auto-estima e
empoderamento dos individuos participantes. Conclusdes: Conhecer as diferentes abordagens acerca do
empoderamento no mundo pode servir de apoio a construgdo de metas no combate as doengas infecciosas
negligenciadas e na assisténcia a saude dos usuarios. Assim como na implementagdo de programas de
treinamentos dos profissionais na assisténcia interdisciplinar.
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Introdugado: A hanseniase € uma doenga cronica negligenciada, com relevante impacto social. Tem sido
associada a forte estigma originado na desinformagéo e na sua construgao histdrica e social, 0 que demanda
um trabalho fortemente vinculado aos territérios. Assim, o Agente Comunitario de Saude (ACS) tem sido chave
para o desenvolvimento de agdes de vigilancia e controle, constituindo-se no elo entre equipe de saude,
pessoas, familias e comunidades. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: Relato vivenciado durante
a pesquisa “Conhecimentos, Atitudes, Praticas e Percepgdes Relativos a Hanseniase em Contextos de
Hiperendemicidade no Brasil (CAPP-HANS)”, realizada em Fortaleza-Ceara, no periodo de novembro de 2018
a margo de 2019. Foi desenvolvida pela NHR Brasil (Netherlands Hanseniasis Relief - Brasil) em parceria com
Universidade Federal do Ceara cujo principal objetivo era analisar conhecimentos, atitudes, praticas e
percepgdes relativos a hanseniase em diferentes populagbes de estudo em areas hiperendémicas delimitadas
na regido Nordeste do Brasil. Participaram da pesquisa 154 ACS. A presenca do ACS durante coleta de dados
foi de suma importancia considerando o desempenho proprio para o trabalho de campo, reconhecimento do
territério e melhor abordagem aos membros das comunidades, pessoas acometidas pela hanseniase e seus
contatos, contribuindo significativamente para a redugéo de perdas operacionais da pesquisa. Ressalta-se que
o contexto de risco e vulnerabilidade em que a cidade se encontra e a dinamicidade dos territérios contribuem
para a importancia desse profissional enquanto pegas-chave para pesquisas de campo. A aceitagado e a
participagdo da populagdo do estudo foram permeadas pelo empenho de ACS com visitas domiciliares
conjuntas. A maioria tinha cursos técnicos e graduacéo relacionada a area da saude, ampliando o apoio nos
territérios, maior compreensado sobre a importancia de pesquisas nos territérios, como CAPP-HANS, e da
melhor compreensao da doenga enquanto problema de saldde publica em seus territérios. Discussao e
Conclusao: O desenvolvimento das a¢des de vigilancia e controle da hanseniase tém na atuacéo de ACS uma
gama de possibilidades nos territérios com alta vulnerabilidade. Para além das a¢cbes de promogéo a saude e
prevengdo primaria, integram também questdes relativas a diagndstico e tratamento oportunos, prevengao de
incapacidade fisica e desenvolvimento de reabilitagdo, agcdes que podem ser estimuladas pela atuagdo do
ACS. Desta forma, a¢des de educagdo permanente para ACS devem estar baseadas em metodologias ativas,
adequadas e fomentadoras de discussdes, reforgando a importancia de integracdo da atengédo a saude com a
vigildncia, sendo a execugdo da pesquisa nos territérios um mote ao despertar para doenga e suas
consequéncias psicossociais. Comentarios Finais: A experiéncia do projeto CAPP-HANS em envolver de
modo participativo os ACS, perpassando desde a formacgao até a atuagao profissional, revela o potencial desta
parceria. Além disso, o vinculo estabelecido com ACS dentro do processo de pesquisa possibilita a melhor
vigilancia em seus proprios territérios, ndo apenas dos casos com a doenga, mas também de seus contatos,
viabilizando estratégias efetivas de busca ativa. Nesta perspectiva, potencializar atividades que resultem no
empoderamento do ACS dento das equipes é fundamental para o alcance do controle da hanseniase e de
outras doencgas negligenciadas.
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Introdugdo: O Programa de Educagéo pelo Trabalho (PET) para a Saude/Interprofissionalidade possui como
objetivo principal promover a integragdo ensino-servigo-comunidade com foco no desenvolvimento do SUS, a
partir dos elementos tedricos e metodolégicos da Educagéo Interprofissional, com vistas a implementar os
projetos politico-pedagdgicos dos cursos de graduagéo da area da saude nessa abordagem. No municipio de
Vitéria da Conquista/Ba, em parceria com a Universidade Federal da Bahia, Universidade Estadual do
Sudoeste e Prefeitura Municipal de Vitéria da Conquista, o eixo 1 possui as doengas negligenciadas como
tematica, especificamente, sifilis, hanseniase e doenga de chagas e constitui-se como instrumento que viabiliza
discussdes e aperfeicoamento das praticas pedagdgicas, priorizando as necessidades do SUS voltadas para
essas doengas. O eixo em questdo possui a participagao de docentes (tutores), discentes dos cursos de
Ciéncias Biologicas, Enfermagem, Medicina e Psicologia, além de profissionais de saude (preceptores) em
exercicio profissional na Atencao Primaria a Saude, em servigos de referéncia municipal de regional e em area
da gestdo municipal de Vitéria da Conquista/Ba. Apresentagcdo do Caso/Relato de Experiéncia: Relatar a
contribuigdo da vivéncia interprofissional no Centro Municipal de Pneumologia e Dermatologia Sanitaria
(servico de referéncia para Hanseniase e Tuberculose) do municipio de Vitéria da Conquista-Ba para a
formacao de futuros profissionais a partir das atividades desenvolvidas no contexto do eixo 1: Doengas
Negligenciada do PET-Interprofissionalidade. Trata-se de um relato de experiéncia das atividades
desenvolvidas no servigo de referéncia em Hanseniase no municipio de Vitéria da Conquista-BA, entre os
meses de abril e maio do ano de 2019. As atividades contemplaram: reconhecimento do servigo,
acompanhamento dos atendimentos dos profissionais médico, enfermeiro, fisioterapeuta e técnico de
enfermagem, analise de arquivos e levantamento de dados, familiarizagdo com fichas de notificagdo e
investigacado e o sistema de informagdo SINAN. Discussdo e Conclusdo: As atividades desenvolvidas no
servico permitiram compreender como se da a logistica de funcionamento e a partir disso identificar barreiras
geograficas, funcionais e culturais. Permitiu também o reconhecimento dos procedimentos operacionais padrao
e as atividades desenvolvidas por cada profissional do servigo, como se da o dialogo interprofissional entre
estes e quais as especificidades de cada um no cuidado a saiude da pessoa acometida pela hanseniase,
trazendo para reflexdo possiveis percalgos que perpassam a relagéo profissional-paciente-servico. Uma outra
reflexdo suscitada pela imersdo refere-se as concepgdes acerca do conceito saude e doenga entre
profissionais e usuarios, fator que implica diretamente na adesao terapéutica proposta pelo servigo. Além disso,
esta vivéncia permitiu identificar dificuldades no que concerne ao desenvolvimento de atividades de pesquisa e
extensdo pelos estudantes, visto que os horarios fragmentados, a rotatividade das atividades praticas
curriculares, entre outras demandas interferiam diretamente na organizacdo da agenda de visita ao servico,
fator que necessitava de compreensdo e flexibilidade por parte do preceptor. Comentarios Finais: Esta
experiéncia suscitou reflexdes e se configurou como potente para repensar, enquanto estudante de medicina
da Universidade Federal da Bahia Campus Anisio Teixeira, as mudangas necessarias nos Projetos Politico
Pedagdgico dos cursos de saude para o desenvolvimento de competéncias e habilidades que deem conta das
complexas e dindmicas necessidades sociais e de saude. Compartilhar esta experiéncia se torna ainda mais
valioso no que diz respeito a divulgacdo da Educagado Interprofissional, a qual possui uma abordagem
inovadora e potente para sensibilizar discentes e profissionais na redugdo dos preconceitos que existem entre
as profissdes, estimulando praticas profissionais colaborativas.
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Introdugédo: O exercicio profissional do Agente Comunitario de Saude (ACS) é de fundamental importancia na
condugdo e na qualidade das acbes de atengdo e vigilancia em saude. Questdes como diagndstico e
tratamento oportunos, além de acompanhamento no pés-alta das pessoas afetadas pela hanseniase tém na
atuacao destes profissionais elementos estratégicos para suporte, em particular quando atuam desmistificando
conhecimento e percepgdes associados a estigma. Objetivos: Analisar conhecimentos, atitudes, praticas e
percepgdes relativos a hanseniase em diferentes populacdes de estudo em areas hiperendémicas delimitadas
na regido Nordeste do Brasil. Metodologia: Estudo transversal descritivo realizado no municipio de Sobral-CE
inserido em estudo multicéntrico internacional, conduzido no Brasil, india e Indonésia. Participaram ACS de
Centros de Saude da Familia do municipio apds consentimento livre e esclarecido. Para coleta de dados,
aplicaram-se: 1- questionario sociodemografico, 2- instrumento Knowledge, Perceptions and Practices (KAP),
3- escala Explanatory Model Interview Catalogue (EMIC) para a comunidade e 4- escala de Distanciamento
Social (SDS) adaptada para hanseniase e para o contexto brasileiro. Os dados foram consolidados no software
Epilnfo™, e analisados descritivamente no software Stata™ 11.2. Resultados: Dos 143 ACS avaliados, a
maioria era de mulheres (129, 90,2%) e de profissionais na faixa etaria de 30-39 anos (n=48, 33,6%). Um total
de 118 (82,5%) ACS afirmou que a hanseniase era uma doenga temporaria e 141 (98,6%) que o tratamento
era realizado com medicamentos; 125 (87,4%) receberam capacitagdo especifica sobre abordagem da
hanseniase e 55 (38,7%) realizavam a rotina de acompanhamento de pessoas em tratamento; 142 (99,3%) a
nomeiam “hanseniase”, 44 (30,8%) relataram que a transmiss&o ocorria “pelo ar’ e, a mesma proporgéo,
afirmou o contato com a pessoa doente n&o tratada como modo de transmissdo. Um total de 135 (94,4%) ACS
referiram manchas na pele e 64 (44,8%) perda de sensibilidade. A EMIC-CSS apresentou escore médio de
14,74 (1C95%: 13,71-15,76) cuja pontuagdo maxima € 30 pontos (maximo estigma). A escala SDS pontuou na
média em 1,13 (IC95%: 0,75-1,50), apresentando-se como baixo escore de distanciamento
social. Concluso6es: No contexto do municipio de Sobral com tradigao nas agdes de atencéo primaria a saude,
os ACS demonstraram conhecimentos, atitudes, praticas e percepgdes que favorecem o desenvolvimento das
acgbes de controle da hanseniase. Entretanto, ha a necessidade de fortalecimento das agbes de superagao do
estigma na comunidade em que estao inseridos. Faz-se um alerta para importancia de se pensar coletivamente
com esses profissionais, estratégias para operacionalizagao destas agbes nos territorios vivos de atuagao.
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Introdugdo: A hanseniase é uma doenga infectocontagiosa, dermatoneurolégica, de grande impacto para a
saude publica. O Brasil é responsavel por 90% dos casos das Américas. O municipio de Juazeiro-
Bahia apresenta coeficientes de hiperendemicidade e um dos 40 municipios prioritarios para agdes de combate
a doenga na Bahia. Devido ao carater hiperendémico e as repercussodes fisicas, sociais e psicoldgicas da
hanseniase, vé-se na educagdo em saude uma estratégia para formagdo de protagonistas sociais nesse
municipio. O Ministério da Saude e Organizagdo Mundial de Saude, por meio da “Estratégia Global
Aprimorada” e das “Diretrizes para vigilancia, atengédo e eliminagao da hanseniase como problema de saude
publica”, visam orientar profissionais quanto a importancia da integragdo das estratégias de controle da
hanseniase nos servigos de saude, principalmente na atengéo primaria Faz-se necessario repensar as praticas
de vigilancia epidemioldégica e educagdo permanente em saude como estratégia de capacitagdo, de
fortalecimento da atencédo primaria e de formagédo de protagonistas sociais, podendo auxiliar na redugéo da
incidéncia da hanseniase nessa regido. Apresentacdo do Caso/Relato de Experiéncia: relatamos a
experiéncia vivenciada na realizagdo de oficinas pautadas no método de Educagdo permanente em Saude,
com a equipe da Estratégia de Saude da Familia, pelos membros do projeto de extensao voltado a educagéo e
vigilancia epidemioldgica em hanseniase, no municipio de Juazeiro-BA. Baseado no método de Educacao
Permanente em Saude, as oficinas, espacos de didlogo e escuta que promovem reflexdes e a
reformulagcéo/aquisicdo de praticas de cuidado foram realizadas entre abril e agosto de 2016 com as ESF dos
trés bairros de maior incidéncia de hanseniase do municipio de Juazeiro/BA e com o Centro de Referéncia
Assisténcia Social (CRAS). Inicialmente, realizou-se uma oficina com objetivo de mostrar a proposta do Projeto
de Extensdo e criar um vinculo com as equipes das ESF, contando com a participacdo de enfermeiros,
psicologos, agentes comunitarios de saude e assistentes sociais. Tendo como referéncias bibliograficas os
materiais do Ministério da Salde, nas outras agdes foram abordadas as tematicas referentes a doenca, como:
transmissao, diagndstico, tratamento, estigma e prevengdo com énfase no sujeito como agente transformador
dessa realidade. Discussao e Conclusao: Foi possivel perceber durante os encontros, pela participagdo da
equipe da ESF nas discussdes, que, embora alguns ja tivessem passado por alguma capacitagcao, havia muitas
duvidas e mitos que precisavam ser desconstruidos. Além disso, mostraram-se mobilizados para aprender,
mostrar a realidade local e seus desafios e promover mudangas nas suas praticas de cuidado. A maioria dos
encontros ocorreu, por sugestdo das ESF, no CRAS, importante potencialidade local, que trabalha na
perspectiva de reduzir os niveis de vulnerabilidade e risco social e de fortalecimento do vinculo familiar e na
comunidade, que cedeu espago e participou ativamente das atividades. Conclusdes: Ressalta-se o valor da
acéo conjunta entre universidade, servigco e comunidade como um espaco para construgao e reflexdo das
praticas de saude em Hanseniase. Comentarios Finais: A oportunidade de atuar de forma interdisciplinar,
vivenciar a experiéncia de diferentes realidades e acompanhar a corresponsabilizagdo e o empoderamento dos
profissionais, faz-nos vivenciar a importancia da estratégia de Educacdo Permanente em Saude na
transformacgéao de praticas de cuidado

Palavras-chaves: Hanseniase, Estigma, Populagao

Hansen Int. 2019;44(Suppl.1):e-2837 ISSN: 1982-5161 (on-line) Hansenologia Internationalis
hanseniase e outras doencgas infecciosas



HISTORIA, DIREITOS HUMANOS E Resumos

CIENCIAS SOCIAIS 10° Simpdosio Brasileiro de Hansenologia
HISTORY, HUMAN RIGHTS AND SOCIAL 10th Brazilian Leprosy Symposium
SCIENCES 15 a 18 de outubro de 2019

October 15 - 18, 2019
Recife - Pernambuco Brasil

NARRATIVAS COLETIVAS DE PESSOAS ACOMETIDAS PELA HANSENIASE E
DEFICIENCIAS: RECONHECENDO CAMINHOS PARA A INCLUSAO

Héllen Xavier OLIVEIRA!", Francisco Jocilanio Neves da COSTA®?, Eliana Amorim de SOUZA®
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga com alto potencial incapacitante, apresentando elevada magnitude
na regido Nordeste do Brasil. Possiveis impactos fisicos e psicossociais ampliam os desafios para seu
enfrentamento, sobretudo quando vinculados a estigma. Em cenarios semelhantes, pessoas com deficiéncias
(relacionadas ou ndo a hanseniase) enfrentam a desigualdade de oportunidades e discriminagdo, demandando
estratégias de desenvolvimento inclusivo. Tais estratégias apresentam como diretrizes a sustentabilidade,
inclusdo, empoderamento e colaboragcdo multisetorial, focadas na garantia dos direitos das pessoas com
deficiéncias e hanseniase. Apresentagao do Caso/Relato de Experiéncia: Trata-se de relato de experiéncia
da “Oficina Caminhos para Inclusdo”, realizado durante o projeto “Desenvolvimento Inclusivo de pessoas com
deficiéncia e ou atingidas pela hanseniase: limites e possibilidades em diferentes cenarios do nordeste do
Brasil”, conduzido em um distrito do municipio de Sobral, Ceara, compondo pesquisa participativa, multicéntrica
internacional. A ferramenta “Caminhos para a inclusdo” contempla cinco eixos (saude, educagéo, trabalho,
social, empoderamento), foi adaptada ao contexto local e utilizada como um dos instrumentos para diagnostico
situacional do territério. A mesma promove a reflexdo acerca das facilidades e/ou barreiras (ambientais,
culturais, sociais) enfrentadas por pessoas com deficiéncia e/ou hanseniase. Discussdo e Conclusao:
Participaram da oficina pessoas com deficiéncias e acometidas pela hanseniase, membros da comunidade e
do projeto, perfazendo um total de 16 pessoas. Solicitou-se que relatassem como se dava o acesso de
pessoas com hanseniase e/ou deficiéncia aos cinco eixos investigados. Em relagdo ao eixo saude,
mencionaram que 0s servigos locais os tratavam com respeito, mas ainda apresentavam acesso limitado a
alguns servigcos especializados, enfrentando dificuldade para atengéo e tratamento. Por sua vez, destacaram
avancos na educacdo basica decorrente do Atendimento Educacional Especializado (AEE), no entanto as
escolas ainda careciam de infraestrutura adaptada. Ja em relagdo ao ensino técnico e superior, expuseram a
dificuldade de acesso ao transporte adaptado para conduzi-los do distrito a universidade. Ressaltaram também
que, apesar da existéncia da lei de inclusdo das pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho, persiste uma
limitagao de acesso, além de pouca oportunidade de trabalho decorrente do estigma, para ambos os publicos.
Foi consenso que atividades chegam a ser exercidas para subsisténcia, mas os empregadores “buscam por
pessoas que possam render mais” (sic). Além disso, relataram que enfrentam cotidianamente a falta de
respeito, tendo que lidar com alguns espacos ndo adaptados ou sem que suas demandas sejam priorizadas.
No que tange aos aspectos sociais, o apoio e convivéncia com seus pares foi um dos eixos que se
consideraram incluidos (pela familia, parceiros (as), amigos). Em referéncia ao eixo empoderamento, discutiu-
se a necessidade de uma representagdo que atue em prol da reivindicagdo de melhorias, a exemplo de
associagdes. Outro ponto abordado foi a auséncia de grupos de autocuidado/autoajuda, reconhecidos como
espacgos importantes de empoderamento e compartihamento de experiéncias entre essas pessoas.
Comentarios Finais: A Oficina Caminhos para Inclusdo proporcionou o compartilhamento das experiéncias, a
escuta e participagao ativa de todos que estavam presentes, permitindo a reflexdo acerca do contexto local e
dos desafios que enfrentam para inclusdo de pessoas com deficiéncia e/ou atingidas pela hanseniase, em uma
perspectiva coletiva. Para 2019, priorizaram como eixos para intervengdo a saude, educagédo e trabalho,
perpassados pela discussdo do empoderamento e acessibilidade. Ressalta-se a importancia da utilizagao de
ferramentas que fomentem o protagonismo da comunidade para a realizagdo do diagndstico situacional,
elaboragao e execugao de um plano de intervengao, visando o desenvolvimento inclusivo, contextualizado a
realidade do territério.
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AVALIAGAO DA PERCEPGAO DAS REEDUCANDAS DE UMA CADEIA PUBLICA DE
MATO GROSSO SOBRE A HANSENIASE

Larissa Marchi ZANIOLO"?, Karina Marchi ZANIOLO™, Grasiele Cristina LUCIETTO®, Thalise Yuri
HATTORI?, Vagner Ferreira do NASCIMENTO®, Ana Claudia Pereira TERGAS-TRETTEL?, Saullo
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Introdugdo: Em 2018, a World Prision Brief (WPB) publicou uma lista mundial da populagéo encarcerada,
totalizando mais de 10,74 milhdées de individuos em 223 instituicdes penais, sendo 690.000 mil no Brasil. O
estado do Mato Grosso possui 768 reeducandas, destas 57 se encontram no municipio de Tangara da Serra,
que esta localizado a 240 km da capital e possui uma populagao estimada em 101.764 habitantes. Nos ultimos
anos, as mulheres vém se inserindo cada vez mais em distintos papeis na sociedade, entretanto, também
houve um aumento do contingente de mulheres infratoras, estas cujo perfil revelam mulheres jovens, com
baixo nivel de escolaridade, o que pode sugerir um conhecimento precario sobre saude. Nesta ultima década,
o Brasil vem se apresentando como um dos lideres do ranking mundial em relagdo aos numeros de novos
casos de hanseniase, uma patologia infectocontagiosa caracterizada por lesbes dermatoneurolégicas,
deformidades e incapacidade fisica. O conhecimento sobre esta doenga, € uma importante ferramenta para
avangar com seu controle, e identificar os pontos fortes e falhas, podendo direcionar as agdes dos servigos
publicos para com estas populagbes com status de vulnerabilidade. Objetivos: Em vista disso, objetiva-se
avaliar o conhecimento subjetivo das reeducandas de uma cadeia publica de Mato Grosso sobre
hanseniase. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa com caracter descritivo, exploratério de abordagem
quantitativa, realizada com as reeducandas, em outubro de 2017. A coleta de dados foi através da aplicagao de
um questionario estruturado, onde por auto avaliagdo de seus conhecimentos, as respostas variavam de 1 a 5
(nada, muito pouco, mais ou menos, bastante e extremamente). Foram incluidas todas as reeducandas em
regime provisérios e condenadas totalizando 57 mulheres. As informagdes foram transcritas para o programa
de tabulacdo de dados Excel, e o SPSS Analytic S para Windows, para realizacdo de uma estatistica
descritiva. Resultados: A média de idade entre as reeducandas foi de 31,3 anos com um desvio padrao (DP)
de 10.7, 45,7% tinha de 28 a 37 anos, a maioria cursou o ensino fundamental, possuem de 1 a 2 salarios
minimos como renda e encontram-se solteiras. Mais de 90% se auto avaliaram com conhecimento baixo em
relacdo a doenga em si, a transmissao e ao tratamento (91,23%, 98,25% e 96,49%). Quanto a cura e se elas
estdo preocupadas em contrair a doenga a metade (50,88%) também demonstraram pouco conhecimento, bem
como sobre as lesGes neuroldgicas irreversiveis 68,42%. Por outro lado, a maioria (52,63%) auto avaliaram-se
em ter um 6timo conhecimento em relagdo a interrupgado do tratamento. Conclusdes: A hanseniase € um
problema de saude publica no Brasil, mas devido as condi¢gbes desta populagao privada de liberdade, somada
ao baixo conhecimento sobre as caracteristicas basicas desta patologia demostrado por auto avaliagdo pelas
reeducandas, este problema se acentua. Logo, é essencial quem mesmo com suas limitagdes e
especificidades, os servigos de saude empodere estas mulheres com informagbes garantindo maior autonomia
no processo saude doenca.
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O ENVELHECER DIANTE DA HANSENIASE

Fabiana Amorim de Oliveira S Souto MAIOR“’Z), Lilybethe Fernandes da SILVA(3), Gediene Maria de
Franga SiLVA®

HGOF - Hospital Geral Otavio de Freitas'”, FICS - Facultad Interamericana de Ciencias Sociales.?, SES-RN -
Prefeitura Municipal de Natal®

Introdugdo: A Hanseniase é uma doenca infectocontagiosa de alta infectividade e viruléncia e baixa patogenia,
de notificagdo compulséria, causada pelo Mycobacterium Leprae ou bacilo de Hansen (parasita intracelular),
que apesar de ser uma patologia com cura comprovada, quando o diagnéstico ndo é realizado precocemente,
podera evoluir com diferentes graus de incapacidades que poderdo envolver membros superiores, inferiores e
face. Com histérico de idosos que tiveram Hanseniase e hoje apresentam multiplas sequelas advinhas desta
patologia e 0 aumento da incidéncia de casos de Hanseniase entre idosos nos ultimos anos, a adogao de
novas praticas e de um olhar diferenciado para este publico-alvo é uma questdo se impde ser
analisada. Objetivos: Este trabalho de propds analisar o processo de envelhecimento diante da hanseniase
(diagnéstico, tratamento e reabilitagdo). Metodologia: O presente estudo consiste em uma revisao de literatura
bibliografica. Apos selecao e leitura dos materiais selecionados foram incluidos artigos publicados nos ultimos
05 anos, mas devido ao pouco quantitativo de materiais sobre o tema, ampliou-se a pesquisa para os ultimos
10 anos, consultados no banco de dados Medline, Lilacs e Bireme, com uso dos descritores Envelhecimento,
Idosos, Hanseniase e Terapia Ocupacional. Foram também utilizados capitulos livros-textos que abordassem a
hanseniase e o processo de envelhecimento, manuais de apoio referenciados pelo ministério da saide sobre o
tema, protocolo de atuagédo do Terapeuta Ocupacional e o Fisioterapeuta, elaborado pelo CREFITO e consulta
nas bases de dados do DATASUS sobre a incidéncia da hanseniase no Brasil, para melhor andlise geral do
material coletado. Resultados: Com base nos materiais coletados foi possivel observar que grande parte da
literatura encontrada sobre envelhecimento e hanseniase, concentrava-se sobre o tema o impacto da
internagcdo compulséria e ndo o no seu manejo clinico. Vale salientar a escassez de fontes especificas com
este tema, sendo necessaria em sua maioria a sua correlacdo entre os temas propostos (terapia
ocupacional/processo de envelhecimento e hanseniase). Outro fator relevante é a auséncia na literatura de um
acompanhamento clinico e reabilitativo especifico para este publico. Nao foram encontradas em nenhuma base
de dados uma intervencao terapéutica especifica para hanseniase e recomendada pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS), para aplicagdo em idosos e ndo ha um consenso entre os profissionais sobre as doses
efetivas dos medicamentos utilizados no tratamento e episédios reacionais a serem utilizados em idosos, sem
provocar efeitos adversos e minimizar as interagdes medicamentosas e do processo reabilitativo. Conclusodes:
Os resultados mostraram a necessidade de um olhar diferenciado para este publico devido a associagao entre
Hanseniase e outras patologias comuns ao processo de envelhecimento, sequelas de outras patologias, uso
concomitante de diversos medicamentos para controle de outras doengas e a falta de pesquisas quanto a
especificidade deste publico e a acao desta patologia no processo de envelhecimento.
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ENGAJAMENTO PQLiTICO OU COMUNITARIO? POR UMA GENEALOGIA DO
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Marcelo Luciano VIEIRA!", Roseni PINHEIRO"", Carla PAOLUCCI"
UERJ - Universidade do Estado do Rio de Janeiro'"

Introdugdo: Este trabalho marca com amparo tedrico-filoséfico na diregdo da construgdo de uma genealogia
do conceito de Engajamento Publico, apontando, portanto, seis diferentes dimensdes: colaboragao, valores,
controle social, engajamento politico, cotidianidade e papel social como dispositivo. Como referenciais,
pautamo-nos na perspectiva de engajamento politico em Gramsci, assim como em sua ideia de intelectual
organico; recorremos também ao conhecimento engajado de Bourdieu; ao trago estratégico de dispositivo de
Foucault para recobrar o papel social da ciéncia; e, por fim, problematizamos a cotidianidade como objeto de
estudos a partir de Durhan e Martin-Barbero. Como proposicdo, selecionamos alguns indicadores e critérios de
modo que possam guiar para um possivel mapeamento do engajamento publico existente ou ndo no pais a
partir das dimensdes aqui apresentadas. Espera-se assim, contribuir para a construgdo de uma via alternativa
para a conformacgdo de novas relacdes civicas. Objetivos: Este ensaio buscou construir uma reflexdo do
conceito Engajamento Politico e Engajamento Comunitario, articulando os dois conceitos numa perspectiva de
fortalecimento das bases conceituais para o que aqui chamamos de Engajamento Publico. Metodologia: O
Estudo exploratério, enquanto perspectiva metodolégica, se presta para analises dessa natureza, e possibilita
que o pesquisador passe do nivel exploratério de um estudo de caso a modelos tedricos mais avangados, na
perspectiva das invariancias, causalidade ou evolucédo. (MINAYO et al,; VASCONCELOS, 2001) Metodologia. *
Andlise e interpretagéo dos resultados - método materialismo dialético na perspectiva de Gramsci. Resultados:
As diferentes ideias que podem ser vinculadas ao conceito de Engajamento Publico, trazem a insignia da
participagao; entretanto, para qualificar as praticas da sociedade, no ambito da correlagao de forgas frente ao
Estado e a ciéncia, no sentido de se constituir um le motiv na construgdo de uma relagdo mais civica, carece
de um maior aprofundamento dos contextos sociais, historicos e politicos que estdo inseridas. Engajamento
publico sado atitudes individuais e/ou coletivas em uma sociedade, mediadas por tecnologias de informacgao e
comunicagao, promovidas por uma comunidade digital ou n&o, capazes de gerar interagbes democraticas no
processo politico e nas questbes que afetam os envolvidos. Tais atitudes incidem nas tomadas de decisdo, ou
governancga sobre quem, como e por quem os recursos de uma comunidade seréo alocados. Trata-se de uma
agado em concerto para fazer as transformagdes na vida cotidiana das nossas comunidades e proporcionar o
desenvolvimento de diferentes combinagdes entre habilidades, conhecimentos, valores e motivagao para fazer
essas transformacdes. Conclusées: E fundamental que as visdes da sociedade sejam incorporadas na ciéncia
para o “didlogo” entre Estado, ciéncia e sociedade; que se tenha uma abordagem baseada no dialogo e na
participacdo publica; estratégias que produzam interesse e vinculagdo da sociedade com a ciéncia, para o
engajamento com a ciéncia e a tecnologia, inclusive no trato com a coisa publica; a constru¢ao de interesses
mutuos e o vinculo de confianga, com o investimento na “democratizacdo da ciéncia” e nos estudos de
participagdo ativa em programas e politicas, dentre outras problematicas. Por Ultimo, é possivel afirmar a
existéncia de uma interlocugao entre ciéncia, Estado e sociedade, ante uma proposta de rompimento com os
modelos pré-formatados de ambos os lados. Nao se trata apenas do fato de flexibilizar e demover-se de ideias
pré-concebidas, mas trata-se de uma necessidade concreta, de aprofundar estudos sobre novas formas de
comunicagao publica e co-responsabilizagédo nas relagdes entre a sociedade, ciéncia e o Estado.

Palavras-chaves: Engajamento publico, Engajamento comunitario, Relacdo estado/ciéncia/sociedade,
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PLANEJAMENTO ESTRATEGICO SITUACIONAL: UMA ANALISE DA PRIMEIRA ,
AUDIENCIA PUBLICA SOBRE HANSENIASE, SAUDE E DIREITOS HUMANOS NO PARA

Barbara Lopes PAIVA!", Raquel Carvalho BOUTH'), Ana Caroline CUNHA'", Samela Miranda da SILVA"),
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LDI - UFPA - Laboratério de Dermato-Imunologia - Universidade Federal do Para'", LabEE - UFPA -
Laboratério de Epidemiologia Espacial - Universidade Federal do Para?

Introdugédo: A primeira audiéncia publica sobre "hanseniase, saude e direitos humanos”, um marco histérico
para o combate a hanseniase no estado do Para, ocorreu no dia 11 de junho de 2019. O evento foi uma
repercussao da visita da relatora especial das Nagdes Unidas para a eliminagdo da discriminagao contra
pessoas afetadas pela hanseniase e seus familiares, Alice Cruz, a Belém-PA, no periodo de 10 a 13 de maio
de 2019, que provocou um debate sobre a necessidade de melhorias no controle da doenca e nas agbes de
combate ao estigma social. Apés esse momento, a Comissdo de Saude da Assembleia Legislativa do Estado
do Para, com a vontade politica dos gestores locais e instituicbes engajadas na causa colaboraram para a
criagdo da primeira audiéncia publica sobre o tema. Apresentagao do Caso/Relato de Experiéncia: Analisar
os desdobramentos imediatos da audiéncia publica a fim de contribuir futuramente para a mensuragédo da
efetividade e da eficacia da gestdo publica, com base no Planejamento Estratégico Situacional (PES),
estruturado nas etapas: Normativa (elencar propostas resolutivas de curto, médio e longo prazo), estratégica
(indicar meios de viabilizar as propostas), tatica operacional (efetivacdo das agbes propostas e
viabilizadas). Discussdo e Conclusao: Durante a audiéncia os indicadores de controle da hanseniase no
estado do Para foram discutidos de acordo com a experiéncia dos principais atores envolvidos na audiéncia
(pesquisadores, coordenadores, politicos, liderangas sociais do MORHAN e CONASEMS) as dificuldades que
foram expostas essencialmente se agrupam por: 1) Permanéncia da segregacdo dos doentes, 2) Falta de
capacitagdo dos profissionais para o diagndstico de hanseniase, 3) Precarias condigbes estruturais e
econOmicas dos antigos leprosarios, que ainda funcionam como abrigo para individuos que perderam o vinculo
com seus familiares e falta de medicamentos. A etapa normativa estabeleceu as seguintes propostas: 1)
Criagdo de um Grupo de Trabalho em hanseniase (GT/HANSEN), 2) Divulgacdo de informagdes sobre
hanseniase, 3) Melhorias estruturais dos antigos leprosarios, 4) Atuar na capacitagdo dos profissionais de
saude. Para o cumprimento da etapa estratégica esta sendo pactuada uma agenda de trabalho nas areas de
governancga, social e atencdo bésica, havendo uma iniciativa de politicos na elaboracdo de emendas
parlamentares para aquisicdo de material de consumo e de veiculo para os antigos leprosarios. A etapa tatica
operacional, somente sera efetivada a partir do alinhamento da agenda e o cumprimento dos prazos, as acdes
deverdo ser monitoradas nos proprios grupos por areas de agdo, com auxilio de instrumentos para mensurar
indicadores de controle da doenga. Comentarios Finais: A mobilizagdo social é essencial para o sucesso das
propostas. A criagdo do GT/HANSEN, como desdobramento imediato da audiéncia publica, pode ser uma
importante estratégia para auxiliar no controle da hanseniase no estado do Para. Agradecimentos: Ministério
da Saude, Heiser Foundation, CNPq, CAPES, FAPESPA, SESPA e UFPA.
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CONHECIMENTO DE HANSENIASE DOS ESTUDANTES DA AREA DA SAUDE:
REALIDADE DE UMA UNIVERSIDADE DO NORDESTE BRASILEIRO

Clodis TAVARES'", Pétala Morgana Figueirédo Pessda de BARROS'", Fabianna Santos de OLIVEIRA"
UFAL - Universidade Federal de Alagoas“)

Introdugdo: A hanseniase € uma doenga curavel, causada pelo Mycobacterium Leprae (bacilo de hansen), sua
transmissao ocorre pelas vias aéreas superiores, e apresenta como sinais e sintomas lesbes de pele com
alteracdo ou perda total da sensibilidade térmica, dolorosa e tatil. E uma patologia preocupante devido ao seu
alto poder incapacitante, atingindo drasticamente na qualidade de vida das pessoas infectadas pela
doenca.Convém destacar, que os profissionais que atuam na Atencdo Basica deparam-se com os casos de
hanseniase, e precisam ter conhecimento cientifico e pratico para detectar precocemente os individuos
atingidos pela doenga e iniciar o tratamento. Objetivos: Analisar o conhecimento tedrico-pratico que os
estudantes da area da saude da Universidade Federal de Alagoas — campus Maceié apresenta sobre
hanseniase. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal com abordagem quantitativa, onde os dados
foram coletados através de questionarios com questbes objetivas e a populacdo foi constituida por 86
universitarios do Ultimo periodo tedrico dos cursos de enfermagem, farmacia, medicina, nutricdo e
odontologia. Resultados: Os dados revelam que a maioria dos académicos se encontrava na faixa etaria de 21
a 25 anos (82,6%) e eram mulheres (72,1%). Na pesquisa 100% dos estudantes ouviram falar da doenca.
74,65% dos alunos entrevistados nunca entraram em contato com pessoas portadoras de hanseniase. 97,98%
dos universitarios acreditam ser importante a abordagem da doenga no curso e 42,44% de todos os estudantes
pesquisados informaram nao haver essa abordagem, tedrico—pratica, nos cursos. Quanto ao conhecimento
sobre a doenga, 76,36% informaram ter cura, 99% dos académicos acreditam ter muitos casos de hanseniase
nos dias atuais, 66,69% nao sabem o periodo de encubacdo do bacilo, 63,4% afirmaram que o agente
etiolégico é o Mycobacterium leprae, 32,68% sabem que a doenga é transmitida pelas vias aéreas superiores,
56,24% tém conhecimento sobre a perda de sensibilidade e 68,66% tém conhecimento sobre o
comprometimento dos nervos, 45,99 % nao sabem quais os tipos de hanseniase e 31,67% n&o sabem quais 0s
exames laboratoriais realizados para diagnosticar a hanseniase. Quanto ao tratamento 47,68% informaram ser
através do uso de medicamentos orais com doses supervisionadas e doses de automedicagdo. Quanto a
recidiva 68% dos discentes ndo sabem o que é. Quanto as reagdes hansénicas 59% nao tém conhecimento.
100% dos alunos informaram nao apresentar hanseniase como tematica do TCC. Conclusdes: Concluimos
entdo que ha falha na formagdo académica (tedrico-pratica) desses estudantes no tocante a hanseniase,
refletindo em profissionais pouco capacitados e sensiveis a causa, resultando no alto niumero de casos
diagnosticados tardiamente.
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Introdugéo: Promover saude em comunidades etnicamente diferenciadas é pensar em interculturalidade em
saude. A interculturalidade em saude pode ser definida como a troca e o aprendizado de conhecimentos
culturalmente distintos, compartilhados entre profissionais de saude e popula¢gdes acometidas por agravos, por
meio do intercAmbio dos significados culturais do adoecer e do se sentir com saude. Um desses agravos € a
hanseniase, que é considerada uma doenga de alto poder incapacitante, associada, geralmente, ao estigma.
Nesse sentido, a antropologia tem trazido para discuss&o, no campo da saude, o ponto de vista cultural acerca
da compreensao entre a doenca e o estigma. Objetivos: O objetivo deste trabalho consiste em entender as
percepgdes culturais acerca da hanseniase por 13 moradores do municipio de Anagé - Bahia. Metodologia:
Etnografia rapida realizada no contexto do projeto IntegraDTNs-Bahia, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa pelo Protocolo 2.644.039, a partir da imersao no cotidiano dos moradores do municipio. A etnografia
rapida pode ser utilizada para detectar e identificar os usos, costumes e as manifestagdes culturais de uma
comunidade através da observagdo em campo da vida e das ag¢des sociais dessas comunidades. Resultados:
O presente estudo abordou 13 individuos residentes do municipio de Anagé — BA, os quais foram abordados,
principalmente durante a feira semanal do municipio, mas também em bares e residéncias. Observou-se a
facilidade em abordar o tema hanseniase, além de pouco sigilo e anonimato ao indicar pessoas acometidas por
este agravo. Além disso, ndo foi observado receio ou preocupagdo ao sugerir novos sujeitos para serem
abordados pelos pesquisadores. O termo hanseniase n&o apresentou o mesmo simbolismo que o termo lepra,
onde este ultimo foi associado as doengas mais graves, como o cancer. As observagdes no campo também
permitiram constatar que entre os moradores nao é clara a definicao para diferentes doengas de pele, incluindo
a hanseniase no grupo de agravos menos agressivos. Conclusées: O desenvolvimento de estudos
interculturais como este é fundamental para compreender como se dao culturalmente os processos saude-
doencga-cuidado. Os dados antropoldgicos evidenciaram que apesar dos moradores suspeitarem que a
hanseniase seja uma doencga contagiosa, eles ndo se sentem inibidos ao falar sobre ela em publico, isto é, eles
nao consideraram como um problema diferenciado de outras patologias ligadas a pele.
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Introdugéo: A Hanseniase é uma doenca infecciosa cronica, insidiosa e de dificil tratamento, especialmente
nas suas formas multibacilares e estados reacionais. Isso tem instigado o desenvolvimento de novos farmacos,
especialmente imunobioldgicos no seu tratamento a exemplo do etarnecept e do infliximab, em alguns relatos
de caso isolado com resultados promissores para a area de imunoterapia. O antigeno recombinante do
Schistosoma mansoni (rSm29) tem apresentado fungéo imunorreguladora, pela propriedade de induzir IL-10 e
capacidade de modular respostas inflamatérias com perfil Th1 e Th2, demonstradas em doengas como asma,
leishmaniose e HTLV-1. Nesse contexto, e considerando o carater inflamatério da hanseniase este estudo
avalia esta molécula como potencial candidato em futuros estudos no teste de novos farmacos para o
tratamento da hanseniase e seus estados reacionais. Objetivos: Avaliar o perfil de expressdo génica dos
receptores do tipo Toll-like 2 e 4 (TLR2 e TLR4) e das citocinas IL10 e TNF em células estimuladas com
antigeno de M. leprae, rSm29 e co-estimuladas com ambos antigenos em células mononucleares do sangue
periférico (CMSPs) de pacientes com hanseniase. Metodologia: Trata-se de um estudo piloto, modelo
transversal com casuistica de 17 pacientes com hanseniase, assistidos em dois ambulatérios de referéncia no
tratamento da doenca no estado da Bahia localizados em Salvador (CEP/UFBa Parecer 125809/2017). Apds
coleta de sangue, ocorreu a separagao das CMSPs e incubacao por 72 horas em quatros grupos, classificados
de acordo com diferentes estimulos: Sem estimulo, M. leprae, M. leprae+rSm29 e rSm29. Posteriormente,
realizamos a extracdo de RNA pelo método do TRIzol, converséao para cDNA (High Capacity, Thermo Fisher) e
PCR em tempo real (QRT- PCR) utilizando o método Tagman® (Thermo Fisher) para os genes alvos (TLR2,
TLR4, IL-10 e TNF). A analise estatistica foi feita pelos testes ndo paramétricos de Mann Whitney e Kruskal-
Wallis com nivel de confianga de 95%, utilizado o programa Prism 5.Este trabalho teve com apoio financeiro:
CAPES e INCT-DT/CNPq. Resultados: A expresséo génica do gene TLRZ2 foi maior no grupo co-estimulado M.
leprae + r'Sm29 em relacéo as células estimuladas apenas com M. leprae e significativo quando comparado ao
grupo nao estimulado (WS) (p = 0,0317). Por outro lado, a expressao de TLR4 foi muito maior em culturas na
presenga do antigeno M. leprae em comparagao com culturas nao estimuladas (p = 0,0159) e co-estimuladas
(M. leprae + rSm29) (p = 0,0317). Observamos também que a expressédo do gene de /L-10 foi maior nas
culturas na presenga dos antigenos e significativo quando comparando a condigao M. leprae + rSm29 com
culturas sem estimulo (p = 0,0159). Em relagéo a expressado do TNF, ndo houve variagao significativa entre os
grupos. Conclusdes: Nossos dados sugerem que a adigdo de rSm29 nas culturas estimuladas com o antigeno
M. leprae causa uma diminui¢cdo na expressao do gene TLR4 e aumenta tanto a expressado de TLR2 quanto de
IL10, o que sugere que este antigeno é capaz de modular a resposta inflamatéria em pacientes com
hanseniase. Avaliagdo de marcadores imunolégicos nos sobrenadantes das culturas esta sendo realizada.
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Introducgdo: Os aspectos genéticos e epigenéticos da interacdo do M. leprae com o hospedeiro que se
relacionam ao sucesso da infecgdo, modulagdo da resposta imunoldgica e na apresentagédo clinica dos
pacientes representam novas abordagens metodologicas para o entendimento da fisiopatogenia da
hanseniase. O mirnoma, conjunto de todos os miRNAs, na hanseniase foi descrito em 2018. Os miRNAs sao
RNAs nao codificantes que atuam a nivel pds-transcricional, impedindo que o RNA mensageiro se ligue ao
ribossomo e, consequentemente, impedindo a tradugdo (sintese de proteinas). A descricdo do mirnoma da
hanseniase, permitiu explorar a relagdo da expressdo dos miRNAs com a fisiopatogenia da doencga, ao
encontrar os genes e as vias metabolicas reguladas por estes. Objetivos: Identificar alguns genes e vias
reguladas por miRNAs com expressdo aumentada simultaneamente em biopsia de pele de pacientes do polo
Tuberculoide (TT) e do polo Virchowiano (VV) e correlacionar as alteragbes fisioldgicas caracteristicas da
hanseniase. Metodologia: Usando ferramentas de bioinformatica (BioMart-Ensemble, miRTargetLink Human,
e DAVID bioinformatics Resources 6.8) buscamos os genes e vias que eram moduladas pelos miRNAs que
apresentavam expressdo aumentada em pacientes portadores de hanseniase em relagdo a individuos
clinicamente saudaveis. Como critérios de selecdo usamos: 1) Genes e vias reguladas por pelo menos 2
miRNAs selecionados, sendo pelo menos 1 com forte evidéncia; 2) regulados por mais de 2 miRNAs.
Resultados: Foi observado um total de 5 miRNAs com expressdo aumentada em polo TT e LL
simultaneamente, regulando com fortes evidencias um total de 7 genes, de entre os quais o FAS e o COX-2,
que sao regulados por 2 miRNAs, e levam a um perfil antiapoptético e anti-inflamatério compensatérios. O
gene COPA relacionado ao transporte de vesiculas e proteinas € regulado por 03 miRNAS, e ja relacionado a
indugdo do perfil Th17 (tolerogénico) em outras patologias. Os genes se mostaram reguladores para
diminuicdo da dor inflamatdria, caracteristica das lesdes hipocrémicas da hanseniase, aumento da
susceptibilidade imunoldgica, e inibicado da apoptose, possivelmente aumentando a sobrevivéncia de células
infectadas. Conclusdes: miRNAs diferencialmente expressos regulam genes que apresentam forte correlacao
com processos inerentes a fisiopatologia da doenga e podem ser uma nova linha de pesquisa para
biomarcadores de infec¢do, adoecimento e progndstico para a hanseniase.
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Introdugdo: O convivio continuo e prolongado de pessoas susceptiveis com portadores de hanseniase sem
tratamento contribui para transmisséo ativa do M. leprae. Areas com situagdes economicamente desfavoraveis
possuem O acesso a saude mais limitado, além das pessoas viverem em condigdes com aglomerados
populacionais por dormitério. Neste cenario a avaliagdo de contatos é importante a medida que pode identificar
precocemente, dentre o grupo com maior chance de desenvolver a hanseniase, os casos oligossintomaticos.
Objetivos: Avaliar a acuracia diagnostica do RLEP e do anti-PGL-I entre em pacientes diagnosticados com
hanseniase. Metodologia: Foi realizada a selegao de casos indices nos pacientes da Unidade de Referéncia
Especializada Dr. Marcello Candia, durante os entre os anos de 2016 e 2018, para a realizagdo de busca ativa
de contatos, incluindo a visita domiciliar, pela nossa equipe multiprofissional. Além da avaliagdo clinica,
analisamos a positividade de amplificacdo da regido RLEP por gq°PCR em amostras de raspado intradérmico
dos lébulos auriculares, e titulagdo de IgM IgM anti-PGL-l no plasma dos casos indices e seus contatos.
Resultados: Foram randomicamente selecionados 19 casos novos para as realizagdes de busca ativa entre os
contatos, gerando um total de 124 contatos avaliados, onde foram diagnosticados clinicamente 31/124 (25%)
casos novos entre os contatos, esse numero é extremamente alto que sugere revela/confirma alta endemia
oculta nada populacédo paraense. Entre os casos novos 19/31 (61,3%) foram classificados como dimorfo-
tuberculdides (DT), 11 (35,5%) como foram diagnosticados 11/31 (35,5%) pPrimariamente nNeurais (PN), € um
caso foi classificado como Virchowiano (V). Na analise de grau de incapacidade fisica (Gl) identificamos 14/31
(45,2%) GI-1 e 4/31 (12,9%) GI-2, evidenciando o atraso diagndstico, pois causa represamento de casos por
falta de cobertura das estratégias publicas de saude e isso reflete na permanéncia da elevada carga da doenca
nessas areas. Entre os contatos saudaveis 77 realizaram o teste ELISA, a positividade de titulagéo para IgM
anti-PGL-| foi de 39/77 (50,6%), enquanto a detecgdo por qPCR nos 93 contatos saudaveis foi de 23/93
(24,7%), evidenciando a dispersao disseminagado do M. leprae agente na populagéo, visto que a positividade do
ELISAs testes indica infecgado subclinica contato com o bacilo na comunidade e consequente manutencgao de
focos da doenga. Entre os casos novos um néo realizou teste Elisa, sendo que 20/30 (66,7%) casos novos
apresentaram reacao soroldgica positiva e e 24/31 (77,4%) com deteccéo pela foram gPCR positivos. A qPCR
apresentou uma sensibilidade de 78% e especificidade de 75,2% superiores ao ELISA (76% e 49%,
respectivamente). Conclusodes: A técnica de qPCR possui maior sensibilidade e especificidade na detec¢éo de
casos novos do que o ELISA anti-PGL-I. Além de mostrar uma melhor funcionalidade na identificacao de casos
provaveis oligosintomaticos o que pode auxiliar na formagdo de grupos para vigilancia de progressao da
doenca nesses casos.
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Introdugcdo: Na hanseniase, células de Schwann (SC) e macréfagos (MO) sdo alvos primarios do
Mycobacterium leprae (ML). A interagado precoce entre esses dois tipos celulares, frente a infec¢ado, ainda € um
tema pouco explorado. Algumas citocinas que recebem destaque na hanseniase, também estdo envolvidas na
responsividade e plasticidade neural periférica. IL-6 é rapidamente secretada por SC tanto na infecgao inicial
por ML, quanto apds lesdo induzida por trauma mecanico. A produgéo de IL-17 estimula a atividade microbicida
contra o bacilo e também esta envolvida na reducédo da sintese de mielina in vitro. IL-10 modula a resposta
imune na hanseniase, ao mesmo tempo que promove mielinizagdo em estudos de regeneragdo neural.
Objetivos: Esse estudo preliminar buscou determinar a expressdo de IL-6, IL-10 e IL-17A em SC e MO
murinos derivados de medula dssea, cultivados separadamente ou em cocultura exposta ao ML. Metodologia:
As citocinas foram avaliadas por imunofluorescéncia e ensaio multiplex CBA, em trés grupos controle (MO,
MO/SC, SC) e trés grupos equivalentes infectados com ML, na multiplicidade de infecgdo de 20 bacilos por
célula, por 48 horas. Resultados: Nossos resultados indicam que IL-6 se eleva significativamente nas SCs
infectadas, enquanto que a expressao de IL-10 decresce nessa mesma condicdo experimental. No entanto, se
as SC sao cocultivadas com MO, esse mesmo perfil de citocinas ndo se mantém. Ja IL-17A, ndo apresentou
diferengas entre os grupos avaliados. Conclusées: Os achados do presente estudo sugerem que o
recrutamento de MO ao microambiente neural no inicio da infecgdo por ML pode contribuir, entre outros efeitos,
para alteragbes no comportamento biologico das SC, comprometendo talvez seu potencial reparador nos
nervos periféricos dos pacientes com hanseniase.
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga infecciosa crénica causada pelo Mycobacterium leprae que afeta os
nervos periféricos e a pele. Durante o curso da doenga, episédios reacionais agudos podem ocorrer antes,
durante ou apds o tratamento com poliquimioterapia, levando ao comprometimento da fungdo dos nervos
periféricos e incapacidade a longo prazo. A reagdo tipo 1 (SR1) ou reagdo reversa esta associada a
hipersensibilidade aumentada mediada por células T contra antigenos do M. leprae na pele e nervos
periféricos. O surto reacional tipo 2 (SR2), ou eritema nodoso hansénico, tem patogenia complexa, associada a
deposicdo de imunocomplexos, bem como a alta produgao de citocinas inflamatdrias, incluindo TNF, na pele,
nervos periféricos e 6rgaos internos. A resposta de citotoxicidade esta associada a dano tecidual importante
em outras doencgas, a exemplo da leishmaniose cutanea, porém pouco se sabe sobre a sua participagdo na
patogénese das reagbes hansénicas. Objetivos: Avaliar a participagcdo de mecanismos de citotoxicidade nas
reagdes hansénicas, através da determinagao da expressao dos linfocitos CD8+ e das células NK no sangue
periférico e lesGes cutaneas de pacientes com hanseniase, na auséncia ou presengca de surtos
reacionais. Metodologia: Foram estudados 58 portadores de hanseniase com e sem reagdes hansénicas (SR1
e SR2), e 19 individuos sadios (IS). Células mononucleares foram obtidas de sangue venoso periférico e tecido
de pacientes com e sem episddios reacionais e de IS. As células mononucleares foram coradas com anticorpos
monoclonais anti-CD56, CD8, CD3 e analisadas por citometria de fluxo. Adicionalmente, os niveis de CXCL9 e
granzima B foram determinados pelo método de ELISA no soro e sobrenadantes de cultura de células
teciduais. Resultados: Os pacientes com SR1 e SR2 apresentaram diminui¢cdo da frequéncia de células CD8+
no sangue periférico quando comparados aos IS, sugerindo recrutamento dessas células para a lesdo. Altos
niveis de CXCL9 foram observados no soro de um grupo de pacientes com SR1 e SR2 em comparagdo com
pacientes paucibacilares e IS. Finalmente, as células da lesdo de pacientes com reagéo produziram niveis mais
elevados de granzima B e CXCL9 do que as provenientes de pele normal. Conclusdes: Nossos dados indicam
uma maior participagéo de células CD8+ do que células NK nas reagdes hansénicas.
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Introducdo: Hanseniase é uma doenga cronica, infectocontagiosa, causada por Mycobacterium leprae.
Embora seja uma doenga curavel, ainda representa um grave problema de saude publica no pais,
especialmente, pelo seu poder de causar incapacidade fisica, social e econdmica. Portanto, o diagnostico
precoce e o tratamento efetivo da hanseniase séo estratégias fundamentais para o controle da doenga. Nesse
contexto, antigenos de Mycobacterium leprae, dentre eles, os fosfolipidios da parede celular sdo, em sua
maioria, altamente antigénicos, podendo ser uteis no sorodiagnédstico. Objetivos: Avaliar a producdo de
anticorpos anti-fosfolipidicos da classe IgG em pacientes hansenianos. Metodologia: Cinquenta e oito
pacientes recém diagnosticados com hanseniase (grupo caso) foram submetidos a coleta de sangue.
Pacientes com lesGes de pele, mas que ndo apresentam diagnédstico confirmado da doencga, e individuos
saudaveis, serdo também convidados a participar do estudo como grupo controle. A determinagcéo dos niveis
de anticorpos contra os fosfolipidios cardiolipina (CL), fosfatidiletanolamina (PE) e o sulfatide (SL) foi realizada
por meio de um ensaio imunoenzimatico, ELISA indireto. Resultados: Observou-se que pacientes com
hanseniase multibacilar apresentam niveis de IgG anti-PE e anti-SL mais elevados do que pacientes
paucibacilares (p=0,0400 e p=0,0496, respectivamente). De modo semelhante, niveis de IgG anti-PE e anti-SL
foram significativamente maiores em pacientes classificados com a hanseniase virchowiana (p=0,0013 e
p=0,0018, respectivamente). Nenhuma diferenca significativa na producéo de IgG anti-CL foi observada entre
os pacientes hansenianos, independente da classificacdo operacional (p=0,9006) e/ou da forma clinica
(p=0,2984). Conclusdes: O aumento dos niveis de anticorpos em pacientes com as formas mais graves da
doencga esta associado a uma potente resposta humoral. Contudo, o estudo encontra-se em andamento e os
resultados apresentados sao preliminares. Ainda é necessario aumentar a populagdo de estudo e incluir
individuos controles para analise final.
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Introducgdo: A infeccdo pelo Mycobacterium leprae estimula um processo de desdiferenciacdo e proliferacdo
das células de Schwann que pode contribuir para a disseminagdo do bacilo. Os macréfagos sdo células
efetoras da resposta imune que promovem a eliminacdo de patégenos, entretanto, na hanseniase sao
colonizados pelo M. leprae. Sabe-se que os macréfagos podem apresentar uma polarizagdo funcional na
qual os macréfagos M1 apresentam caracteristicas pro-inflamatoérias e microbicidas enquanto os macréfagos
M2 atuam na reparagéo tecidual e possuem perfil anti-inflamatério. Células de Schwann infectadas pelo M.
leprae produzem mediadores capazes de interferir com a fungdo dos macréfagos aumentando sua sobrevida e
promovendo sua migragdo. Embora diferentes programas funcionais tenham sido observados em macréfagos
de pacientes com formas polares da hanseniase a influéncia de células de Schwann nesse processo nao é
sabida. Objetivos: Neste estudo avaliamos se células de Schwann infectadas pelo M. leprae podem interferir
na polarizacdo de macréfagos murinos derivados de medula 6ssea. Metodologia: Culturas primarias de
células de Schwann murinas foram infectadas experimentalmente com M. leprae e cocultivadas com
macréfagos. Foi avaliada a expressdo de marcadores de polarizacdo M1/M2 assim como a producdo de
citocinas e oxido nitrico. Resultados: Nossos achados indicam que a produgdo de 6xido nitrico foi baixa em
macrofagos infectados com M. leprae, mas mostrou-se aumentada nas coculturas de macréfagos e células de
Schwann infectadas pelo bacilo. A infec¢do com M. leprae nao induziu produgéo significante das citocinas IL-6,
IL-10 e TNF em culturas de macréfagos e SCs, entretanto, a interacao entre macrofagos e células de Schwann
infectadas com o bacilo resultou em aumento na produgao de citocinas, especialmente IL-10, o que levou a
uma diminuigdo na razdo TNF/IL-10. Aliado a isso, verificamos diminuigdo na expressao de marcadores M1
(CD86 e iNOS) e aumento na expressdo do marcador CD206 caracteristico de macréfagos com perfil
M2. Conclusoées: A infecgao de células de Schwann pelo M. leprae é capaz de interferir com a polarizagao
funcional de macréfagos levando a diferenciagdo de um perfil M2-like por induzir a ocorréncia de um ambiente
anti-inflamatério.
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Introdugdo: O numero de casos novos de hanseniase permaneceu estavel apos a introdugdo da multidroga
terapia (MDT), portanto a expectativa de interrup¢do da cadeia de transmissao pela MDT n&o foi alcangada.
Pessoas com hanseniase multibacilar (MB) nao tratada, fonte mais provavel da transmisséo, apresentam uma
alta carga bacilar e elevada resposta imune humoral. A resposta imune humoral é dosada através de
anticorpos contra o antigeno glicolipidio fendlico | (PGL-I), em pacientes que apresentam os sinais e sintomas a
sorologia positiva confirma diagndstico. Foi observado que contatos de paciente MB soropositivos para PGL-I
apresentam um risco maior de desenvolver hanseniase MB comparados aos soronegativos, sendo sugerido
como teste prognéstico de infeccdo subclinica. O ML Flow detecta anticorpos IgM contra o PGL-I, representado
por um trissacaridio semi-sintético (NTP-BSA). Ja o On Site Leprosy Ab Rapid Test (ORT) detecta anticorpos
IgG/ IgM contra o PGL-l e o LID, proteina de fusdao de dois peptideos do M. leprae (NDO-LID). Estudos tém
demonstrado que a quimioprofilaxia é eficaz como profilaxia pos exposicdo (PEP) nos contatos de pacientes
com hanseniase. Dessa forma, a deteccdo da infecgdo subclinica, através de testes sorologicos para o
fornecimento de quimioprofilaxia reforcada (PEP++), poderia auxiliar na redugdo do numero de casos novos
num periodo de 5 anos. Objetivo: Estudo exploratério para avaliar a performance do ORT e ML Flow como
testes de triagem na deteccdo de infeccdo subclinica de contatos de pacientes MB. Metodologia: Foram
utilizadas 580 amostras do distrito Parque Tremendao da soroteca do Laboratério de Pesquisa de Hanseniase
e AIDs do IPTSP/UFG. Destas, 9 casos indice diagnosticados em 2013, 20 contatos intradomiciliares, 539
contatos extradomiciliares, 5 casos suspeitos de hanseniase, 7 casos diagnosticados e tratados por MDT.
Detecgéo de anticorpos anti-M. leprae foi realizada usando ELISA PGL-I, ML Flow e ORT. Os resultados foram
analisados e interpretados utilizando SPSS verséo 21. Resultados: Respectivamente para ELISA, ML Flow e
ORT positividade geral foi de 10,7% (62/580), 26,6% (154/580) e 6,9% (40/580); nos contatos peridomiciliares
9,1% (49/539), 25% (135/539) e 5,9% (32/539); nos suspeitos de hanseniase 80%(4/5), 80% (4/5) e 20%(1/5);
nos que foram tratados com MDT 28,6% (2/7), 57,1% (4/7) e 14.3% (1/7); nos casos indice 33,3% (3/9,
44,4%(4/9) e 33,3% (3/9). Ao compararmos a positividade pelo ML Flow e ORT com o ELISA, observamos que
61,3% (38/62) dos testes positivos no ML Flow foram positivos no ELISA PGL, ja quando comparamos o ORT
com ELISA a positividade da mesma amostra nos dois testes cai para 29% (18/62). Os valores preditivos
positivo (VPP) e negativo (VPN) foram respectivamente: 24,7% e 94,4% para ML Flow e 45% e 91,9% para
ORT. Utilizando o teste qui-quadrado, observamos diferenga significativa na média das densidades épticas do
ELISA PGL-I entre as amostras positivas e negativas do ML Flow (p Conclusdo: A positividade apresentada
pelos testes ML Flow e ORT sugerem que ambos sdo capazes de detectar infec¢ao subclinica nas amostras de
soro de contatos de pacientes com hanseniase sendo que o ML Flow é mais sensivel e o ORT mais
especifico.
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Introdugédo: O diagndstico dos casos de hanseniase oligossintomaticos possibilita a realizagéo de intervengdes
antes do aparecimento de incapacidades fisicas. No entanto, devido ao diagnéstico ser essencialmente clinico
e a evolugdo lenta da patologia, ha dificuldade no reconhecimento desses casos, pois as lesdes sao discretas e
com sutis alteragdes de sensibilidade. Assim, comumente os pacientes s&do diagnosticados quando ja
apresentam caracteristicas clinicas evidentes e/ ou incapacidades fisicas, sendo necessario o desenvolvimento
de ferramentas laboratoriais que auxiliem no diagndstico precoce. O ensaio de imunidade celular Whole Blood
Assay (WBA), uma técnica de baixo custo e de facil execugdo, proporciona condicdes para a triagem de
antigenos, e é favorecido em areas onde a hanseniase é endémica, pois pode facilitar a incorporagdo de um
teste em locais com menor acesso aos laboratérios sofisticados. Objetivos: Avaliar a resposta imune celular
apos exposigdo in vitro de sangue periférico aos antigenos ML2478 e ML0840 do Mycobacterium
leprae. Metodologia: Foram selecionadas amostras de sangue de casos novos de hanseniase diagnosticados
por uma equipe multiprofissional durante agéo de busca ativa entre escolares (ESC) da rede publica de ensino
do municipio de Marituba-PA, representando no estudo casos oligossintomaticos. Também selecionamos
amostras de casos novos de hanseniase com caracteristicas evidentes, antes da primeira dose do tratamento
com poliquimioterapia, atendidos e diagnosticados na Unidade de Referéncia Especializada em Dermatologia
Sanitaria Dr. Marcello Candia (UREMC). Além disso, foram selecionados contatos (CT) dos casos novos
diagnosticados na UREMC e ESC sadios, 0s quais ndo apresentavam sinais ou sintomas para a hanseniase, e
amostras de individuos com outras doengas dermatoldgicas (ODD), sem evidéncias para hanseniase,
atendidos e diagnosticados na UREMC ou na Santa Casa de Misericérdia do Para. A resposta imune celular foi
avaliada através da quantificagdo da citocina pré-inflamatéria Interferon-y (IFN-y) por Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay, ap0s estimulacdo com os antigenos ML2478 e MLO0840, especificos do M. leprae,
durante 24 horas. Resultados: No total foram avaliados 86 individuos quanto a produg¢ao de IFN-y, dos quais
39 casos de hanseniase distribuidos em: 8 ESC (ESC caso, forma clinica: 1 primariamente neural, 1
indeterminada, 6 dimorfo-tuberculoide); 20 polo tuberculoide (TT, 6 tuberculoide e 14 dimorfo-tuberculoide); e
19 polo Virchowiano (VV, 13 dirmorfo-Virchowiano e 6 Virchowiano). Os demais 47 individuos correspondem a
20 CT e a 7 ODD. A producédo de IFN-y pelo estimulo com os antigenos ML2478 e ML0840 apresentou
diferenga entre os grupos ESC caso, TT e VV em relagédo aos grupos CT e ODD. E ao agruparmos os casos
(ESC caso + TT + VV) também observamos essa diferenga na produc¢do de IFN-y em relagdo aos CT e ODD
apos o estimulo com os antigenos. Conclusdes: Diante das diferencas entre os grupos ESC caso, TT e VV
em relacdo aos grupos CT e ODD, sugerimos que a resposta imune celular pelo estimulo com os antigenos
ML2478 e ML0O840 pode diferenciar os individuos diagnosticados, com caracteristicas evidentes ou
oligossintomaticos, de individuos saudaveis para hanseniase.
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Introducgdo: O diagndstico precoce de hanseniase é a melhor estratégia para diminuir os focos ativos da
doenca e prevenir incapacidades fisicas resultantes da progressao da doenga. Testes soroldgicos utilizando as
moléculas ND-O-BSA, LID-1 e NDO-LID tém sido extensivamente investigados em casos clinicamente bem
estabelecidos, contudo, ha a necessidade de validacdo destes marcadores sorolégicos em casos
oligossintomaticos, cujo diagnéstico clinico € mais dificil. Objetivos: Avaliar a relevancia dos antigenos ND-O-
BSA, LID-1 e NDO-LID como possiveis marcadores sorolégicos para o diagnostico precoce da
hanseniase. Metodologia: Foi realizada uma agdo busca ativa de hanseniase em escolares do ensino
fundamental e médio no distrito de Mosqueiro, localizado em Belém/Para. Todas as residéncias de escolares
diagnosticados como casos novos foram visitadas para exame dos contatos intradomiciliares. Foram incluidos
também 25 casos de hanseniase clinicamente bem definidos (formas clinicas classicas) e 49 contatos
intradomiciliares examinados na URE Marcello Candia (Marituba, Para). Foram obtidas amostras de sangue
periférico para a titulagdo dos anticorpos anti-ND-O-BSA, anti-LID-1 e anti-NDO-LID e amostras de raspado
intradérmico dos casos novos oligossintomaticos para investigagdo molecular da presenca do gene RLEP.
Resultados: Durante a agdo de busca ativa foram avaliadas 895 pessoas (706 escolares e 189 contatos
intradomiciliares) sendo 105 casos novos diagnosticados clinicamente (65 escolares e 40 contatos
intradomiciliares). As alteragbes dermatoneuroldgicas eram discretas, sendo a maioria caracterizada por
hipocromia associada a diminuicao de sensibilidade e, portanto, classificado como BT. Dentre os casos novos
57/105 (54.3%) eram menores de 15 anos e 19/105 (18%) exibiam grau 1 de incapacidade fisica. Foi detectado
a presengca do gene RLEP por qPCR em 90/105 (80%), ratificando o diagndstico clinico. Os casos
selecionados com clinica bem definida (casos classicos) de hanseniase se distribuiam nas formas clinicas TT
(n=1), BT (n=14), BL (n=5) e LL (n=5), sendo 9/25 (36%) classificados como grau 1. N6s observamos uma
diferenca marcante dentre os casos oligossintométicos e os casos classicos na deteccdo dos anticorpos para
ND-O-BSA, LID-1 e NDO-LID, estando os MB classicos com titulos significativamente superior. A habilidade de
identificar um caso através da sorologia (sensibilidade) foi maior para o anti-ND-O-BSA (oligossintomaticos:
75% e classicos: 76%) seguido pelo NDO-LID (34% e 76%) e LID-1 (6% e 64%), entretanto o melhor marcador
para diferenciar os doentes daqueles que nao possuem a doenga (especificidade) foi o anti-LID-1 (95% e
100%, porém com baixissima sensibilidade) seguido pelo NDO-LID (78% para ambos) e ND-O-BSA (31% e
71%). Dessa maneira, nenhum biomarcador testado detectou todos os casos de hanseniase independente da
progressdo da doenca no momento do diagndstico. Conclusdes: Os biomarcadores avaliados nao
apresentaram sensibilidade e especificidade satisfatérias para a predicdo de hanseniase dentre os escolares
casos oligossintomaticos. A avaliagdo neurodermatoldgica por hansenologistas experientes foi mais efetiva na
deteccgao de casos novos iniciais do que os biomarcadores testados.
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