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EDITORIAL

Caros colegas,

O Instituto Lauro de Souza Lima realizou no periodo de 06 a 08 de outubro de
2022, o I Férum Cientifico Multiprofissional com a finalidade de promover, ampliar
e divulgar o conhecimento de temas atuais em dermatologia com énfase na
atuacdo multiprofissional, na assisténcia, pesquisa e ensino das doencas
dermatologicas e a Jornada Anual Dermatoldgica que promoveu o encontro de
médicos dermatologistas e residentes com a finalidade de trocas cientificas no
ambito da Regional da Sociedade Brasileira de Dermatologia Botucatu/Bauru.

Durante o evento foram abordados temas sobre a magnitude das praticas
interdisciplinares na atencdo das acdes de controle da hanseniase e de outras
doencas dermatoldgicas, além de priorizar a discussdo sobre a importancia da
atuacdo das equipes multiprofissionais no ambito da integralidade do SUS e os
desafios vivenciados.

Os desafios para o controle global das doencas causadas por micobactérias
também foram objetos de discussdes e reflexdes, no ambito do diagndstico clinico
e laboratorial, na efetividade do tratamento, na vigilancia de resisténcia as drogas
e de novas abordagens cientificas.

O evento contou com palestras ministradas por profissionais de destacada
exceléncia na ciéncia e saude do Brasil, bem como as mesas redondas foram
compostas por profissionais envolvidos no atendimento multiprofissional.

Agradecemos a todos que participaram conosco deste importante encontro!

Dr. José Ricardo Bombini
Presidente do evento

Diretor do Instituto Lauro de Souza Lima
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Eixo tematico: Biologia Celular, Molecular e Genética
Trabalho de Investigagdo

COMPARAGAO ENTRE METODOS PARA REMOGCAO DE DNA
LIVRE DE SUSPENSAO DE MYCOBACTERIUM LEPRAE

Autores: Jonatas Perico!; Bruna Leticia Martins!; Daniele Ferreira de Faria
Bertolucit'2; Patricia Sammarco Rosa2; Suzana Madeira Didrio2; Ana Carla
Pereira Latini-2.

!Faculdade de Medicina, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”
- Botucatu, Sao Paulo, Brasil.

2]nstituto Lauro de Souza Lima, Secretaria de Estado de Saude de Sao Paulo -
Bauru, Sao Paulo, Brasil.

Introducdo: O Mycobacterium leprae, agente etiolégico da hanseniase, é uma
micobactéria ndo cultivavel em meios de cultura artificiais, dificultando estudos
nessa area. Nesse contexto, a avaliacdo da presenca de microrganismos viaveis
requer métodos in vivo, que sdao demorados e dispendiosos justificando a
urgente busca por ensaios in vitro para deteccao da viabilidade do M. leprae.
Alguns marcadores moleculares tém sido utilizados para deteccao da viabilidade
do M. leprae, como o 16S, hsp18, esxA, sodA. No entanto, o método apresenta
limitagdes como a estabilidade dos transcritos e a eliminagao ineficiente do DNA
gendmico. Em estudos para padronizacdo de ensaios de viabilidade molecular do
M. leprae, nosso grupo se deparou com a presenca importante de DNA livre em
amostras de biopsia e de suspensao de patas inoculadas de camundongos Balb/C
e athymic nude. Este DNA livre deve ter papel relevante para os resultados de
ensaios moleculares de viabilidade e diagndstico do M. leprae. Objetivos: O
objetivo deste trabalho é comparar dois métodos de remocao de DNA livre para o
preparo de amostras contendo M. leprae. Metodologia: Apds obtencdo de
suspensdao contendo M. leprae a partir do coxim plantar de camundongos
athymic nude, nu/nu - Foxnl™ seguindo protocolo operacional padrao do
Laboratério de Hanseniase Experimental do Instituto Lauro de Souza Lima, a
amostra foi centrifugada a 4000 RPM, para que grande parte das moléculas de
DNA permanecam no sobrenadante, o qual deve ser descartado. Apds, o pellet
foi ressuspendido e aliquotado, sendo um grupo submetido ao tratamento com
TURBO DNA-free Kit (ThermoFisher Scientific), adicionando 4uL de enzima para
cada 20uL de amostra e submetendo a 37°C por 1 hora para ativacdo e 70°C por
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10 minutos para inativagao e, outro, com iQ-Check Free DNA Removal Solution
(Bio-Rad), adicionando 10uL do reagente para cada 100uL de amostra e
submetendo a 37°C por 30 minutos para ativacdo e 70°C por 10 minutos para
inativacdo. Em seguida, foi realizado método de PCR quantitativo em tempo real
das amostras em equipamento ViiA 7 (Applied Biosystems), utilizando ensaios
SybrGreen para RLEP e 16S nas amostras brutas, sem serem submetidas a
extracdo de material genético ou transcricdo reversa. Resultados: Nossos
resultados comprovaram a presenca de DNA livre nas amostras brutas sem
passar por processos de extracdo de material genético, tanto na RLEP quanto no
16S, amplificando nos Cts de 26 e 31, respectivamente. A centrifugacao da
amostra, método que teoricamente reduziria a quantidade de DNA livre, ndo foi
eficiente, uma vez que observamos amplificacdo da amostra com Ct 26 para
RLEP e 31 para 16S. Ao compararmos as metodologias de eliminacdao de DNA,
constatamos que o uso do TURBO DNA-free foi mais eficiente quando comparado
ao iQ-Check, visto que o primeiro método elimina todo o DNA presente na
amostra e, o segundo, reduz em apenas 1 Ct para os dois marcadores.
Conclusdes: O DNA livre, presente em abundancia nas amostras obtidas de
coxins plantares dos camundongos, afeta a deteccao da viabilidade do M. leprae
por métodos moleculares. O uso de reagentes capazes de remover esse DNA é
indispensavel para resultados confidveis, sendo a DNAse a enzima mais
adequada para isso.

Palavras-chave: Mycobacterium leprae; DNA livre; viabilidade molecular.
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PROPOSTA DE CULTIVO DE FIBROBLASTOS PRIMARIOS A
PARTIR DE PAVILHOES AURICULARES DE
CAMUNDONGOS BALB/C

Autores: Paola Silva Cardoso?!; Florenga Sayuri Mikawa dos Santos!; Bianca
Leme!; Adriana Sierra Assencio Almeida Barbosa!; Graziela Aparecida Silva
Gongalves!; Daniele Ferreira de Faria Bertoluci!; Maria Renata Sales Nogueira®.

! Instituto Lauro de Souza Lima, Secretaria de Estado de Saude de Sao Paulo -
Bauru, Sao Paulo, Brasil.

A pele representa mais de 15% do peso corpdéreo e por ser uma importante area
de interacdo com o meio ambiente, esta sujeita a diferentes estimulos e agressoes.
Apds uma lesao, inumeros fatores ativam coletivamente a resposta inflamatoria,
a fim de destruir agentes agressores e orquestrar o reparo tecidual'?. Entre as
principais células que compdem a pele estdo os fibroblastos dérmicos, e a adocéo
de modelos experimentais que espelhem o comportamento bioldgico dessas
células é de fundamental importancia para a medicina regenerativa. Fibroblastos
primarios sao exemplos de células facilmente cultivaveis, que apresentam uma
gama de vantagens em comparagao com outros tipos3. O presente estudo se
propOs testar modelos prévios de cultivo de fibroblastos primarios a partir de
pavilhdes auriculares de camundongos da linhagem BALB/c, a fim de serem
utilizados em futuros estudos de compatibilidade de biomateriais voltados ao
reparo tecidual, entre outras aplicacdes. Nossos resultados demonstraram o
cultivo de fibroblastos dérmicos primarios de morfologia microscdépica tipica, com
contornos fusiformes ou estrelados, prolongamentos citoplasmaticos evidentes e
nucleo arredondado. A viabilidade e crescimento celular, avaliados apés 2-4-6-8-
10-12 dias, demonstrou pico de crescimento entre 6 e 8 dias, decaindo a partir de
10 dias. Observou-se ainda, uma correlagdo positiva entre os grupos
experimentais e o periodo de tempo decorrido. Na comparacao intragrupos,
observou-se diferencas estatisticamente significantes entre grupos experimentais
e controle negativo. Nossos resultados nos permitiram concluir que, fibroblastos
dérmicos primarios podem ser cultivados de modo simples, rapido e com baixo
custo, a partir de pavilhdes auriculares de camundongos BALB/c, sendo um modelo
viavel a ser empregado em estudos de com biomateriais reparadores.
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Palavras-chave: fibroblastos; técnicas de cultivo celular; viabilidade celular.
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“QUE BICHO E ESSE NA MINHA PELE?”: uma proposta
para discussao de ciéncia e dermatologia tendo como
base a hanseniase.

Autores: Gabriel H. F Furlan®-2; Bruna L. Martins®-2; Jonatas Pericol:2; Graziela
A. S. Gongalvest:2; Silas M. B. T. Piza2; Paola Cardoso?; Mariane B. Casalenovol:2;
Daniele F. F. Bertolucil'2; Rinaldo P. Mendes!; Guilherme Cortez Ervilha3; Vania
N. B. Souzal'2; Ana Carla P. Latini1-2,

1Faculdade de Medicina, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”,
Botucatu, Sao Paulo, Brasil.

2Instituto Lauro de Souza Lima, Secretaria de Saude do Estado de Sao Paulo,
Bauru, Sao Paulo, Brasil.

3Escola de Tempo Integral Professor Anténio Guedes de Azevedo, Secretaria da
Educacao do Estado de Sao Paulo, Bauru, Sao Paulo, Brasil.

Introducao: O Instituto Lauro de Souza Lima (ILSL) tem como missao o
treinamento, a pesquisa e a assisténcia em dermatologia sanitaria, sendo
referéncia nacional e internacional para o diagndstico, tratamento e reabilitacdo
em hanseniase, além de desenvolver atividades de extensdo comunitaria. Com a
finalidade de promover a difusdo e popularizacdo da ciéncia no contexto da
dermatologia sanitaria, em especial na hanseniase, criamos um curso de férias
denominado “Que bicho é esse na minha pele?” voltado aos alunos do ensino
médio da rede publica, do municipio de Bauru, realizado nas dependéncias do
Instituto. Relato de Experiéncia: O curso foi promovido no periodo entre 18 e
22 de julho de 2022, para 13 alunos do 1° ano do ensino médio, da escola publica
“Antonio Guedes de Azevedo”, pertencente a Regional de Ensino de Bauru. Seu
desenvolvimento ocorreu em trés fases: I) Divulgacdo (visita a escola para
apresentacao da proposta e sensibilizagdao dos alunos); II) Preparacao dos
monitores, organizacao da estrutura funcional e conteldo (etapa desenvolvida na
semana anterior a realizacdo do curso, em que foram discutidos métodos de
abordagem de adolescentes, informacdes a serem divulgadas sobre doencas
dermatoldgicas Infecciosas, Parasitarias e Autoimunes, com énfase em
Hanseniase, assim como o preparo dos ambientes imersivos); III) Execucdo da
programacdo com os alunos cursistas (atividades ludicas relacionadas ao método
cientifico, visitas as diversas areas do Instituto, formulacdo de perguntas
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vinculadas ao tema, com busca de respostas e atividades de divulgacdao do
conhecimento). Discussao e Conclusao: Durante o curso, os alunos vivenciaram
o método cientifico na pratica através do planejamento e execugdao de
experimentos, conheceram a estrutura de pesquisa do ILSL em visitas guiadas aos
laboratdrios e biblioteca, aprenderam sobre a estrutura e funcdo da pele e seus
anexos, bem como doencgas que afetam a pele e participaram de dindmicas
interativas sobre cuidados com a pele e higiene e sobre fake news. Além disso, o
curso abordou, por meio de exposicao dialogada, vivéncia interativa e visita a area
histérica do ILSL, diferentes aspectos da hanseniase desde sinais e sintomas,
fisiopatologia e tratamento, incluindo aspectos historicos da doenca como a
internacdo compulsdria e o estigma. Durante todo o curso foi enfatizado aos
participantes a importancia da ciéncia no cotidiano, na melhoria da qualidade de
vida da populagdo, assim como no desenvolvimento do pais. A avaliagdo do curso
foi realizada diariamente pelos alunos e mostrou satisfagdo de todos os
participantes, os quais concluiram o curso com 100% de frequéncia. Ao final, foi
pedido aos participantes que elaborassem posteres sobre a hanseniase e sobre as
atividades desenvolvidas durante o curso, os quais foram apresentados aos
pacientes do ambulatério do ILSL e aos alunos e professores da Escola Antbnio
Guedes de Azevedo, respectivamente. Comentarios Finais: O objetivo do curso,
que foi a difusdo e a popularizacdo da ciéncia no contexto da dermatologia
sanitaria, em especial na hanseniase, foi alcancado por meio de construcao
coletiva de conceitos pelos participantes, incluindo vivéncia, discussao,
organizacao, sintese e transmissao do conhecimento adquirido para a comunidade.

Palavras-Chave: educacdao em ciéncia; pele; doencas infecciosas; divulgacao
cientifica.
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AVALIAGCAO DA ATIVIDADE ANTIBACTERIANA DA
OFLOXACINA E CLOFAZIMINA CONTRA O
MYCOBACTERIUM LEPRAE EM MODELO MURINO

Autores: Gabriel H. F. Furlan1:2, Alicia F. Rocha2, Suzana M. Diorio2, Dejair C.
Nascimento?, Patricia S. Rosa?, Cleverson T. Soares2, Monica C. Tassa?, Daniele
F. F. Bertolucit2,

1Faculdade de Medicina, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”,
Botucatu, Sao Paulo, Brasil.

2Instituto Lauro de Souza Lima, Secretaria de Saude do Estado de S&o Paulo,
Bauru, Sao Paulo, Brasil.

Introducdo: A hanseniase é uma doenca infectocontagiosa crénica causada pelo
Mycobacterium leprae. Manifesta-se, principalmente, por lesdes de pele com
alteracao de sensibilidade térmica, dolorosa e tatil, decorrentes da predilecao de
seu agente etioldgico por células cutaneas e nervosas periféricas. De acordo com
dados da Organizacdo Mundial da Saude, em 2021 foram registrados 140.594
casos novos da doenca no mundo, sendo 18.318 no Brasil. O tratamento
preconizado pela Organizacdo Mundial da Saude consiste na associacdo de trés
medicamentos - dapsona, rifampicina e clofazimina - que atua na prevencgao da

selecao de cepas mutantes resistentes a uma ou mais drogas do esquema. A
ofloxacina é usada como esquema alternativo ao tratamento padrdo, associando-
se a rifampicina e clofazimina, sendo Util nos casos de resisténcia medicamentosa
ou intolerancia a uma das drogas. Um obstaculo para o avanco em estudos de
novas alterrnativas terapéuticas na hanseniase é que o bacilo ndo se reproduz em
meios de cultura artificiais ou celulares. Em 1960, Charles Shepard, demonstrou
pela primeira vez a multiplicagao do Mycobacterium leprae em coxim plantar de
camundongo imunocompetente, permitindo avaliar o perfil fenotipico de
resisténcia as drogas utilizadas no tratamento da doenca. Objetivo: Validar o
método fenotipico, por meio da inoculacdo do bacilo em coxim plantar de
camundongos imunocompetentes da linhagem BALB/c (técnica de Shepard), para
deteccao de sensibilidade a clofazimina e ofloxacina. Metodologia: Os animais
foram inoculados com uma suspensdo contendo 104 de bacilos/0,03ml obtidos de
camundongos nude mouse atimicos previamente infectados com a cepa Thai53
(perfil genético de sensibilidade as drogas). Os animais foram divididos em grupo
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controle (ndo tratado), rifampicina (10mg/kg), clofazimina (50mg/kg) e ofloxacina
(150mg/kg). Apods cinco meses de inoculagdo e tratamento, os animais foram
eutanasiados, e os coxins excisados para contagem do nimero de bacilos e analise
histopatoldgica. Resultados: No grupo controle, o nimero de bacilos recuperados
foi maior que 1,0x105/coxim, compativel com multiplicacdo bacilar; a analise
histopatoldgica evidenciou infiltrado inflamatério intenso com bacilos agrupados
ou em globias, integros e bem corados. Nos grupos que receberam tratamento,
nao foi observada multiplicacdo bacilar, mostrando sensibilidade as drogas
testadas; a andlise histopatolégica evidenciou infiltrado inflamatério discreto a
moderado com auséncia de bacilos. A técnica de Shepard é considerada padrao
ouro para a multiplicagao do bacilo, sendo fundamental para validar a identificacao
de novos alvos de mutacao em genes determinantes da acao das drogas anti-
hansénicas. Conclusao: O teste fenotipico de susceptibilidade a drogas é
fundamental para validar a identificagdao de novos alvos de mutagdao em genes
determinantes da acdo das drogas antihansénicas. Portanto o presente estudo tem
grande impacto principalmente para compreender a falha terapéutica em pacientes
com recidiva que ndo apresentaram perfil de resisténcia pelos mecanismos
moleculares.

Palavras-chave: Mycobacterium leprae; técnica de Shepard; susceptibilidade a
drogas; ofloxacina; clofazimina.
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Introducdo: A alopecia areata é uma condicdo complexa, poligenética, nao
cicatricial (PRATT et al., 2017), que pode ser desencadeada por fatores ambientais
gue requerem investigacao por parte do profissional de saide (CREADORE et al.,
2021). Atualmente, o cenario desenvolvido pela pandemia do COVID-19 tem
levado a um aumento na documentacao de casos de alopecia, como o tipo areata
(SEIRAFIANPOUR et al., 2020; SHARQUIE, JABBAR, 2022). O coronavirus, SARS-
CoV-2, mostrou associacdo para o desenvolvimento, e também fator para a
recorréncia da alopecia areata em pacientes com histérico, geralmente percebido
apos 3 meses de acometimento pelo virus (NGUYEN, TOSTI, 2022; SHARQUIE ,
JABBAR, 2022). Apresentacao do Caso/Relato de Experiéncia: Uma mulher
de 30 anos procurou a clinica com queixa de queda intensa de cabelo, notou que
esse evento apareceu apds 3 meses do quadro de SARS-CoV-2, e se intensificou,
levando a formacdo de falhas significativas no couro cabeludo (figura 1). A
paciente ja havia procurado tratamento com outros profissionais, porém sem
melhora significativa. Foi sugerido tratamento com laser de baixa intensidade Infra
Vermelho (808 nm) e Vermelho (660 nm) com 9], associado a aplicacdo de
enzimas (mistura: MINOXIDIL 6MG, NANOF - IGF + EGF + DMSO + COOPPER PEP
1% + LATANOPROST 50MCG +PILL FOOD + LCARNITINE 20MG+ LIDOCAINE 2%)
para estimular o crescimento do cabelo. Adotou-se um protocolo de 3 meses de
aplicacbes, no primeiro més a aplicacao foi semanal. A partir do segundo més, as
aplicacbes foram quinzenais. Aprovado pelo comité de ética (CEP e CONEP -
1.621.713). Discussao e Conclusao: Embora nao haja garantia de terapias para
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a recorréncia da alopecia areata, a laserterapia de baixa intensidade associada ao
uso de enzimas mostrou-se bastante promissora neste caso clinico, contendo a
gueda e ativando o desenvolvimento capilar, sem evidéncia de efeitos colaterais.
Comentarios Finais: Por se tratar de um caso clinico de sucesso, onde diariamen
te recebemos pacientes com esse tipo de queixa, quanto mais relatos de
experiéncias tivermos, maior o numero de referéncias para embasamento dos
profissionais da area.

Palavras-chave: alopécia areata; SARS-CoV-2; laserterapia; enzimas.

Figura 1 - Perda capilar apés 3 meses do quadro de SARS-CoV-2.

Fonte: Prof. Dr. Edilmar Marcelino. Faculdade de Medicina de Botucatu — UNESP.
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Figura 2 - Melhora na perda capilar no decorrer do tratamento.

Fonte: Prof. Dr. Edilmar Marcelino. Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP
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Figura 3 - Paciente 3 meses apds inicio do tratamento.

\\ \. Y

"D

= [ : y S
Fonte: Prof. Dr. Edilmar Marcelino. Faculdade de Medicina de Botucatu - UNESP
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Introducdo: A hanseniase é uma doencga de notificagdo compulséria em todo o
territorio nacional, portanto, os casos devem ser notificados ao 6rgao de vigilancia
epidemiolégica hierarquicamente superior, por meio de uma ficha de
notificagao/investigagao do Sistema de Informagbes de Agravo de Notificagao
(SINAN). A qualidade no preenchimento das fichas do SINAN/ hanseniase permite
a realizacao do diagndstico dindmico da doenga na populacdo, obter subsidios para
explicagcdes causais, identificacdao dos riscos, e compreensao da realidade
epidemioldgica de determinada area geografica. Objetivos: Analisar a proporgdo
de informagdes incompletas na notificacdo de hanseniase no SINAN nos municipios
que integram a Comissao Intergestora Regional (CIR) de Bauru, na série temporal
2016 a 2021. Metodologia: Estudo descritivo exploratério realizado com
informacdes dos casos de hanseniase notificados no SINAN entre 2016 a 2021 pela
CIR/ Bauru. A classificacdo do grau de incompletude foi realizada conforme
proposto por Romero & Cunha (2006), onde o numero de registros “ignorado”,
“nao preenchido” ou “em branco” foram divididos pelo numero total de registros e
multiplicado por 100. Os calculos e a anadlise estatistica foram realizados com o
software R 4.1.3 (R Core Team/ 2021). Resultados: No periodo do estudo a CIR/
Bauru mostrou alta endemicidade para hanseniase (1,0-1,9 casos / 10,000
habitantes. Homens, auto declarados de cor branca, na faixa etaria de 40 a 49
anos e com ensino fundamental incompleto foram os individuos com maior
frequéncia. A anadlise global de incompletude para todas as variaveis foi classificada
como Bom (8,5%). As varidveis Forma clinica, Baciloscopia, Grau de Incapacidade
Fisica (GIF) na entrada e Raca apresentaram percentual de incompletude regular
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(10,0 - 19,9%). Escolaridade, GIF na saida e Tipo de saida foram classificadas
como ruim (20,0 - 49,9%). Uma reducao de 70,5% nas incompletudes foi
observada a partir do ano de 2017, se mantendo estavel até 2020. A partir desse
ano observa-se um aumento de 4% na taxa de incompletude. Conclusdes: A alta
proporcao de incompletude nas varidveis clinicas, laboratoriais e de seguimento
dos casos no final de tratamento apontam para importantes fragilidades nos
servicos de saude da CIR/ Bauru. Apenas pesquisas primarias poderiam apontar
com precisao os fatores que colaboraram com as proporcdes de informagoes
incompletas observadas nesse estudo, e também a significativa reducdo a partir
2017. E possivel que as acoes de vigilancia epidemioldgica no pais tenham relacao
direta com esse achado, do mesmo modo que o aumento das incompletudes a
partir de 2020, estao relacionadas com o enfraguecimento dos sistemas de
vigilancia na rede publica de salde em virtude da pandemia da COVID-19, segundo
dados da Organizacdao Mundial de Saude. Enfatizamos a necessidade de
regularidade na manutencdao de capacitagbes para o desenvolvimento de
atividades especificas, como o preenchimento adequado das fichas de notificacdo,
de forma a auxiliar na reducdo das assimetrias operacionais nos servicos de salude
do estado de Sdo Paulo. Destacamos a importancia de estudos que avaliam a
qualidade do preenchimento nas fichas do SINAN/ hanseniase, pois sdo escassos,
principalmente quando se considera o nivel municipal, o primeiro em competéncia
na consolidacao e analise dos dados de saude.

Palavras-chave: hanseniase; notificacgdo compulséria; SINAN; incompletude;
Sao Paulo.
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Introducdo: Entre membros da familia Enterobacteriaceae, principalmente as
espécies Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis, Serratia
marcecens e Morganella morganii, a producao de beta-Lactamases de espectro
estendido (ESBL- Extended-Spectrum p-Lactamase) se constitui em um
importante mecanismo de resisténcia aos antibioticos B-lactdmicos, como as
penicilinas e cefalosporinas de primeira a terceira geragdes, representando um
grande problema de saude publica em nivel mundial. Objetivos: O objetivo desta
investigacdao foi realizar a deteccdo laboratorial fenotipica de B-Lactamase de
espectro estendido em linhagens de Enterobactérias isoladas a partir de varias
amostras clinicas de pacientes internados em uma unidade hospitalar.
Metodologia: Fizeram parte do estudo 755 linhagens de Enterobactérias isoladas
a partir de varios sitios de infeccdo em pacientes internados. As culturas
bacterioldgicas foram realizadas sobre dgar sangue e agar Mac Conkey a partir de
amostras obtidas de secregao retal, nasal, traqueal, axilar, oral, ocular, uretral,
abdomen, ferida cirdrgica, pé diabético, dreno, ponta de cateter, ferida de
membros inferior e superior, hemocultura, urocultura e liquor. Apds a
identificacdo, as amostras foram submetidas aos testes de detecgao fenotipica de
ESBL pelo método de aproximacao de discos dos antibidticos amoxicilina-acido
clavulanico (disco central) e cefotaxima, aztreonam, ceftazidima e ceftriaxona
(discos periféricos colocados 3 cm distantes do central), sobre a superficie do agar
Mueller-Hinton previamente inoculado com a linhagem em estudo. Apds a

I Férum Cientifico Multiprofissional do Instituto Lauro de Souza Lima | Hansen Int. 2022;47(Suppl.1) 21



incubacdo das placas por 24 horas em estufa bacterioldgica, os halos de inibicdo
foram avaliados. A formacao de uma zona fantasma (“ghost zone”) entre qualquer
disco marcador periférico e o disco central, foi considerada positiva para presenca
de ESBL. Resultados: As linhagens isoladas com maior frequéncia em ordem
foram Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis e Serratia
odorifera. Das 757 amostras de Enterobactérias avaliadas, 386 (51%) foram
negativas para producdo de ESBL e 371 (49%) foram positivas para presenca da
enzima. Conclusdes: O aumento no aparecimento das beta-Lactamases de
espectro estendido nos ultimos anos, é devida em grande parte, a pressao seletiva
sofrida pela utilizagao indiscriminada de cefalosporinas de segunda e terceira
geracdes. Parece inevitavel que o desafio mais importante aos Clinicos neste
milénio, serd com o encontro frequente de patdgenos que produzem beta-
Lactamases multiplas, incluindo as mediadas por plasmideos bacterianos tais como
as ESBLs. Assim, os laboratoérios clinicos devem estar aptos a fornecer informacgoes
precisas ao corpo médico clinico, sobre a ocorréncia de tais enzimas,
principalmente em membros da familia Enterobacteriaceae, como forma de
esclarecimento e orientagdao, a fim de se evitar a prescricdo indiscriminada de
antibioticos e a consequente propagacao dessa resisténcia entre estes patdgenos
hospitalares.

Palavras-chave: enterobacteriaceae; penicilinas; cefalosporinas; beta-
lactamase; investigacao laboratorial.
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Introdugdo: A pandemia de Covid-19 imp0s a sociedade um dos maiores desafios
do século, repercutindo em aspectos de salde, socioeconémicos e culturais.
Conhecer seu impacto nas notificacdes de outros agravos como a hanseniase,
especialmente em estados endémicos como o Mato Grosso do Sul, mostra-se
relevante para vigilancia epidemioldgica. Objetivos: Investigar o impacto da
pandemia da Covid-19 na taxa de notificacdo de hanseniase no Mato Grosso do
Sul, periodo de 2018-2021. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo
retrospectivo. Foram analisadas todas as notificacdbes de diagndstico de
hanseniase realizadas no Mato Grosso do Sul, no periodo de 2018 a 2021,
presentes na plataforma de Indicadores e Dados Basicos da Hanseniase nos
municipios brasileiros. A analise descritiva foi realizada no programa Microsoft
Excel versdao Professional Plus 2010 e os mapas pelo software Qgis 3.10.
Resultados: O total de notificacdes no periodo investigado foi de 1.374. Destas,
824 (60%) eram do sexo masculino e 35 (2,54%) em menores de 15 anos. A faixa
etaria mais afetada foi a de 30 a 69 anos. Houve predominio de casos
multibacilares (81,14%). Quanto ao municipio de residéncia, aqueles com maior
numero de notificagdes foram: Campo Grande (n=272), seguido de Miranda
(n=85), Dourados e Navirai (n=65). O ano com maior niumero de notificagdes foi
2019 (n=493), enquanto o menor, 2021 (n=264). Ao analisar o periodo pré e pos-
pandemia de Covid-19, pode-se dizer que houve a diminuicdo no total de
notificacdes, sendo 845 no periodo 2018-19 e 529 no periodo 2020-21, ou seja,
reducao de 37,39%. Ao analisar as macrorregides do estado, Campo Grande e
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Trés Lagoas registraram reducdao nas notificacbes de -32,23% e -47,45%,
respectivamente, enquanto Dourados -12,29%. Conclusdao: Ao comparar o
periodo de pré e pds-pandemia de Covid-19 observa-se a reducao das notificacoes
de hanseniase. Tal aspecto pode estar relacionado as mudancas comportamentais
impostas pela pandemia, como isolamento e distanciamento social, etc., e
sobrecarga do sistema de salde diante do cenario de emergéncia. Outro dado
relevante foi a concentracdo de notificacbes em individuos em idade ativa, fator
significativo do ponto de vista econ6mico. A notificagdo em menores de 15 anos e
a manutencao da predominancia de casos multibacilares sugere prevaléncia oculta
da doencga e transmissao ativa. Os resultados desta pesquisa convergem com
dados ja publicados, e permitem subsidiar a operacionalizacdo de acoes
estratégicas na regido.

Palavras-chave: hanseniase; estudos populacionais em saude publica; geografia.
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Introducgdo: A hanseniase, doenca infecciosa causada pela Mycobacterium leprae,
tem tratamento fornecido pelo SUS. Entretanto, a falta de métodos sensiveis e
acessiveis torna sua identificacdo um desafio, dificultando a quebra da cadeia de
transmissao. Neste sentido, anticorpos anti-M. Jleprae sao observados em
pacientes positivos, podendo ser usados como biomarcadores para diagndstico.
Objetivos: Desenvolver imunoensaios para diagndstico soroldgico de hanseniase
usando dois peptideos sintéticos como mimotopo da M. Leprae e dispositivo
microfluidico descartavel com deteccdo eletroquimica. Metodologia: Foram
desenvolvidos dois imunoensaios para captura dos anticorpos anti-M. leprae em
amostras de soro. No primeiro ensaio (A), utilizou-se o peptideo
APDDPAWQNIFNLRR para captura e a enzima horseradish peroxidase (HRP) para
deteccao eletroquimica. No segundo ensaio (B), foi utilizado o peptideo
SGLSQVTGLFGVPGL e a enzima fosfatase alcalina (ALP) como marcador
eletroquimico. Os peptideos foram mapeados da proteina 85B, presente no
epitopo da M. leprae, sendo avaliados preliminarmente pelo método de spot-
synthesis. Para ambos os ensaios, particulas magnéticas foram usadas visando
garantir uma melhor seletividade e pré-concentracdao do ensaio na superficie
eletrddica. A presenca de anticorpos anti-M. leprae foi detectada por amperometria
usando um dispositivo microfluidico descartdvel com 8 eletrodos de trabalho,
serigrafado com materiais de baixo custo adquiridos em lojas locais. Os
imunoensaios foram aplicados em amostras de soro de individuos saudaveis e
pacientes com hanseniase paucibacilar (PB) e multibacilar (MB) e os resultados
obtidos foram comparados entre si, de modo a identificar qual o melhor método
para diagndstico da doenca. Resultados: Inicialmente, realizou-se um estudo de
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precisdo para avaliar a reprodutibilidade dos ensaios em trés niveis: 1) trés ensaios
da mesma amostra avaliados no mesmo dia; 2) trés ensaios da mesma amostra
avaliados em dias diferentes; e 3) réplicas do ensaio avaliadas no mesmo
dispositivo. Foram obtidos valores de desvio padrdo relativo (DPR%) abaixo de 15
%, indicando boa precisao. Embora o ensaio A apresente menor DPR% nas
analises no mesmo dia e em dias diferentes, o ensaio B apresenta DPR% menor
nas réplicas do mesmo dispositivo, apresentando também menos valores atipicos.
Por fim, foram avaliadas 49 amostras (individuos saudaveis e pacientes PB e MB).
Com base na construcao de uma curva ROC, observa-se que 0 ensaio A apresenta
uma area sob a curva (AUC) de 0,9902, enquanto que o ensaio B apresenta um
valor de AUC igual a 0,8950. Isso indica que o ensaio A é mais eficiente para
diagndstico de hanseniase. Ademais, este método também foi capaz de diferenciar
pacientes PB dos MB, podendo ser utilizado para diagndstico e para classificagao
da doenca. Conclusdes: Foi possivel desenvolver dois imunoensaios usando
peptideos sintéticos para deteccdao eletroquimica de anticorpos anti-M. leprae,
capazes de identificar pacientes positivos com elevada sensibilidade,
especificidade e precisdao. O ensaio que utiliza HRP como marcador eletroquimico
apresenta, além da aplicacdo em diagndstico, capacidade de classificacdo da
doenca, diferenciando pacientes PB dos MB. Assim, apresenta potencial para
orientar o tratamento adequado, melhorando assim a qualidade de vida dos
pacientes. Métodos simples de diagndstico podem contribuir significativamente
para a queda de novos casos e futuramente até para eliminacdo da doenca.

Palavras-chave: hanseniase;  eletroquimico;  peptideo;  imunoensaio;
microfluidico.
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Introducgdo: A hanseniase permanece como um importante problema de saude
publica no Brasil. Em relacdo a regidao Centro-Oeste, o Hospital Sao Julido é
reconhecido como unidade de referéncia na assisténcia a hanseniase. Por esse
motivo, conhecer o perfil epidemiolégico de pacientes notificados neste centro é
fundamental. Objetivos: Descrever o perfil epidemioldgico dos casos de
hanseniase notificados no Hospital Sao Julido (2014-2021). Metodologia: Trata-
se de um estudo descritivo retrospectivo. Foram analisadas todas as notificacdes
de diagndstico de hanseniase realizadas no Hospital Sdo Julido, localizado em
Campo Grande, Mato Grosso do Sul, no periodo de 2014 a 2021. A andlise
descritiva foi realizada no programa Microsoft Excel versao Professional Plus
2010. Resultados: O total de notificagbes foi de 563, tamanho amostral
considerado representativo da populagdo alvo (confianca de 95% e um erro de
5%). Destas, 363 (64,47%) eram do sexo masculino. A idade média da amostra
foi de 50,60 anos (DP=17,23), sendo a faixa etaria mais afetada a de 35 a 60
anos. Durante o periodo, foram efetuadas vinte e uma (3,73%) notificacdes em
individuos menores de 15 anos. Houve predominio de casos multibacilares (n=
499), sendo que destes, 338 foram notificados no sexo masculino. J& os casos
paucibacilares (n= 64) foram mais presentes no sexo feminino, que
representaram 62,5% dos casos. Em relacdo ao grau de incapacidade fisica
avaliado no diagnéstico, 33,03% e 20,8% apresentaram grau 1 e 2,
respectivamente, enquanto 46,18% grau 0. Quanto ao municipio de residéncia,
aqueles com maior niumero de notificagdes foram: Campo Grande, 355 casos
(63,05%), 57,72% do total de notificagdes do municipio no periodo, seguido por
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Aquidauana, Nova Alvorada do Sul e Sidrolandia, municipios com 12 casos
notificados (2,13%). O ano com maior numero de notificacdes foi 2015 (n= 99),
enquanto o menor, 2021 (n=45). Conclusdes: Os dados indicam a concentracao
de diagndsticos no servico de referéncia, fator preocupante, pois aponta para a
dificuldade da atencdao primaria para realiza-los. O predominio de casos
multibacilares e com incapacidades fisicas aponta para possibilidade de que os
diagnédsticos estejam ocorrendo tardiamente. A ocorréncia da doenca em
menores de 15 anos indica o nivel ativo de transmissdo no territério sul-mato-
grossense e infeccdo recente. Devido a maior incidéncia em populacao em idade
ativa, indica-se seu impacto socioecondmico negativo. Os resultados desta
pesquisa convergem com dados ja publicados, e possibilitam o norteamento de
estratégias de controle da doenca.
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A infeccdo ocasionada pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é
caracterizada principalmente pelo tropismo do agente viral as células TCD4+
causando sua deplecao. As pessoas que vivem com HIV diagnosticadas e tratadas
em longo prazo podem apresentar uma série de complicacdes associadas ao seu
envelhecimento precoce, incluindo alteragdes metabdlicas, osteoarticulares,
cardiovasculares ou neoplasicas. O principal objetivo do estudo foi avaliar a
ocorréncia de comorbidades nao relacionadas a aids e tipicas do envelhecimento
de pessoas que vivem com HIV diagnosticadas ha 20 anos ou mais e em uso
prolongado de antirretrovirais. Os objetivos especificos foram comparar pacientes
da mesma faixa etaria e com diagndstico mais recente e tempo de terapia
antirretroviral mais curto em relacdo as comorbidades, avaliar marcadores
bioquimicos para possiveis comorbidades tipicas ao envelhecimento humano,
estudar a ocorréncia de doencas cardiovasculares, metabdlicas, renais, dsseas e
neoplasicas seguidas do seu envelhecimento. Tratou-se de estudo de coorte
retrospectivo em que foi realizada entrevista, pela prépria pesquisadora, dos
participantes, atendidos no Servico de Ambulatérios Especializados de Infectologia
Domingos Alves Meira, do complexo Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina
de Botucatu. Foi realizada coleta de dados sociodemograficos, habitos de vida e
conhecimento sobre o diagndstico de alguma comorbidade. Os dados laboratoriais
e clinicos foram obtidos dos prontuarios médicos de cada participante. Esses
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exames sao realizados na rotina de atendimento das pessoas que vivem com
HIV/aids no Servico. Foram estudadas 160 pessoas que vivem com HIV, divididas
em dois grupos, G1, com 63 pessoas com diagndstico da infeccao pelo HIV ha mais
de 20 anos e G2, composto por 97 pessoas com diagndstico da infeccdo de 2 a 5
anos. A partir dos resultados obtidos, observou-se predominio do género feminino
(54,0%) no G1, enquanto no G2, houve predominio do género masculino (70,1%).
Para associacao das comorbidades em relacao as variaveis género, idade e tempo
de terapia antirretroviral em ambos os grupos, foi utilizado teste qui-quadrado e
valor de p menor ou igual a 5. O risco cardiovascular, a presenca de diabetes
mellitus e alteragdes dsseas (comorbidades tipicas de envelhecimento) foram mais
frequentes no G1, quando comparado com o G2 (p<0,0001). Em relacdo a faixa
etaria, o G1 apresentou média igual 57,9 e desvio padrdo igual 8,9, enquanto o
G2 obteve média 39,7 e desvio padrao igual 10,9. O G2 mostrou predominancia
de individuos mais jovens do que o G1 (entre 27 a 33 anos). Ao comparar tempo
de TARV em relagao as variaveis comorbidades e faixa etaria, ndo houve diferengas
entre os 2 grupos. Ao comparar grupos por género, notou-se predominio
(p<0,0001) de risco cardiovascular, alteracdes 6sseas e neoplasias no género
masculino nos 2 grupos. Justifica-se a importancia da prevengcao em relacao a
doenca e principalmente ao diagndstico precoce, para que pessoas que vivem com
HIV possam ser tratadas o mais rapido possivel, mas com analise e controle dos
efeitos colaterais da terapia, bem como suas diversas comorbidades nao
associadas ao virus e, sim, tipicas do envelhecimento para melhor qualidade de
vida.

Palavras-chave: HIV/Aids; células TCD4+; comorbidades; envelhecimento
precoce.
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Na hanseniase, o0 modelo de Shepard de inoculacdo por Mycobacterium leprae (M.
leprae) em patas de camundongos vem sendo utilizado em diversos estudos sobre
a resposta imune, avaliacdo de novas drogas e esquemas terapéuticos, além da
dinamica da infeccdo precoce e crénica. Para estudar o papel do microambiente
granulomatoso na hanseniase, além de modelos animais convencionais ou
imunocomprometidos, o desenvolvimento de modelos murinos de granuloma nao
infeccioso pode adicionar parametros patogénicos a serem comparados no
desenvolvimento da doenca. Preparagdes de nitrocelulose estdo entre as formas
de desenvolvimento de granulomas ndao imunogénicos em experimentagdo animal.
O presente estudo investigou a formagao de granulomas nao infecciosos induzidos
por particulas de nitrocelulose, em comparacgao a lesdes induzidas por M. leprae.
Grupos de camundongos nude e BALB/c, foram constituidos e inoculados,
conforme a técnica de Shepard, com suspensdo de M. leprae, suspensao de
nitrocelulose, associacdo de M. leprae com nitrocelulose e veiculo controle. Apds
07, 14, 21 e 28 dias, amostras foram coletadas e analisadas histopatologicamente
pelas coloragdes, Hematoxilina-Eosina e Fite-Faraco. Os grupos experimentais
demonstraram a formacdao de granulomas em ambas os fendtipos murinos.
Principalmente nos grupos nitrocelulose e M. leprae associado com nitrocelulose,
as lesGes foram caracterizadas por infiltrado inflamatério mononuclear,
predominantemente macrofagico, com presenca de células epitelioides, eventuais
macrofagos vacuolizados e auséncia de células gigantes multinucleadas. As lesdes
induzidas exclusivamente por M. leprae pareceram menos exuberantes que
aquelas observadas nos demais grupos, indicando que a nitrocelulose intensificou
a resposta macrofagica nos espécimes avaliados e sugerindo que esse composto
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pode ser utilizado n3ao sé para o desenvolvimento de granulomas nao
imunogénicos, mas também na exacerbacdo da resposta imune em granulomas
induzidos por agentes infecciosos, como M. leprae.

Palavras-chave: hanseniase; Mycobacterium leprae; nitrocelulose; granuloma.
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Introducdo: Na hanseniase, o fracasso na conclusdo do esquema terapéutico da
poliquimioterapia € um dos motivos pela ocorréncia de falhas terapéuticas,
contribuindo para a transmissao continuada do bacilo, desenvolvimento de
resisténcia aos medicamentos e necessidade de retratamento. Objetivo:
Identificar e avaliar componentes psicossociais de pacientes submetidos a um ou
mais tratamentos da poliquimioterapia. Metodologia: Estudo de natureza
qualitativa, realizado no Instituto Lauro de Souza Lima. Foram entrevistados
pacientes com e sem retratamento, por meio de um roteiro semiestruturado, com
dados sociodemograficos/clinicos e 17 questdes sobre estigma, autoestigma,
relagdes interpessoais e ocupacionais. Todos os participantes assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. A interpretacao dos dados foi realizada a
partir das arvores de associacao, derivada da andlise de conteudo de Bardin que
permitem dar visibilidade aos resultados encontrados, de acordo com as categorias
tematicas identificadas. Resultados: Do total de pacientes entrevistados acima
de 18 anos, 10 eram do sexo masculino e um feminino. Trés pacientes nao fizeram
retratamento e oito com retratamento (recidiva e faléncia terapéutica). Aqueles
que foram afastados da atividade ocupacional, recebiam auxilio-doenca e os
demais, foram aposentados por invalidez. O diagndstico foi precoce para sete
pacientes, enquanto que o intervalo entre o surgimento dos sintomas e diagndstico
para trés pacientes, ocorreu acima de nove anos. Foram definidos cinco eixos
tematicos: estigma social, autoestigma, relagOes interpessoais, ocupacionais,
cuidados do paciente com a saude e falhas na assisténcia profissional ao paciente.
Apesar dos pacientes relatarem experiéncias de discriminacdao social, baixa
autoestima, medo da rejeicao e necessidade de sigilo do diagndstico, os familiares
funcionavam como rede de apoio. No trabalho, houve maior ocorréncia de
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afastamentos, exoneracbes e beneficios trabalhistas. Falhas na assisténcia
profissional e alguns cuidados com a saude do paciente podem constituirem fatores
que contribuem para a necessidade de retratamento. Os pacientes sem
retratamento tiveram maior facilidade de acesso aos medicamentos e aos servigos
de saude, além de lidar melhor com o estigma e o autoestigma, uma vez que eram
frequentes nas consultas médicas e conversavam com os profissionais de saude
sobre orientagdes ao tratamento, com maior adesdo ao tratamento. Os pacientes
com retratamento apresentaram menor frequéncia em consultas médicas,
dificuldades na aquisicdo dos medicamentos, faziam uso de bebida alcodlica e
alguns eram tabagistas. Apresentavam limitagdes fisicas, efeitos colaterais das
medicagOes e se queixavam de orientagdes profissionais inadequadas sobre o
tratamento. Conclusodes: A investigacdo desses componentes psicossociais pode
fornecer subsidios para o planejamento de intervengao psicossocial, implantacdo
de politicas publicas em hanseniase, por meio da educacao permanente, a fim de
evitar o retratamento da poliquimioterapia, reduzir as falhas terapéuticas e
favorecer a adesao do paciente ao tratamento.

Palavras-chave: hanseniase; avaliagao psicossocial; retratamento;
poliquimioterapia
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A compreensdo psicanalitica sobre o corpo ultrapassa a realidade bioldgica,
adquirindo um valor simbdlico, de onde partem percepcdes internas e externas na
experiéncia do sujeito. O cuidado exercido em relacdo a esse corpo € uma
experiéncia subjetiva influenciada desde o desenvolvimento emocional primitivo
da pessoa. Isso posto, o objetivo geral deste trabalho, foi analisar como as
mulheres idosas percebem a relagdao entre a representagao da construcao do
cuidado com o seu corpo em suas proprias historias de vida e o cuidado com as
suas Ulceras de pele. E os objetivos especificos foram verificar a representacao
das mulheres idosas acerca da construcao do cuidado pessoal em suas préprias
histérias de vida e investigar se o processo de envelhecimento interfere nas
representacoes e nas praticas de cuidado exercidas por elas em relagao as suas
Ulceras de pele em membros inferiores. Em relacdao a metodologia, foi utilizado o
método qualitativo-descritivo, tendo como participantes 10 mulheres idosas com
Ulcera de pele, tomando como instrumento de coleta de dados uma entrevista
semiestruturada. Nos discursos, foi realizada a anadlise de conteddo, os quais
foram, posteriormente, analisados a luz da psicanalise. Obtivemos como
resultados que as representacoes de cuidados e a maneira como as participantes
cuidam dos seus proprios corpos estao relacionados aos cuidados recebidos ao
longo de suas vidas, desde a infancia. Em alguns casos foi possivel perceber
implicacdo no autocuidado, isto €, maior responsabilidade como, por exemplo,
praticas de cuidado que envolvem repouso e curativos, enquanto em outros se
verificou maior negligéncia, seja devido a fatores internos ou externos; as praticas
de cuidados pelas participantes com a Ulcera foram facilitadas na medida em que
estas foram introjetadas a partir de modelos fornecidos pela equipe de
enfermagem, com a qual o satisfatério estabelecimento de vinculo foi tido como
de suma importancia. A existéncia da Ulcera também interferiu na dimensdo do
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cuidado que envolve atividades prazerosas como, por exemplo, trabalhar,
vivenciar praticas de lazer, realizar atividades fisicas, por isso, muitas participantes
tiveram que modificar habitos do cotidiano para cuidar da ulcera. Conclui-se que
o cuidado com o corpo é compreendido pelas participantes em uma dimensdo mais
concreta, sendo que a existéncia de um corpo que também é psiquico foi pouco
considerada. Os cuidados recebidos na infancia foram descritos pelas mulheres
entrevistadas, em sua maioria, em um viés negativo, pois, eles eram ausentes ou
negligenciados, o que acabou por ocasionar o desenvolvimento antecipado de
muitas delas, fazendo com que assumissem precocemente a responsabilidade por
cuidados que deveriam advir de um Outro. Verificamos, portanto, que houveram
falhas significativas nos cuidados primarios, sendo a experiéncia de integracao
prejudicada e manifestada em uma enfermidade psicossomatica. Sobre a
interferéncia do processo de envelhecimento nas representagdes e nas praticas de
cuidado exercidas pelas mulheres idosas em relacao as suas Ulceras de pele em
membros inferiores, obtivemos que os cuidados foram mantidos da mesma forma,
ou que eles melhoraram devido ao tempo de convivéncia com a Ulcera, o que fez
com que adquirissem maior conhecimento acerca do tratamento da ferida.

Palavras-chave: corpo; cuidado; psicanalise; Ulceras de pele; psicologia.
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Introducdo: A consecucao de programas de formacgao profissional permanente
em saude depende de repertérios de ensino habilitados para traduzir conjuntos
atualizados de conhecimentos técnicos e cientificos em modos de atuacao
profissional. Estas formas de atuagao compreendem, por exemplo, diagnosticar e
tratar doencas precocemente, identificar agravos e reduzir incapacidades,
superando, portanto, praticas pedagdgicas exclusivamente expositivas,
transmissivas e centradas na memorizacao de informagdes. Objetivos: Investigar
a eficiéncia de condicdes metodoldgicas de ensino no desenvolvimento de
repertérios docentes em curso de formacdo permanente em hanseniase.
Metodologia: Estudo qualitativo, com a participacao de quatro docentes, de
diferentes areas de atuacdo em hanseniase e que ministraram aulas durante trés
edicdes consecutivas do Curso de Nocdes Basicas em Hansenologia do Instituto
Lauro de Souza Lima, com a obtencdao do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. As condicdes metodoldgicas adotadas foram definidas (a) pela
exposicdo recursiva das participantes as mesmas etapas de um procedimento de
ensino em trés edigdes sucessivas do referido Curso (linha de base multipla em
delineamentos de sujeitos como seu proéprio controle) e (b) pela adogdo da
autoscopia, com discussoes realizadas pela pesquisadora, sobre episddios editados
em video das aulas, ministradas pelas participantes. Cada edicdo deste Curso
consistiu na execucgdo de trés Etapas consecutivamente. Na Etapa 1, com gravacgao
em audio, cada docente discutiu com a pesquisadora o preenchimento de um
modelo de planejamento de aula (objetivos de ensino, procedimentos de ensino e
de avaliacao, materiais necessarios e evidéncias de aprendizagem). Na Etapa 2,
mediante consentimento informado fornecido pelas participantes, ocorreu a
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flmagem de cada aula ministrada. Apds cada aula ministrada, a pesquisadora
editou em episddios o video da aula gravada. Na Etapa 3, os episodios editados
foram expostos sucessivamente para a participante, com a exibicdao intermediada
por discussOes de cada participante com a pesquisadora, separadamente sobre o
planejamento, previamente elaborado e as evidéncias compartilhadas nos
episodios (autoscopia). As Etapas 1, 2 e 3 foram repetidas, consecutivamente, em
cada uma das trés edicbes do citado curso. Resultados: Foram observadas
alteracdes nos repertorios docentes: (a) deslocamento da proposicdo dos
objetivos, com base nas intengbes do docente, para a descricao dos modos de
atuar dos profissionais da saude (discentes), em interagdo com as condicdes de
ensino e de avaliagdo. O modo de atuar estdo vinculados com as evidéncias de
aprendizagem esperadas; (b) repertdrios ampliados na execucdo das aulas, com
destaque para: proposicao de intervencdes graduais em ensino, considerando
medidas intermediarias de aprendizagens; exposicao gradual dos profissionais a
exercicios com dados clinicos e laboratoriais; utilizacdao de graficos e figuras,
vinculados com situacbes diante das quais mostravam-se necessarias aos
repertérios que constavam como objetivos de ensino e como evidéncias de
aprendizagem e que correspondiam aos problemas dermatolégicos. Conclusoes:
Os resultados convergem em apontar a exposigao recursiva e a autoscopia como
condicoes metodoldgicas favorecedoras de aprendizagens preconizadas em
programas de formagdo permanente em saude.

Palavras-chave: hanseniase; educagao permanente; aprendizagem;
profissionais de saude.
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Introdugdo: A hanseniase € uma doenga que acompanha a humanidade desde a
antiguidade, descritos biblicos e pré-biblicos, China, India apesar dos avangos
conquistado nas ultimas décadas, o Brasil esta entre os 22 paises que possuem as
mais altas cargas da doenca em nivel global ocupa a segunda posigdo no mundo
de paises com notificacdo de hanseniase, estando a India a frente. Esse fato é
preocupante e evidencia a necessidade do fortalecimento de politicas publicas para
a prevencao, manejo, tratamento e reabilitacdo da doenca. A patologia é
provocada pela infeccdo com a bactéria Mycobacterium leprae, um bacilo alcool-
acido resistente responsavel por causar lesGes cutdneas e danos aos nervos tem
alta infectividade e baixa patogenicidade. Existem quatro formas da doenca:
Indeterminada, Tuberculdide, Dimorfa e Virchowiana, classificadas de acordo com
o numero de ferimentos. Devido as peculiares deformidades de sua fase avangada,
a doencga tem um passado lamentavel, de discriminagao, estigma e isolamento dos
doentes, e apesar de curavel, ainda representa um impertinente problema de
saude publica brasileiro, que compromete a qualidade de vida dos pacientes.
Relato: Identificacao Homem de 42 anos, pele branca, desempregado, analfabeto,
casado ha 10 anos, pai de trés filhos, mora em uma casa de madeira com luz
elétrica e agua encanada, a renda familiar de um salarios minimos. Questionado
sobre antecedentes hospitalares, o paciente refere ja ter realizado cirurgia de
apendicectomia e ter fraturado a clavicula quando mais novo, tem dificuldade
visual. E fumante, faz uso de cigarro caseiro “palheiro”, diz nao praticar nenhuma
atividade de lazer e nem fisica, refere nao ingerir bebidas alcodlicas. QD: Refere
ha ano apresenta dorméncia nas maos e nos pés e manchas brancas pruriginosas
pelo corpo, tratado como pano branco. Refere que objetos caem das maos e o
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chinelo sai dos pés; nega dores nas articulagdes, obstrugcao nasal, impoténcia ou
infertilidade. Ao exame dermatoldgico apresenta macula hipocromica na face com
alteracao de sensibilidade e alopecia, 18 lesdes semelhantes no térax, e outras
nos MMII e MMSS; maos em garra e ulcera plantar em MID HD: hanseniase
Virchowiana. Iniciou PQT multibacilar (12 meses) em 2020 com dois episddios
reacionais até o oitavo més de tratamento. O Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) é apresentado ao paciente que mediante assinatura autorizou
a exposicao dos dados do presente caso. Discussao: Adulto jovem em idade
economicamente ativa, provedor familiar, com incapacidades a vulnerabilidade
social se agrava e necessita de cuidados de reabilitacdo fisica para as
incapacidades instaladas e prevencdao de novas incapacidades e deficiéncias.
Conclusao: O tratamento do paciente com hanseniase é fundamental para cura-
lo, fechar a fonte de infeccao interrompendo a cadeia de transmissao da doenca,
sendo, portanto, estratégico no controle da endemia e para eliminar a hanseniase
enquanto problema de saude publica.

Palavras-chave: hanseniase; prevengao; incapacidades.
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Introducgdo: As Ulceras cutaneas cronicas de origem neuropatica secundarias a
hanseniase sao de dificil resolucdo e onerosas ao sistema publico de salude e aos
pacientes acometidos. Ha coberturas de alta tecnologia para o tratamento das
Ulceras, entretanto, sdo de custo elevado. Desta forma, faz-se necessario
identificar tratamento que possa ser usado nessa populagao, buscando minimizar
ou regredir completamente a Ulcera e que seja de baixo custo. Objetivo: Avaliar
a viabilidade de um protocolo para uso da pomada de O6xido de zinco nas
concentracbes a 20% e 25% comparada ao hidrogel, no tratamento de ulcera
cronica de perna de pessoas com sequelas de hanseniase e propor instrumento de
acompanhamento de pacientes em tratamento de Ulceras cronicas. Método:
Estudo clinico pragmatico, do tipo piloto, randomizado com trés bracgos paralelos,
aberto em relagao ao controle (hidrogel) e cego entre os dois grupos de
intervencdo, a saber: 6xido de zinco a 20% e 25%. A populacdo do estudo foi
constituida por pacientes atendidos nos ambulatérios do Instituto Lauro de Souza
Lima, portadores de ulceras de perna, que ja concluiram o tratamento para a
hanseniase e a amostra constituida por 12 pacientes com 36 Ulceras. Como
desfechos primarios foram avaliadas as taxas de adesdo, recrutamento e de
eventos adversos. O desfecho secundario foi a avaliagdo da eficacia das
intervencdes por meio da avaliacdo inicial e evolucdo da Ulcera, empregando-se a
Pressure Ulcer Scale for Healing (PUSH) e a mediana da area em cm?. Resultados:
Quatro participantes com 11 Ulceras foram incluidos no grupo hidrogel, seis
participantes com 20 Ulceras no grupo do 6xido de zinco 20% e dois participantes
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com cinco Ulceras no grupo do éxido de zinco 25%. A média de idade dos pacientes
foi de 61,4 anos (+£8,8), a metade era do sexo masculino e a maioria possuia
menos que oito anos de estudo (80,0%). As taxas de recrutamento, adesao dos
participantes aos produtos indicados, aos retornos para as reavaliagOes e eventos
adversos associados aos produtos foram, respectivamente, 44,4%, 91,7%,100%
e 8,3%. Quanto a eficacia, ndo houve diferenca entre os grupos em relacdo a
evolucdo da area, entretanto, o grupo controle apresentou maior reducao da escala
PUSH (p<0,02). Dentre as dificuldades de aplicagdo do protocolo de pesquisa,
destacaram-se as relacionadas ao instrumento de coleta de dados com destaque
para a avaliacdao da area da Ulcera. Tendo-se em vista a experiéncia de emprego
do formulario de coleta de dados do estudo piloto, foi criado como produto o ebook
intitulado “Instrumento para desenvolvimento do Processo de Enfermagem no
acompanhamento de pacientes com Ulcera de perna secundaria a hanseniase”,
que pode ser acessado através do link:
https://drive.google.com/file/d/1HE1unzIDBmehsDADsBmMRHWVXM8GOFQbT/vie
w. Conclusdao: O estudo permitiu concluir que ha viabilidade de emprego do
instrumento utilizado para coleta de dados, sugerindo ajustes na forma de
obtencdo e pontuacao do escore relacionado a maior medida da area da Ulcera, o
que facilitara na constatacao da reducdao ou ndao da area das Ulceras incluidas em
um estudo posterior. Devido a baixa taxa de recrutamento, deve ser considerado
o desenvolvimento do estudo futuro em mais de um centro pesquisador.

Palavras-chave: hanseniase; Ulcera de perna; éxido de zinco.
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O corpo pode se manifestar de diversas formas, dentre elas, através de suas
manifestacdes sintomatoldgicas. No presente trabalho, foram investigadas e
descritas as concepgoes do corpo através da compreensdo da alopecia areata. A
alopecia areata é uma dermatose de evolucao cronica caracterizada pela perda de
pelos e cabelos, em muitos casos associado a fatores emocionais. A doenga nao
possui fator etiolégico comprovado e ndo possui cura, apenas tratamento. O
estudo abordou a questao da relagao do sujeito contemporaneo com o diagndstico
de alopecia areata e a sua relagdo com o proprio corpo. Através de uma pesquisa
clinico-qualitativa, o estudo objetivou investigar a relacao do sujeito com seu corpo
na convivéncia com a alopecia areata na contemporaneidade sob a perspectiva
psicanalitica, por meio de entrevista semiestruturada com 5 pacientes mulheres
diagnosticadas com alopecia areata do Instituto Lauro de Souza Lima (ILSL) de
Bauru. Para tal investigacdo, foram descritos e interpretados os discursos das
participantes que vivenciam o sofrimento com a doenca. Para a analise de dados,
utilizou-se a anadlise de conteldo. A partir dessa analise, foram evidenciados
énfase em relatos das vivéncias dos entrevistados sobre o fendmeno
psicossomatico, identificado, esse, com a perspectiva psicanalitica de integracao
do corpo com sua expressao subjetiva. Foi identificada também a idealizacdo da
corporeidade no contemporaneo e suas influéncias na relagdao de cada sujeito com
o sofrimento psiquico. Pbde-se observar, através da anadlise das falas das
entrevistadas, que o fator emocional teve grande peso no desenvolvimento da
alopecia areata, visto que as participantes tiveram em comum queixas de ordem
emocional, que acreditam ter desencadeado a doencga. A vivéncia do sujeito com
0 seu préprio corpo, associada a alopecia, carrega muitas similaridades entre as
participantes, principalmente com relagdo as mudancas que a presenca da doenca
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acarretou em suas vidas, bem como os cuidados e dificuldade de aceitagao com o
proprio corpo.

Palavras-chave: corpo; psicanalise; alopecia areata; mulheres.
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