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As deficiéncias atingem mais de um bilhdo de
pessoas em todo o mundo, e dentre elas, cerca
de 20% possuem dificuldades funcionais.!

Ao focarmos na hanseniase, dos casos diag-
nosticados no mundo, no ultimo ano util sem
pandemia, 2019, 5,3% (10.816/202.256) ini-
ciaram o tratamento com poliquimioterapia
(PQT) ja apresentando algum tipo de deficiéncia
fisica visiveis nos olhos, maos e ou pés (Grau
2)2. No Brasil, no mesmo ano, este percentual
foi de 11,16%, ou seja, em 3.110 das 27.864
pessoas diagnosticadas. Se pensarmos que a
hanseniase pode causar deficiéncias fisicas e in-
capacidades antes, durante e apos o tratamen-
to, estima-se que 3 a 4 milhOes de pessoas no
mundo vivam com deficiéncias fisicas visiveis
causadas pelas complicacdes da hanseniase.

A Organizacdo Munidal de Saude (OMS)
publicou a Estratégia Global de Hanseniase que
define as agoes para os anos 2021 a 2030.2
A intencao € que em 2030 o mundo consiga
alcancar o nivel zero da doenca, zero de
deficiéncia e zero de discriminagdo e estigma.3
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Parece ser uma estratégia ousada, em especial para o Brasil, onde
0 numero de casos novos aumenta principalmente nos locais onde
existem profissionais capacitados para o diagndstico. Ademais, ao
analisarmos os dados dos ultimos boletins epidemioldgicos nacionais,
nao ha uma queda importante no percentual de casos com deficiéncia
no diagnostico em relagcao as pessoas com deficiéncia ao final do
tratamento medicamentoso para hanseniase. Este dado denota que
a prevencao ou acgoes para evitar evolucao das sequelas estao sendo
falhas ou pouco efetivas e precisam melhorar consideravelmente.

O questionamento que eu trago é: o que fazer com aqueles que ja
tém a deficiéncia fisica e incapacidades ja instaladas? Como garantir
o atendimento pleno da reabilitacao?

Se mergulharmos nos livros e artigos produzidos em todo o mundo
tendo como tema genérico “prevencao e reabilitacdo de incapacidades
na hanseniase”, encontraremos inumeras iniciativas louvaveis para
driblar esta situacao, sem contar com as acdes promovidas por
instituicoes e profissionais de todo o mundo que nao estao publicados.

Entretanto urge a necessidade de identificar os servicos de saude
existentes e que podem ser utilizados para garantir o atendimento
aos individuos com sequelas ocasionadas pela hanseniase.

O esforco esta em mapear no municipio, estado e pais quais os
servicos de saude como os hospitais que possuem a equipe de
cirurgia reconstrutiva, de neurologia e que estejam integrados com
0s servicos de reabilitacdo para o pré e pos operatorio, localizar
onde ficam os servicos de reabilitacdo fisica, profissional que
trabalham com a reintegracao social, servicos estes, dentro de
tantos outros, que podem beneficiar os individuos que apresentam
sequelas ocasionadas pela hanseniase. Portanto, passa a ser uma
prerrogativa a garantia do fluxo e do bom atendimento, além de
conhecer quais sao os programas, leis, portarias, diretrizes que
garantem e direcionam o atendimento destes individuos. No Brasil,
destaca-se os avancgos advindos das diversas politicas publicas
como a instituicao do Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia — Viver sem Limite, por meio do Decreto 7.612, de 17
de novembro de 2011.4 Uma das acdes deste plano é a previsao do
financiamento para a Aquisicao de Bens e Servicos de Tecnologia
Assistiva* para pessoas com deficiéncia.>

Com vistas a continuidade da garantia dos direitos, no ano seguinte,
em 2012, houve a criacdo da Rede de cuidados a salde da pessoa
com deficiéncia (RCSPD) que foi instituida pela Portaria n® 793, de
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24 de abril de 2012 e que traca estratégias para promover a inclusao
e participacao desta populacao.®

Os produtos assistivos podem variar de dispositivos simples,
que sao relativamente faceis de construir e utilizar, até dispositivos
mais complexos que utilizam tecnologias mais sofisticadas como
cadeiras de rodas e proteses mioelétricas.”

Dentre os dispositivos de Tecnologia assistiva (TA) disponibilizados
pelo Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro podemos citar alguns como
cadeira de rodas simples, adaptadas e motorizadas, cadeira de banho,
orteses, préteses (membros superiores, membros inferiores, mamaria,
ocular), palmilhas, calcados ortopédicos, bengalas, muletas, andadores
as pessoas com deficiéncia fisica, visual, mental e para idosos.

Estes produtos sao essenciais para a mobilidade, atividades
relacionadas a aprendizagem, trabalho, comunicagao e interagdo com
o mundo, provendo aos individuos que os utilizam mais autonomia,
maior qualidade de vida e participagcao social.®

A totalidade dos produtos pode ser consultada na Tabela SIGTAP no
grupo sete (07) que contempla é,rteses, protese e materiais especiais.®
A prescricao e concessao de Orteses, Préteses e Meios Auxiliares
de Locomogao (OPM) devem ser feitas de forma individualizada e
qualificada, por equipe multiprofissional, dentre eles, terapeutas
ocupacionais e fisioterapeutas que sao os profissionais legalmente
habilitados a avaliacdo, ao diagndstico funcional e a prescricao de
meios de reabilitacao.

A concessao de tais equipamentos concentra-se nos servicos de
saude credenciados para tal e pode estar na rede publica de saude
estadual ou municipal e estdo distribuidos em todo o Pais. Em 2019, o
Brasil possuia o registro de 228 Centros Especializados em Reabilitagao
(CER), 37 oficinas ortopédicas, 259 Servicos de Reabilitacdo em
modalidade uUnica, 293 veiculos adaptados e foram realizados mais
de 36,7 milhdes de procedimentos relacionados a OPM,10

Os servicos credenciados pelo Ministério da Saude (MS) para
dispensacaodedispositivos de TA devem realizaraavaliagao, prescricao,
treinamento e acompanhamento com reavaliacdes periddicas. Dentre
estes servicos destaco o Centro Especializado de Reabilitacao (CER)
que, a depender do seu nivel de credenciamento no MS, oferece
atencao especializada em reabilitacdao auditiva, fisica, intelectual,
visual, ostomia e em multiplas deficiéncias.

A reabilitacao plena nao consiste unicamente em oferecer dispositivos
de OPM, mas a partir do momento que pacientes com deficiéncias
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fisicas e funcionais causadas pela hanseniase, estejam integrados a
rede de assisténcia a pessoa portadora de deficiéncia, eles passam a
receber assisténcia de toda a equipe de profissionais como médicos,
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, enfermeiros, psicélogos,
assistentes sociais e se beneficiar com os recursos da reabilitacao como
sessOes de terapia, orientacdes, acompanhamento familiar, identificagao
de suas necessidades basicas e facilidade nos encaminhamentos a rede
de salde especializada e hospitalar.

Portanto cabe aos profissionais de salde que atendem os pacientes
de hanseniase em qualquer segmento do setor salde, conhecer
a rede de assisténcia de seu municipio e estado, compreender e
cobrar das autoridades o eficiente fluxo de atendimento integrado a
cada um dos individuos que tém ou tiveram sequelas ocasionadas
pela hanseniase.
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Nota

* tecnologia assistiva € uma area de conhecimento interdisciplinar, que
congrega métodos, estratégias, praticas e servicos que tém como principio a
busca de solucdes no campo da acessibilidade integral que idealmente devem
ser construidos com a participacdo conjunta de profissionais e usuarios. Os
recursos de tecnologia assistiva sao definidos como qualquer produto, item ou
equipamento, adquiridos comercialmente ou confeccionados, utilizados para
aumentar, manter ou melhorar a capacidade funcional das pessoas.!!
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